
【へき地で勤務する医師の確保について】

１　平成24年度におけるへき地保健医療対策に関する協議会の開催があった県　３１県（７２．１％）

２　へき地医療に従事することを条件とした地域枠の有る県　１８県（４１．９％）

３　大学と協同したへき地医療に従事する医師確保対策を実施している県　３３県（７６．７％）
　例） 寄附講座の設置、離島医療体験実習の実施

４　中学生・高校生を対象とした啓発等を実施している県　３０県（６９．８％）
　例） 出前講座の実施、地域医療体験バスツアーや医学部体験授業

５　へき地医療に従事する歯科医師、看護師、薬剤師に関しての確保や研修支援を実施している県　１３県（３０．２％）
　例） へき地診療所に新たに勤務することとなった看護師、事務職員の研修

６　へき地における在宅歯科に関する取り組みを実施している県　１２県（２７．９％）
　例） へき地歯科保健指導、地域内で在宅用医療機器を共同で利用できる事業の実施

【へき地医療支援機構について】

１　へき地医療支援機構設置を設置している県　４０県（９３．０％）
　※設置していない県　山梨県、長野県、佐賀県

２　へき地医療支援機構の設置場所

割合 割合 割合

31 施設 72.1% 8 施設 18.6% 1 施設 2.3%

３　へき地医療支援機構からの代診医派遣実績（延べ日数）

割合 割合 割合 割合

18 施設 41.9% 10 施設 23.3% 4 施設 9.3% 8 施設 18.6%

　※24年度へき地医療支援機構からの代診医派遣実績　２９９５．７日（延べ日数）

平成２５年度　へき地医療現況調査の結果

各都道府県のへき地保健医療対策の実施状況（へき地の有る４３都道府県が対象）
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４　担当官の人数

割合 割合 割合

1 施設 2.5% 33 施設 82.5% 6 施設 14.0%

【へき地医療支援機構と地域医療支援センターとの関係】（地域医療支援センターを設置する計画がない山形県は対象外）

１　へき地医療支援機構と地域医療支援センターの関係

割合 割合 割合 割合

3 施設 7.1% 20 施設 47.6% 15 施設 35.7% 4 施設 9.5%

（青森、宮城、兵庫） （山梨、長野、愛知、佐賀）

２　一体運営とした場合支障があるかどうか

割合 割合 割合

13 施設 32.5% 16 施設 40.0% 11 施設 25.6%

※支障があるとした主な理由

【へき地医療に従事する医師のキャリアデザイン】

１　へき地医療に従事する医師のキャリアデザイン育成機能がある県　１９県（４４．２％）
　例） 中核となるへき地医療拠点病院とそれ以外の小規模な病院間を定期的に異動させキャリアを積むこと
        週１回の研修日の確保
        自治医科大学卒業医師について、義務年限終了後、希望すれば最大5年間県職員の身分を保有することができる。

２　へき地勤務に偏らない体制がある県　２１県（４８．８％）
　例） へき地診療所とへき地医療拠点病院をローテート勤務
　　　 へき地診療所勤務医師について週１度研修日を設定

支障がある
国庫補助の枠組み
（種目）がなくなれ
ば支障がある。

支障はない

へき地医療支援機構が実施する業務は、へき地診療所及びへき地医療拠点病院を対象として、実施。地域医療支援センターの事業は、医
師の地域偏在解消という目的で主に地域の中核病院を対象としており、事業内容がへき地のそれとは異なっているため。

一体となって運営し
ている
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いるが連携が図ら
れている
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定である。
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１　規模別割合

割合 割合 割合 割合 割合

41 施設 13.9% 85 施設 28.7% 52 施設 17.6% 42 施設 14.2% 76 施設 25.7%

２　巡回診療実施割合（延べ日数）

割合 割合 割合 割合 割合

201 施設 67.9% 15 施設 5.1% 49 施設 16.6% 21 施設 7.1% 10 施設 3.4%

３　医師派遣実施割合（延べ日数）※同一組織間での医師派遣は除く

割合 割合 割合 割合 割合

198 施設 66.9% 43 施設 14.5% 15 施設 5.1% 20 施設 6.8% 20 施設 6.8%

４　代診医派遣実施割合（延べ日数）※同一組織間での代診に派遣は除く

割合 割合 割合 割合 割合

187 施設 63.2% 51 施設 17.2% 39 施設 13.2% 13 施設 4.4% 6 施設 2.0%

【参考】巡回診療、医師派遣、代診医派遣のいずれも行っていない施設数　６７施設（２２．６％）

５　へき地医療を経験できる初期臨床研修プログラムの有る施設数　１７８施設（６０．１％）

６　医学生のへき地医療実習等への関与の有る施設数　１６６施設（５６．１％）
　例）へき地への巡回診療に同行し診察を見学。へき地医療実習等を実施　など

７　ＩＴによるへき地医療の診療支援の実施している施設数　７０施設（２３．６％）
　例）システムを使用して管内医療機関の患者情報について共有、静止画像伝送によるレントゲン読影支援、診療所とを結んだ遠隔診療の実施

へき地医療拠点病院（平成26年１月１日現在　296施設）の状況

0日 1～50日 51～100日 101～200日 201日以上

0日 1～10日 11～50日 51～100日 101日以上

100床未満 100～200床 201～300床 301～400床 401以上

0日 1～10日 11～50日 51～100日 101日以上



１　へき地診療所のうち、離島に所在する施設数　２２６施設（２１．８％）

２　へき地診療所のうち、有床診療所の施設数　１１８施設（１１．４％）

３　へき地診療所のうち、常勤医師がいる施設数　５７２施設（５５．１％）

４　へき地診療所のうち、非常勤医師がいる施設数　６０６施設（５８．４％）
【参考】へき地診療所のうち、常勤医師も非常勤医師もいない施設数　１０施設（１％）

５　一日平均外来患者数

割合 割合 割合 割合 割合

27 施設 2.6% 280 施設 27.0% 616 施設 59.3% 107 施設 10.3% 8 施設 0.8%

６　巡回診療実施割合（延べ日数）

割合 割合 割合 割合 割合

1002 施設 96.5% 5 施設 0.5% 26 施設 2.5% 3 施設 0.3% 2 施設 0.2%

７　訪問診療・訪問看護実施割合（延べ日数）

割合 割合 割合 割合 割合

768 施設 74.0% 22 施設 2.1% 106 施設 10.2% 55 施設 5.3% 87 施設 8.4%

８　へき地医療を経験できる初期臨床研修プログラムが有る施設数　１５５施設（１５．０％）

９　医学生のへき地医療実習等への関与が有る施設数　３１６施設（３０．４％）
　例）臨床研修協力施設、訪問診療同行受入

１０　ＩＴによるへき地医療の診療支援が有る施設数　１４５施設（１４．０％）
　例）電子カルテの共有、テレビ会議、CT等画像読影委託

１１　緊急時の病院への搬送手段（ヘリコプターと車など複数を組み合わせた回答あり）

116 施設 1 施設 100 施設 804 施設 6 施設

ヘリコプター 航空機 船 車 その他

0日 1～10日 11～50日 51～100日 101日以上

0日 1～10日 11～50日 51～100日 101日以上

へき地診療所（平成26年１月１日現在　1038施設）の状況

1人未満 1～10人未満 10～50人未満 50～100人未満 100人以上


