
健康サポート薬局の現状について
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○ かかりつけ薬剤師・薬局の基本的な機能を有し、
○ 地域住民による主体的な健康の維持・増進を積極的に支援する薬局
○ 都道府県知事等に届出を行い、薬局機能情報提供制度に基づき公表。

※平成28年10月から届出開始

健康サポート薬局

※「積極的な支援」とは
① 医薬品や健康食品等の安全かつ適正な使用に関する助言
② 地域住民の身近な存在として健康の維持・増進に関する相談を幅広く受け付け、適切な専門職種や関係機関

に紹介
③ 率先して地域住民の健康サポートを実施し、地域の薬局への情報発信、取組支援も実施

健康サポート薬局の概要

かかりつけ薬剤師・薬局の基本的機能

① 服薬情報の一元的な把握とそれに
基づく薬学的管理・指導

② 24時間対応、在宅対応
③ かかりつけ医を始めとした

医療機関等との連携強化

健康サポート機能

① 地域における連携体制の構築
② 薬剤師の資質確保
③ 薬局の設備
④ 薬局における表示
⑤ 要指導医薬品等の取扱い
⑥ 開局時間
⑦ 健康相談・健康サポート 2
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健康サポート薬局に係る現状①
○ 健康サポート機能の要件の１つである「薬剤師の資質確保」については、要指導医薬品等及び健康食品等の

安全かつ適正な使用に関する助言、健康の保持増進に関する相談並びに適切な専門職種又は関係機関への
紹介等に関する研修を修了していることとしている。

○ 上記研修を実施する機関（研修実施機関）は、研修の実施要領及び研修内容について、厚生労働省が
指定する第三者機関（日本薬学会）に確認を受けることとされている。

研修実施機関（平成29年10月現在）

○ 公益社団法人日本薬剤師会・公益財団法
人日本薬剤師研修センター

○ 特定非営利活動法人Healthy Aging 
Projects for women

○ 一般社団法人日本保険薬局協会
○ 一般社団法人上田薬剤師会
○ 一般社団法人薬局共創未来人財育成機構
○ 一般社団法人日本薬業研修センター

健康サポート研修修了薬剤師数
4,000人超

健康サポート薬局の届出数
（10月末全国値）

567件
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薬剤師・管理栄養士がコラボレーショ
ン。病気や食生活に関する話題の提
供や相談会の実施。

１日薬剤師体験
地域の子供たちが、薬の
作り方や薬剤師の仕事
など薬局の裏側を体験。

薬剤師「いまさら聞けないお薬の疑問」
看護師「認知症予防」
栄養士「減塩のコツ」 等の
地域住民向け講座の実施。

健康サポート薬局に係る現状②
ロコモ活動教室

ちょっとそこまで歩こう会
薬局に地域住民が集まり、看護師等も
同行しながらウォーキング等を実施。

健康フェア
お薬・栄養・介護相談会

健康通信

出前講座

季節に合わせて健康や疾病
予防に関する情報を発信。

受診勧奨により早期治療に
つながった事例（皮疹）
【背景】
○ 塗り薬を求めて薬局を訪れた。

【健康サポート薬局における対応】
○ 症状を伺った結果、帯状疱疹

の可能性を考慮し、受診勧奨を
した。

【その後の経過】
○ その後、抗ウイルス薬の処方箋

を持参され、帯状疱疹であったこ
とを確認した。
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健康サポート薬局に係る現状③

円滑な届出を進めるために、健康サポート薬局の要件に関する解釈を示した。

【健康保持増進その他の各種事業等へ積極的に参加すること】
○ 「積極的」な参加を求めているものであり、単に聴講したり、健康の保持増進に係る啓発イベントに参加する

だけではなく、講演を実施したり、イベントを企画・提供することを想定している。

【研修修了薬剤師が常駐していること】
○ 薬局に勤務している薬剤師が１人しかおらず、研修修了薬剤師である場合、当該薬局の開局時間内は

常時薬剤師が薬局内で勤務していることから、当該基準を満たすと理解してよい。

【積極的な健康サポートの取組を月１回程度実施していることが望ましい】
○ 過去の取組実績の添付は必要であるが、１年間の実績等をすべて求めるものではなく、例えば、届出時点

までに過去数回の取組実績があり、届出以降、継続して月１回程度取組を実施する計画を確認できる資
料の添付があれば差し支えない。

等

健康サポート薬局に関するQ&Aについて（その２）
（平成29年４月21日事務連絡）

今後、健康に関する相談を行う身近な場として健康サポート薬局の届出を増やしていくことが重要

今後の課題
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健康サポート薬局の届出状況

北海道 ２２件 東京都 ５１件 滋賀県 ９件 徳島県 １０件

青森県 ６件 神奈川県 ２６件 京都府 ６件 香川県 ２件

岩手県 １件 新潟県 １４件 大阪府 ５９件 愛媛県 ８件

宮城県 ８件 山梨県 ７件 兵庫県 １件 高知県 ２件

秋田県 ８件 長野県 ８件 奈良県 ３件 福岡県 ２２件

山形県 ３件 富山県 ２件 和歌山県 ２７件 佐賀県 ５件

福島県 １８件 石川県 ８件 鳥取県 １件 長崎県 ２件

茨城県 ２１件 岐阜県 ７件 島根県 １件 熊本県 １５件

栃木県 ８件 静岡県 ７件 岡山県 １９件 大分県 １０件

群馬県 ７件 愛知県 ２２件 広島県 ２５件 宮崎県 ４件

埼玉県 ３２件 三重県 １２件 山口県 ６件 鹿児島県 ９件

千葉県 １９件 福井県 １件 沖縄県 ３件

全数５６７件（平成29年10月31日現在）
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健康サポート薬局の届出状況（全144自治体別） 1/2 平成29年10月31日現在

自治体 届出数 自治体 届出数 自治体 届出数 自治体 届出数 自治体 届出数
北海道 [22] 14 茨城県 [21] 21 東京都 [51] 12 荒川区 1 長野県 [8] 8

札幌市 8 栃木県 [8] 5 千代田区 2 板橋区 0 長野市 0
旭川市 0 宇都宮市 3 中央区 0 練馬区 1 富山県 [2] 1
函館市 0 群馬県 [7] 4 港区 1 足立区 4 富山市 1
小樽市 0 前橋市 1 新宿区 1 葛飾区 0 石川県 [8] 2

青森県 [6] 4 高崎市 2 文京区 1 江戸川区 1 金沢市 6
青森市 1 埼玉県 [32] 20 台東区 5 八王子市 1 岐阜県 [7] 4
八戸市 1 さいたま市 9 墨田区 3 町田市 1 岐阜市 3

岩手県 [1] 1 川越市 2 江東区 1 神奈川県[26] 4 静岡県 [7] 2
盛岡市 0 越谷市 1 品川区 6 横浜市 15 静岡市 4

宮城県 [8] 2 千葉県 [19] 11 目黒区 2 川崎市 4 浜松市 1
仙台市 6 千葉市 1 大田区 4 相模原市 2 愛知県 [22] 10

秋田県 [8] 4 船橋市 1 世田谷区 3 横須賀市 0 名古屋市 11
秋田市 4 柏市 6 渋谷区 1 藤沢市 1 豊橋市 0

山形県 [3] 3 中野区 0 茅ヶ崎市 0 岡崎市 0
福島県 [18] 14 杉並区 0 新潟県 [14] 3 豊田市 1

郡山市 2 豊島区 0 新潟市 11 三重県 [12] 11
いわき市 2 北区 0 山梨県 [7] 7 四日市市 1

※ []内の数字は各都
道府県内の全数 8



健康サポート薬局の届出状況（全144自治体別） 2/2 平成29年10月31日現在

自治体 届出数 自治体 届出数 自治体 届出数 自治体 届出数
福井県 [1] 1 奈良県 [3] 1 徳島県 [10] 10 大分県 [10] 7
滋賀県 [9] 4 奈良市 2 香川県 [2] 0 大分市 3

大津市 5 和歌山県[27] 10 高松市 2 宮崎県 [4] 3
京都府 [6] 1 和歌山市 17 愛媛県 [8] 7 宮崎市 1

京都市 5 鳥取県 [1] 1 松山市 1 鹿児島県 [9] 5
大阪府 [59] 29 島根県 [1] 1 高知県 [2] 1 鹿児島市 4

大阪市 17 岡山県 [19] 6 高知市 1 沖縄県 [3] 1
堺市 5 岡山市 9 福岡県 [22] 5 那覇市 2
豊中市 2 倉敷市 4 北九州市 4
高槻市 2 広島県 [25] 3 福岡市 11
枚方市 2 広島市 19 久留米市 1
東大阪市 2 福山市 3 大牟田市 1

兵庫県 [1] 0 呉市 0 佐賀県 [5] 5
神戸市 1 山口県 [6] 4 長崎県 [2] 1
姫路市 0 下関市 2 長崎市 0
尼崎市 0 佐世保市 1
西宮市 0 熊本県 [15] 9

熊本市 6

※ []内の数字は各都
道府県内の全数
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