
風疹流行および先天性風疹症候群の
発生抑制に関する緊急提言

I. 風疹予防接種の勧奨
1. 妊婦の夫、子供及びその他の同居家族への風疹予防接種
の勧奨

2. 定期予防接種勧奨の強化

3. 定期接種対象者以外で風疹予防接種が勧奨される者への
接種強化
① 10代後半から40代の女性、このうちことに妊娠の希望あるいはそ

の可能性の高い女性
② 産褥早期の女性

II. 風疹罹患（疑いを含む）妊娠女性への対応
III. 流行地域における疫学調査の強化

1. 風疹患者発生の全体像の把握
2. CRS 発生の全体像の把握
3. 流行の原因とリスク要因の同定

4. 予防接種状況の正確な把握と風疹に対する感受性者の把
握


















































