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○総合事業・生活支援体制整備事業の基本的な考え方 

 平成 28 年度「地域包括ケアシステムの構築に資する新しい介護予防・日常生活支援総合

事業等の推進のための総合的な市町村職員に対する研修プログラムの開発及び普及に関

する調査研究事業」三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング 

主に経験の浅い自治体職員を対象に、「なぜ総合事業の実施が必要なのか」「地域の実

情に応じた進め方とは何なのか」といった基本的な考え方を短時間で理解するための教材 

http://www.murc.jp/uploads/2017/04/koukai_170501_c3.pdf（報告書） 

http://www.murc.jp/sp/1509/houkatsu/houkatsu_02.html（研修用動画教材） 

 平成 28 年度総合事業担当者向けセミナー「介護予防・日常生活支援総合事業推進のため

のポイント解説」厚生労働省 

総合事業実施までのプロセスに関するポイントの説明及び先行自治体の事例紹介 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000138958.html 

 平成 27 年度「地域支援事業の介護予防・日常生活支援総合事業の市町村による円滑な実

施に向けた調査研究事業」三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング 

総合事業ガイドライン及び地域支援事業実施要綱に関する解説 

【報告書】 

http://www.murc.jp/uploads/2016/05/koukai_160518_c3.pdf 

【新しい総合事業の移行戦略―地域づくりに向けたロードマップポイント解説―】 

http://www.murc.jp/uploads/2016/05/koukai_160518_c3_01.pdf（本編） 

http://www.murc.jp/uploads/2016/05/koukai_160518_c3_02.pdf（概要版） 

http://www.murc.jp/sp/1509/houkatsu/seminar/2015/151106/mp4/01murc.mp4（動画） 

 

○総合事業・生活支援体制整備事業の実施状況 

 平成 29 年度「介護予防・日常生活支援総合事業及び生活支援体制整備事業の実施状況に

関する調査研究事業」ＮＴＴデータ経営研究所 

 総合事業及び生活支援体制整備事業等の実施状況に関する調査及び、制度の推進策に関

する提言 

http://www.keieiken.co.jp/services/lifevalue/docs/h29_66jigyohokokusho.pdf 

 

○総合事業における介護予防ケアマネジメント 

 平成28年度「介護予防ケアマネジメント実務者研修」厚生労働省 

平成 27 年度から平成 28 年度まで実施した介護予防ケアマネジメント実務者研修にお
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ける、利用者の自立支援に向けた基本的な考え方を示したテキスト及びスライド 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000163251.html 

 平成 27 年度「介護予防・日常生活支援総合事業の効果的な介護予防ケアマネジメントに

関する調査研究事業」日本能率協会総合研究所 

アセスメントから自立支援に向けた課題抽出等に関する事例・調査結果及び相談窓口の

運用ツールなど、市町村・地域包括支援センターにおいて参考となる資料 

http://jmar-im.com/healthcare/news/efficientcareman-report_h27.pdf 

 

○生活支援体制整備事業（コーディネーター、協議体） 

 平成 28 年度「生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）指導者養成研修」厚生

労働省 

生活支援コーディネーター養成研修を各都道府県で実施できるよう、平成 26 年度から

平成28年度まで実施した指導者養成研修のテキスト及びスライド 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000139133.html 

 平成 28 年度「地域支援事業における生活支援コーディネーター・協議体の進め方に関す

る調査 研究事業」全国コミュニティライフサポートセンター 

生活支援コーディネーター・協議体の実践事例をもとに、その成功要因や課題を分析し

て作成した、生活支援体制整備事業を促進するためのマニュアル 

http://www.clc-japan.com/research/2015_06.html 

 平成28年度「新しい包括的支援事業における生活支援コーディネーター・協議体の先行

事例の調査研究事業」日本総合研究所 

生活支援体制整備に関する先行事例を収集・分析して作成した、地域づくりを進める

上でのヒント集 

http://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/pdf/170428_seikatsushien.pdf 

 

○地域づくり部署と福祉部署の連携の推進 

 平成 29 年度「地域づくりにおける生活支援体制整備事業と地域づくりに関する各種事業

との連携に関する調査研究事業」全国コミュニティライフサポートセンター 

介護保険施策以外の地域づくりに関する施策と生活支援体制整備事業の連携に関する

マニュアル等 

http://www.clc-japan.com/research/2017_01.html 
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○都道府県による市町村支援 

 平成 29 年度「生活支援コーディネーター・協議体の効果的な活動のための研修プログラ

ムの開発に関する調査研究事業」日本総合研究所 

市町村における生活支援体制整備を進めるための、都道府県や中間支援団体による市町

村支援に関するマニュアル等 

http://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/pdf/180331_seikatsush  

 平成 29 年度「地域包括ケアシステムの構築を推進するための広域的なアドバイザーのあ

り方に関する調査研究事業調査研究事業」三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング 

地域包括ケアシステムの構築を支援するための広域的な支援体制のあり方に関する、他

分野のアドバイザー派遣事業の実態調査や、今後の外部支援資源の積極的な活用と都道府

県等の市町村支援のあり方に関する提案 

http://www.murc.jp/uploads/2018/04/koukai_180418_c2.pdfien.pdf 

 平成 28 年度「国が行う地域特性に応じた地域包括ケアシステムの構築支援に関する調査

研究事業」三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング 

地域包括ケアシステムの構築をテーマとした、都道府県の長期的かつ戦略的な市町村支

援業務のあり方についての広域的な支援策の方向性等 

http://www.murc.jp/uploads/2017/04/koukai_170501_c2.pdf 

 

○地域支援事業の評価指標 

 平成 29 年度「地域支援事業の実施状況及び評価指標等に関する調査研究事業」日本総合

研究所 

地域支援事業の社会的インパクトの構造仮説の設計や、地域支援事業の評価に資する指

標の選定や具体化等に関する報告 

http://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/pdf/180331_chiikishien.pdf 

 

○その他 

 平成 28 年度第 122 回市町村職員を対象とするセミナー「地域ケア会議の推進について」

厚生労働省 

地域包括ケアシステムにおける地域ケア会議の役割とその機能及び先進事例を通じた

活用方法の紹介 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000142223.html 
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 平成 27 年度「地域包括ケアシステム情報支援事業（全国保険者におけるベストプラクテ

ィス抽出調査）総合事業への移行 実践事例集」厚生労働省 

新たな地域支援事業の効果的かつ効率的な運営の手法を明らかにするために、先駆的な

市町村の協力を得つつ、介護予防・日常生活支援総合事業などの具体的取り組み内容を整

理した資料 

https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12300000-Roukenkyoku/besupura.pdf 

 

 


