
和歌山県の
ひきこもり支援推進施策

令 和 ５ 年 ５ 月 現 在
和歌山県障害福祉課
こ こ ろ の 健 康 推 進 班



【あづまプラッツ】
(認定NPO)ハートツリー

【エルシティオ】
(NPO)エルシティオ

【ハートフルハウス創(はじめ)】
(社福)一麦会

【よりみち】
(NPO)よりみち

【とらいんぐる】
(NPO)ひきこもり支援サークル とらいんぐる

【ゲストハウス「のぞみ」】
(社福)生石会

【エルベース】
(NPO)Peer心理教育

サポートネットワーク

【ヴィダ・リブレ】
(NPO)ヴィダ・リブレ

【ヴィダ・リブレ】
(NPO)ヴィダ・リブレ

【ひなたの森】
(認定NPO)ハートツリー

【 】:居場所名 居場所：10か所

＊市町村からの委託・補助を行っている居場所のみ掲載

和歌山県内のひきこもり支援に係る居場所の設置状況
東西約94㎞

南北
約106㎞

和歌山県の情報
面積：4724.68㎢
推計人口：898,240人
（令和5年3月1日現在）

西牟婁圏域1市4町の
支援拠点

東牟婁圏域
1市4町1村の
支援拠点

【和歌山県の支援拠点確保の特徴】
複数自治体が連携し、居場所を確保している。
（1自治体での確保が４か所） 1



和歌山県内のひきこもり支援推進施策の経緯について（ポイントのみ）

より身近な
市町村事業への展開
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国の動き

和歌山県の
動き

平成16(2003)年
2月3日 読売新聞より



和歌山県のひきこもり支援推進体制

相談支援

当事者会・
家族会の開催

住民向け講演会・
研修会の開催

居場所づくり

当事者 御家族

電話相談

来所相談
訪問相談

電話相談

来所相談 訪問相談

電話相談
＊専門ダイヤル
「いっぽライン」

来所相談

ひきこもりの状態から一歩踏み出したい
けど、どうしたらよいかわからない… 家族がひきこもりの状態にあって、

どう助けになったらよいかかわからない…

連絡協議会
ネットワークづくり

関係機関の
職員養成研修

支援団体
当
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県精神保健福祉C市町村
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電話相談

来所相談

訪問相談

保健所

進学・就労など広い社会参加へ

居場所へのつなぎなど

事
業
実
施
の
後
方
支
援

関係機関との連携

住民向け講演会・
研修会の開催

ひ
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学校・
教委

ハローワーク
障害者就業・
生活支援センター

地元中小企業
・農業者等

社会福祉
協議会

若者サポート
ステーション 民生委員等

住民向け講演会・
研修会の開催

など

生活支援
担当課

圏域会議・
市町村プラットフォームなど

＊構築中

オブザーバー参加

一部市町村で直営あり

＊単純化して記載しております。

こころの健康相談
（嘱託医相談）
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