
第１６４回 市町村職員等を対象とするセミナー 
 

地域における「健康的で持続可能な食環境づくり」の推進 
～産業振興、地域創生にも資する産学官等連携による新たな食環境づくり～ 

 

１ 日 時 令和５年２月３日（金）１３：００～１６：１０ 

２ 会 場 オンライン開催 

３ プログラム 

一 開会・挨拶 
   厚生労働省健康局健康課栄養指導室  室長 清野富久江 

 

13：00 
（5 分） 

 

二 行政説明 
  「健康的で持続可能な食環境戦略イニシアチブについて」     
   厚生労働省健康局健康課栄養指導室  主査 森川渚 

13：05 
（40 分） 

 

三 基調講演 
  「食環境づくりに関する国内外の動向とエビデンス（仮）」    

女子栄養大学大学院 研究科長  武見ゆかり 氏 

13：45 
（30 分） 

 

四 事例発表 
  「地域の食環境づくりを支えるレシピ動画メディアの挑戦と今後の展望（仮）」 

株式会社エブリー 取締役 執行役員  
DELISH KITCHEN カンパニー長 共同創業者  菅原千遥 氏 

 
－休憩（10 分）－ 

 

14：15 
（25 分） 

五 パネルディスカッション 
  「新たな食環境づくりに向けた市町村と都道府県の効果的なコラボレーション

を考える」 
 
  ＜ファシリテーター＞ 

女子栄養大学大学院 研究科長  武見ゆかり 氏 
   

①「名取市における自治体内外リソースを活用した食環境づくり  
について（仮）」 

 宮城県名取市役所健康福祉部保健センター  
技術補佐兼保健総務係長 高橋千春 氏 

 
②「入善町における自治体内外リソースを活用した食環境づくり  

について（仮）」 
富山県入善町役場元気わくわく健康課保健センター  

主任管理栄養士 西島千恵子 氏 
   

③総合討論 
＜パネリスト＞ 
宮城県名取市役所健康福祉部保健センター  

技術補佐兼保健総務係長 高橋千春 氏 
 

富山県入善町役場元気わくわく健康課保健センター  
主任管理栄養士 西島千恵子 氏 
 

   新潟県南魚沼地域振興局健康福祉環境部（新潟県南魚沼保健所）地域保健課  
課長代理 磯部澄枝 氏 

 

14：50 
（①20 分、 
 ②20 分、 
 ③35 分） 

六 閉会・挨拶 
厚生労働省健康局健康課栄養指導室  室長補佐 塩澤信良 

 

16：05 
（5 分） 

※ ミーティングルームへの入室開始は、１２：４５頃を予定しております。  

※ 進行には万全を期してまいりますが、場合により終了時間を超過する場合がございます。  


