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第１４９回市町村職員を対象とするセミナー 
「高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施について」      

１ 日 時 令和元年１０月２５日（金）１３：００～１７：００ 

２ 会 場 厚生労働省 講堂 

３ プログラム  

一 開会  

  【挨拶】 

厚生労働省保険局高齢者医療課 課長     込山 愛郎 

 

二 【パネルディスカッション】 

  ○ 基調講演 

    「高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施の推進に向けたプログラム 

～ 高齢者の特性を踏まえた保健事業ガイドラインより ～ 」 

あいち健康の森健康科学総合センター センター長 津下 一代 氏 

 

○ 自治体事例発表 

   （一体的実施の推進に向けたプログラム検討実務者検討班構成員） 

 

   事例① 群馬県健康福祉部保健予防課健康増進主監 阿部 絹子 氏 

       「都道府県が進めるフレイル対策と市町村支援」  

   事例② 群馬県後期高齢者医療広域連合 保健事業課長 太田 百合子 氏 

       「皆がつながる！健康寿命の延伸に向けた一体的な実施を目指して」 

   事例③ 千葉県船橋市健康づくり課課長 髙橋 日出男 氏 

       「一体的実施に向けた庁内体制の整備、取組の概要」  

   事例④ 宮崎県東臼杵郡美郷町 健康福祉課主幹 佐々木 礼佳 氏 

       「美郷町における高齢者の保健事業と介護予防の取り組みについて」 

   事例⑤ 国民健康保険中央会 調査役 鎌形 喜代実 氏 

「高齢者の保健事業セミナー実施指針より ～ＫＤＢシステムの活用～」 

 

 ○ パネルディスカッション 

    「高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施の推進に向けて」 

※会場との質疑応答含む 

＜パネリスト＞    

      事例発表者 

    ＜コーディネーター＞ 

 あいち健康の森健康科学総合センター センター長 津下 一代 氏 

 

－ 休  憩 （２０分） － 

 

三 【行政説明】 

    厚生労働省保険局高齢者医療課 課長補佐     越田 拓 

 

四 【質疑応答】 

     厚生労働省保険局高齢者医療課・パネリスト・コーディネーター    

 

 

１３：００～ 

   

  

 

１３：１０～ 

  （３0 分） 

 

 

 

１３：４０～ 

  （30 分） 

各６分×５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１4：１０～ 

（30 分） 

※まとめ含む 

 

 

 

 

 

１４：4０～ 

  （20 分） 

１５：0０～ 

  （40 分） 

 

１5：４０～ 

（80 分） 

五 閉会 

     

～１７：００ 

 

※ 受付開始は 12：30 を予定しております。 

※ 進行には万全を期してまいりますが、場合により終了時間を超過する場合がございます。 


