
 

第１４８回 市町村職員を対象とするセミナー 
「強靭なまちづくりに向けた最新の知見に基づく「防災栄養」とは？」」 

１ 日 時 令和元年 10 月 10 日（木）１３：００～１６：３０ 

２ 会 場 厚生労働省 講堂 

３ プログラム 

 

一 開会・挨拶 

厚生労働省健康局健康課栄養指導室    室長 清野 富久江 

 

 

二【行政説明】 

「大規模災害時の栄養・食生活支援に係る栄養施策について」 

厚生労働省健康局健康課栄養指導室    室長補佐 齋藤 陽子 

 

 

三【特別講演】 

「最新の知見に基づいた大規模災害時の栄養・食生活支援活動の体制について 

（大規模災害時の栄養・食生活支援活動ガイドラインの概要）」 

熊本県芦北地域振興局保健福祉環境部 参事 久保 彰子 氏 

 

 

－ 休  憩 （１５分） － 

 

 

 

四【自治体からの事例】 

 大規模災害時の栄養・食生活支援の体制構築について 

 ・自治体における防災栄養の重要性 

  ～東日本大震災津波で確認できたこと～ 

岩手県沿岸広域振興局保健福祉環境部 主任栄養士 菊池 絵美氏 

 ・大和市における災害時の栄養・食生活支援体制について 

～大和市災害時保健活動マニュアル；栄養士活動編より～ 

大和市役所健康福祉部健康づくり推進課 係長 守屋 由美氏 

 

 

五【グループワーク】 

 テーマ：強靱なまちづくりに向けた「防災栄養」のために、自治体職員とし

て何かできるか 

 

六【まとめ】 

厚生労働省健康局健康課栄養指導室    室長補佐 齋藤 陽子 

  

 

七 閉会 

 

１３：００～ 

  （ ５分） 

 

１３：０５～ 

  （１５分） 

 

 

１３：２０～ 

  （６０分） 

 

 

１４：２０～ 

（休憩１５分） 

 

１４：３５～ 

  （４０分） 

 

 

 

 

 

１５：１５～ 

  （６５分） 

 

１６：２０～ 

  （１０分） 

 

１６：３０ 

 

※ 受付開始は１２：３０を予定しております。  

※ 進行には万全を期してまいりますが、場合により終了時間を超過する場合がございます。 

   

 


