
釧路市生活福祉事務所

自立支援プログラムと生活困窮者支援事業について
～釧路発、自立支援プログラムのススメ～

資料４
Ｈ26.2.21市町村セミナー



釧路市（旧釧路市地区）

札幌

旭川

函館

帯広
根室

釧路⇔帯広 約2時間30分（約120km）

釧路⇔根室 約2時間30分（約120km）

釧路⇔札幌 4時間弱（約320km）

釧路

人口：180,893人
（H25.3現在）

面積：1,362.75㎢

至阿寒町

至音別町
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①現在の自立支援プログラム及びH24年度実績
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高校進学希望者学習支援 

プログラム（冬月荘） 

高校進学支援プログラム 

（中学 3 年生の子とその親対象） 

インターンシップ事業 

・㈱ビケンワーク 

・釧路臨港埠頭運輸㈱ 

・KCM コーポレーション 

・㈳釧路社会的企業創造協議会 

ボランティアリーダー育成事業  

    

釧路市生活保護自立支援プログラム全体概況（H25 年 4月現在） 

 
  

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

就 労 自 立 

生 活 保 護 受 給 世 帯 

 

生業扶助活用資格取得 

プログラム 

 

就労支援員活用就労支援事業 

生活保護受給者等就労自立促進事業 

(ハローワーク連携) 
職業訓練機関等活用 

プログラム(母子世帯) 

 

就 労 支 援 プ ロ グ ラ ム 

日常生活意欲向上 

支援プログラム 
日常生活自立 

就業体験的
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ事業
プログラム 

知的障がい者授産施設作業体験ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ NPO ぴーぷる 

精神障がい者授産施設作業体験ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ いずみの里 

阿寒農園における農作業体験ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 地域支援ﾈｯﾄﾜｰｸｻﾛﾝ 

阿寒市民農園における農作業体験ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 阿寒町観光振興公社 

就業体験 

プログラム 

○多重債務者 

自立支援 

プログラム 

○ＤＶ被害者 

自立支援 

プログラム 

動物園環境整備ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験事業 NPO 動物園協会 

公園管理ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験事業 公園緑化協会 

障がい者作業所等ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験事業 おおぞらﾈｯﾄﾜｰｸ 

介護施設・ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験事業 ｹｱｺｰﾄひまわり・わたすげ 

はまなすの家・芦野館 

病院ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験事業 星が浦病院・釧路脳神経外科 

釧路孝仁会記念病院 

スケートリンク清掃事業 釧路ｽﾎﾟｰﾂ振興財団 

社会生活自立 

｢えぷろんおばさんの店｣手伝い・子育て活用 地域支援ﾈｯﾄﾜｰｸｻﾛﾝ 
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【H25釧路市生活福祉事務所 組織機構図及び職員配置状況】

所長

生活支援主幹

生活支援主幹

生活支援主幹
(自立支援担当)

生活支援主幹

給付調整

第１担当(SV)

第２担当(SV)

第３担当(SV)

第４担当(SV)

第５担当(SV)

第７担当(SV)
（※自立支援企画担当）

生活支援主幹

第６担当(SV)

係員4

CW  8

CW  8

CW  8

CW 10

CW 8
（※うち4名兼任）

CW 10

CW  6

医療レセプト点検員・４

就労支援員・２ 自立生活支援員・２

特別指導員・１

年金相談員・１

地域生活支援員・５

嘱託

面接相談員・４

住宅手当支援員・１

地域生活支援員・６

●定数 SV△３ ・CW△９
（※SV：査察指導員、CW：ケースワーカー）

■資格保有率２２．７％
（※社会福祉主事等）

▼経験１年未満２２．７％
３年未満５６．０％ ５年未満７８．７％

CW  8

第８担当(SV) CW  5

第９担当(SV)

【次長職】 【課長職】 【課長補佐職】

【高齢者担当 ～ 高齢者世帯及び長期入院・施設入所者を担当】

精神保健福祉士・１

●自立支援プログラムを行うための体制づくり
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《事業内容》

生活保護に至る前の段階の自立支援策の強化を図るため、生活困窮者に対し、
自立相談支援事業等の事業を実施し支援を行う。

生活困窮者自立促進支援モデル事業

①自立相談支援モデル事業（必須事業）
～今年度より実施中

②就労準備支援モデル事業（任意事業）

③「就労訓練事業の推進」モデル事業（任意事業）

④家計相談支援モデル事業
（任意事業）

⑤子どもの学習支援等（任意事業）

日常生活自
立

社会参加

中間的就労

一般就労

就労後就労準備支援事業

就労訓練事業

●就労準備支援事業

・早寝早起きなど、社会参加する上で必要な生活
習慣の形成のための指導・訓練（日常生活自立）

・コミュニケーションがとれるようになるなど、就労
の前段階として必要な社会的能力を身に付ける
ための指導・訓練（社会生活自立）

・模擬面接や履歴書の書き方、ハローワークへの
同行など、一般就労への就職活動に向けた技法
や知識の取得等の支援（就労自立）

●就労訓練事業（中間的就労）
・一般事業所でのボランティア活動（工賃・謝礼の

伴うものも含む）を通じた就労訓練

・一般事業所雇用契約を結んだ上で、賃金の発生
する就労訓練

●生活困窮者自立促進支援モデル事業について
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日常生活自立
社会生活自立

•ボランティア活動を通じて、就労意欲の啓発や自信の回復を図り、社会参加と就労意欲の形成を促す

就労準備
支援事業

•一般就労に従事する準備としての基礎能力の形成を計画的かつ一貫して支援する事業
•規則正しい生活を行わせる等、生活習慣形成のための指導、訓練（生活自立支援）
•ボランティア活動等による地域参加、基本的コミュニケーション能力の形成等の社会的能力を身に付けるための指導、訓練（社会自立支援）
•継続的な就労経験の場等の提供、模擬面接や履歴書の作成指導、マッチングなど一般雇用への就労活動に向けた技法や知識の取得等の支援（就労自立支援）

就労訓練事業
（中間的就労）

•軽易な作業等の機会の提供と併せ、個々人の就労支援プログラムに基づき、就労支援担当者による一般就労に向けた支援を行う事業
•半年を目処に訓練計画に基づく就労訓練や雇用契約に基づく就労を行うことや就労支援担当者による就労支援・指導を通じて一般就労に向け訓練を行う

一般就労

•ハローワークと連携事業（生活保護受給者等就労自立促進事業等）
•無料職業紹介事業、求人情報オンライン提供

就労後

•就労後も「くらしごと」を中心に雇用、労働相談に対して寄り添い型で支援し、安定して就労を継続できるよう
にする

本事業を生活困窮者を総合的に支援する自立相談支援事業を実施している
「くらしごと」にパッケージとして委託することで、ワンストップ型の就労支
援体制を構築し、生活困窮者を「入口」から「出口」まで支援する

●生活困窮者自立促進支援モデル事業の支援イメージ
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生活相談支援センター

「くらしごと」

商業労政課

生活福祉事務所

ハローワーク

・無料職業紹介

・求人情報の
オンライン提供

・自立相談支援事業

・商工会議所
・中小企業同友会

自立支援プログラム
参加団体

地域包括支援
センター

社会福祉協議会

法テラス ・就労準備支援事業

・就労訓練事業

自立支援
プログラム

ワンストップ

●生活困窮者自立促進支援モデル事業の全体像
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