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Poi two'ng ap dung mo’ rong bao hiém xa hoi

Nhing doanh nghiép va nhan vién nao sé thudc doi tuo'ng ap dung bao hiém xa
hdi (bao hiém y t&, bao hiém huwu tri cho ngwd’i lao dong) md-i?

Tinh dén thang 4/2026, doanh nghiép i 51 nhan vién tré’ 1én thudc déi twong ap dung; ti thang 10/2027, nhén vién l1am ]

ban the*i gian dap wng cac diéu kién nhat dinh tai doanh nghiép c6 36-50 nhan vién ciing dwo’c tham gia.

P> Vui Iong tham khao phan dwd:i cung ciia trang nay d& biét cach tinh sé lwg'ng nhan vién.

P Vui Iong tham khdo trang 3 d& biét cac diéu kién déi véi nhan vién méi dwerc ap dung bao hiém xa hoi.

»>Ngoai ra, doanh nghiép ¢o sd nhan vién duwd’i mic tiéu chudn, néu nhan vién va chi doanh nghiép théa thuan, ciing co
thé& dwa'c ap dung nhw doanh nghiép trén mic tiéu chudn (tham khao trang 5 “Cam nang md’ rong pham vi ap dung

bao hiém xa hoi”).

» Quy mo doanh nghiép

Quy md doanh nghiép
(s6 lwro’ng nhan vién)

0 ép dung
36-50 nguwoi Thang 10 nam 2027

, v Ngay ca truéc khi
Thang 10 nam 2029 thuoe d6i twong ap
dung, van c6 thé ap
dung tu nguyén dua

Thang 10 nam 2032 s

nguwdi sir dung lao

Thang 10 nam 2035

Tho'i diém tham gia bao hiém xa hoi

P Céach tinh sd lwro'ng nhén vién

OBAi véi phap nhan, sé cén i vao tong so EXRED Cach tinh s6 lwong nhan vien ESREPKhai niém "thwong xuyén”
nhan vién tai tat ca cac co’ so’ cd cing ma so S& lrong nhan vién 13" nhiFng ngwa+i hién dang

phap nhan ¢ thu-o'ng xuyén dat hodc vret qua  iham gia Bao higm huru tri cho ngwoi lao dong"tai co s de.

tiéu chuan (*) hay khong dé xac dinh.

ODadi véi co’ sé kinh doanh ca nhan, sé xac So Iu'g'ng nhan RED
dinh dwa trén viéc sd IL'o'ng nhan vién tai ti'ng toan thoi gian Didu nay dé cap dén trurng ho'p

¢o’ s¢’ kinh doanh co thu'd'ng xuyén dat hoac dy kién tdng s8 ngudri tham gia

. - A ) Bao hiém huru tri cho ngu'¢i lao

vwre't qua tiéu chuan (*) hay khong. d8ng virg't qua tiéu chusn tir 6
thang tré 1én trong 1 nam.

sE=====s==o

*Tinh dén thang 4 nam 2026: 51 ngu&i tré 1én




Poi two'ng ap dung mo’ rong bao hiéin xa hoi

P Yéu cau doi véi nhan vién thudc doi turo’ng ap dung

Poi two'ng tham gia 1 nhan vién lam ban thd'i gian,
v.v. dap vng cac yéu cau sau.

%Nhan vién lam viéc dat 3/4 tr& 1&n (ca vé gi® va s8 ngay lam) so v&i ngudi lam toan thi gian thi vén da thudc déi twong tham gia bao hiém xa hoi réi.

4 N\ ( )

IENCKEENS Tho'i gian lam viéc quy n 22 1
i I I T dinh hang tuan ’ K_hong_!)hal Ia
SEEEE ;20 gio tré 1én sinh vién

%1 Nguyén tac 1 khong tinh gir Iam thém, nhurng trong trurdng hop thudng
xuyén phai lam thém gi&, cé thé tinh vao gior lam viéc quy dinh hang tuan.

%2 Nhirng ngudi dang theo hoc tai mét s6 co sé gido duc, dang bao
Iy, hé tai chirc hoac hé dao tao tir xa déu thudc déi twong tham gia.

J .

Mu-c lwro’'ng theo quy dinh (khéng bao gom tién lam thém gic’)
ti- 88.000 yén/thang tro’ Ién

%3 Nhirng ngudi 1am viéc tir 20 gidr tré 1&n mdi tuan véi mire lwong téi thiéu tré 18n s& dap (rng yéu cau nay, do d6 khong can quan tam dén thu
nhap. (Du kién bai bd yéu cau vé mirc lrong vao thang 10 nam 2026)

%4 Ngoai ra, can phai c¢6 du kién duoc tuyén dung trén 2 thang, giéng nhu nhan vién toan thai gian.

» Vi du vé cach xac dinh nhan vién thudc doi tuo'ng

P& nam rd danh sach nhan vién thudc déi two'ng tham gia bao hiém xa hoi, viéc quan Iy tién do giai thich cho tirng nhan
vién ciing nhw nguyén vong tham gia ctia ho bing cac phwo'ng phap sau day la rat hiéu qua.

St dung hé théng tinh lurong hién co

St dung c6ng cu bang tinh (Excel, v.v.) (xem vi du)

S0 Iwo'ng nhan vién tur 101 dén 200 ngwori
/ Dich vu tong ho'p / Tokyo

Tao bang Excel d& nam bat dwo'c danh sach nhan vién thudc déi twong tham gia

@ Trong vi du nay, da tao mét bang tinh Excel don gian dé liét ké va xac nhan tat ca nhan
vién c6 thé tham gia bao hi@m xa héi (xem hinh anh).

@ Béng cach str dung bang tinh Excel dé ndm bt déng thdi ca thong tin vé viéc nhan vién c6 ¢
mong muéh tham gia hay khéng, cé thé ndm bat hiéu qua s6 lwgng nhan vién tham gia, v.v.

[Hinh &nh phuwong phap quan ly]

Hién tai Tir thdng 10 ndm 2027 tré di

Nhin vién
Phanloai | Mugn tham gia
Phiic loi huu trf

M S8 nhan . Logi hinh lao|  pp s 150 Baohiém | Phan logi

vién déng S Phan loai Phan loai % e
o hidm that | e |Phic i huw of| ETEREP | Bio hiém y
nghiép Phan logi @

Nhén vién ba| Khéng thugc | Khéngthuse | Khong thuse | Khéng thuse i i
L . ) ) . Déi wong béi wong
n thei gian d8i wiong d6i wong d6i wong d6i wiong
Nhién vién bd| Khéng thuéce Khéng thudc Khéng thudc | Khéng thuéc | Khong thuéc | Khéong thuge
20241999 Michio Rodo | 49 tugi 3 thing | Phong @@ L . N ) N . & . & . y . y
n thei gian déi wong dsi wong déi wong déi wong déi wong dsi wong

20242024 Hanako Koro | 35 téi 1 thing | Phong @@

XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX

XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX




Quy trinh thong bao noi ho

@ 5 Ngwd*i phu trach nhan sw nén truyén dat nhiFng gi vé viéc mé rong pham vi ap dung
/\"'} cho ban lanh dao va can bd quan Iy? Lam thé nao dé& ho hiéu va chap thuan phwong
” an wng phé?

Ngwd'i phu trach nhan sw can thuec hién 3 bwd'c chinh (xem chi tiét dwdi day).
Piém mau chot 1a dura trén cac bwd'c nay dé 1ap ké hoach phil ho'p véi co’ cau
doanh nghiép.

» Quy trinh thong bao va phé duyét trong ndi bod

Nam bat va hiéu rd ndi dung vé viec mé' rong pham vi ap dung bao hiém xa hoi

Hay xem xét va sap xép cac ndi dung sau day, dong thd'i tién hanh chuh bi tai liéu d& bao cao cho ban lanh
dao va cac can ho quan ly.

Piém chinh cla viéc stra déi luat Vé phi bao hiém xa hoi

V& ganh nang cua ngudi lao dong Ché& d6 hé trg Théng bao ndi bg, v.v.

Tuy theo chinh sach sti dung lao dong Iam viéc thi gian ngén ctia doanh nghiép, viéc trao ddi tru'é'c vé cac
ndi dung can bao cao ciing rat quan trong.

Pic biét, mirc dong bao hiém xa hdi Ia diéu nhiéu Ianh dao va quan Iy quan tam. Hay diing cdng cu tinh bao
hiém xa hdi do'n gian trén trang web dic biét vé viéc md réng pham vi 4p dung bao hiém xa hdi d& thi tinh.
Chi tiét xem trang 6 “2. Vé bao hiém xa hoi”.

Giai thich, bao cao va xin phé duyét tu’ ban lanh dao va cac can bo quan |

Hay bao cao thong tin da tdhg ho'p cho ban lanh dao va cac can b quan ly, dong tho'i
xin phé duyét vé cac bién phap wng pho ndi b nham mdé réng pham vi ap dung bao
hiém xa hoi.

Hwd'ng dan va giai thich cho ngudi phu trach tai hién trwo'ng

(ngwd*i quan ly lao dong tai cac co’ s@, trwd’ng bo phan)

@ Néu co ngwdi chiu trach nhiém tai hién trued'ng d&’lién lac véi nhan vién, hay giai thich vé cac van dé can xi Iy.
@ Néu ngwdi phu trach hién trudng hiéu ré va giai thich du'g’c vé viec mé rong pham vi ap dung, viéc thong bao

cho nhan vién sé sudn sé. Hay diing hud'ng dan nay gitip ho hiéu ché do va biét cach giai thich cho nhan vién
l thudc ddi two'ng co the'két ho'p to’ rovi hoac video, va nén quyét dinh trurd’c cac tinh hudng sé giai thich.

4

Thong bao cho nhan vién thudc doi two'ng ap dung




Cac diéim chinh khi giai thich cho ban
lanh dao va cap quan ly

N 5 Xin vui 10ng cho biét cu th& nén chuah bi nhi’ng tai liéu nao d& giai thich cho ban lanh

L dao va cac can bd quan ly.

- nD

Ban co thé tohg ho'p cac diém chinh bang nhing tai liéu sau. Ngoai ra con co “Cam
nang mé rong pham vi ap dung bao hiém xa hoi” giai thich ché do cho chi doanh
nghiép. Do tinh hinh méi doanh nghiép khac nhau, hay giai thich cho phil he'p vé'i tirng
nei.

» Ma3u tai liéu st dung khi giai thich cho ban lanh dao va can b quan ly

<Tén tailidu Vidu vé tailiéu g
Vui long stra d6i cho phit hgp véi tinh hinh

iai thich ndi bd >
cua tirng doanh nghiép
ONhirng di€m chinh cta viéc sira d&i luat
Tlr thang 10 ndm 2027, tai cong ty chiing t6i thudc dién “sé lugng nhan vién tir 36 dén 50 ngudi”, viéc
tham gia bao hiém y t& va bao hiém huu tri s& tré thanh bat budc d6i vdi nhirng ngudi lao dong lam
viéc ban thoi gian (nhan vién lam ban thdi gian, v.v.) dap (ng cac yéu cau sau day.

Thoi gian lam viéc quy dinh trong Khéng phai la sinh vién

tuan tir 20 gior trd 1én

OVé chi phi nhan céng
Tai cdng ty ching tdi, néu tat ca nhan vién thudc d8i tugng sira ddi luat déu tham gia bao hiém xa
hdi, thi sé tién tdng thém cda phi bdo hiém x& hoi sé la O yén.

S8 lugng nhan vién thudc déi tugng ap dung va murc ting phi bdo hiém x& hi tai cac chi nhéanh
dugc trinh bay trong bang dudi day.

Chi nhanh

S6 lrong nhan vién
thudc doi tugng

Phi bdo hi€m xa hdi
(so véi nam truéc)

Phi bao hi€m xa hdi
(so v&i thang trudc)

Chinhanh A

O ngudi

+ O yén

+ O yén

Chinhanh B

O ngudi

+ O yén

+ O yén

Téng

O ngudi

+ O yén

+ O yén

OVeé phan déng gép ctia ngudi lao ddng
Phi bo hiém x& hdi ma nhan vién lam viéc 5 gidy/ngay, 4 ngay/tuan phai déng 1a O yén/thang.
(Luu y) Ve khoan déng bao hiém xa hdi clia ngudi lao ddng, du kién sé& hudng dan ngudi phu trach tai
hién trudng gidi thich cho ngudi lao déng.
OChé d6 hd trg
- Ché& d6 digu chinh phi bio hiém : Chd doanh nghiép tam thai chi trd phi bdo hiém dé ngudi lao
dong ban thai gian mai tham gia c6 thé 1am viéc ma khong phai diéu chinh gio lam,
qua d6 gidm téng phi bdo hiém cda ho trong 3 ndm.
+ Du &n hé trg st dung chuyén gia : Théng qua van phong huu tri, sé cr mién phi cac chuyén gia tv
van bao hiém x& hdi va lao ddng giau kinh nghiém vé viéc md réng pham vi ap dung
« Trg cdp phat trién sy nghiép : Trg cdp trong trudng hop dang ky bao hiém xa hdi mai cho ngudi lao
ddng va thuc hién cac bién phap kéo dai thoi gian lam viéc quy dinh hang tuan hoac
tang luong
OThong bao ndi bo
Viéc théng bao cho nhan vién d6i tugng sé dugc thuc hién qua email néi b va ban tin ndi bo.

Lich trinh diéu phéi v&i nhan vién trong cdng ty hudng téi thang 10 du kién nhu sau.

Théng O nim 2027 ) Thing O ndm 2027 ) Thing O nim 2027  Théng O nim 2027 H Théng O nim 2027

Pam bao Diéu chinh ca

nhan sy lam vié

Thang O nim 2027

Huéng din cho ngudi
phu trich hign trugmg
(ngudi gidi thich)

Chuén bj
thong bao

Bit dau giai
thich cho nhan

Bdo cdo két

qua giai thich




Cac diéim chinh khi giai thich cho ban
lanh dao va cap quan ly

P& soan thao ndi dung trang 5, co thé s dung cac tai liéu va cong cu sau day. Ngoai
ra, néu can thiét, cé thé truyén dat ndi dung “Lo’i ich ddi véi doanh nghiép” & trang
tiép theo.

1 Nhikng diéin chinh ciia viéc sira doi luat

@ Hay s dung tai liu hwéng dan nay, “C4m nang mé rong pham vi ap dung bao
hi€m xa hoi”, d& truyén dat cac diém chinh cia sira ddi luat.

@ Khi nhan dwo'c thong bao tu Chuyén gia tw van lao dong va bao hiém xa hoi hoic
van phong hwu tri vé viéc mé réng pham vi ap dung bao hi€m xa héi, quy vi ciing
¢0 thé& tan dung thong bao do.

2 Ve phi bao hiém xa hoi

Hay thi tinh toan so’ bd béng cac cong cu
tinh toan chi phi nhan sw va lwo'ng hoac
cac cong cu bang tinh (Excel, v.v.) ma quy

Trinh mé phéng don 3
gian vé phi bao
hi&m x3 héi

vi dang st dung dé& tinh toan chi phi nhan
sw va lwong.

Diém mé&u chét 1a hdy md phong sé tién déng bao
hiém x& hdi ma doanh nghiép phai chiju trong truéng

Trén trang web clia BO Y t&, Lao dong va Phtc lgi, ban
cling c6 thé tinh toan uéc tinh khoan phi bao hiém xa
héi hang nam ma ngudi str dung lao dong phai chiu.
https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/jigyonushi/
shanaijunbi/#simulator1

hop tdt ca nhan vién thudc ddi tuwong ap dung déu
tham gia bao hiém xa hoi.

3 Ve phan dong gop clia nhan vién

@ Hay xem xét viéc st dung cac cong cu tinh
toan chi phi nhan sw va lwong, hoac cac
cong cu tinh toan bang (nhw Excel) dang
dworc st dung détinh toan chi phi nhan sw
va lwong, nham tinh toan so’ bd sé tién ciing c6 thé tinh toan sy thay ddi vé thu nhap thuc nhan

. > . - tne 3 , . i khi nhan vién lam ban thoi gian, v.v. tham gia bao hiém xa
déng bao hiém xa hdi cua cac nhan vién hoi.
thudc ddi twong ap dung

4 Ché do ho tro’

Tu* trang 9 dén trang 11 ¢ dang tai cac chwo’ng trinh

va chinh sach hé tre’ ciia Chinh phii ma cac doanh

nghiép c6 th& tan dung khi mé rong pham vi ap dung; « Giai thich cho nhan vién

xin vui long xem xét ndi dung va can nhic viéc ap * V.v. va Iap lich trinh. Ngoai ra, dua trén tinh hinh

dung. ciia doanh nghié[l, viéc xem xét nhiéu phwo'ng phap
thong bao ciing rat hiéu qua.

Cdng cu mé phong g
thu nhap thu'c nhan 3
do'n gian

Trén trang web cuia Bo Y t&, Lao dong va Phtic lgi, ban

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/jugyouin/henka/
#simulator2

B Thong bao néi b

= Chu&h bij (soan thao tai liéu, v.v.) va 1ap ké hoach
thong bao cho nhén vién

» Hwd’'ng dan va giai thich cho ngwdi phu trach tai
hién trwé'ng




Cac diéim chinh khi giai thich cho ban
lanh dao va cap quan ly

CHINH Tai liéu st dung khi thong bao va hwd'ng dan cho nhan viéD

{ Bio niéim x4 b J
\Le ich khi tham gia/

Hay xem xét trué'c loai tai liéu nao sé dwoc st dung d&'thdng bao va hwd'ng dan cho nhan vién, dong
thd’i chuah bi tai liéu lam tai liéu tham khao khi giai thich cho ban lanh dao va can bé quan ly.

\ 3 burére /atm sitige
L tnam g o i x 11

Trang 20 c6 danh sach céc to- ro‘i va tai ligu quang Trang web dic :ié‘ vé
céo do B9 Y t&, Lao dong va Phiic Iei Nhat Ban tiee MO rong pram v ap g

i ) o dung bao hiém xa hdi
soan thao, xin vui long tan dung cac tai liéu nay. https://www.mhlv.go.jp/

tekiyoukakudai/index.html

» Lo ich doi véi doanh nghiép

Péi vé'i cac doanh nghiép, co6 3 lo'i ich chinh khi khuyén khich nhan vién tham gia bao hiém xa hdi.

Lo'i ich
quan ly doanh

1e Dé dang dam bao va gitk chan nhan tai

Trong cudc khao sat do B Y t&, Lao dong va Phiic lgi thuc hién, khoang 60% sé ngwd:i tra 16°i (mot sé doanh

nghiép c¢6 quy mé nhan vién dwéi 100 ngwd-i) cho biét Iy do ghi rd “cé day da bao higm xa hdi” trong thong hék:?:SQy
bao tuy&n dung va ap dung bao higm xa hdi cho ngwdi lao dong lam viéc ban thdi gian 12 “mudn cai thién 34.1%
diéu kién lam viéc bang cach ting mirc Iwo'ng hwu va tham gia bao higm y t&, tir d6 dam bao va gitk chan

nhan lwe”.

Ngoai ra, theo mdt cudc khao sat do Té"chic Nghién cuu va Dao tao Chinh sach Lao dong (JILPT) thuc hién,  gusn
37,8% ngwd:i lao dong tra I6:i ring “cac vj tri tuy&h dung c6 th& tham gia bao hi€m xa hai” 1a “hap dan”. Dua trén *Khdo sdt vé edch lam viée (2024)"

cla JILPT

Lo'i ich
quan ly doanh
nghiép

9 Dé dang diéu chinh ca lam viéc

Khi nhan vién tham gia bao hi&m xa hdi, ho sé khong con phai diéu chinh cong viéc d& tranh vwro't
qua murc thu nhap hang nam. Do d6, viéc diéu chinh thd:i gian 1am viéc tré nén suén sé ho'n, viéc
sap xép ca lam viéc ciing dé dang ho'n, nén cac doanh nghiép cho biét “viéc diéu chinh ca lam viéc
tai hién trw'd'ng tré’ nén dé dang ho'n”.

Loi ich
quan ly doanh
nghiép

Gop phan nang cao ddng Iwc lam viéc ctia nhan vién co gia tri quan da dang

Trong nhing nam gan day, nhan thic vé can bing gitra cong viéc va cudc séng ngay cang cao,
dan dén sw thay ddi trong nhan thic ciia nhan vién vé cach lam viéc.
Trong cudc khao sat do Teikoku Databank thuc hién, cac doanh nghiép tra I¢i ring “sé Iwong nhan
vién dang tang 1én” da néu ra cac bién phap cai thién cach lam viéc c6 hiéu qua trong viéc dam bao
ngudn nhan lurc, trong dé “tao mdi tru'é'ng 1am viéc dé dang st dung cac ngay nghi nhw nghi phép cé
lwro’ng, nghi cham con...” va “giam gié’ 1am thém” dirng d4u, tiép theo 1a “cai thién ché do phuc lo'i”.
(Nguén) Céng ty C8 phén Teikoku Databank “Khao sét vé cac van dé quan Iy va hoat déng kinh doanh cuia cac doanh nghiép vira va nhé nam 2024”
*CAu tra 1&i t6i da 3 Iwa chon vé "cac bién phap cai thién cach lam viéc dugc cho 1a cé hiéu qua trong viéc dam bao va gitr chan nhan luc".
€6 th& dung bao hi#m x4 hoi nhw mot phan phiic lo'i d& hé tro vé hwu tri va y t& cho nhan vién cé gia tri quan da dang (mudn lam lau
dai, vira lam via nudi con hodc cham soc gia dinh). C6 doanh nghiép da tao co’ ché d&' nhén vién xem lai cach 1am viéc nhan dip tham
gia bao hi€m, nho’ do ho ciing bat dau nghi vé sw nghiép trung—dai han.
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Nhi*ng diéim can lu'u y khi giai thich cho ngwoi
phu trach tai hién truro’'ng

5 Nén truyén dat nhi*ng ndi dung gi cho ngwdi phu trach tai hién trwé'ng (ngwo'i quan
L ly lao ddng tai cac co’ so’, trurd’ng bo phan)?

Hay s dung hwé'ng dan nay va 3 to rovi dworc ding tai duwé:i day détruyén dat ndi dung mé rong pham vi ap dung va lo'i ]
ich clia viéc tham gia bao hiém xa hoi cho ngudi phu trach tai hién trurd’ng (ngwrd-i quan ly lao dong tai cac co’ sé, trwrd’ng
bd phan). Trén co’ s¢* do, hay yéu cau ho chuan bi dé giai thich cho nhan vién.

> Giai thich vé viéc mé* rong pham vi ap dung bao hiém xa hoi cho ngud‘i phu
trach tai hién trwro’ng va thong bao cho nhan vién thudc doi tuo’ng ap dung

Hay giai thich phan P3 “Vé déi twong ap dung mé rong bao hiém xa hdi” va giip ho hiéu
ndi dung tu trang P12 dén P14 (cac diém chinh trong to rovi).

Pai vé'i nhing nhan vién can dworc hwérng dan va giai thich, sé rat hiéu qua néu ngwori
phu trach nhan sw va lao dong s dung cong cu bang tinh (Excel, v.v.) hodc danh sach
dé&’thong bao cho ngwd’i phu trach tai hién trurd’ng va tién hanh quan Iy théng qua cac
cudc phéng van, v.v..

P> Phat tai liéu giai thich cho nhan vién va yéu cau xac nhan

Hay phat to’ roi dwd*i day d& st dung khi giai thich cho céc nhan vién thuéc doi
twong ap dung, dong thé'i yéu cau ho hop tac trong viée gidi thich cho nhan vién.

1 To’ re’i “Le'i ich ciia viéc tham gia bao hiém xa hoi”

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/pdf/guidebook_merit.pdf

T roi “3 bwé'c dé can nhac tham gia bao hiém xa hoi”

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/pdf/guidebook_3step.pdf

To’ ro’i “Cau héi thud'ng gap vé viéc

- > = n ~pn=
tham gia bao hiéim xa hoi”
https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/pdf/guidebook_qga.pdf

Nén nho’ ngwd'i phu trach tai hién trwd'ng kiém tra ndi dung to’ roi, néu co cau héi hoic diém can lwu y
| ngoai to roi tp ho'p ciu héi thwd'ng gép, hdy yéu cau ho lién hé trwd'c vé'i nhén vién phu trach nhan sw
Ck va lao ddng, dong thd'i chia sé cau tra I¢i trong ndi bd cong ty.

’ Vui long tham khdo trang 12 dén trang 14 dé biét chi tiét vé ndi dung va cac diém can lwu y khi
ngwdi phu trach tai hién trwd’ng giai thich cho nhan vién

ly

-

@ Hay yéu cau ngwai phu trach tai hién trurd'ng lién lac vdi tat ca nhan vién thudc doi twre'ng ap dung.

@ Khi tham gia bao hiém xa hdi, diéu quan trong 1a nhan vién phai hiéu ré nhing le'i ich tu viéc dwo’c hwd'ng cac ché do
y té va hwu tri ddy dd ciing nhw su thay ddi vé mirc lwo'ng thu'c nhan, ti* do dura ra quyét dinh duwa trén hoan canh ca
nhan. Vi vay, hay giai thich can than tu trang 12 tré’ di cho ngwd’i phu trach tai hién trwd'ng dé ho hiél ro.




Xem xét viéc si* dung cac khoan tro’ cap ciia
nha nwd’c va cac chuo'ng trinh ho tro’ ¢é thé ap dung

P Ché dd diéu chinh phi bao hiém

Khi ap dung ché dd, phi bao hiém xa hoi cia nhan vién thudc doi two'ng dwo'c giam trong tong cong 3 nam
(*). Chii doanh nghiép tam thd-i chiu phan giam, nhwng sau mét thé'i gian sé duwo'c diéu chinh lai, nén cudi
cung phi phai ndp khong tang. Viéc nay ciing khong anh hwdé'ng dén lwo'ng hwu tworng lai ctia nhan vién.

*Phi bao hiém ap dung la phi bao hiém y t& va phi bao hiém huu tri cho ngu&i lao déng. Phi bao hiém cua nhan vién thudc d8i twong ap dung sé duoc giam trong véong 3
nam tinh theo don vi co s& kinh doanh.

Co' sé kinh doanh dii diéu kiégn )

@ Cac co’ s kinh doanh c6 thé dwo'c 4p dung tu* ngay 1 thang 10 nam 2026 tré di

T ngay 1 thang 10 nam 2026 tr& di, néu tré thanh co’ s& kinh doanh ap dung tw nguyén dic biét*, co’ sé d6 sé thudc déi
tuo'ng cta ché dé diéu chinh phi bao hiém.

(*Co s& kinh doanh da thda thuan gitra ngudi lao ddng va ngudi sir dung lao dong dé dura ngudi lam ban thai gian vao dai tugng tham gia bao
hiém xa hoi)

@ Cac co’ s& kinh doanh sé 14an lwo't dwoc ap dung ti ngay 1 thang 10 nam 2027

Vé nguyén tac, cac co’ s& kinh doanh ma nguw&i lao déng 1am viéc ban tho'i gian tré thanh déi two'ng tham gia bao hiém
xa héi do viéc mé rong pham vi ap dung bao hiém xa héi trong two'ng lai sé thudc ddi tuo'ng ap dung.
I ) T 3 T 3 T y T 3 *S6 lrgng nhan vién & day dé cap dén s6
Thd'i gian ap dung TU* thang 10'nam 2027~ i thang 10'nam'2029 T thang 10 nam 2032 S Tu* thang 10 nam 2035 IR e R E N N TR a R
nhan vién toan thoi gian \{é nhan vién cé
S4 lwrg'ng nhan vién 36-50 nguwori 21-35 ngwo'i 11-20 ngwori Dwéi 10 ngwori thai gian lam viéc hang tuén tir 3/4 trg 1én
so v&i thoi gian lamviéc toan thai gian).

Nhén vién thudc doi tuo'ng ap dung )

Nhing nhan vién thudc déi twoeng ap dung 1a nhi*ng ngwd*i dap wng day di ca 3 diéu kién sau day.

@ Tha'i gian 1am viéc quy dinh trong tudn tu* 20 gio® tré” 18n (the'i gian 1am viéc trong tudn dwdéi 3/4 so véi thévi gian 1am viéc toan theri gian)
@ Thu nhap hang thang dwdi 130.000 yén (muc lwong tiéu chuh hang thang ti- 126.000 yén tré xudng).

© Khéng phai 12 sinh vién

( Hinh anh minh hoa khi nhan vién cé thu nhap hang thang 88.000 yén s’ dung ché do nay. )

*S6 tién bao hiém trong hinh chi mang tinh chdt minh hoa, khac v&i sé tién thuc té.

A H -4 HPS T A AA: Chudoanh nghiép tam th&i chi tra thém mot phan chi phi ma nhan vién
Chl phl th lrc te sau khl Slr dung Che d@- phai chiu Nhan vién c6 thé tham gia bao hiém xa héi vé&i chi phi thap.
. (hii doanh nghiép - hi doanh nghiép hii doanh nghiép

Phi bao hiém ma
‘ chu doanh nghiép

: P ' S d chi tra thém s&

OD ' DO R B d ' D dwoc diéu chinh

. . sau mot khoang

DD ] DD . DD th&i gian nhat dinh
khoang : khoang khoang ; khoang12.500yén/thang Sau khi diéu chinh

]2.500yén/théng ' 12.500yén/théng 6.250yén/théng ' + knoang®,250vén/thing khoéng]2.500yén/théng

{chi phi tam théi) +(Q yén/thang

Ty 1& giam ganh nang cho ngwd:i lao dong sé khac nhau tily theo thu nhap hang théang.
Ngoai ra, vao nam thi 3 st dung ché dd nay, ty Ié giam phi bao hiém sé giam mét nia.

Thu nhap hang thang Duwéi 93.000 93.000 ~ dwdi 101.000  101.000 ~ dwd*i 107.000 ~ 107.000 ~ dwd"i 114.000 ~ 114.000 ~ dwéi 122.000 ~ 122.000 ~ duci 130.000
(mii-c lwong tiéu chudn hang thang) (Duéi 88.000) (98.000) (104.000) (110.000) (118.000) (126.000)

Nhan vién: Chii doanh nghiép . . .
m thii 1 va thi 2) 25:75 . 45 : 55
Nhan vién: Cha doanh nghiép

(n3m thik- 3) 37.5 : 625 : 475 : 525

Cach s dung

Cha doanh nghiép phai nép do'n trong vong 2 nam k& tu’ ngay co’ sé* kinh doanh dwoc ap dung ché dé diéu chinh phi bao hiém.
e

Thii tuc ap dung ché do diéu chinh phi bao hiém, v.v. xem tai day

https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/hokenryochosei.html




Xem xét viéc su* dung cac khoan tro’ cap ciia
nha nwd’c va cac chuo'ng trinh ho tro’ ¢cé thé ap dung

» Duw an ho tro’ st dung chuyén gia

Theo yéu cau cta cha doanh nghiép hoac hiép hdi doanh nghiép, chiing téi sé ci Chuyén gia dén td chirc
cac budi giai thich cho chii doanh nghiép va nhéan vién, ciing nhw tw van vé viéc mé rong pham vi ap dung.

Cach s dun Cach st dung gom 4 bwdc sau day.
. 9 *N&u c6é Chuyén gia tu vdn lao déng va bao hiém x& héi da ky hop déng tu van, vui long tham
khao y kién cua Chuyén gia do.

Goi dién thoai dén van phong hwu tri cé thim quyén

Vian phong hwu tri cé thdm quyén sé giai thich néi dung ho tre;,
cach dién va nép “Do’n yéu cau ci Chuyén gia”.

Nop do’n yéu cau ci Chuyén gia

Vui l1ong nép “Do’n yéu cau c Chuyén gia” dén van phong hwu tri c6 tham quyén.

Thoa thuan vé lich trinh, ndi dung, v.v. vé’i van phong huu tri

Van phong hwu tri sé lién lac véi quy vi vé lich trinh, v.v. Cac diéu chinh chi tiét ciing sé dwoc

thuc hién tai tho'i diéim nay.
*Co thé sé c¢o truo'ng ho’p van phong huwru tri khac lién lac vé'i quy vi.

To chiic budi giai thich

Chiing tdi sé ci Chuyén gia dén dja di&m va thoi gian da dinh. Vao ngay dé, néu co thac mac
gi, xin vui long trao dd7 vé’i chung toi.

Van phong hwu tri ¢6 thadm quyén - Tai liéu tha tuc

Danh sach van phong hwu tri c6 thdm quyén
*Quy vi co thé& tra citu sd dién thoai cfia van phong hwu tri tai day.
https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/index.html

“Po’'n yéu cau ct Chuyén gia lién quan dén viéc md rong pham vi ap dung bao
hiém ngwdi lao dong d6i voi ngwdi lao dong lam viéc ban the'i gian”
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/tekiyokakudai.html

@ Xem xét chinh sach chudh bj va trng pho nham mé
rong pham vi ap dung
< Vi du vé cac dich vu ho tro”> @ Hé tro giai thich cho nhan vién
@ Tw van vé thi tuc va cac khoan tro’ cap clia nha nwdc co
thé' st dung, v.v.




Xem xét viéc si* dung cac khoan tro’ cap ciia
nha nwd’c va cac chuo'ng trinh ho tro’ ¢é thé ap dung

hat trién su’ nghiép
tro’ kéo dai tho*i gian 1am viéc cho ngwdi lao déng lam viéc ban the:i gian)

Tro’ cdp danh cho cac chi doanh nghiép da diang ky bao hiém xa héi md’i cho nhan vién l1am viéc ban thoi
gian, thwc hién cac bién phap kéo dai thd*i gian 1am viéc quy dinh hang tuan va tang lwo'ng.

Diéu kién nhan t o Doi vé'i cac cha doanh nghiép da dang ky bao hiém xa hdi méi cho ngwd'i lao dong
1eu Kién nhan trg” cap va thwe hién céac bién phap nhw kéo dai thé'i gian 1am viéc quy dinh hang tuan.

Cac bién phap trong nam dau tién Cac bién phap trong nam thuw hai

Vs

R . P N - R woaa E »

Diéu kién $d tién tro' cap trén moi ngwoi Diéu kién Sd tién tro' cap trén moi ngwoi
S i Lo s = Doanh nghlep Doanh nghiép 20 30 thevi gian Bam via 5 Doanh nghlep Doanh nghiép

Kéo dai tha'i gian lam viéc quy dinh Tang lwro'ng uy mb nho* v nh?) Kéo dai tha'i gian lam viéc quy dinh Tang lwro'ng Uy mbnhe* T nh%

Tu 5 gic tro’ Ién - P
Kéo dai the'i gian 1am
S /1~ roE R s 13 PP - viéc thém it nhat 2 gio
Tu 4 gio’ tro’ Ién dén dwdi 5 gio 5% tro’ 1en
500.000|400.000 250.000 | 200.000
< =y TS v .. Y 0, Ty A A Tu I b; - o
T 3 gio- tro’ 1én dén dwdi 4 gio | 10% tro- 1én yen yen ?'l:gmlggisr Errlénan yen yen
i hodc téng Ilrn'ngl
Tu 2 gic- tré Ién dén dudi 3gio | 15% tré: lén L e

-

Y,
So sanh néi dung cac bién phap tai thei diém tham gia bao hi&m xa hoi
(nam thi nhat) vé'i sau khi thure hién cac bién phap trong nam thi hai
(nam thu hai).

* Doanh nghiép quy mé nho la doanh nghiép c6 sé lvgng lao dong thuérng xuyén khéng qua 30 ngudi.

Cac trwrd’ng ha'p thwe hién viéc kéo dai tha*i gian Iam viéc quy dinh
hang tudn trong nhiéu ndm va tham gia bao hi€m xa hdi ciing thudc
déi two'ng ap dung

Piém can lwru y

Ngwd'i lao dong thudc doi twong la nhiPng nguwd*i dd du'o’c tuyéh dung lién tuc t trueé’c ngay 6 thang trwd-c ngay
tham gia bao hiém xa hoi va dang lam viéc trong diéu kién khong dap wng cac yéu cau tham gia bao hiém xa hdi.

P& nhén tro’ cap, vui Iong ndp ban ké hoach phat triéh nghé nghiép cho Cuc Lao ddng tinh tru'd’c ngay tham gia bao
hiém xa hoi.

Sau khi thwe hién cac bién phap trong 6 thang, vui long ndp don xin tro’ cap trong vong 2 thang.

Ngay ca khi dang thuc hién cac hoat dong trong Khoa hoc cai thién diéu kién lam viéc khi ap dung béo hiém xa hdi,
néu dap tng cac yéu cau ciia khoa hoc nay, ban van co thé& chuyéh sang ding ky khéa hoc nay.

Néu da ndp ban ké hoach ctia “Khoa hoc cai thién diéu kién lam viéc khi ap dung bao hiém xa héi” hién hanh, thi
khdng can ndp ban ké hoach hoic ban théng bao thay déi ciia khéa hoc nay .

Tro’ cap phat trién suw nghiép
Chi tiét tai day
https://www.mhlw.go.jp/stf/
seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/
part_haken/jigyounushi/career.html

Dia chi nop do'n dién tip
(Can co ID G-Biz dé dang nhap)

https://www.esop.mhlw.go.jp/subsidy-course/
a0iJ3000000pXDIIA2/view
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Nhirng diéim chinh trong néi dung giai thich cho nhin vién

Xin cho biét nén s dung tai liéu nao
L dé giai thich cho nhan vién?

Hay st dung td* ro’i phit he'p véi tinh hinh cGa ti'ng nhan vién va tham khao
cac diém sau day d& sap xép va chuan bi ndi dung giai thich cho nhan vién.

» Noi dung va diém chinh ciia to roi “Lovi ich chia viéc tham gia bao hiém xa hoi”

thudc doi two'ng ap dung. Viéc thay ddi cach giai thich tuy theo tinh hinh cda ti'ng nhan vién ciing rat hiéu
qua.

l Hay s dung to’ ro’i “Lo’i ich ctia viéc tham gia bao hiém xa hoi” dé thong bao va trao doi vd'i cac nhan vién

Hay giai thich cho nhan vién thudc ddi twe'ng vé cac diéu kién tham gia bao
\Lg'i ich khi tham gi : hi&m x& hdi. Vui long tham khao té* roi “Cau héi thwd'ng gap vé viéc tham
> 0ditrong tham oia ISR RS = gia bao hi&m xa hdi” d& biét chi tiét vé tirng diéu kién.

| thude 46 rng tham gia béo hiin xa i theo phép 3t

D3l twng tham gia 12

Thét glan am vige quy

{l 200 vs 1 {7‘:'2‘.""‘1“3.5:5“5 | Nhén vién tré tudi

@ Hay giai thich vé viéc co thé nhan dwoc “Tro cdp thuong bénh” khi khong the
e lam viéc trong mét théi gian nhat dinh do bj thwong hodc 6m, ciing nhw cé thé
/_ st e B nhan dwe'c “Tre’ cap thai san” trong thd'i gian nghi thai san trw'é-c va sau sinh.

@ Tro cép throng bénh

T (D Ciing rat hiéu qua néu ban truyén dat kém theo hinh dung cu th&vé s tién co the
) i nhan dwoc.

@ Tror cép thai sén - K nghi lim
ban o6 thE ahin dwg'o 2/3 mic hrong,

Nhan vién cao tudi

Hay giai thich vé viéc “lwong hwu” ma ho ¢o thé nhan dwarc trong twong lai sé
tang Ién.

Hay giai thich vé viéc ho co thé' nhan dwoc “Tre’ cap thwong bénh” khi khong
'—mm,.n,...mmmmm th&'lam viéc trong mot khoang tha:i gian nhat dinh do bénh tat nhw ung thw hoac

S8 tién huru trf 58 tang én.

o TN ) —> MMM chan thuo'ng va phai nghi viéc.

D& nhan vién co th&hinh dung cu thé'vé mic tang clia khoan tién hwu tri, hdy si
o e dung "vi du vé murc téng tién hwu tri" va trinh bay bang bang bigu vé mic ting

R wd-c tinh cha khoan tién hwu tri khi tham gia bao hiém xa hoi (Bao hiém huwu tri
> Vi du v vido tang 55 ten hu tri e TRk B - | cho ngwda'i lao dong).

Hay giai thich vé viéc tham gia bao hiém xa hoi ti goc dd nang cao chit Iwa'ng
cac dich vu y té va tro’ cap hweu tri.

Tat ¢ nhan vién (dac biét 1a nhirng ngwoi
dang do dw vé viéc tham gia)

Ban cb the md phing su thay 06 cia <1
60 i i ong, tong i Khi tham gia

e | = () Mac du tham gia bao hiém xa héi mang lai nhing lg'i ich vé y t& va hwu tri,
[y | e g nhwng mat khac, mot sd ngwdi lai cam thay bat lo'i vi phai dong thém phi bao
o~ hiém xa hoi, dan dén thu nhap thwc nhan giam.

& MHLWz222: - RSCial

() Hay khuyén khich ho s dung Cong cu mé phéng thu nhap thuc nhan don gian
hoac “Trinh md phéng lwo'ng hw'u cong” dé tinh toan sw thay ddi vé thu nhap
thurc nhén va sé tién Iwong hwu sé nhan duwo'c trong twro’ng lai. Sé rat hiéu qua
néu két ho'p st dung to rei “3 buré'c d€ can nhac tham gia bao hiém xa hoi”.
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Nhirng diém chinh trong néi dung giai thich cho nhin vién

» Noi dung va diém chinh cia to roi “3 bwéc d& can nhac tham gia bao hiém xa hai (1 trang)”

D& nhan vién hi&u ré ho'n vé nhing thay déi khi tham gia bao him xa héi, hay hwé'ng dan nhan vién st dung
to roi “3 bwrdrc d& can nhac tham gia bao hiém xa hoi” d& xac nhan sw thay ddi vé thu nhap thuwe nhan va
s tién tro’ cap (y té, hwu tri) co thé nhan dworc trong trurd'ng ho’p tham gia va khong tham gia bao hiém xa
hdi.

@ Hay thdng bao cho nhan vién rang viéc tham gia bao hiém xa héi hay khong sé dan dén sw thay doi trong sd tién
thuwee nhan do murc phi bao hiém dworc trik tu lwong sé khac nhau.

@ Bwéc 1 dwa ra mirc tham khao vé murc chénh Iéch thu nhap thurc nhan tru'dé'c va sau khi tham gia bao hiém xa hoi.

n>

@ Hay hwdng dan nhan vién st dung Cong cu mo phong thu nhap thurc nhan dorn gian d&’thd tinh toan sw chénh léch
vé thu nhap thwe nhan trwwéec va sau khi tham gia bao hiém xa hoi. Sé rat hiéu qua néu xac nhan mong muén vé

Ape

cach lam viéc trong two’ng lai sau khi xem xét su* thay ddi vé thu nhap thuc nhan khi tham gia bao hi€m xa hoi.

Chung toi da liét ké su’ khac biét vé so tién huu triva
. tro' cap thwong bénh khi lam viéc theo vi du ¢
\ 3 bué°c / d&xem xét viéc BU'GC 1.

tham gia bao hiéin xa hoi

@ Hay xer| xét mirc thu nhap thc nhan hang thang (w'c tinh) khi tham gia bao hiéim xa hii (bao higim y té va bao hiém huu tri).

Hay thong bao cho nhan vién vé sw khac hiét
gita so tién hwu tri va Tro’ cap thuro'ng bénh co
th& nhan dwoc khi tham gia bao hiém xa hoi.

el weyy
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(Jonshngthing | 98000 yen |
Phi bio hidin y 6 qudc dan 200 yén Phi b hidiny 16 n
Phibio hidin huru tri qudc dén 000 yén Phibo higim huru tri
Phi bio hiéin tht nghigp n  Phibdo hidm that nghiép
Thu th nhap o0yén Thué thu nhap oyén
0 yén

it i et 76300yt [l rssiriivi) 9750060 [
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nir thu nhép thurc nhén cia ban!"

Phibéo hiéim y t& 5.000 yén
Phi bio higin huru tri 9.000 yén " E
Phi béo hiéim that nghigp 500 yén
Thué thu nhap oyen

iy st 83500y

Hay xem xét sy’ khéc biét vé mic dd béo ddm khi tham gia bao hiém xa héi.
O ;
n
>

E Knoang 840,000 yén Khéng c6 bao hiém

Vidy ki i tham giabio higim hru i quic dén

> . o
alﬂlnﬂna 960.000 yén ]
o

Trong 40 nam, nétham gia b

) Hiéu trong 1 phut!
= Xem video tai day ”

Pic biét doi vori s tién hwu tri, co the st dung
"Cong cu mo phong huweu tri cong" dwo'c dang tai
¢ mat sau d& md phong sé tién hwu tri (wdec tinh)
cho tirng ca nhan. Vi cong cu nay dwo'c cong bo
trén trang web ctia B Y té, Lao dong va Phuc lo'i,
nén hay hwdng dan s dung céng cu nay cling
lic. Chi tiét xem trang 14

Mic tro’ cdp thwong bénh hang ngay wdc tinh
béng 2/3 mic Iwong. Néu cong ty tham gia Hiép
hdi Bao hiém Y té hodc Hiép hdi Twong tro, s6
tién co th& khac nhau, vi vay trong trwré'ng ho'p
do, hay xac nhan trwé'c khi giai thich d& truyén
dat théng tin chinh xac.

Néu cong ty chia vor/chdng hodc ngwdi than co
chi trd "tro' cap gia dinh" hay "tro' cap
vo/chdng", viéc tham gia bao hiém xa hdi co thé
khién khong con di diéu kién nhan. Do do can
nhac nhan vién lién hé bd phan nhan sw noi
va/chdng (ngwd*i than) 1am viéc d& héi tiéu chudh
chi tra.
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Nhing diém chinh trong ndi dung giai thich cho nhan vién

P Ndi dung va diém chinh trong to’ roi “3 bwd'c d& xem xét tham gia bao hiém xa hdi (trang 2)”

Hay dung to’ ro’i "3 bwd’c d& xem xét tham gia bao hiém xa hdi" gitp nhan vién hiéu ro lo'i ich, va khuyén
khich ho thi tinh s6 tién hwu tri tworng lai néu tham gi...Hay ding to’ ro’i "3 bué'c dé" xem xét tham gia bao
hiém xa hoi" gitip nhan vién hiéu ro loi ich, va khuyén khich ho thi tinh sé tién hwu tri tworng lai néu tham
gia. Khi do nén gic’i thiéu "Trinh mé phong hwu tri cong" dé tinh theo cach lam viéc va 16i song ca nhan.
Nguwad*i cé "Thw thong bao dinh ky vé Iwo'ng huwru" chi can quét ma QR Ia tinh dwo'c dura trén thong tin ban
than, nén hay hwd'ng dan ho kiém tra thu nay.

\ Hay tinh toan sé tién hwu tri trong twong lai! /
@ D& nhan vién quan tdm dén sd tién huwu tri cia
P> Néu ban dang nhan ban tin dinh ky vé huwu tri minh, hay gi@i thiéu viéc st dung cdng cu "Trinh

mo phong hwu tri cong cong" c6 th& st dung trén
dién thoai thong minh

& 27 tro Hién dang

Poi vori nhiPng ngurdi mudn xem video hu'é'ng dén
cach s dung cu thé'clia Trinh md phéng lwo'ng
hwu cong cong, hay hwdé'ng dan ho quét ma QR.

u Ne‘ubg4nmuﬂnxemyiden1_phmhmi'ngt.ﬁncéchflijdun?c(?nncumﬁphﬁng . o Ngay cé khl c() ngu-ld:i dé |ém mé’t hoéc khang c(’)
huu tri cong cdng bang ma QR trén ban tin huu tri dinh ky, hay nhdp vao day -7 “Bén tin hu-lu t"' dinh k‘y“ ho vén cé thé’tl'nh toén
. ) .
wé'c tinh bang cach nhap thong tin ngay thang
nam sinh, cach lam viéc va 16i sdng trong qua khu.

P> Néu ban khéng co ban tin huu tri dinh ky

Ban co the'tinh toan 5 tién huu tri du kién bang cach nhap tho'i gi gia v ty tiép trén trang
mo phang huu tri cong cang.

N o = Vé cach nhap thong tin, v.v., ma QR sé dan dén
Trinh md phong Trinh mé phong lweng huu % . = > A . s .
, Iwong hwucong @8  cong Hwong dan st dung GG hwdng dan sw dung, vi vay xin vui long hwé'ng

dan

A MHLW %2250

g Trinh mé phong lwong huu
, lro'ng hweu cong %%  cong Hu'd’ng dan su dung

http://nenkin-shisan.mhlw.go.jp/ https://www.mhlw.go.jp/kouteki_nenkin_simulator_guide/index.html

D& co thé'tra I6i cac cau héi ctia nhan vién lién quan dén ndi dung trén to- ro’i, chiing toi
khuyén ban nén chuah bj "B cau hdi thuré'ng gip vé tham gia bao hiém xa hoi" sén
sang trong cac budi phong van. Ngoai ra, viéc phan phat cho nhén vién hoic dang tai lén
bang thong bao trong cong ty ciing rat hiéu qua.

https://www.mhlw.go.j
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Nhing diéim chinh trong ndi dung giai thich cho nhéan vién

Trong do't mé rdng pham vi ap dung tru'é’c do (thang 10 nam 2024), trong s6 cac doanh nghiép da té’ chiic cac
budi giai thich cho ddi two'ng tham gia, ho'n 70% doanh nghiép ¢6 ho'n mét nia sé doi twoe’ng tham gia bao hiém
xa hoi, va trong dé khoang 50% doanh nghiép cé toan bd nhan vién tham gia bao hiém xa hdi, gop phan dam bao
nguodn nhan lwc.

(

T§ 1& nhan vién tham gia bao hiém xa hdi khi doanh ) V& cac bién phap danh cho déi twong tham gia,
nghiép thuc hign cac hoat dong nay “tw véin va giai dap thac méc riéng 18

+ Phat tai liéu giai thich vé téng quan, v.v.
% ‘ +Tién hanh khao sat va phéng van vé y dinh tham gia
| +Tham van vé*i Chuyén gia tw van lao dong va bao hiém xa hoi
8% ? +T& chii'c cac budi gid'i thiéu vé tdng quan viéc mé rong

pham vi ap dung, v.v.
« dang dwaorc thurc hién.
20% tham gia ‘
9% | Tét ca déu tham gia
47%
50% tham gia
12%

80% tham gia
16%

il
Dua trén "Khao sat vé tinh hinh (rng phé véi viéc mé réng pham vi ap dung bao hiém xa hoi
(2024)" cua JILPT

Méc du mot sd ngwdi cam thay viéc phai dong bao hiém xa hdi lam giam thu nhap thu'c nhan l1a mét nhwo'c diéi,
nhwng nhw céc vi du dwdi day, viéc khuyén khich nhan vién xem xét viéc tham gia bao hiém xa hdi tu goc do
trung va dai han, dong tho'i dé xuat cac lua chon hinh thic 1am viéc phi ho'p véi mong mudn caa ho ciing 1a mot
phwong phap hiéu qua.

Vi du 101-200 nhan vién / Dich vu tong ho'p / Tokyo

Nhin vé 1au dai, nhan thay viéc tham gia bao hi&m sé co lo’i cho sw
nghiép va tai chinh gia dinh nén da quyét dinh tham gia

Nhan vién ban thdi gian chwa tham gia bao hiém xa hdi da nhan co’ hdi mé rong pham vi
ap dung dé& chuyéh sang hinh thirc 1am viéc toan thc:i gian va tham gia bao hiém xa hoi.

PO

Khi tinh toan sw thay ddi vé thu nhap thurc nhan gitra trwro’ng ho’p tham gia va khong
tham gia bao hi&m xa hdi, mic du thu nhap hé gia dinh sé giam trong ngan han 1-2 nim,
nhuwng vi con céi sé Ié'n Ién trong two’ng lai va mong mudn lam viéc lau dai tai cong ty nay
vi st nghiép ctia ban than, nén ho da tham gia bao hiém xa hoi tu goc do dai han.

Xac nhan mong mudn vé cach lam viéc cia nhan vién

Cung véi mong mudn tham gia bao hiém xa hdi, hay xac nhan mong mudn ctia nhan vién vé viéc c6 mudn thay ddi
cach lam viéc trong twong lai (thd'i gian lam viéc, hinh thirc tuyéh dung, v.v.) hay khong.

PO

@ Dua trén mong mudn vé cach lam viéc cia nhan vién va sw thay ddi vé thu nhap thuc nhan do tham gia bao hiém
xa hdi, hdy xem xét dé xuat vdi nhan vién vé viéc kéo dai thc'i gian 1am viéc.

[ ) Duwra trén mong muén vé cach lam viéc va ké hoach sw nghiép cta tung nhan vién, déi vé’i nhing nhan vién ma
cdng ty mong mudn ho lam viéc trong trung va dai han, viéc dé xuit chuyén sang Iam nhan vién chinh thic nhan co’
hoi nay ciing Ia mét lwa chon.




Cac doanh nghiép dang thuc hién nhiéu bién phap khac nhau, nhwng dwdi dy 1a mot sé bién phap chinh. Hay tham
khao d& ap dung. Hay xem xét va lwra chon phuwro’ng phap gidi thich phi ho'p véi quy mé doanh nghiép, chinh saich mé
rong ap dung va mirc do dé thuec hién.

% S& dung céc cong cu giao tiép

@ Dy 1 cach tan dung cac cong cu, tai lidu nhan vién thwré'ng ding (mang ndi bd, cong cu lién lac, bang
Iworng, v.v.) d€ ho c6 the tu do tra ciu thong tin bat cii lic nao va dé dang.

@ Pay 1a phworng phap phd bién théng tin nhim tiang co’ hdi tiép can véi nhiéu nhén vién hon.

@ Do déi khi khé xac nhan va phéan tich mirc dé hi€u biét ciing nhw tinh hinh truy cap chGa nhan vién, nén khong chi thdng bao qua cac
cong cu giao tiép ma con két ho'p veri cac phwrong phap thong bao khac nhw phong van ca nhan, v.v., d€ nang cao hiéu qua thdng bao.

% T& chic budi giai thich

Pay la phwong phap té chirc cac budi giai thich truec tiép hoac truec tuyén danh cho cac nhan vién lién quan.

Ngoai viéc do nhan vién phu trach nhan su’ va lao dong Ién ké hoach va td chii-c, ciing co thé’ mai

Chuyén gia bén ngoai (Chuyén gia tu van lao dong va bao hiém xa hdi) lam giang vién d& thu-c hién.

Nhan vién 1am ban thoi gian thwong khé du budi hudng dan trong gic’ 1am va gio gidc khang cd dinh, nén cin bién phap linh
hoat véri gia dinh khéng phai ai ciing dw dwo'c. Vi du: t& chiic ca truc tuyén 1an trurc tiép; phat lai video budi trurc tiép sau do;
hoic quay sin video d& nhan vién xem bat ci liic nao; két ho'p v cac cach thong bao khac.

I,
POINT  C4c hién phap ho tro’ co théap dung khi t"chu-c budi giai thich cho nhan vién

Chung t6i s& cu cac Chuyén gia tu vén lao dong va bao hiém xa hdi giau kinh nghi¢m dén hé tro- giai thich cho
nhan vién mién phi thong qua Van phong Hwu tri.

% Trao d&i qua cac cudc phong van ca nhan

() Day la phirong phép giao tiép trurc tiép véi nhan vién thdng qua cac cudc phdng van ca nhan. Vi doi khi
nhén vién khé noi vé hoan canh ca nhén trwdé'c mat cac nhan vién khac, nén viéc thuc hién cac cuéc
phéng vin ca nhén sé rat hiéu qua co thé giai thich va tra I6i cac cau héi dwa trén hoan canh cé nhén caa
tung nhan vién.

Ngoai ra, trong budi phéng van, thwdng c6 nhiéu trwdé'ng ho'p xac nhan xem nhan vién c6 mong mudn
tham gia bao hiém xa héi hay khdng, Iy do mudn tham gia hoac khong mudn tham gia. Trong trurd'ng ho'p
do, dwa trén mong mudn ctia nhan vién vé cach lam viéc tai cong ty, xac nhan mong mudn hién tai va ké
hoach nghé nghiép trung va dai han ca ho, dong thd-i 13y dé 1am co’ sé' d& xac dinh cach thirc 1am viéc
ma cong ty mong mudn

Dua trén ndi dung ddi thoai, hay xem xét cong ty cd thé'tao diéu kién cho nhan vién lam viéc nhw thé nao (thd'i gian 1am viéc, hinh
thirc tuyéh dung, v.v.) va can nhac viéc dwa ra cac lua chon cho nhan vién.

Day la phwong phap giao tiép truec tiép vé'i nhan vién thdng qua cac cudc phéng van ca nhan. Vi doi khi

nhén vién khé noi vé hoan canh ca nhén trwdé'c mat cac nhan vién khac, nén viéc thuc hién cac cuéc

phong van ca nhan sé rat hiéu qua dé& co thé giai thich va tré 16°i cac cau héi dura trén co thé giai thich va
@ tra I¢°i cac cau hoi du-a trén hoan canh ca nhan cia tirng nhan vién,




Nhing diém chinh khi thuc hién giai thich cho nhan vién

Vi du 501 nhan vién tré’ 1én / Dich vu / Shizuoka

Gti kém bang lwong, tor rovi va tai liéu hwdng dan dé& thong bao cho nhan vién

Pinh kém phiéu Iwe'ng (phai phat cho nhan vién), tai liéu hwé'ng dan vé viéc tham gia bao hiém xa hoi va to- roi do Bo Y t&,
Lao ddng va Phuc lo'i soan thao, d&'thong bao cho tat ca nhan vién thudc ddi two'ng ap dung.

Trong so cac tai liéu do cong ty phat hanh, bang Iwong 14 tai liéu ma nhan vién lam viéc ban the:i gian thud'ng xem, do do
viéc nay da gop phan tang co’ hdi tiép can thong tin.

@ Tham khao céc vi du dwdi ddy, d6i véi nhing cau héi ma nhan vién phu trach nhan sw va lao dong
hoéc ngwdi phu trach tai hién trwé'ng kho tra I¢i, hoac nhiFng cau hoi khdng co cau tra I¢-i ro rang, hay
tham khao y kién ctia Chuyén gia tw van lao ddng va bao hiém xa hdi.

@ Viéc md'i Chuyén gia tw van lao ddng va bao hiém xa hoi lam giang vién tai budi giai thich cho nhén vién
d& giai thich vé bao hiém xa hdi ciing rat hiéu qua trong viéc gitp nhan vién hiéu sau ho'n vé bao hiém
xa hoi.

@ Né&u khdng co Chuyén gia tw van vé bao hiém xa hdi va lao dong, v.v. da ky he'p dong tw van, hay xem
xét viéc st dung dw an hd tro’ st dung chuyén gia 6 trang 10 d& dwo'c ci Chuyén gia tu van vé bao
hiém xa hdi va lao dong dén.

101-200 nhén vién / Ban 1é / Kyoto

Xac nhan cac cau hoi do nhan vién gui dén véi Chuyén gia tw van
lao dong va bao hié€m xa hdi, sau do tra lo’i cho nhan vién

Pai véi nhiPng cau héi do nhan vién giti dén ma nhén vién phu trach nhan sw kho xem xét ndi dung tra 16°i hodc khong thé
duwa ra quyét dinh, hdy 1ap danh sach bang cong cu bang tinh (Excel, v.v.) va yéu cau Chuyén gia tu van vé bao hiém xa hoi
va lao dong tra I¢"i. Thiic day viéc Chuyén gia tw van vé bao hiém xa hoi va lao ddng gi¥i lai bang tinh (Excel, v.v.) ¢o ghi ndi
dung tra I¢i, va nhan vién phu trach nhan sy sé chuyén ndi dung do dén nhan vién.

Poi vé'i nhing phan can kién thi'c chuyén mén, chiing toi da tan dung sw ho tro’ ciia Chuyén gia tw van lao dong va bao
hiém xa hoi d€tra I"i cac cau hoi ctia nhan vién mot cach suodn sé.




Cau hei thu'd’ng gap vé viéc tham gia bao hiém xa hoi

Nhing ngwd-i lao dong lam viéc ban thdi gian nao thudc ddi two'ng ap dung?

Tu* thang 10 nam 2027, do 1a nhiPng ngwdi lao dong lam viéc ban thd’i gian dang 1am viéc tai cac co’ sé co tu- 36 dén
50 nhan vién thuré'ng xuyén (hién tai 1 cac co’ s&” ¢o tur 51 nhan vién tré’ 18én) va dap ng tat ca cac yéu ciu sau day.
@Thdi gian lam viéc quy dinh hang tuin ti 20 gid’ trd’ 1én

@Khong phai Ia sinh vién

©Mii'c Iwro’ng theo quy dinh (khdng bao gém tién lam thém gid’) tu> 88.000 yén/thang tré: Ién

Ngoai ra, gidng nhw nhén vién toan thdi gian, can c6 du kién tuyén dung trén 2 thang.

% Yéu cau®sé dugc dap trng néu lam viéc tir 20 gio trd 1én mdi tudn véi mire lrong t6i thiéu trd 1én, do d6 khdng can quan tam dén thu nhap.
(Yéu cau nay du kién s& bj bai bo vao thang 10 nam 2026)

Xin cho biét cach xac dinh sd gid’ lam viéc quy dinh.

Thd*i gian lam viéc quy dinh dworc xac dinh duwa trén ndi quy lao déng hodc hop dong lao ding.
Néu the-i gian 1am viéc quy dinh hang tuan chwa dwo'c xac dinh, sé xac dinh theo phwo'ng phap sau.

@ Trwrong hop théri gian Iam viée quy dinh thay ddi theo chu ky hodc trong ngén han

--8@ xac dinh dua trén mic trung binh cia thd:i gian lam viéc quy dinh trong mét tuan trong chu ky doé.

@ Trwdng hop tha'i gian lam viéc quy dinh dwo'c xac dinh theo thang

--S@ chia sd gio’ 1am viéc quy dinh trong mét thang cho 52/12 d& xac dinh.

©Trwdng hop sé gic* [am viéc quy dinh trong mét thang cu the cé su dai ngan bat thuéng (vi du: thang cao diém c6 s6
gi0’ 1am viéc dai bat thwé'ng, v.v.)

--S@ tinh toan dura trén s6 gid’ lam viéc quy dinh trung binh ctia cac thang binh thurd'ng (khéng bao gom thang cu th& dé)
chia cho 52/12.

Ngoai ra, ngay ca khi tho-i gian 1am viéc quy dinh dwdi 20 gid’/tudn, nhing ngwd:i 6 thé'i gian 1am viéc thuc té tu 20
gid*/tuan tré’ 1én trong 2 thang lién tiép va du kién sé tiép tuc nhw vay thi sé thudc doi twoe'ng tham gia ti* thang thi 3.

"Sinh vién" chii yéu bao gdm hoc sinh trung hoc phd théng, sinh vién dai hoc hoéc cao déng, hoc sinh dang theo
hoc tai cac tru'o’ng chuyén mon, v.v.

Du Ia sinh vién, c4c trrd'ng hop sau van thude déi tro'ng tham gia bao hié xa hoi: nguo-i tiép tuc 1am viéc tai
co’ s& ap dung sau khi tét nghiép, nguwd-i hoc tai mét sé co’ sé’ gido duc, ngwd:i dang bao lw'u, ngwd'i hoc hé tai
chiic hoac hé dao tao tu* xa, va cac truro’ng ho’p tworng tw’ (vi du hoc vién cao hoc da di lam).

Vui long xem tai day (https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/tekiyokakudai.html ) d&biét thém chi

tiét vé "khong phai la sinh vién".

Tai sao co th&' lam viéc ma khong cin quan tam dén muc thu nhdp hang thang 88.000 yén/thang trd 1én (thu
__nhap hang nam khoang 1,06 triéu yén)?

Nhi*ng ngu-d-i Iam viéc tu 20 gic- tré: 18n mdi tudn véri mike Iworng gio® tur 1.016 yén tré’ 1én sé dap tng yéu cau
thu nhép hang thang ti* 88.000 yén (thu nhap hang nim khoang 1,06 triéu yén) tré 1én. Do muc lwong tdi thidu
& tat ca cac tinh thanh déu da dat tu* 1.016 yén tré’ 1én, nén han khong can phai quan tam dén véu cau nay.
Ngoai ra, dw kién yéu cau nay sé duwo'c bai bé vao thang 10 nam 2026.




Cau hoi thwo’'ng gap vé viéc tham gia bao hiém xa hoi

Néu ho'p dong co thd’i han duwd-i 2 thang thi khong thudc dién nay phai khong?
Ly

Du ho'p dong dwdri 2 thang, néu du* kién dwo’c gia han, hodc ngwd:i tuyéh cung diéu kién trud’c do turng dwao'c
gia han (e ¢6 kha nang lam trén 2 thang), thi van thude ddi tiro'ng tham gia. Tuy nhién, néu lam tai co’ sé co
cdng viéc mua vu hodc du an tam the:i thi cé thé khdng thudc ddi twang.

@

b Co thé& chi tham gia bao hiém that nghiép khong?

Nhi*ng ngwd’i lao dong dwo’c tuyéh dung tai co’ sé kinh doanh ap dung bao hiém viéc 1am va dap wng tat ca cac
diéu kién lao ddng sau day, vé nguyén tic, déu 1a ngwoi durorc bao hiém.

@Thd:i gian 1am viéc quy dinh trong 1 tuén 13 ti 20 gid tré* 1én

@Du kién dwoc tuyén dung tir 31 ngay tré 1én

Do dd, néu dap wng cac diéu kién ctia ngu'd*i lao ddng l1am viéc ban thdi gian thudc doi turo’ng bao hiém xa hai, thi
sé phai tham gia ca bao hiém xa hdi va bao hiém viéc lam

9

Mdi ngay cé the' nhan dwo'c bao nhiéu tién Tro’ cap thuro'ng bénh va Tro cap thai san?

-
o

@ S0 tién moi ngay

[Sd tién trung binh ciia mic Iwong tiéu chudin hang thang trong 12 thang tru'd’c ngay bat dau chi tra (*1)] = 30
ngay (*2) x 2/3 (*3)

*1 Ngay bt dau chi tra 1a ngay bét dau chi tra Trg cap thuong bénh (Tro cdp thai san).

*2 B4t ké thang nao da lam viéc, s6 tién duoc chia cho "30 ngay" va lam tron dén hang don vi.

*3 Néu s6 tién tinh theo "2/3" ¢6 s8 thap phan, thi lam tron dén hang don vj (s6 nguyén).

Luu y: S6 tién cé thé khac nhau tuy thudc vao co quan bao hiém y t&€ ma céng ty tham gia (Hiép hoi bao hiém y t&, Hiép hoi bao hiém y t& quéc
gia, V.v.), Vi vay néu c6 thac mac, vui long xac nhan véi co quan bao hiém.

Ngoai ra, néu the:i gian tru'é’c ngay bat dau chi tra chura di 12 thang, sé st dung so tién thap ho'n trong hai so
tién sau day dé'tinh toan.

@S tién lworng tiéu chudn trung binh hang thang lién tuc trwé'c thang bat dau chi tra

@Mirc Iworng tiéu chuén trung binh ciia béo hiém y t&€ ma ngwd:i lao dong tham gia

Tuy nhién, néu cdng ty van tra Iwong trong thé'i gian nghi 1am, sé chi tra khoan chénh Iéch giia Tre’ cap thwo'ng
bénh (Tre’ cp thai san) va lwo'ng; néu lwo'ng cao horn tro’ cdp thi khéng duroe'c chi tra.

Khi tham khéo y kién gia dinh, t6i nén truyén dat nhing diém nao?

Piéu quan trong la phai thdng bao nhing thay déi phat sinh do viéc tham gia bao hiém xa hdi.
Cac loi ich bao gom: @sé tién huwu tri nhan dworc trong twong lai sé tang; @ C6 the nhan dwoc tro’ cip khi nghi

lam (Tro’ cdp thworng bénh, Tro' cap thai san).

Ngoai ra, nguwd’i dang thudc dién phu thudc can lwu y sé phat sinh phi bao hiém xa héi md:i va co thé& khéng con
dwaorc hwd’ng “tro’ cdp gia dinh” hay “tro’ cap vo'/chong” tu cdng ty cta var/chong.

Vé murc phi bao hiém, Bd Y té, Lao dong va Phiic lo'i da soan thao to’ ro'i d& mé phéng, xin vui 1ong tham khao.
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Danh sach to' ro’i va tai liéu hu-é'ng dan

Khi thuc hién cac bién phap t*ng phoé vé’i viec mo' rong pham vi ap
dung, co nhi*ng to’ re’i va tai liéu hwd'ng dan nao co thé st dung
L dwo'c? Ngoai ra, cach thirc déng ky nhuw thé nao?

B0 Y t&, Lao dong va Phiic lo'i 34 chuah bi cac to’ roi va tai liéu quang céao co thé si dung trong nhiéu tinh ]
hudng khac nhau nhdm mé rong pham vi ap dung béo hiém xa héi. Ngoai ra, vé phwong thikc ding ky,
hay tham khao trang web ctia Co’ quan Huwru tri Nhat Ban.

Danh cho chu doanh nghiép va nhan
vién phu trach nhan su: Sé tay huéng
dan mé réng pham vi ap dung bao
hiém xa hoi va to roi

[T - —
Qujvi 6 it rng pham vi 461 tirgmg
tham gia bao hiéin xé hdi 5& e

ring khang?

Huéng dan danh cho chi doanh
nghiép va nhan vién phu trach nhan sy

To roi “Loi ich T& roi "Céau hoi
cuaviéc tham gia  thudng gap vé
bao hiém xa héi”  viéc tham gia bao

hiém xa hoi

To roi “3 budc
dé can nhac
tham gia bao
hiém x& hoi”

\ Co thé& hiéu dwo’c nhikng gi /

Giai thich vé viéc mé rong pham
vi ap dung tu* goc do ciia chli doanh nghiép
va nhan vién phu trach nhan sw
@ Noi dung siia ddi luat
@ Quy trinh chuén bij ni bé do'n gian
@ Loii ich ciia viéc tham gia bao hiém xa hi
ddi véi nhan vién
@ Gidi thigu cac ch& dd hd tro’

\ Co thé& hiéu dwg’c nhing gi /

.

Giai thich vé "Trong trwré'ng ho'p nay!
Phai Iam gi?" lién quan dén viéc m¢’
réng pham vi ap dung
@ Giai thich ting bwé-c vé phwrorng phap chudn bj ndi bd
@ Nhing di€m can lwu y khi giai thich cho nhan vién
@ Vi du vé cac bién phap cia ting doanh nghiép

@ Tap he'p cac cau hoi thwdng gap vé viéc tham gia
béo hi€m xa hoi

\ Co thé hi€u dwa'c nhing gi /

To' ro'i “3 buwdee d& can nhic tham gia bao hiém xa hoi”

@ Giai thich cu th&'vé su thay ddi cia thu nhap thuc
nhan sau khi tham gia va cach tinh toan sd tién hwu tri
sé nhan dwo'c trong tworng lai

@Co thé&xem video gidi thich ngi dung trong 1 phit qua ma QR

To rovi “Lovi ich ciia viéc tham gia bao hiém xa hoi”
@ Giai thich béng hinh anh vé déi two'ng dwo'c mé rong
pham vi ap dung, ciing nhw nhiFng lg‘i ich vé y té va
huwu tri khi tham gia
T rovi "Cau hoi thud'ng gap vé viéc tham gia bio hiéim xa hoi"
@ Céc cau héi thwd’ng gap té* nhan vién va ciu tra loi

Co th& ap dung trong nhing
\ trwd’ng ho'p nao /

.

Chii doanh nghiép va ngwdi phu trach nhan sy

@ Khi mudn tim hiéu vé viéc mé réng
pham vi ap dung

@ Khi mudn biét quy trinh chung trwdéc
khi bat dau chuan bj ndi bd

\ C6 th& ap dung trong nhiFng /
A trwo'ng ho'p nao J

Chi doanh nghiép va nhan vién phu trach nhén sy

@ Khi xem xét ké hoach ndi b

@ Khi mudn biét bi quyét truyén dat lg'i ich ctia
viéc tham gia bao hiém xa hdi cho nhén vién

@ Khi mudn biét cach giai thich ni dung té’ roi
danh cho nhan vién

\ Co th& ap dung trong nhirng /
. trwro’ng ho'p nao :

Chii doanh nghiép va nhan vién phu trach nhén sy

© Duing lam tai liéu giai thich trong cac
bu@i hop hodc phéng van véi nhan vién.

@ Khi mudn biét l'i ich cha viéc tham gia bao
hiém xa hoi

© Khi mudn tinh toan thu nhap thwc nhan hoac
sd tién hwu tri

® Dung lam tai liéu tham khao khi thao luan vé
viéc tham gia bao hi€m xa hdi vé'i gia dinh va
nhi¥ng ngwdi xung quanh

Hay nop “Gidy dang ky tw cach ngwoi dwoc bao hi€m” dén Co
quan Hwu tri Nhat Ban. Chung téi khuyén khich ndp do'n truc tuyén.

ky tw cach ngwd’i dwoc bao hiém”

https://www.nenkin.go.jp/
L/
tokusetsu/shutoku.html

= nd

trurc tuyén

https://www.nenkin.go.jp/
denshibenri/index.html

Cac to’ ro’i va video néu trén ciing dwo’c dang tai trén trang web

= nd

dac biét vé viéc mo’ rong pham vi ap dung bao hiém xa hdi.
https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/pamphlet_movie/

Phién ban thang 4 nam 2026




