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Tong quan vé viéc mo’ rong ddi tuo'ng tham gia bao hiém xa hoi

Md’ rong pham vi ap dung bao hiém xa hoi 1a gi?

Bo Y t&, Lao dong va Phuc loi dang mé réng pham vi déi twong tham gia bao hiém xa hoi nham
tédng cudng bao dam bao hiém y t& va huu tri cho nhirng ngudi 1am viéc ban théi gian hodc 1am
viéc tai cac co s& kinh doanh ca nhan khéng thudc déi tuong bao hiém xa hoi (bao hiém y té va

Bao hiém huu tri cho ngudi lao ddng. Trong cdm nang nay, chiing téi xin giai thich vé viéc md réng

déi twong tham gia bao hiém xa hdi cho nguéi lao déng ban théi gian.

Q Pham vi nay sé duo’c mo’ rong nhw thé nao?

V qu mﬁ doanh nghiép o Pham vi cac doanh nghiép cé nhan vién lam viéc thoi gian ngén thudc

POINT " dsi tuong tham gia bao hiém xa hdi sé duoc mé réng theo tirng giai doan.
Doanh nghiép cé tw Doanh nghiép c¢é tw Doanh nghiép cé ti Doanh nghiép cé tw Doanh nghigp c6 tu-
5 ?rI:i?Il‘é:Ien 36 dén 5 3?:3," 21 dén 3 ::‘il:{:i“ l" dén 2 3;};1“ 10 t:-lg'a:u‘:'il:;
Dén thang 9 nam 2027 Ti thang 10 nam 2027 Ti thang 10 nam 2029 Tu thang 10 nam 2032 Tu thang 10 nam 2035

VW Cach tinh sd lwo'ng nhén vién

Doi “f"-"'g t_ha_'f' gla_ Ba(_) h'em,h“_““ tri cho “guuol'_ ' SEhrgng 6 lw'g'ng nhén vién co the:i gian lam |
lao dong lo’i hién tai"tai co’ so’ kinh doanh ]| nhén vién toan ! \ viéc quy dinh hang tudn ti- 3/4 tré*
(trong trirong hop 12 phap nhan thi 12 toan bo phap nhan d6) e LI Ien so vo'i nhan vién toan thaii gian |

V& nguyén téc, cac doanh nghiép v.v. (%) thudrng xuyén vurot qua tiéu chudn vé sé lirgng nhan vién sé thudc déi tuong ap dung.
*Diéu nay dé cap dén truong hop dy kién t6ng s6 ngurdi tham gia Bao hiém huru tri cho ngudi lao déng vurgt qua tiéu chuén tir 6 thang tro 18n trong 1 nam.

y 4 I 4 n ne
v.v. dap wng cac yéu cau sau.
%Nhan vién 1am viéc dat 3/4 tré 1én (ca vé gid va s6 ngay lam) so v&i ngudi lam toan théi gian thi vén da thudc déi tuwgng tham gia bao hiém xa hoi réi.

4 N\ ™)
IENANESESS | The'i gian lam viéc quy

hoi gian lam 2. Khong phai la
dinh hang tuan
: I I 1120 gio’ tro’ Ién "é sinh vien

%1 Nguyén tac la khéng tinh gior lam thém, nhung trong trudng hop thudng %2 Nhirng ngudi dang theo hoc tai mét s6 co sé gido duc, dang bao
\ xuyén phai lam thém gi&, c6 thé tinh vao gio 1am viéc quy dinh hang tuan. J \ Iru, hé tai chirc hodc hé dao tao tir xa déu thudc déi tugng tham gia.

Mic Iwo'ng theo quy dinh (khéng bao gom tién 1am thém gio’) tw
88.000 yén/thang tro’ Ién

%3 Nhirng ngudi lam viéc tlr 20 gidr tré 1&n mdi tuan véi mire lrong téi thidu tré 18n sé dap rng yéu cau nay, do dé khong can quan tdm dén thu nhap.
(Du kién bai bd yéu cau vé mirc lrong vao thang 10 nam 2026)

%4 Ngoai ra, can phai cé du kién duoc tuyén dung trén 2 thang, gidng nhur nhan vién toan thoi gian.

Vui long xem trang 4-5 dé& biét thém chi tiét.



Q Co ché dé ho tro’ nao khong?

Danh cho nhéin vién
Giam phi bao hiém cho nhéan vién
NJ
nv -
Ché do diéu chinh
s kd - nd
phi bao hiém

Giam ganh nang phi bao hiém cho ngudi
lao dong lam viéc ban th&i gian tai cac
doanh nghiép thudc déi twrong mé réng
ap dung trong th&i gian t6i da 3 nam.
(Thue hién tir thang 10 nam 2026)

Chi tiét tai day »

https://www.mhlw.go.jp/
tekiyoukakudai/jigyonushi/
shienseido/index.html

-

Danh cho chii doanh nghiép

Clr chuyén gia tu van lao dong va bao hiém xa hgi mién phi

Danh cho chii doanh nghiép

Hb tror cac nd lue cai thién diéu kién lam viéc

N

Chuing tdi sé ctr chuyén gia tu van vé bao
hiém x& hoi va lao déng, v.v. giau kinh
nghiém dé&n hd tro mién phi vé viéc mé&
réong pham vi ap dung cho nhén vién va
gidi thich vé hé théng bao hiém xa héi.

N

Chuing t6i s& hé tro’ cac chu doanh nghiép
da dang ky bao hiém xa hdi méi cho nhan
vién lam viéc ban th&i gian va thuc hién
cac bién phap kéo dai thoi gian lam viéc
quy dinh hang tuan hoac tang luvong.

Dang ky tai van phéng
huwu tri gan nhat

https://www.nenkin.go.jp/section/s
oudan/index.html

J

Chi tiét tai day »
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisak

unitsuite/bunya/koyou_roudou/pa
rt_haken/jigyounushi/career.html

Vui long xem trang 6-7 dé biét thém chi tiét.

Q Nén hat dau chuah bi ndi b

Hay tién hanh chuah bi ndi bo theo 3 budc.

trong trwo'ng ho’p nay?".

Hay xac dinh d6i twong tham gia va kiém

Chuahn bi dé"thong bao
trong ndi bd

thirc hé trg. Tuy trwdng hop, viéc gitp
ngudi phu trach tai hién trudng hidu rd
ciing rat quan trong.

tra téng quan vé ché do ciing nhu cac hinh

Théng bao trong noi bo

Hay théng bao cho nhan vién théng qua
cac budi gidi thich hodc cac cudc phong
van riéng. Khi théng béo, viéc truyén dat

loi ich clia viéc tham gia la rat hiéu qua.

va giai thich cho nhan vién

nhirng théng tin nhu déi twrong tham gia va

Chuéh bi va ndp don

Hay nop “Gidy déng ky tu cach ngudi
duoc bao hiém”. Hay str dung dich vu
dang ky truc tuyén tién loi.

Nhan vién sé cé nhii'ng thay doi gi?

DP6i vé&i nhan vién thudc déi tuo'ng tham gia,

mirc déng bao hiém sé thay doi,[iillgillmirc dé bao hiém sé duwo’c nang cao.

Hay x&c nhan cac lgi ich khi tham gia va théng bao réng rai dén nhirng nguei thudc ddi two'ng tham gia.

Cdng cu md phong thu
= hhap thuc nhan do'n gian

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/jugyouin/henka/#simulator2

Quy vi co thé s dung cong cu tinh

toan sw thay ddi vé thu nhap thuc
nhan ctia nhan vién.

Vui long xem trang 8-11 d& biét thém chi tiét.



Cac doanh nghiép va nhan vién thudc doi tuo'ng ap dung

Cac doanh nghiép thudc doi two'ng ap dung sé dwo'c mo

rong theo twng giai doan

(TALGRGLEL N GTE N The'i diém nhan vién lam viéc tho:i gian
(s6 Iwong nhan vién) ngan bat dau tham gia bao hiém xa hoi

Pa ap dung v

Thang 10 nam 2027
T méng10nim2029
DS mhng10nm 2032
Théng 10 nam 2035

Q Xin cho bhiét phwo'ng phap xac dinh cac doanh nghiép

thuéc doi tuwro'ng ap dung

ODoi vo’i phap nhan: Xac dinh duwa trén viéc tdng so nhan vién tai tat ca cac co’ s¢ ¢6 cling
ma so phap nhan co thuré'ng xuyén dat hoac vwo't qua tiéu chuahn (*) hay khong.

OPoi vo'i co’ s& kinh doanh ca nhan: Xac dinh du-a trén viéc so luvo’ng nhan vién tai tirng
co’ s& kinh doanh ¢6 thwo'ng xuyén dat hoac vwo't qua tiéu chuan (*) hay khong.

*Tinh dén thang 4 nam 2026: 51 ngudi tré 1én
/ 4 - n nt . n
LINAW CGach hiéu vé "thuro'ng xuyén"

S0 lw'o’ng nhan vién 1a
"nhi’ng ngwd’i hién dang tham gia Bao hiém hwu tri cho ngwd’i lao dong" tai co’ so’ do.

n ) / ~ n -n ” «m _m -
So lwong ' §0 lwo'ng nhén vién co tho'i gian lam

i nhén vién toan ' ' viéc quy dinh hang tuan tu- 3/4 tro’ i
' thoigian ' 1én so voi nhan vién toan tho'i gian |

Cach hiéu vé "thwd'ng xuyén"

Piéu nay dé cap dén truro'ng ho’p duw’ kién tohg so ngwo’i tham gia Bao hiém hwu tri
cho ngwai lao dong vuwro't qua tiéu chuah tur 6 thang tro 1én trong 1 nam.

Thi tuc khi thudc déi tuo'ng ap dung

+ Can ndp “Giay thong bao co sé kinh doanh thuéc doéi twong ap dung dac biét”
cho Co quan Huru tri Nhat Ban. Ngoai ra, néu cé ngu¢i lao dong lam viéc ban thoi gian méi duoc cdp tu cach
ngudi tham gia bao hiém, thi cling can ndp “Gidy théng bao cép tu cach ngudi tham gia bao hiém”
(chi tiét xem trang 11).

- D&i v&i cac doanh nghiép cé s lrong nhan vién tir 36 dén 50 ngurdi thudc déi trrong ap dung ké tir ngay 1
thang 10 nam 2027, Co* quan Huu tri Nhat Ban théng bao vé viéc mé rong pham vi ap dung.
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Q Nhi’ng nhan vién ndo md’i thuéc dién tham gia bao hiém?

Doi tworng tham gia 1a nhan vién 1am ban the:i gian,
v.v. dap wng cac yéu cau sau.

xNhan vién lam viéc dat 3/4 trd 1én (ca vé gid va s ngay lam) so v&i ngurdi lam toan thoi gian thi vén da thuéc ddi twrong tham gia bao hi€ém xa héi roi.

4 \ )
IBENKSENS Tho'i gian lam viéc quy

i I I T dinh hang tudn m K_h("mg_ Phéi la
SERER ;20 gio tré 1én sinh vién

%1 Nguyén tic 1a khong tinh gi&r Iam thém, nhurng trong trurdng hop thudng %2 Nhirng ngudi dang theo hoc tai mét s6 co sé gido duc, dang bao
k xuyén phai lam thém gid, c6 thé tinh vao gio 1am viéc quy dinh hang tuan. J K

Iru, hé tai chirc hodc hé dao tao tir xa déu thudc ddi trgng tham gia.

Mic Iwo'ng theo quy dinh (khéng bao gom tién 1am thém gio’)
ti- 88.000 yén/thang tro’ 1én

%3 Nhirng ngudi lam viée tir 20 gid tré 1én mdi tudn véi mire luong i thidu tré 18n s& dap (rng yéu cau nay,
do d6 khéng can quan tam dén thu nhap. (D kién bai bé yéu cau vé mirc luong vao thang 10 ndm 2026)

x4 Ngoai ra, can phai cé du kién duoc tuyén dung trén 2 thang, giéng nhu nhan vién toan thai gian.

Q Néu mudn dang ky bao hiém xa hoi cho nguc’i lao dong lam viéc ban tho'i gian

trud-c khi doi tu'o'ng ap dung bao hiéim xa héi dwwo’c mo’ rong thi phai 1am thé nao?

Sau khi nhan dwo'c sw dong y cia it nhat mét nuva s6 nhan vién (*) va nop
do’n dé nghi, doanh nghiép co thé’ dang ky bao hiém xa hdi cho nhan vién

. J 4 . = - > 2 . P a ~ > A A N 2. > 1A a s
*Ngu¢i duwoc Bao hiém huu tri cho ngui lao dong (bao gom ca nhan vién tur 70 tudi tro 1€n lam viéc theo
Iam ban tho‘l glan! v'v' cach twong tu) va nhan vién lam ban thoi gian dap irng diéu kién tham gia.

Khi tham gia bao hiém xa hdi, sé cé 3 lo'i ich

™~ Co bao dam thu nhap @C() thé quan ly sic khoe clia ™~ 84 tién huwu tri ma nhén
cho ngwd:i lao déng trong trong nhan vién lam viéc ban thei gian va _ vién nhan dwgc trong trong
. o P .. . , , lai sé tang lén, dong tho'i ché do bao
trro'ng ho'p phai nghi lam do thoi vy thong qua kham sirc | | higin cho ngwoi khuyét tat va gia dinh
om dau, tai nan hoac sinh con khoe ctia Hiép hdi Bao hiéim Y té ngwo’i da khuat ciing dwo’cnéng cao.

=mnd

Trong trud’ng ho'p tw nguyén dang ky tham gia bao hiém cho nhan vién 1am
viéc thd'i gian ngan, can thuc hién tha tuc nop cac gidy to’ sau.

( N\
O Porn déng ky Co’ s kinh doanh ap dung tu’ nguyén dac biét
. J
( i i . . ) *Khi da nop don, tat
O Tai liéu thé hién sw dong y cua it nhat mét nwra s ngwai thude doi twe'ng dong y | ca ngudilao déng
_ _) lam viéc th&i gian
ngan dap rng cac
( 2 . : N 2 hia s o > 7 diéu kién tham gia
o D_(Z'n dap_g I_(y tw (iach ngwei dwo'c bao hiém cho ngwai lao dong lam bao hiém déu thusc
\_ _ viéc thé'i gian ngan ) déi twgng tham gia.

Néu tw nguyén ding ky cho nhén vién 1am viéc ban thd:i gian v.v.

tham gia bao hiém tu’ thang 10 nam 2026 tro’ di, cé thé su* dung ché dé diéu chinh
phi bao hiém (chi tiét xem trang 6).



Ché dd ho tro’

Danh cho nhan vién ) Giam ganh ning phi bao higm cho nhan vién thudc ddi twong ap dung I . an
Q—) :  Chi tiét tai day )
ch nv dn d- ne h'? h h 4 b > h- ny 5 _r?ttps:llwvyw.rphIw.go.jpltekiyoukakudail

e 9 Ieu c In p I ao Iem § jigyonushi/shienseido/index.html

Bang cach chii doanh nghiép tam tha'i chi tra phi bao hiém cho nhan vién,
co thé giam ganh nang phi bao hiém cho nhan vién trong tohg cong 3 nam (*).

Chu doanh nghiép sé tam thi chi tra phan giam, nhung do phan chi tra b8 sung sé dwoc diéu chinh sau mét thdi gian
nhét dinh, nén cudi cung phi bao hiém ma chi doanh nghiép phai nép sé khéng tang 1én. Diéu nay ciing khdng anh huéng
dén sé tién huu tri ma nhan vién sé nhan duoc trong tuwong lai.

*Céc loai phi bao hiém thudc ddi twgng la phi bao hiém y t&€ va phi bao hiém huu tri phic loi. Phi bao hiém cda nhirng nhan vién thudc déi twong
sé duoc giam trong théi han 3 nam tinh theo don vi co s& kinh doanh.

4 N [ )
© Cac co' sé kinh doanh thudc ddi twang ap dung © Nhin vién thudc doi twong
@Cac co’ sé ¢o thé tré thanh Co’ sé kinh doanh ap dung Nhan vién thudc déi twrong ap dung la nhirng
ctw nguyén dic biét* k& tur ngay 1 thang 10 nam 2026 ngudi dap rng ddy du ca 3 diéu kién sau day.
(*Co s& kinh doanh ma theo thoa thuén gitra ngu¢i lao dong va ngudi sir dung A ) sa H 2
lao ddng, ngudi lam viéc ban thoi gian va ngudi lam viéc theo gio dwoc coi la 0Th0’| g!.-an I‘am ‘"e.q qu¥ d,!nh hang
d6i tuong tham gia bao hidm xa hoi) tuan tuw 20 gio’ tro’ 1én

. . , . e . - o (th&i gian 1am viéc trong tudn duéi 3/4 théi gian 1am viéc toan théi gian)
@ T ngay 1 thang 10 nam 2027 tré di, vé nguyén tac,do viéc o X ]
md' rong pham vi ap dung béo hiém xa héi, cac co’ s¢ kinh @Thu nhap hang thang dwd:i © Khong phai la
doanh ma ngwdi lao dong lam viéc tho’i gian ngan sé thudc 130.000 yén sinh vién
doi twong tham g|a (Chl tiet xem trang 2) (mrc lwong tiéu chuén hang thang tir 126.000 yén tro xudng)
\_ \_

' Hinh anh minh hoa khi nhan vién c6 thu nhap hang thang 88.000 yén si dung ché dé nay

* 86 tién bao hiém trong hinh chi mang tinh ch&t minh hoa va khac v&i sé tién thuc té.

y . ~ y . o A an Chudoanh nghiép tam théi chi tra thém mét phan ganh ndng ctia nhan
Murc dong von co Sau khi st’ dung ché dd: vien, nhed6 nhan vien c6 ths tham gia bao hiém xa hoi véi mirc déng
. " thdp hon. Nhan vién
. (Chii doanh nghiép . Chii doanh nghiép Chii doanh nghiép

00 @@ > e 00

chu doanh nghiép
da chitrathém sé
dugc diéu chinh
sau moét khoang
th&i gian nhét dinh

0O 0O 0O

khoang : khoang khoang ' Kkhoan 12 an/than Sau khi diéu chinh
12.500yén/théng ' 12.500yén/théng 6,250yén/théng ’ ,g °50y?n);théng ° khoéng]Z.SOOyén/théng
+ kh""“‘gs‘zso(chi phi tam théi) +0 yén/thang

* Ty & giam ganh nang cho ngudi lao déng sé thay déi tuy theo thu nhap hang thang. Ngoai ra, ty 1é nay sé giam mét nira vao nam thir 3 sir dung ché dé.

Danh cho chii doanh nghiép

Chiing tdi sé cui chuyén gia tw van vé bao hiém xa hdi va lao dong, v.v. giau kinh
nghiém dén hé tro: mién phi thong qua vin phéng hwu tri, gitip quy vi giai quyét cac
van dé lién quan dén viéc xem xét chinh sach wng pho vdi viéc
mao rong pham vi ap dung va cac thi tuc lién quan.

Quy vi c6 thé thoai mai tham khao y kién vé viéc xem xét chinh séach (rng pho véi

viéc mé rong pham vi 4p dung, hé tro giai thich cho nhan vién, tw van vé tha tuc,
v.v. Vui long dang ky tai van phong huru tri gan nhat.




Danh cho chi doanh nghiép

Chiing tdi sé hé tro tai chinh cho cac chii doanh nghiép mé'i ding ky tham gia bao
hiém xa héi cho nhan vién lam viéc ban thd'i gian va thurc hién cac hién phap kéo
dai tho'i gian 1am viéc quy dinh hang tuin hoac ting luo’ng.

Cac bién phap trong nam dau tién Céac bién phap trong nam thi hai

T 5 gio* trd” Ién o

Kéo dai tho'i gian 1am

viéc thém it nhit 2 gio
500.000|400.000 250.000 | 200.000
T 3 gic- trd” 1én dén dwei 4 gicr | 10% tré’ Ién yén yén Téng lromg cor bén yén yén

thém 5% tré’ Ién
hoac tang Iwo'ng,
o - 4p dung ché do thirc
Ti 2 gic* tré* I&n dén dwri 3 gior | 15% tré 1én oo trr Cap thal vigo.

Tu 4 gic® tré* 18n dén dwéi 5 gio* | 5% trd Ién

Céc trwo’ng ho'p tham gia bao hiém xa hdi sau khi thuc So sanh ndi dung cac bién phap tai thoéi diém tham gia bao hiém xa
hién cac bién phap kéo dai thdi gian lam viéc quy dinh hdi (nam thi nhét) véi sau khi thure hién céc bién phap trong ndm
hang tun trong nhiéu nam ciing thudc ddi twe'ng ap dung thii hai (ndm thu hai)

* Doanh nghiép quy mé nho 1a doanh nghiép c6 s6 lugng lao dong thuéng xuyén khéng qua 30 ngudi.

Chi tiét tai day )))
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/ S (*Can cé G-Biz ID dé dang nhap)

bunya/koyou_roudou/part_haken/ i LT W ‘u' https://www.esop.mhlw.go.jp/
jigyounushi/career.html i & subsidy-course/a0iJ3000000pXDIIA2/view

Danh cho chii doanh nghiép

Caéc chuyeén gia vé quan ly lao déng sé mién phi tu van va hé trg riéng cho tirng trudng hop vé cac van dé nhu gidi han gier lam
thém, nguyén tic "cling cong viéc, cung lwong", cach str dung cac khoan tro’ cdp lién quan dén lao ddng, ciing nhu cac sang
ki€n hé tro rong rai cho cai cach phuong thirc lam viéc.

Danh cho chi doanh nghiép

Chung t6i dua ra cac dé xuét chuyén mon sau sic nhim giai quyét cac van dé quan ly nhu mé réng doanh thu va cai thién quan
ly. Quy vi c6 thé tw vdn bao nhiéu Ian ciing duorc, xin vui long lién hé véi ching t6i.

Danh cho chi doanh nghiép

Pay la chuong trinh do T6 chirc Co s& Ha tdng Doanh nghiép Nhé va Vira thuc hién nhdm hé tro lién tuc viéc nang cao ning
suét cho cac doanh nghiép nho va vira. Trong d6, cac doanh nghiép tich curc thurc hién cac bién phap nhu tang Ivong sé duoc
wu tién hé tro.




3 bwé’c chuin bi ndi bo

={i{e{e1 Chuan bj dé théng bao trong ndi hd

v Hay xac dinh cac nhan vién thuéc ddi two'ng tham gia.

Vui long kiém tra déi twgng tham gia tai trang 5.

Sau khi xac dinh dugc d6i twong, hdy xac nhan chinh sach (rng phé va chuén bi théng
bao ndi bo.

Khi xac nhan chinh sach (rng pho, vui Iong tham khao ca céac ché doé hé tro (trang 6-7).
Ban c6 thé sir dung céng cu mé phong duéi ddy dé tinh toan phan déng bao hiém xa
héi do ngudi str dung lao déng chi tra va su thay déi trong thu nhap thuc nhan cua
nhan vién.

pgre@m Tinh toan wére tinh khoan déng bao =
BEZEN  hiém xa hdi clia doanh nghiép =n

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/jigyonushi/
shanaijunbi/#simulator1

e @énh cho \I’Ihﬁn vién) N

tinh toan sw thay doi cua thu
nhap thu'c nhin cia nhéan vién

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/
jugyouin/henka/#simulator2

v/ Hay giai thich cho ngwdi phu trach tai hién truo'ng
(ngwo'i quan ly lao dong tai cac co’ s¢, truw'a'ng bd phan).

Khi giai thich cho nhan vién thong qua nguoi phu trach tai hién truong,
hay giai thich cho ngu&i phu trach tai hién truwdng vé nhirng van dé
cén xtr ly. Néu ngudi phu trach tai hién trwedng hiéu rd vé viéc mé rong
ap dung va cé thé giai thich duorc, viéc théng bao cho nhan vién sé
dién ra suén sé.




Vé thi tuc ndi bo, ching toi giai thich chi tiét ho’n trong
“Hwo’ng dan: Lam gi trong trwrd’ng ho’p nay?” trang 4.
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Thong bao trong ndi b va gia
cho nhan vién

Hay xem xét cac phwo’'ng phap nhw té chiirc buéi giai thich, phong van ca nhan,
st dung cac cong cu giao tiép, v.v. phu ho’p vé’i quy md doanh nghiép va chinh
sach wng pho véi viec mo’ rong pham vi ap dung, dé thong bao cho nhén vién.

C Bud’i giai thich ) C Cudc phong van ca nhan ) (Sli‘ dung cac cong cu giao tié’p)

Ngoai viéc do nhan vién phu trach Bang cach giai thich va tra I&i cac cau Bang cach str dung cac céng cu ma
nhan su va lao dong trong cong ty hoi dwa trén hoan canh ca nhan cua nhan vién thuwo'ng dung nhu mang noéi
thuc hién, ciing c6 thé nh& cac ttrng nhan vién, ban c6 thé giai dap thic b6 céng ty, co6 thé tao ra méi trudng
chuyén gia bén ngoai nhu chuyén gia méc cua ho va gitp ho Iua chon phuong ma nhan vién c6 thé kiém tra théng tin
tu vdn vé bao hiém xa hoi va lao thirc lam viéc (th&i gian lam viéc, hinh bét ctr luc nao. Dé thic day su hiéu

doéng, v.v. Néu xem xét viéc nho cac thire tuyén dung, v.v.). Py ciing la co’ héi biét, viec két hop véi cac phuong
chuyén gia bén ngoai, hdy sir dung hiéu qua dé xac nhan nguyén vong vé su phap thong bao khac sé giup tang
Du an hé tror sir dung chuyén gia nghiép trong tuong lai cua ho. cudng su hiéu biét hon nira.

(Trang 6).

© Khi thong bao, hay truyén dat cac diém sau.

v Thong bao vé doi two'ng tham gia bao hiém xa hoi

v Thong bao vé loi ich ctia viéc tham gia bao hiém xa hdi
--------- > Xem trang 10

+ Thong bao vé muc thu nhap thwc nhan va so tién huu tri trong

twong lai sé thay ddi khi tham gia bao hiém xa hoi
--------- > Xem trang 10

+ Thao luan vé thoi gian lam viéc trong twong lai

Ban cé th& dé dang tinh toan sw thay ddi cia sé tién hwu tri trong twro'ng lai bang cong cu sau.

https://nenkin-shisan.mhlw.go.jp/




3 bwo’c chuan bi néi ho
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Tro’ cap thwo’ng bénh

NE&u nghi viéc do bénh tat hoic chin thwo'ng ngoai gid® 1am viéc,
tu* ngay thi 4, trong tdng the'i gian tdi da 1 nam 6 thang,

Tro’ cap thai san

Néu nghi viéc d& sinh con,

ban s& nhan dwec 2/ 3 mirc lwong

trong khoang thd'i gian ti- 42 ngay trw'é’c ngay
sinh dén 56 ngay sau ngay sinh.

i

Nghi (dwoc tro’ cap) > 42 "g“zzgrtl:ggékp';i sinh 56 ngay sau khi sinh (co tre: cép) >

ban s& nhan dwec 2/ 3 mic Irong.

(cn co gidy chi'ng nhén cia bac sfi)

Ngay 1~3 T’ ngay thiv 4 tré di Tro’ cap theo s6 ngay nghi

(bao gém ca ngay nghi cudi tudn) (bao gdom ca ngay nghi cudi tuan) (bao gom ca ngay nghi thir Bay, Chii nhat)

v Lq'i ich cua bao hiém hwu tri Cac khoan trg’ cdp duoc cong them

Ban ciing co th&'nhan dwe'c Iwo'ng hwu phiic loi

Lwo'ng huu Lwo'ng hwu

Hé thong hwu tri tré’ thanh “hai tang”, bao

co ban tudi nowei thén nhan

) in nhén co’ ban tudi
gia khuyéttat [ nowoi da mét

than nhan
ngwdi da mat

: ;‘It:l’::‘?g'l';ll:é!i phicloicho  phic lei cho
> ~ > - Prd S = i khuy@ét than nha
dam day di ho'n cho tru'o'ng ho'p sdong tho, i P gia N nguad damét

n ~ - ~ n . - -~ vy ] B 1 1 : +
1 lwong hweu | Lwong huu : 0 -
khuyét tat va than nhan ngwoi da mat Luremg i ff 00800 8 oo cho RN Lurong huru [ Lrcno | Long

Hiéu ro chi trong 1 phat! "
Xem video tai day

Trwro’ng ho’p ngwa’i phu thudc Trwo’ng ho'p ngwori phu thude

(ngwo'i dwo'c bao hié€m loai 1) tham gia (ngwo'i dwo'c bao hiém loai 3) tham gia
\ 84 tién hwu tri ting-Ganh nang phi bao higm giam / \Sé tién hwu tri ting-Phat sinh nghia vu déng phi bao higm

(*Trwong hop thu nhap hang nam 1.300.000 yén) (*Trwong hop thu nhap hang nam 1.060.000 yén)

- l N\ l h
Trwéc khi tham gia bao hiém xa hoi ) Sau khi tham gia bao hi&m xa hoi Trwéc khi tham gia bao hiém xa hoi ). Sau khi tham gia bao hi&m xa hoi
(Ngwé'i dwoc bao hiém loai 1) | (Ngwd'i dwerc bao hiém loai 2) (Ngwé'i dwoc bao hiém loai 3) | (Ngwd'i dworc bao hiém loai 2)
g,_ (Béo hiém hlru)iri Iftlo ngwdi lao dong § (Béo hi&ém hwu tri cho ngwei lao dong
H (Bao higm hwu tri qudc dan +Béohiény té) z (B0 hiém huru tri quéc dén + Bo hiém y té)
8 +Bao hiém y 1€ qudc dan) Cdng ty 15.700 yén/thang | .t Baomemy e audodan Cong ty 12.600 yén/thang
= > . . . E: ~ 2. - i
g Ban than 22.200 yén/thang > = | Khdng phai dong P
2 Ban than 15.700 yén/thang | : Ban than 12.600 yén/thang
g &
o S0 tién huwu tri téng... o S0 tién hwu tri téng...
11.000 yén/thang (tron dd*i) néu tham gia trong 20 nam 8.800 yén/thang (tron ddi) néu tham gia trong 20 nam
= Lwong heru phiic lgvi = Lwong huwu phiic lii
= i s > (tron dovi) o i s > (tron doi)
= Lworng hweu co’ ban Lwo’ng huru co’ ban = Lwo’ng hwru co’ ban Lwong hwru co’ ban
(tron dovi) (tron do’i) (tron dori) (tron dovi)
Ngoai ra, cac khoan tro cap bao hiém y té ciing rat ddy da Ngoai ra, cac khoan tro’ cap bao hiém y t& ciing rat diy da
L (tro’ cap thworng bénh; Tro’ cép thai san) ) L (tro’ c3p thworng bénh; Tro’ cap thai san) )

*S4 tién bao hiém la téng s6 tién bao hiém y t& va bao hiém huu tri. Bao hiém y t& qudc dan va bao hiém y t& bao gém trg cap cho tré em va hé trg nudi con.
*Vui ldng xac nhan chi tiét véi nhan vién phuy trach nhan sy tai noi lam viéc hoic chinh quyén dia phuong noi ban cu tra.
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={lfe]etci Chuah bi va ndp don
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Chiing toi sé hw'd'ng dan vé thd tuc diang ky tw cach ngwdi dwo'c bao higm.

Thong bao qua do’n dang " n
D' 5 hodic thong béo @Lép h6 so ONép don
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Quy vi sé nhan duoc van ban Chuan bi don dang ky. Hay ndp "Gidy dang ky tu
thong bao tir Co quan Huwu tri

cach ngudi duoc bao hiém"
cuia Bao hiém huu tri cho
ngudi lao déng truc tuyén.

Nhat Ban vé viéc quy vi thudc
déi twong duwoc mé rong ap
dung méi.

/1

\_

Hwd'ng dan vé viéc nop "Gidy
dang ky tw cach ngwo’i dwoc bao

: hiém" cia Co’ quan Huwu tri Nhat
| S B,

https://www.nenkin.go.jp/denshibe
nri/index.html

https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/shutoku.html

Hay st dung dich vu dang ky tru'c tuyén tién lo’i
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Co6 thé& nép don Co thé tiét kiém
ti bat c dau tho'i gian va chi phi

Co thé& nép do’'n 24 gio

n



Danh sach to’ ro’i va tai liéu vé viéc mo’

rong pham vi ap dung bao hiém xa hoi

- ?

m nD m n - - ” ne nv ~n
Hieu hiet va giai thich ve che do
. o R . Co thé& ap dung trong nhirn
Sach hwéng dén va to* roi vé viéc \ Ban sé biét dwoc gi? / \ tru":i'n'g I?O'p néqO’ g /
mé réng pham vi ap dung bao hiém : :
xa hdi danh cho chii doanh nghiép

va nhan vién phy trach nhan sy Giai thich vé "Trong trwd’ng ho’p nay! Phai

Chi doanh nghiép-
lam gi?" tu* goc do cha chii doanh nghiép va il

A . S Ngwd’i phu trach nhan sw
nhéan vién phu trach nhan su.

@ Noi dung sia ddi luat

, Khi muén biét vé viéc mé réng pham vi a
@ Quy trinh chuan bi ndi bé dorn gian .du:lg uon BIELve vie ong pham vi ap
@ Loi ig!l khi tpam gia bao hiém xa hdi cia @hoiic mudn ném dwo'c quy trinh téng
ngwai lao dong

quat trwré'c khi bat ddu chun bi ndi bo

@ Gici thiéu cac ché dd hd tror

Ké hoach ndi bho

- Co thé ap dung trong nhing
. & bi i? e :
Hué'ng dén danh cho chii doanh nghiép \ Ban s biét dwoc gi? / \ trwo'ng ho'p nao? /
va nhan vién phu trach nhan sw

Giai thich vé "Trong trué'ng ho'p nay, phai lam gi?" Chii doanh nghiép va nhan vién phu trach

lién quan dén viéc md’ rong pham vi ap dung.

nhan sw
@ Giai thich tirng bwd'c vé phwrong phap
chuan bi noi bo

@ Khi xem xét ké hoach ndi bd
@ Cac diém can Iwu y khi gii thich cho nhan vién

@ Khi mudn biét meo truyén dat levi ich cha viéc

@ Vi du vé cac bién phap thuc hién tai tirng tham gia bao hi&m xa hdi cho nhan vién
doanh nghiép @ Khi muén biét cach giai thich néi dung to
@ Tap hop cac cau héi thwong gap vé viée roi danh cho nhén vién

tham gia bao hiém xa hoi

Giai thich cho nhéan vién

\ Ban 58 biét e gi7 / \ G0 théép dung trong hing
To roi “3 To rovi “Lavi To roi “Céu _ - ” T " = . . .
bwécdécan  ich cia viée héi thwong To' ro‘i “3 buré'c d& can nhac tham gia bao hiém xa hoi” Chu doanh nghiép va nhan vién phu trach nhan sw
nhéc tham gia  tham giabdo  gdp vé vigc B LI R @ Duing lam tai ligu giai thich trong cac budi
baohigmxd  hiémxa hdi”  tham gia bdo EED LA I D U T D L aE e hoo hodc bhing van véri nhén vid
héi” hi&m xa hoi” tién hwu tri sé nhan dwo'c trong tworng lai op hoac phong van vé’i nhan vién

@ Co th&xem video giai thich ndi dung trong 1 phit qua ma QR

To' ro'i "La'i ich ciia viéc tham gia bao hiéim xa hoi"

@ Khi mudn biét I ich cha viéc tham gia

@ Giai thich béng hinh anh vé déi twe'ng dwo'c mé béao hiém xa hoi
] e e, AP O 72 v @ Khi muén tinh toan thu nhip thuc té hoac
té va lworng hwu khi tham gia ¢ g :

s0 tién hwu tri
@ Ding lam tai liéu tham khao khi thao luan
@ Cac cau hdi thwd'ng gap ti- nhan vién va cau tra 16 vé viéc tham gia bao hiém xa hdi vé'i gia
dinh va nhirng ngwdi xung quanh

To' roi "Cau hoi thud'ng gap vé viéc tham gia bao hiéim xa hoi"

Thi tuc tham gia bao hiém xa hdi cho ngwoi lao
EIOAES g Y e tham gia bao M xa oI cho Ng .
Japan Pension Service dOI'Ig Iam Vlec ban thO‘I glan, V.V. tal day
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/tekiyokakudai.htmi

-~ kd n - k. und ~ na ; ':..
viéc mo’ rong pham vi ap dung bao hiém xa hoi e
https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/index.html Trang web dac bit vé vigc mé rong pham vi > [a]:;

ap dung bao hiém xa hoi

Phién ban thang 4 nam 2026



