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障害基礎年金のお手続きの完了について 

１．年金の決定と受取り 
年金請求の手続きが終わると、下図のように各種通知書等が送付され、年金を受け

取れます。  

 
裏面に続く 

受給資格の取得 

年金請求 

「年金証書・年金
決定通知書」を日

本 年 金 機 構 か ら 

送付 

「 年 金 振 込 通 知
書」「年金支払通知

書」を日本年金機

構から送付 

初回受取り 

定期受取り 

「年金証書・年金決定通知書」でお知らせしている内容

は受給資格を取得した時点のものです。  

 初回受取り 

年金が決定されて初めてお受取りできるのは、年金証

書が日本年金機構から送付されてから、おおむね50

日程度です。  

ただし、2つ以上の年金を受ける権利のある方や、年

金給付に調整のある方は50日以上かかる場合があり

ます。最初にお受取りになる金額は、原則として受取

り開始年月から直前の定期受取り月の前月分までで

す。 

※受取り開始年月は年金証書に記載の「受給権を取得

した年月」の翌月です。「年金決定通知書」に記載さ

れています。 

 定期受取り 

年金は2月、4月、6月、8月、10月、12月の偶数月の

15日（土曜日、日曜日、祝日の場合は、その直前の

営業日）にお受取りになれます。ただし、初めてお受

取りになるときや、さかのぼって過去のお受取りが発

生した場合などは、奇数月にお受取りになることがあ

ります。 

各定期月にお受取りになる年金額は受取り月の前2ヵ

月分です。 

例：2月のお受取り ⇒ 前年12月と、1月の2ヵ月分 

4月のお受取り ⇒ 2月と、3月の2ヵ月分 

■ 再認定 

永久固定以外の場合には、１～5年毎に診断書提出が

必要になります。 

審査の結果、不支給または却下となる可能性もあります。 

その場合でも、診断書費用などは負担いただくことになります。 

「年金振込通知書」「年 

金支払通知書」は、年金 

額が変更にならない限り､

年1回6月頃に届きます。 
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2．おわりに 
審査にあたっての留意事項についてご説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  
ねんきんダイヤル 

０５７０－０５－１１６５（ナビダイヤル） 

０５０で始まる電話でおかけになる場合は 

０３－６７００－１１６５（一般電話） 

 
受付時間： 月曜日   午前 8:30～午後 7:00 

火～金曜日 午前 8:30～午後 5:15 
第２土曜日 午前 9:30～午後 4:00 

 
※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に午後7時

まで相談をお受けします。 

※土曜日、日曜日、祝日（第 2 土曜日を除く）、12 月 29 日か
ら 1 月 3 日はご利用いただけません。 

問合せ先 

○○年金事務所 

所在地 ○○市・・・ 

電話番号 ○○○－○○○－○○○○ 

 

○○市○○部国保年金課 担当 年金係 

所在地 ○○県○○市・・・ 

電話番号  ○○○―○○○―○○○○ 

FAX 番号  ○○○－○○○－○○○○ 

 

日本年金機構ホームページ  

http://www.nenkin.go.jp/ 

ご提出いただきました障害基礎年金の請求書につきまして、
内容審査を進めさせていただきます。  
 
審査の過程で請求者の方にお尋ねすることがあります。その
場合、後日ご連絡させていただくことがありますのでご了承
ください。  
 
また、診断書を作成していただいた医療機関の先生にお尋ね
したり、内容確認をお願いしたりすることがあります。日本
年金機構から直接医療機関へ連絡のうえ確認するか、請求者
の方から医療機関へ連絡の上確認していただくか、請求者の
意向を確認させていただきます。  

障害基礎年金が決定された国民年金第１号被保険者は、国民
年金保険料について納付免除か納付申出を選択することがで
きます。納付免除をご希望される場合は、「国民年金保険料免
除理由該当届」を市区町村に提出していただくことが必要で
す。  


