
 

第１回 第４期特定健診・特定保健指導の見直しに関する検討会 

効率的・効果的な実施方法等に関するワーキング・グループ 

（オンライン開催） 

議事次第 

 

令和４年 1月 25日（火）14:00～16：00 

 

【議事】 

１．特定保健指導のモデル実施について 

 

２．ご議論いただきたい主な論点について 

 

３．その他 
 

【配布資料】 

資料１ 第４期特定健診・特定保健指導の見直しに関する検討会 効率的・効果的な実

施方法等に関するワーキング・グループ開催要綱 

資料２ 特定保健指導のモデル実施の実施状況について 

資料３ モデル実施のプログラム例について（河原構成員提出資料） 

資料４ 第３期特定保健指導『モデル実施』の到達点～効果検証研究「新潟モデル」が

示す成果～（加藤参考人提出資料） 

資料５ ご議論いただきたい主な論点について 

参考資料１ 予防・健康づくりに関する大規模実証事業の追加資料（特定健診・特定保健指

導の効果的な実施方法に係る実証事業） 

 


