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日本健康会議は 2015 年 7 月に経済界、医療界、保険者団体など予防・健康づくり

に取り組む関係団体トップや学識経験者の皆様に実行委員としてご参加いただき健康寿

命の延伸と適正な医療費の実現を目指し発足しました。 

会議では 8つの達成目標からなる「健康なまち・職場づくり宣言2020」を採択、６年間

の活動を推進し、2020 年の目標年度には実行委員、保険者、自治体の皆様などのご協

力で多くの宣言の目標を達成し一応の活動の区切りと致しました。 

今般、日本健康会議は新たな実行委員体制のもと第二期日本健康会議の活動「日

本健康会議 2025」を開始することとなりました。 

今回の本会議は、コロナ感染症の拡大防止の観点から、オンライン方式で開催します。

会議では新たな活動目標となる「健康づくりに取り組む 5 つの実行宣言 2025」を採択し、

実行委員を中心に厚生労働省、経済産業省などの協力のもと関係組織の皆様と 2025

年度を達成目標年度として、昨今の感染症の不安と共存する社会においても、新興・再

興感染症や生活習慣病に負けない地域づくり・職場づくりに資するよう、コミュニティの結び

つき、一人ひとりの健康管理、デジタル技術等の活用に力点を置いた予防・健康づくりを

推進してまいります。 

  

なお、本会議では前官房長官加藤勝信氏、厚生労働大臣、経済産業副大臣から

の来賓ご挨拶（ビデオメッセージ等）を予定しています。 

  

本件に関する連絡先 

日本健康会議事務局  

住所；東京都港区虎ノ門 3－7－8 ランディック第２虎ノ門ビル２F 

電話；03-6452-8711 FAX；03-5425-6614  email；info@kenkokaigi.jp 

「日本健康会議 2021」を開催 

 第二期日本健康会議の新たな活動目標 

「健康づくりに取り組む 5 つの実行宣言 2025」の採択など 

～10 月 29 日（金）オンライン方式で開催～ 

mailto:info@kenkokaigi.jp
http://kenkokaigi.jp/


                                            

日  時：２０２１年１０月２９日（金）10：00～12：30  

配信・運営センター：イイノホール＆カンファレンスセンター 

 

１． 開会  

 

２．主催者挨拶 

日本健康会議共同代表 日本商工会議所 会頭 三村明夫  

 

３．来賓挨拶（ビデオメッセージ） 

 前官房長官・元厚生労働大臣 加藤勝信氏（予定） 

厚生労働大臣  後藤茂之氏（予定） 

経済産業副大臣 石井正弘氏（予定） 

                              

４．第二期日本健康会議 共同代表・実行委員紹介 

   ご紹介後撮影タイム（デジタルフォトセッション） 

 

５．「健康づくりに取り組む5つの実行宣言2025」採択 

               日本健康会議事務局長       渡辺俊介 

                 新宣言検討WG座長 実行委員 

女子栄養大学特任教授      津下一代氏 

 

６．キーノートスピーチ 

（１）「これからの医療、予防・健康づくりの課題と展望」 

実行委員 日本医学会連合会長  門田守人氏 

 

  （２）「企業戦略と健康経営」 

                 SOMPOホールディングス株式会社 

グループCEO 取締役 代表執行役社長 

（実行委員 経済同友会代表幹事）   櫻田謙悟氏 

                                                

  （３）「With & Afterコロナを見据えた医療と健康づくり 

～秋田県の地域特性を踏まえた医療体制モデルの構築／ナラティブブック秋田～」 

                      秋田県医師会副会長  伊藤伸一氏 

 

７．閉会 

日本健康会議 202１プログラム案 
オンライン開催版 

 



第二期日本健康会議趣意書 

～「日本健康会議 2025」が目指すもの～ 

 

高齢者が急増する一方、若者が減っていく人口減少社会に

直面している日本において一人ひとりが健やかで活き活きと活

躍、互いに支え合いながら生活できる社会を、皆で構築すること

が大切です。 

「日本健康会議」は、日本に住む一人ひとりの健康寿命の延

伸と医療費の適正化について、民間組織が連携し行政の全面

的な支援のもと実効的な活動を行うために組織された活動体で

す。 

「日本健康会議 2025」は、第一期（2015 年～2020 年）の活動

に引き続き、経済団体、医療団体、保険者、自治体などが連携・

協力し、職域、地域の創意工夫を生かしながら「健康づくりに取

り組む５つの実行宣言 2025」を達成し、誰もが活躍できる社会を

実現していくことを目的としています。 

目標年度の 2025年に向け、昨今の感染症の不安と共存する

社会においても、新興・再興感染症や生活習慣病に負けない地

域づくり・職場づくりに資するよう、コミュニティの結びつき、一人

ひとりの健康管理、デジタル技術等の活用に力点を置いた予

防・健康づくりを推進します。 
 

 

 



日本健康会議 実行委員（2021 年 10 月現在） 

 

一般社団法人日本経済団体連合会会長      十倉 雅和    

日本商工会議所会頭              三村 明夫（共同代表） 

公益社団法人経済同友会代表幹事        櫻田 謙悟    

全国商工会連合会会長             森  義久    

全国中小企業団体中央会会長          森  洋    

日本労働組合総連合会会長           芳野 友子   

健康保険組合連合会会長            宮永 俊一（共同代表） 

全国健康保険協会理事長            安藤 伸樹     

一般社団法人全国国民健康保険組合協会会長   渡邉 芳樹     

公益社団法人国民健康保険中央会会長      岡﨑 誠也    

全国後期高齢者医療広域連合協議会会長     横尾 俊彦    

全国知事会会長                平井 伸治（共同代表） 

全国市長会会長                立谷 秀清    

全国町村会会長                荒木 秦臣    

公益社団法人日本医師会会長          中川 俊男（共同代表） 

公益社団法人日本歯科医師会会長        堀  憲郎    

公益社団法人日本薬剤師会会長         山本 信夫    

公益社団法人日本看護協会会長         福井トシ子    

公益社団法人日本栄養士会会長         中村 丁次    

チーム医療推進協議会代表           中村 春基    

住友商事株式会社特別顧問           岡  素之    

一般社団法人日本医学会連合会長        門田 守人    

東北大学大学院医学系研究科教授        辻󠄀  一郎    

女子栄養大学特任教授             津下 一代   

広島大学大学院医系科学研究科教授       森山 美知子   

千葉大学予防医学センター教授         近藤 克則    

早稲田大学理工学術院教授           宮田 俊男    

一般社団法人日本糖尿病学会理事長       植木 浩二郎     

東京大学未来ビジョン研究センター特任教授   古井 祐司 

お茶の水女子大学教授             永瀬 伸子 

一般社団法人サステナヘルス代表理事      小野崎 耕平 

一般社団法人「注文をまちがえる料理店」ｸﾘｴｰﾀｰ 小国 士朗 

株式会社読売新聞グループ本社代表取締役会長  老川 祥一（共同代表） 

 

 

 

 

 


