
特定健康診査・特定保健指導の電子的な標準様式のデータ収集項目（未定稿）

＜説明＞

＜注釈＞

＜凡例＞

・・・8号通知に追加する項目（データ仕様については、6号通知の内容に合わせる） ・・・収集項目とする

赤字 ・・・今回新規追加する項目 ・・・収集項目としない（出現させない）

青字 ・・・６号通知・8号通知からの変更点

Ⅰ．　特定健診情報・特定保健指導情報の交換用基本ファイル (1 送信あたり 1ファイル。 )

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

種別 数字 固定 ○ ○ ○

送付元機関 数字 可変 ○ ○ ○

送付先機関 数字 可変 ○ ○ ○

作成年月日 数字 固定 ○ ○ ○

実施区分 数字 固定 ○ ○ ○

総ファイル数 数字 可変 ○ ○ ○

このアーカイブのファイル数 数字 可変 - ○ ○

総アーカイブ数 数字 可変 - ○ ○

アーカイブ番号 数字 可変 - ○ ○

Ⅱ．　特定健診データの電子的管理のためのファイル仕様

1 特定健診情報ファイル (1 健診結果あたり 1ファイル。 1送信あたり複数ファイル。 )

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

実施区分 数字 固定 ○ ○ ○

実施年月日 数字 固定 ○ ○ ○

健診プログラムサービスコード 数字 固定 ○ ○ ○

特定健診機関番号 数字 固定 ○ ○ ○

名称 数字 可変 ○ ○ ○

郵便番号 英数 固定 ○ - -

所在地 漢字 可変 ○ - -

電話番号 英数 可変 ○ - -

整理用番号1 英数 固定 - - ○

整理用番号2 英数 固定 - - ○

整理用番号3 英数 固定 - - ○

整理用番号4 英数 固定 - - ○

整理用番号5 英数 固定 - - ○

保険者番号 数字 固定 ○ ○ -

被保険者証等記号 漢字又は英数 可変 ▲ ▲ -

被保険者証等番号 漢字又は英数 可変 ○ ○ -

枝番 数字 固定 ▲ ○ -

保険者番号（ダウンロード保険者） 数字 固定 - -
アップロード時

-

ダウンロード時

○
-

被保険者証等記号（ダウンロード保険者） 漢字又は英数 可変 - -
アップロード時

-

ダウンロード時

○
-

被保険者証等番号（ダウンロード保険者） 漢字又は英数 可変 - -
アップロード時

-

ダウンロード時

○
-

枝番（ダウンロード保険者） 数字 固定 - -
アップロード時

-

ダウンロード時

○
-

氏名 全角カタカナ 可変 ○ ○ -

○

○

-

-

-

-

-

-

○

▲

○

○

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

○

○

○

○

-

○

-

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

○

○

○

○

○

○

○

○

○（必須）、▲（省略可）

-

最大バイト

40

40

2

40

8

40

40

2

64

64

64

64

8

40

8

80

15

64

最大バイト

2

10

10

8

ファイルの記録内容

ファイルの記録内容

特定健診情報

受診情報

特定健診機関情報

特定健診・特定保健指導の交換用情報

受診者情報

1

8

3

10

1

8

6

2

2

各種保険者間引継ぎ用ファイル(*1参照)でのデータ収集有無について、6号通知(*2参照)別紙6 「特定健診データの電子的管理ためのファイル仕様」および「特定保健指導データの電子的管理ためのファイル仕様」に記載のファイル仕様項目に沿って一覧化しています。

「ファイルの記録内容」および「フィールド名称」にある名称は6号通知および8号通知(*3)の記載内容に準拠しています。

*1　保険者間引継ぎ用ファイル　…本資料ではファイルの提出経路・用途によって以下の通り分類している。

　　　　　　　　　　　　　　　　① 健診・保健指導機関→保険者　※6号通知に準拠

　　　　　　　　　　　　　　　　② 保険者→社会保険診療報酬支払基金、社会保険診療報酬支払基金→国：法定報告用（匿名化前）　※8号通知に準拠

　　　　　　　　　　　　　　　　③ 閲覧用情報ファイル　※新規作成

　　　　　　　　　　　　　　　　④ 社会保険診療報酬支払基金・国民健康保険連合会→国：法定報告（匿名化後）　※新規作成 （８号通知に準拠）

*2　 6号通知　…　「平成30年度以降における特定健康診査及び特定保健指導の実施並びに健診実施機関等により作成された記録の取扱いについて」（平成29年10月30日）（健発1030第１号、保発1030第６号）

*3 　8号通知　…　「保険者が社会保険診療報酬支払基金に提出する平成30年度以降に実施した特定健康診査等の実施状況に関する結果について」（平成29年10月30日）（保発1030第８号）

2020年3月9日現在
※ 2020年３月９日付けで厚生労働省から医療保険者に向け情報提供した資料
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生年月日 数字 固定 ○ ○ ○

男女区分 数字 固定 ○ ○ ○

資格区分 数字 固定 - ▲ ▲

郵便番号 英数 固定 ○ ○ 〇

住所 漢字 可変 ○ ○ -

受診券整理番号 数字 固定 ○ ▲ -

有効期限 数字 固定 ○ - -

項目コード 数字 可変 ○ ○ ○

項目名 漢字又は英数 可変 ○ ○ ○

データ値 数字又は漢字 可変 ○ ○ ○

単位 漢字又は英数 可変 ○ ○ ○

項目コード 数字 可変 ○ - -

項目名 漢字又は英数 可変 ○ - -

データ値 数字又は漢字 可変 ○ - -

単位 漢字又は英数 可変 ○ - -

○

○

○

○

-

-

-

-

○

○

▲

○

○

▲

-

17

40

項目により可変

項目により可変

8

17

40

項目により可変

項目により可変

1

1

8

80

11

8

特定健診情報

受診者情報

受診券情報

特定健診の健診結果・

問診結果情報

追加健診項目及び人間ドッ

クの健診項目結果情報
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2 決済用情報ファイル

2-1( 決済情報ファイル (1 健診結果あたり 1ファイル。 )

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

受診情報 実施区分 数字 固定 ○ - -

特定健診機関番号 数字 固定 ○ - -

保険者番号 数字 固定 ○ - -

被保険者証等記号 漢字又は英数 可変 ▲ - -

被保険者証等番号 漢字又は英数 可変 ○ - -

枝番 数字 固定 ▲ - -

氏名 全角カタカナ 可変 ○ - -

生年月日 数字 固定 ○ - -

男女区分 数字 固定 ○ - -

郵便番号 英数 固定 ○ - -

住所 漢字 可変 ○ - -

受診券整理番号 数字 固定 ▲ - -

有効期限 数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 固定 ▲ - -

請求区分 数字 固定 ○ - -

委託料単価（個別健診・集団健診）区分 数字 固定 ○ - -

単価（基本的な健診） 数字 可変 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 可変 ▲ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 可変 ▲ - -

窓口負担金額（基本的な健診） 数字 固定 ▲ - -

窓口負担金額（詳細な健診） 数字 固定 ▲ - -

窓口負担金額（追加健診又は人間ドック） 数字 固定 ▲ - -

単価（合計） 数字 可変 ○ - -

窓口負担金額（合計） 数字 可変 ○ - -

他の検診による負担金額 数字 可変 ▲ - -

請求金額 数字 可変 ○ - -

種別 数字 固定 ○ - -

記録年月日 数字 固定 ○ - -

数字 固定 ○ - -

漢字 可変 ▲ - -

種別 数字 固定 ○ - -

記録年月日 数字 固定 ○ - -

数字 固定 ○ - -

漢字 可変 ▲ - -

2-2特定健診機関等の集計情報ファイル (1 送信あたり 1ファイル )

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

実施区分 数字 固定 ○ - -

特定健診受診者の総数 数字 可変 ○ - -

特定健診の単価の金額の総計 数字 可変 ○ - -

特定健診の窓口負担の金額総計 数字 可変 ○ - -

他の検診による負担金額の総計 数字 可変 ▲ - -

特定健診の請求金額総計 数字 可変 ○ - -

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

9

2

8

2

200

6

9

9

9

9

2

8

2

200

1

最大バイト

6

6

9

9

9

1

9

17

9

6

1

6

1

1

9

6

1

6

1

6

11

8

1

6

1

40

8

1

8

80

10

8

40

40

2

1

最大バイト

窓口負担（基本的な健診）

窓口負担（詳細な健診）

窓口負担（追加健診）

窓口負担（人間ドック）

決済情報

単価（詳細な健診）

単価（追加健診又は人間ドック）

ファイルの記録内容

決済情報

受診者情報

受診券情報

代行機関の処理結果

返戻理由

保険者の処理結果

過誤返戻理由

集計情報

ファイルの記録内容
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Ⅲ．特定保健指導データの電子的管理のためのファイル仕様

1 特定保健指導情報ファイル (1 保健指導結果あたり 1ファイル。 1送信あたり複数ファイル。 )

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

実施区分 数字 固定 ○ ○ ○

実施年月日 数字 固定 ○ ○ ○

実施時点 数字 固定 ○ ○ ○

特定保健指導機関番号 数字 固定 ○ ○ ○

名称 漢字 可変 ○ ○ ○

郵便番号 英数 固定 ○ - -

所在地 漢字 可変 ○ - -

電話番号 英数 可変 ○ - -

整理用番号1 英数 固定 - - ○

整理用番号2 英数 固定 - - ○

整理用番号3 英数 固定 - - ○

整理用番号4 英数 固定 - - ○

整理用番号5 英数 固定 - - ○

保険者番号 数字 固定 ○ ○ -

被保険者証等記号 漢字又は英数 可変 ▲ ▲ -

被保険者証等番号 漢字又は英数 可変 ○ ○ -

枝番 数字 固定 ▲ ○ -

氏名 全角カタカナ 可変 ○ ○ -

生年月日 数字 固定 ○ ○ ○

男女区分 数字 固定 ○ ○ ○

資格区分 数字 固定 - ▲ ▲

郵便番号 英数 固定 ○ ○ ○

利用券整理番号 数字 固定 ○ ○ ○

特定健診受診券整理番号 数字 固定 ○ ▲ -

有効期限 数字 固定 ○ - -

保健指導区分 数字 固定 ○ ○ ○

支援形態 数字 固定 ○ ○ ○

回数 数字 可変 ○ ○ ○

ポイント 数字 可変 ○ ○ ○

行動変容ステージ 数字 固定 ○ ○ ○

初回面接の実施日付 数字 固定 ○ ○ ○

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

1

8

11

11

最大バイト

10

1

8

ファイルの記録内容

特定保健指導利用情報

特定保健指導機関情報

利用者情報

1

40

40

64

64

64

64

8

2

40

8

8

1

1

3

4

1

1

8

利用券情報

特定保健指導情報

保健指導結果情報（抜粋）

40

8

80

15

64

4



2 決済用情報ファイル

2-1決済情報ファイル (1 保健指導結果あたり 1ファイル。 )

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

実施区分 数字 固定 ○ - -

保健指導区分 数字 固定 ○ - -

実施時点 数字 固定 ○ - -

特定保健指導機関番号 数字 固定 ○ - -

保険者番号 数字 固定 ○ - -

被保険者証等記号 漢字又は英数 可変 ○ - -

被保険者証等番号 漢字又は英数 可変 ○ - -

枝番 数字 固定 ▲ - -

氏名 全角カタカナ 可変 ○ - -

生年月日 数字 固定 ○ - -

男女区分 数字 固定 ○ - -

郵便番号 英数 固定 ○ - -

利用券整理番号 数字 固定 ▲ - -

特定健診受診券整理番号 数字 固定 ▲ - -

有効期限 数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ○ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ▲ - -

数字 固定 ▲ - -

単価 数字 可変 ○ - -

支払割合 数字 可変 ○ - -

実施済みポイント数 数字 可変 ▲ - -

計画上のポイント数 数字 可変 ▲ - -

算定金額 数字 可変 ○ - -

数字 固定 ○ - -

数字 可変 ○ - -

請求金額 数字 可変 ○ - -

種別 数字 固定 ○ - -

記録年月日 数字 固定 ○ - -

数字 固定 ○ - -

漢字 可変 ▲ - -

種別 数字 固定 ○ - -

記録年月日 数字 固定 ○ - -

数字 固定 ○ - -

漢字 可変 ▲ - -

2-2特定保健指導機関等の集計情報ファイル

フィールド名称 モード データ形式

健診・保健指導機関

→保険者

※6号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化前）

※8号通知に準拠

保険者→社会保険診療報酬支払基金（匿名化後）

社会保険診療報酬支払基金→国

※新規作成 （８号通知に準拠）

実施区分 数字 固定 ○ - -

特定保健指導利用者の総数 数字 可変 ○ - -

特定保健指導の算定金額の総計 数字 可変 ○ - -

特定保健指導利用者の窓口負担の金額総計 数字 可変 ○ - -

特定保健指導の請求金額総計 数字 可変 ○ - -

-

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

閲覧用

情報ファイル

※新規作成

-

-

-

-

-

-

-

9

9

1

9

9

2

6

10

8

40

40

2

8

4

4

1

6

9

2

200

1

6

9

最大バイト

8

2

200

8

2

1

40

8

11

9

3

8

11

1

1

1

1

最大バイト

ファイルの記録内容

集計情報

ファイルの記録内容

決済情報

利用情報

利用者情報

利用券情報

決済情報

代行機関の処理結果

保険者の処理結果

過誤返戻理由

窓口負担

窓口負担金額

返戻理由
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