
人
生
一
〇
〇
年
時
代
。

自
分
の
健
康
を
守
る
た
め
、

腎
臓
に
も
気
を
配
る
の
じ
ゃ
。

さん源頼朝
みなもとのより とも

さん藤原道長
ふじ わらの みち なが

さん夏目漱石
なつ め そう せき

糖 尿 病 患 者 だ っ た と い わ れ る 方 々

も
守
り
ま
し
ょ
う
！

こ
の
国
で
は
、
毎
年
３
万
９
千
人
が

新
た
に
人
工
透
析
を
受
け
て
い
ま
す
。

そ
の
う
ち
糖
尿
病
性
腎
症
が
、原
因
の

約
４
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

糖
尿
病みな

さ
ー
ん

の

＊

＊諸説あります

今
す
ぐ

の
対
策
を
！

詳
し
く
は
、
よ
く
わ
か
る
動
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

糖
尿
病
性
腎
症


