
2023年1月31日時点

XML用特定保健指導項目情報
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1101 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1020000001 保健指導区分 コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.1112 1：積極的支援、2：動機付け支援、3：動機付け支援相当

1102 △ △ △ △ △ △ 1020000002 行動変容ステージ コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.3002
1：意志なし、2：意志あり(6ヶ月以内)、3：意志あり(近いうち)、4：取組済み(6ヶ

月未満)、5：取組済み(6ヶ月以上)

1103 ☆ ☆ ☆ 1020000003 保健指導コース名 漢字 ST EVN OBS EVN 漢字32文字以内、64バイト以内

1104 ☆ ☆ ☆ ○ ○ ○ 1020000004 健診実施年月日(確認用) 年月日 EVN - -

YYYYMMDD

特定保健指導に対応する健診実施年月日と同一である必要がある

☆1回目の請求時、初回面談を１週間以内におこなった場合は必須

1105 △ △ △ 1020000005 保健指導後 服薬1（血圧） コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24030

1：保健指導以後に服薬開始を確認

※対象から除外する場合に記載し、服薬中であっても保健指導を継続した場合は記載

しない。

1106 △ △ △ 1020000006 保健指導後 服薬2（血糖） コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24030

1：保健指導以後に服薬開始を確認

※対象から除外する場合に記載し、服薬中であっても保健指導を継続した場合は記載

しない。

1107 △ △ △ 1020000007 保健指導後 服薬3（脂質） コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24030

1：保健指導以後に服薬開始を確認

※対象から除外する場合に記載し、服薬中であっても保健指導を継続した場合は記載

しない。

1301 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1022000011 初回面接の実施日付 年月日 EVN - - YYYYMMDD

1302 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1022000012 初回面接による支援の支援形態 コード EVN - - 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接を分割して実施した場合にお

ける２回目（初回面接②）のみ入力可能

1303 ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ 1022000016 健診後早期の初回面接 コード EVN - - 1.2.392.200119.6.24070 0：実施なし、1：当日、2：1週間以内（当日は除く）

1304 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1022000013 初回面接の実施時間 数字 EVN OBS EVN min

1305 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1022000015 初回面接の実施者 コード EVN - - 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1306 △ △ △ 1022000090 初回面接情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1331 ○ △ ○ △ 1021000020 継続的支援予定期間 数字 PQ INT OBS INT wk

1332 ☆ ☆ ☆ 1021001031 目標腹囲 数字 PQ INT OBS GOL cm

1333 ☆ ☆ ☆ 1021001032 目標体重 数字 PQ INT OBS GOL kg

1334 △ △ △ 1021001033 目標収縮期血圧 数字 PQ INT OBS GOL
mm[H

g]

1335 △ △ △ 1021001034 目標拡張期血圧 数字 PQ INT OBS GOL
mm[H

g]

1336 ☆ ☆ ☆ 1021001050 一日の削減目標エネルギー量 数字 PQ INT OBS GOL kcal

1337 ☆ ☆ ☆ 1021001051 一日の運動による目標エネルギー量 数字 PQ INT OBS GOL kcal

1338 ☆ ☆ ☆ 1021001052 一日の食事による目標エネルギー量 数字 PQ INT OBS GOL kcal

1339 ○ △ ○ △ 1021001053 計画上の腹囲・体重の改善 コード CD INT OBS INT 1.2.392.200119.6.24110 0：計画なし、1：1cm・1kg、2：2cm・2kg

1340 ○ △ ○ △ 1021001054 計画上の生活習慣の改善(食習慣) コード CD INT OBS INT 1.2.392.200119.6.24120 0：計画なし、1：計画あり

1341 ○ △ ○ △ 1021001055 計画上の生活習慣の改善(運動習慣) コード CD INT OBS INT 1.2.392.200119.6.24120 0：計画なし、1：計画あり

1342 ○ △ ○ △ 1021001056 計画上の生活習慣の改善(喫煙習慣) コード CD INT OBS INT 1.2.392.200119.6.24120 0：計画なし、1：計画あり

1343 ○ △ ○ △ 1021001057 計画上の生活習慣の改善(休養習慣) コード CD INT OBS INT 1.2.392.200119.6.24120 0：計画なし、1：計画あり

1344 ○ △ ○ △ 1021001058 計画上の生活習慣の改善(その他の生活習慣) コード CD INT OBS INT 1.2.392.200119.6.24120 0：計画なし、1：計画あり

1345 ○ △ ○ △ 1021001059 計画上のポイント(アウトカム評価の合計) 数字 INT INT OBS INT
自動計算(1339+1340+1341+1342+1343+1344)

自動計算定義表を参照。

1501 ▲* △ ▲* 1032000011 中間評価の実施日付 年月日 EVN YYYYMMDD

1502 ▲* △ ▲* 1032000012 中間評価の支援形態 コード EVN 1.2.392.200119.6.24010
1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

1503 ▲* △ ▲* 1032000013 中間評価の実施時間 数字 EVN OBS EVN min

1504 ▲* △ ▲* 1032000014 中間評価の実施ポイント 数字 INT EVN OBS EVN 自動計算

1505 ▲* △ ▲* 1032000015 中間評価の実施者 コード EVN 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1506 ▲* △ ▲* 1032001031 中間評価時の腹囲 数字 PQ EVN OBS EVN cm YYYYMMDD

1507 ▲* △ ▲* 1032001032 中間評価時の体重 数字 PQ EVN OBS EVN kg

1508 ▲ △ ▲ 1032001033 中間評価時の収縮期血圧 数字 PQ EVN OBS EVN
mm[H

g]

1509 ▲ △ ▲ 1032001034 中間評価時の拡張期血圧 数字 PQ EVN OBS EVN
mm[H

g]
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1510 ▲* △ ▲* 1032001044 中間評価時の腹囲・体重の改善 コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24090 0：未達成、1：1cm・1kg、2：2cm・2kg

1511 ▲* △ ▲* 1032001042 中間評価時の生活習慣の改善(食習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100 0：未達成、1：達成、9：目標なし

1512 ▲* △ ▲* 1032001041 中間評価時の生活習慣の改善(運動習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100 0：未達成、1：達成、9：目標なし

1513 ▲* △ ▲* 1032001043 中間評価時の生活習慣の改善(喫煙習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24130 0：禁煙未達成、1：禁煙達成、8：非喫煙、9：禁煙目標なし

1514 ▲* △ ▲* 1032001045 中間評価時の生活習慣の改善(休養習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100 0：未達成、1：達成、9：目標なし

1515 ▲* △ ▲* 1032001046 中間評価時の生活習慣の改善(その他の生活習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100 0：未達成、1：達成、9：目標なし

1516 ▲ △ ▲ 1032001090 中間評価情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1411 ☆ △ 1032300011 支援①の実施日付 年月日 EVN YYYYMMDD

1412 ☆ △ 1032300012 支援①の支援形態 コード EVN 1.2.392.200119.6.24010
1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

1413 ☆ △ 1032300013 支援①の実施時間 数字 EVN OBS EVN min

1414 ☆ △ 1032300014 支援①の実施ポイント 数字 INT EVN OBS EVN 自動計算

1415 ☆ △ 1032300015 支援①の実施者 コード EVN 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1416 △ △ 1032300090 支援①情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1421 ☆ △ 1032300011 支援②の実施日付 年月日 EVN YYYYMMDD

1422 ☆ △ 1032300012 支援②の支援形態 コード EVN 1.2.392.200119.6.24010
1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

1423 ☆ △ 1032300013 支援②の実施時間 数字 EVN OBS EVN min

1424 ☆ △ 1032300014 支援②の実施ポイント 数字 INT EVN OBS EVN 自動計算

1425 ☆ △ 1032300015 支援②の実施者 コード EVN 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1426 △ △ 1032300090 支援②情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1431 ☆ △ 1032300011 支援③の実施日付 年月日 EVN YYYYMMDD

1432 ☆ △ 1032300012 支援③の支援形態 コード EVN 1.2.392.200119.6.24010
1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

1433 ☆ △ 1032300013 支援③の実施時間 数字 EVN OBS EVN min

1434 ☆ △ 1032300014 支援③の実施ポイント 数字 INT EVN OBS EVN 自動計算

1435 ☆ △ 1032300015 支援③の実施者 コード EVN 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1436 △ △ 1032300090 支援③情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1441 ☆ △ 1032300011 支援④の実施日付 年月日 EVN YYYYMMDD

1442 ☆ △ 1032300012 支援④の支援形態 コード EVN 1.2.392.200119.6.24010
1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

1443 ☆ △ 1032300013 支援④の実施時間 数字 EVN OBS EVN min

1444 ☆ △ 1032300014 支援④の実施ポイント 数字 INT EVN OBS EVN 自動計算

1445 ☆ △ 1032300015 支援④の実施者 コード EVN 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1446 △ △ 1032300090 支援④情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1601 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042000011 実績評価の実施日付 年月日 EVN YYYYMMDD

1602 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042000012 実績評価の支援形態又は確認方法 コード EVN 1.2.392.200119.6.24010
1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

1603 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042000015 実績評価の実施者 コード EVN 1.2.392.200119.6.3020 1：医師、2：保健師、3：管理栄養士、4：その他

1604 △ △ △ △ △ △ 1042000116 実績評価ができない場合の確認回数 数字 INT EVN OBS EVN 確認方法に基づき、評価実施者が行った確認の回数

1605 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001031 実績評価時の腹囲 数字 PQ EVN OBS EVN cm

1606 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001032 実績評価時の体重 数字 PQ EVN OBS EVN kg

1607 △ △ △ △ △ △ 1042001033 実績評価時の収縮期血圧 数字 PQ EVN OBS EVN
mm[H

g]

1608 △ △ △ △ △ △ 1042001034 実績評価時の拡張期血圧 数字 PQ EVN OBS EVN
mm[H

g]

1609 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001044 実績評価時の腹囲・体重の改善 コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24090 0：未達成、1：1cm・1kg、2：2cm・2kg

1610 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001042 実績評価時の生活習慣の改善(食習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100 0：未達成、1：達成、9：目標なし

1611 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001041 実績評価時の生活習慣の改善(運動習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100 0：未達成、1：達成、9：目標なし

1612 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001043 実績評価時の生活習慣の改善(喫煙習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24130 0：禁煙未達成、1：禁煙達成、8：非喫煙、9：禁煙目標なし

1613 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001045 実績評価時の生活習慣の改善(休養習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100
0：変化なし、1：改善、２：悪化

0：未達成、1：達成、9：目標なし

1614 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001046 実績評価時の生活習慣の改善(その他の生活習慣) コード CD EVN OBS EVN 1.2.392.200119.6.24100
0：変化なし、1：改善、２：悪化

0：未達成、1：達成、9：目標なし

1615 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1042001060 実績評価時のポイント(アウトカム評価の合計) 数字 INT EVN OBS EVN
自動計算(1609+1610+1611+1612+1613+1614)

自動計算定義表を参照。

1616 △ △ △ 1042001090 実績評価情報 漢字 ST EVN OBS EVN 文字数上限は256文字

1701 〇 △ ○ △ 1041010010 計画上の継続的な支援の実施回数(個別支援(対面)) 数字 INT INT OBS INT

1702 〇 △ ○ △ 1041020010 計画上の継続的な支援の合計実施時間(個別支援(対面)) 数字 PQ INT OBS INT min

1703 〇 △ ○ △ 1041010020 計画上の継続的な支援の実施回数(個別支援(遠隔)) 数字 INT INT OBS INT

1704 〇 △ ○ △ 1041020020 計画上の継続的な支援の合計実施時間(個別支援(遠隔)) 数字 PQ INT OBS INT min

1705 〇 △ ○ △ 1041010030 計画上の継続的な支援の実施回数(グループ支援(対面)) 数字 INT INT OBS INT

1706 〇 △ ○ △ 1041020030 計画上の継続的な支援の合計実施時間(グループ支援(対面)) 数字 PQ INT OBS INT min

継続支援情報

実績評価情報

計画上の集計情報

中間評価情報

2 ページ



2023年1月31日時点

XML単位

実施項目

(2回目の請求時)

XML

データ型

observastion

classCode

act

moodCode

observastion

moodCode
備考（通知）エントリー名 番号 項目コード 項目名

データ

タイプ
コード表ＯＩＤ

実施項目

(1回目の請求時)
法定報告項目

1707 〇 △ ○ △ 1041010040 計画上の継続的な支援の実施回数(グループ支援(遠隔)) 数字 INT INT OBS INT

1708 〇 △ ○ △ 1041020040 計画上の継続的な支援の合計実施時間(グループ支援(遠隔)) 数字 PQ INT OBS INT min

1709 〇 △ ○ △ 1041010050 計画上の継続的な支援の実施回数(電話) 数字 INT INT OBS INT

1710 〇 △ ○ △ 1041020050 計画上の継続的な支援の合計実施時間(電話) 数字 PQ INT OBS INT min

1711 〇 △ ○ △ 1041010060 計画上の継続的な支援の実施回数(電子メール等) 数字 INT INT OBS INT

1712 〇 △ ○ △ 1041010070 計画上の継続的な支援によるポイント(合計) 数字 INT INT OBS INT
自動計算(1701+1703+1705+1707+1709+1711)

自動計算定義表を参照。

1713 〇 △ ○ △ 1041010080 計画上のポイント(合計) 数字 INT INT OBS INT
自動計算(1303+1345+1712)

自動計算定義表を参照。

1731 ○ △ ○ △ 1042010010 継続的な支援の実施回数(個別支援(対面)) 数字 INT EVN OBS EVN

1732 ○ △ ○ △ 1042020010 継続的な支援の合計実施時間(個別支援(対面)) 数字 PQ EVN OBS EVN min

1733 ○ △ ○ △ 1042010020 継続的な支援の実施回数(個別支援(遠隔)) 数字 INT EVN OBS EVN

1734 ○ △ ○ △ 1042020020 継続的な支援の合計実施時間(個別支援(遠隔)) 数字 PQ EVN OBS EVN min

1735 ○ △ ○ △ 1042010030 継続的な支援の実施回数(グループ支援(対面)) 数字 INT EVN OBS EVN

1736 ○ △ ○ △ 1042020030 継続的な支援の合計実施時間(グループ支援(対面)) 数字 PQ EVN OBS EVN min

1737 ○ △ ○ △ 1042010040 継続的な支援の実施回数(グループ支援(遠隔)) 数字 INT EVN OBS EVN

1738 ○ △ ○ △ 1042020040 継続的な支援の合計実施時間(グループ支援(遠隔)) 数字 PQ EVN OBS EVN min

1739 ○ △ ○ △ 1042010050 継続的な支援の実施回数(電話) 数字 INT EVN OBS EVN

1740 ○ △ ○ △ 1042020050 継続的な支援の合計実施時間(電話) 数字 PQ EVN OBS EVN min

1741 ○ △ ○ △ 1042010060 継続的な支援の実施回数(電子メール等) 数字 INT EVN OBS EVN

1742 ○ △ ○ △ 1042010070 継続的なポイント(プロセス評価の合計) 数字 INT EVN OBS EVN
自動計算(1731+1733+1735+1737+1739+1741)

自動計算定義表を参照。

1743 ○ △ ○ △ 1042010080 ポイント(合計) 数字 INT EVN OBS EVN
自動計算(1303+1615+1742)

自動計算定義表を参照。

1744 △ △ △ △ 1042800118 禁煙指導の実施回数 数字 INT EVN OBS EVN

1745 ○ △ ○ △ 1042000022 実施上の継続的な支援の終了日 年月日 YYYYMMDD

1811 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(1) 数字

1812 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(1) 漢字

1813 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(1) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1814 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(1) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1821 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(2) 数字

1822 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(2) 漢字

1823 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(2) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1824 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(2) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1831 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(3) 数字

1832 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(3) 漢字

1833 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(3) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1834 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(3) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1841 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(4) 数字

1842 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(4) 漢字

1843 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(4) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1844 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(4) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1851 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(5) 数字

1852 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(5) 漢字

指導機関情報
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実施項目

(1回目の請求時)
法定報告項目

1853 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(5) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1854 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(5) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1861 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(6) 数字

1862 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(6) 漢字

1863 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(6) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1864 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(6) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1871 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(7) 数字

1872 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(7) 漢字

1873 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(7) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1874 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(7) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

1881 ○ ○ ○ 1042000081 保健指導機関番号(8) 数字

1882 ○ ○ ○ 1042000082 保健指導機関名(8) 漢字

1883 ○ ○ ○ 1042000085 主対応内容(8) コード 1.2.392.200119.6.24010

1：個別支援（対面）、2：個別支援（遠隔）、3：グループ支援（対面）、4：グ

ループ支援（遠隔）、5：電話、6：電子メール等

※「5：電話」及び「6：電子メール等」は、初回面接(分割して実施した場合は1回

目) は入力不可能

1884 ○ ○ ○ 1042000086 実施内容(8) コード 1.2.392.200119.6.18150
1：初回面接（分割実施以外）、2：初回面接①、3：初回面接②、4：中間評価、

5：継続的支援、6：実績評価

注1　1回目の請求時＝初回面接終了後、2回目の請求時＝3ヶ月後の実績評価終了後。

　　条件：○…必須入力項目、☆…少なくとも保険者が委託により実施した場合は必須入力項目、△…情報を入手した場合に入力

　　　　　▲…保険者との契約により継続的な支援の実施及びその報告が求められている場合についてのみ入力する(積極的支援に準じた継続的支援を実施する場合のみ)。また、中間評価を実施した場合は、＊の項目は必須入力項目である。

注2　必須でなくとも全項目電子化し保管することも可。

注3　2回目以降の報告は、それまでのデータに追加(上書き)しやり取りするものとする。

注4　○☆は代行機関等でチェックすべき項目を示したものであり、各回の送付ファイルに入れるべき項目を示したものではない。

注5　項目1811～1884については、初回面接（分割して実施した場合は初回面接①と初回面接②それぞれ）、中間評価（実施した場合のみ）、継続的支援（実施した場合のみ）、実績評価それぞれについて、保険者が直営で実施した場合も含めて入力する。
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