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付録：被保険者数規模別の調査結果(再掲)
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被保険者数10万人以上保険者 集計
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データ分析の実施状況に係る調査
保険者の所在する地域の概況についての分析（被保険者数10万人以上保険者)
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データ分析の実施状況に係る調査
保険者の概況についての分析（被保険者数10万人以上保険者)
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データ分析の実施状況に係る調査
生活習慣の状況についての分析（被保険者数10万人以上保険者)
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データ分析の実施状況に係る調査
健診・保健指導の状況についての分析（被保険者数10万人以上保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
医療費についての分析①（被保険者数10万人以上保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
医療費についての分析②（被保険者数10万人以上保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
介護についての分析（被保険者数10万人以上保険者）



© 2020 NTT DATA Corporation 95© 2020 NTT DATA INSTITUTE OF MANAGEMENT CONSULTING, Inc.

データ分析の実施状況に係る調査
その他の分析（被保険者数10万人以上保険者）
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題として取り上げている内容①（被保険者数10万人以上保険者)



© 2020 NTT DATA Corporation 97© 2020 NTT DATA INSTITUTE OF MANAGEMENT CONSULTING, Inc.

健康課題の整理状況に係る調査
健康課題として取り上げている内容②（被保険者数10万人以上保険者)
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題として取り上げている内容③（被保険者数10万人以上保険者)
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題の優先順位付けの有無 及び 保健事業との対応関係記載の有無

29.7%

70.3%

被保険者数10万人以上保険者の
健康課題の優先順位付けの有無

(n=37)

優先順位を設定している保険者 優先順位を設定していない保険者

62.2%

37.8%

被保険者数10万人以上保険者の
健康課題と計画事業の対応関係の記載有無

(n=37)

対応関係の記載がある保険者 対応関係の記載がない保険者
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保健事業の実施内容に係る調査
第2期実施内容としての保健事業の記載状況（被保険者数10万人以上保険者）
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保健事業の実施内容に係る調査
第1期実施内容として記載がないものの第2期実施内容として記載のある保健事業

※母数31は、調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、
第２期データヘルス計画にて、第１期の保健事業の振り返りを行っている保険者の数である。
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保健事業の実施内容に係る調査
第1期実施内容として記載があるものの第2期実施内容として記載のない保健事業

※母数31は、調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、
第２期データヘルス計画にて、第１期の保健事業の振り返りを行っている保険者の数である。
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保健事業の実施内容に係る調査
ポピュレーションアプローチ事業の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、ポピュレーションアプローチに係る取組を行っているのは27の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
特定健診受診率向上事業の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、特定健診の受診率向上に係る取組を行っているのは35の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
その他の健診(検診)に係る取組の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、その他の健診（検診）に係る取組を行っているのは9の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
要治療者への受診勧奨に係る取組の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、要治療者への受診勧奨に係る取組を行っているのは16の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
糖尿病性腎症の重症化予防に係る取組の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、糖尿病性腎症の重症化予防に係る取組を行っているのは32の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
その他の生活習慣病の対策事業に係る内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、その他の生活習慣病対策に係る取組を行っているのは18の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
重複・頻回受診者対策に係る取組の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、重複頻回受診者対策に係る取組を行っているのは26の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
重複服薬者対策に係る取組の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、重複服薬者対策に係る取組を行っているのは16の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
後発医薬品の使用促進に係る取組の内容（被保険者数10万人以上保険者）

※調査対象とした37の被保険者数10万人以上保険者の内、後発医薬品の使用促進に係る取組を行っているのは29の保険者であった。
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評価指標の設定状況に係る調査
第2期保健事業に対して設定している評価指標（被保険者数10万人以上保険者）(計画に記載の指標)

事業を実施している
保険者数

27

35

9

9
9

32
4

17
5

16

32

18

26
16
29
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被保険者数5万人以上10万人未満保険者 集計
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データ分析の実施状況に係る調査
保険者の所在する地域の概況についての分析（被保険者数5万人以上10万人未満保険者)
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データ分析の実施状況に係る調査
保険者の概況についての分析（被保険者数5万人以上10万人未満保険者)
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データ分析の実施状況に係る調査
生活習慣の状況についての分析（被保険者数5万人以上10万人未満保険者)
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データ分析の実施状況に係る調査
健診・保健指導の状況についての分析（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
医療費についての分析①（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
医療費についての分析②（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
介護についての分析（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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データ分析の実施状況に係る調査
その他の分析（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題として取り上げている内容① （被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題として取り上げている内容②（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題として取り上げている内容③（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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健康課題の整理状況に係る調査
健康課題の優先順位付けの有無 及び 保健事業との対応関係記載の有無
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保健事業の実施内容に係る調査
第2期実施内容としての保健事業の記載状況（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）
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保健事業の実施内容に係る調査
第1期実施内容として記載がないものの第2期実施内容として記載のある保健事業

※母数36は、調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、
第2期データヘルス計画にて、第1期の保健事業の振り返りを行っている保険者の数である。
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保健事業の実施内容に係る調査
第1期実施内容として記載があるものの第2期実施内容として記載のない保健事業

※母数36は、調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、
第2期データヘルス計画にて、第1期の保健事業の振り返りを行っている保険者の数である。
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保健事業の実施内容に係る調査
ポピュレーションアプローチ事業の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、ポピュレーションアプローチに係る取組を行っているのは25の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
特定健診受診率向上事業の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、特定健診の受診率向上に係る取組を行っているのは38の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
その他の健診(検診)に係る取組の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、その他の健診（検診）に係る取組を行っているのは22の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
要治療者への受診勧奨に係る取組の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、要治療者への受診勧奨に係る取組を行っているのは19の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
糖尿病性腎症の重症化予防に係る取組の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、糖尿病性腎症の重症化予防に係る取組を行っているのは31の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
その他の生活習慣病の対策事業に係る内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、その他の生活習慣病対策に係る取組を行っているのは13の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
重複・頻回受診者対策に係る取組の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、重複頻回受診者対策に係る取組を行っているのは23の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
重複服薬者対策に係る取組の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした39の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、重複服薬者対策に係る取組を行っているのは16の保険者であった。
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保健事業の実施内容に係る調査
後発医薬品の使用促進に係る取組の内容（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）

※調査対象とした99の被保険者数5万人以上10万人未満保険者の内、後発医薬品の使用促進に係る取組を行っているのは31の保険者であった。
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評価指標の設定状況に係る調査
第2期保健事業に対して設定している評価指標（被保険者数5万人以上10万人未満保険者）(計画に記載の指標)

事業を実施している
保険者数

25

38

10

22
10

30
9

16
7

19

31

13

23
16
31


