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妊娠中の健康管理及び妊婦加算の周知について（協力依頼） 

 

 

妊娠中の母体には様々な変化が起こること等から、すこやかな妊娠・出産のためには、

妊娠中の健康管理が重要です。特に近年は、妊娠年齢の上昇傾向にあり、一般に、高齢の

場合には、特に健康管理に留意が必要とされます。こうした背景のもと、「診療報酬の算

定方法の一部を改正する件」（平成 30 年厚生労働省告示第 43 号）等が公布され、平成 30

年４月１日より妊婦加算が新設されることとなったところです。 

今般、妊娠中の健康管理にかかる留意点及び妊婦加算の趣旨・内容について、改めて周

知を図ることとし、別紙のとおり、参考となる資料をまとめましたので、当該資料を参考

にしつつ、住民、特に妊婦及びその家族等に対して、妊娠中の健康管理及び妊婦加算に関

する情報を提供する等適切な対応に留意されるようお願いします。 

また、都道府県におかれては、貴管内の市町村及び医療機関等の関係機関への周知をお

願いします。 

 

 



初診 再診

診療時間内

診療時間外

休日受診

深夜受診

230 円

350 円

350 円

650 円

110 円

210 円

210 円

510 円

妊婦加算ってなに？

妊婦さんへの丁寧な外来診療を高く評価することで、
妊婦さんがより安心して医療機関を受診できるよう、
平成 30 年４月１日から「妊婦加算」が始まりました。

外来を受診したときに、以下の料金が追加されること
になります（通常の妊婦健診だけの場合は、「妊婦加算」
の対象にはなりません）。

※医療費の窓口負担が３割の場合

マタニティマークは、厚生労働省のＨＰから

自由にダウンロードできます。詳しい活用方

法や内容についてもこちらをご覧ください。

詳しくは、お近くの都道府県労働局雇用環境・均等部（室）にご相談ください。

https://www.mhlw.go.jp/kouseiroudoushou/shozaiannai/roudoukyoku/dl/kokinbushitsu.pdf


