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報道関係者 各位 

 

 

特別養護老人ホームの入所申込者の状況（令和７年度） 

に関する調査結果を公表します 

 

 特別養護老人ホーム（地域密着型を含む。）入所申込者（特別養護老人ホームに入所を

申し込んでいるものの、調査時点で当該特別養護老人ホームに入所していない者）の、2025

（令和７）年４月１日時点における状況について、各都道府県が集計した結果を以下のと

おり取りまとめましたので、公表します。 

 

表１ 要介護３以上の方                         

 
今回調査 

2025（令和７）年度 

前回調査 

2022（令和４）年度 

増減数 

（増減比） 

全体 ２０．６万人 ２５．３万人 
▲４．７万人 

（▲１８．４％） 

うち在宅の方 ８．６万人 １０．６万人 
▲２．０万人 

（▲１８．５％） 

 

 

表２ 要介護１・２の方（特例入所の対象）                

 
今回調査 

2025（令和７）年度 

前回調査 

2022（令和４年）度 

増減数 

（増減比） 

全体 １．８万人 ２．２万人 
▲０．４万人 

（▲１７．９％） 

うち在宅の方 ０．９万人 １．１万人 
▲０．２万人 

（▲１９．４％） 

 

 

※ 入所申込者数は、重複申込等（複数の施設への申し込み、申し込み後の死亡等）を排除して入

所申込者の実数に近づけるよう各都道府県に依頼しているものです。 

  なお、当該数値には、長期間にわたり各施設の申込者名簿に登載されている方も含まれており

ますが、入所を希望する時期や条件、生活環境の変化等の様々な事情により、必ずしも現に入所

を必要としている場合に限らない点に留意する必要があります。 

 

令和７年 12 月 25 日（木） 

老健局高齢者支援課 

課  長 濱本 健司 

課長補佐 岡﨑 優理（内線 3922） 

（代表電話）03(5253)1111 



2 

【参考１：要介護度別にみた状況】 

 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

全体 
0.7万人 1.2万人 8.7万人 7.6万人 4.3万人 22.5万人 

2.9％ 5.2％ 38.7％ 34.0％ 19.2％ 100％ 

うち 

在宅の方 

0.3万人 0.6万人 4.3万人 2.9万人 1.5万人 9.5万人 

1.4％ 2.5％ 19.0％ 12.7％ 6.5％ 42.2％ 

※ 各都道府県において、要介護度が把握できていない一部の入所申込者について、要介護度別の

割合を基に按分を行う等、各々の基準により計上している場合があり、留意が必要です。 

 

 

 

【参考２：都道府県別の状況（要介護３以上の方）】 

単位：人 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

都道府県名 都道府県名 都道府県名

7,033 1,995 4,577

うち在宅 2,100 うち在宅 673 うち在宅 1,880

要介護３以上 3,595 要介護３以上 2,055 要介護３以上 7,081

うち在宅 1,173 うち在宅 827 うち在宅 3,103

3,001 3,876 3,737

うち在宅 893 うち在宅 2,369 うち在宅 987

要介護３以上 3,857 要介護３以上 4,544 要介護３以上 1,019

うち在宅 1,310 うち在宅 1,544 うち在宅 456

4,408 4,184 2,231

うち在宅 2,524 うち在宅 2,199 うち在宅 1,066

要介護３以上 3,076 要介護３以上 4,279 要介護３以上 3,457

うち在宅 1,052 うち在宅 2,166 うち在宅 1,205

5,258 5,089 1,195

うち在宅 1,880 うち在宅 2,176 うち在宅 333

要介護３以上 3,924 要介護３以上 3,350 要介護３以上 5,680

うち在宅 1,595 うち在宅 1,544 うち在宅 1,994

2,472 2,021 883

うち在宅 1,212 うち在宅 1,033 うち在宅 249

要介護３以上 1,907 要介護３以上 7,412 要介護３以上 3,576

うち在宅 447 うち在宅 4,227 うち在宅 1,357

6,392 9,993 2,108

うち在宅 3,046 うち在宅 4,252 うち在宅 470

要介護３以上 10,221 要介護３以上 10,159 要介護３以上 1,807

うち在宅 4,579 うち在宅 4,518 うち在宅 477

要介護３以上 18,776 要介護３以上 2,483 要介護３以上 1,950

うち在宅 8,520 うち在宅 1,140 うち在宅 553

要介護３以上 12,723 要介護３以上 1,029 要介護３以上 2,500

うち在宅 5,728 うち在宅 528 うち在宅 743

要介護３以上 6,132 要介護３以上 1,490 要介護３以上 2,977

うち在宅 2,900 うち在宅 255 うち在宅 915

要介護３以上 2,192 要介護３以上 2,775 要介護３以上 206,479

うち在宅 872 うち在宅 894 うち在宅 85,964

入所申込者数

石川県
要介護３以上

岡山県
要介護３以上

北海道

青森県

入所申込者数

要介護３以上

入所申込者数

岩手県
要介護３以上

宮城県

秋田県
要介護３以上

山形県

福島県
要介護３以上

茨城県

栃木県
要介護３以上

新潟県

富山県

福井県

山梨県
要介護３以上

長野県

岐阜県
要介護３以上

静岡県

愛知県

群馬県

埼玉県
要介護３以上

千葉県

東京都

神奈川県

鳥取県

島根県

広島県

山口県

福岡県

佐賀県

鹿児島県

要介護３以上

三重県

滋賀県
要介護３以上

京都府

大阪府
要介護３以上

高知県

沖縄県

要介護３以上

兵庫県

奈良県

和歌山県

要介護３以上

徳島県

香川県
要介護３以上

愛媛県

計

要介護３以上

長崎県

熊本県
要介護３以上

大分県

宮崎県
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【参考３：都道府県別要介護認定者数のうち入所申込者数が占める割合（要介護３以上の

方）】 

 

 
 

 

 なお、本調査においては、在宅でない入所申込者の入院・入所施設等についても調査し

ています。これらのデータについては、今後、精査の上、別途、入所申込者の詳細な状況

を調査している「特別養護老人ホームの入所申込者の実態把握に関する調査研究」（令和

７年度老人保健健康増進等事業）の中であわせて分析・検討を行い、当該調査研究の報告

書に反映させていく予定です。 

 

都道府県名 令和４年度 令和７年度 R7-R4 都道府県名 令和４年度 令和７年度 R7-R4 都道府県名 令和４年度 令和７年度 R7-R4

北海道 9.3% 7.2% ▲2.1% 石川県 7.5% 9.5% 2.0% 岡山県 14.2% 11.3% ▲2.8%

青森県 13.2% 11.9% ▲1.3% 福井県 12.4% 12.9% 0.5% 広島県 18.1% 13.6% ▲4.4%

岩手県 14.6% 10.3% ▲4.3% 山梨県 26.7% 21.3% ▲5.4% 山口県 15.9% 13.5% ▲2.3%

宮城県 12.8% 9.0% ▲3.8% 長野県 12.6% 11.1% ▲1.5% 徳島県 7.2% 6.0% ▲1.2%

秋田県 21.4% 16.6% ▲4.8% 岐阜県 14.6% 10.7% ▲4.0% 香川県 14.2% 10.9% ▲3.3%

山形県 15.6% 12.8% ▲2.8% 静岡県 8.0% 6.8% ▲1.2% 愛媛県 14.1% 11.2% ▲2.9%

福島県 14.0% 12.3% ▲1.7% 愛知県 6.4% 4.4% ▲2.0% 高知県 9.8% 7.0% ▲2.8%

茨城県 9.5% 7.8% ▲1.7% 三重県 11.7% 9.5% ▲2.2% 福岡県 7.6% 6.2% ▲1.4%

栃木県 8.6% 7.4% ▲1.1% 滋賀県 22.7% 8.4% ▲14.2% 佐賀県 10.2% 6.8% ▲3.4%

群馬県 6.6% 4.7% ▲1.9% 京都府 16.6% 13.3% ▲3.3% 長崎県 12.0% 12.4% 0.4%

埼玉県 6.3% 5.2% ▲1.2% 大阪府 5.8% 5.0% ▲0.8% 熊本県 8.4% 5.6% ▲2.7%

千葉県 10.0% 9.1% ▲0.9% 兵庫県 11.4% 9.9% ▲1.6% 大分県 8.3% 7.2% ▲1.1%

東京都 9.6% 8.2% ▲1.4% 奈良県 8.5% 8.8% 0.3% 宮崎県 11.1% 9.0% ▲2.1%

神奈川県 9.5% 8.0% ▲1.4% 和歌山県 7.7% 4.5% ▲3.2% 鹿児島県 11.0% 6.8% ▲4.2%

新潟県 15.7% 11.9% ▲3.8% 鳥取県 14.5% 11.9% ▲2.5% 沖縄県 10.6% 10.5% ▲0.1%

富山県 11.3% 9.1% ▲2.1% 島根県 22.2% 18.2% ▲4.0% 合計 10.6% 8.6% ▲2.1%


