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• 今病院では、後期高齢者が増加しているにもかかわらず、入院患者が
どんどん減少している。しかも、３０万床近くの空床が出ている。

• 平均在院日数の短縮化、居住系施設の増加が主な原因である。
• 平均在院日数は、アメリカの約５倍、諸外国と比べても３～５倍と
まだまだ長い。 1



今後、病院での治療の必要ない患者は早期退院

し、施設入所者・在宅療養患者ともにある程度

の 医 療 ケ ア は 必 須 と な る だ ろ う 。

介護施設や居住系施設・サービス事業所は

介護職員の喀痰吸引や経管栄養の研修を

必ず受けさせるべきである。
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「自立支援」「重度化防止」

「 適 正 化 ・ 重 点 化 」
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2018年度介護報酬改定

特に今回の改定では低栄養改善、嚥下排泄リハ、
褥瘡対策等を実施しているところに対する
評 価 を 重 視 し て い る 。
特に低栄養改善や嚥下排泄リハの重要性は、
私が以前からずっと言い続けてきたことである。
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人間の死とは厳かなものある。

しかし、看護職員さえいない、介護職員しか

いないところで最期を迎えろと言ってきた。

看取りは、医師も看護師もいて、医療機器も

揃っている介護医療院で行うことになるだろう。

介護保険は要介護状態の改善を
求 め る も の の は ず 。
特養は今だに終の棲家なのか。
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介護医療院は【医療】【介護】【住まい】
の ３ つ の 機 能 を 併 せ 持 つ
新 た な 介 護 保 険 施 設 で あ る 。

介護医療院をベストな施設とするために、
日本慢性期医療協会は全力を尽くす。

・ 短 期 入 院 や 中 長 期 入 院 に も 対 応
・積極的治療やターミナルにも対応
・在宅復帰機能・ショートステイ機能等の
地域に望まれる機能を取りそろえたい。



6２０１８年５月 厚生労働省ホームページ「第７期介護保険事業計画に基づく介護人材の必要数について」より
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今後、病院の病床よりも介護施設の方が

さらに必要となってくるが、将来の若年人口の

減少により、看護・介護需要に対応できない

こ と は 確 実 で あ る 。

中高年の方々の准看コースを拡大してはどうか。

そ し て 介 護 施 設 を 中 心 に 准 看 護 師 に

働 い て も ら っ て は ど う か 。



総務省統計局ホームページ 年齢各歳別人口 より 8

40歳から75歳までの現在

の人口は約6,200万人で

ある。この中で10％、

もしくは1％でもよいから、

看 護 や 介 護 の 仕 事 に

転 向 し て く れ れ ば 、

話 は 別 で あ る 。
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6 0 0 0 万 人以上もいる中高年のうち、

現在仕事をしていない人たちに准看護師に

なってもらうことしか考えられない。

彼 ら は 、 大 卒 や 短 大 卒 が 多 い の で 、

彼らが改めて看護大学に行く必要はないだろう。

今後必要となる准看護師になる道を広げていく

必要がある。

２０１８年１１月 武久 洋三作成
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日本慢性期医療協会は、平成29年12月8日に開催され
た 政 府 与 党 政 策 懇 談 会 の 提 言 は 、
介護の専門家としての介護福祉士の重要性を
明 確 化 す る も の で 、 大 い に 評 価 す る 。



し か る に 医 療 の 世 界 で は 、

介 護 福 祉 士 と い う 国 家 資 格 者 を

看護助手と呼び、あくまでも看護職員の

ヘルプとしての能力しか評価していない。
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２０１８年２月 武久 洋三 作成



看護と介護は、今やほとんど別々の

専門分野である。超高齢化が進行して

い る 現 状 と 未 来 を 考 え る と 、

介護の専門家を医療でも適切に評価し、

介護の分野だけでなく、医療の分野に

おける介護福祉士も評価してほしい。
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２０１８年２月 武久 洋三 作成



現在まで介護の世界のみで、介護職員は

処遇改善加算等で評価されてきた。

これからは、医療の世界でも同様に

国が支えなければ、医療は崩壊する。
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２０１８年２月 武久 洋三 作成
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今病院では、看護師が入浴・清拭・排泄・食事

介助も行っている。これらの業務は准看護師・

介護福祉士等にしてもらってはどうか。

看護師には、もっとレベルの高い業務に

つ く よ う に し て も ら っ て は ど う か 。

２０１８年１１月 武久 洋三作成



介護職員
ケアワーカー

生活サポーター

看護職員

特定看護師

大卒看護師

専学卒看護師

准看護師
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介護人材の確保には

① 確 保

② 定 着

③ 育 成

が必要
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２００７年９月 武久 洋三 作成

良質な慢性期医療がなければ

日本の医療は成り立たない


