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一般的に言われる介護ロボットとは

・センサーにより感知し、判断して動作する機械

・介護が必要な人の支援や介護する人の支援ができる機械

介護施設から見る介護ロボットとは

介護ロボットはドラえもんや鉄腕アトムのような、なんでもできるロボットと

思われることもありましたが、まだそんなロボットはありません。

いまは、動かなくてもお話をするようなロボットやちょっとした動きをするロ

ボットも介護ロボットと呼ばれます。

技術開発が進んでおり、どんどん新しい介護ロボットが生みだされています。

「介護ロボットって何？」
かいご なに

いっぱんてき い かいご

かんち はんだん どうさ きかい

かいご ひつよう ひと しえん かいご ひと しえん きかい

かいごしせつ み かいご

かいご てつわん

おも

うご はなし うご

かいご よ

ぎじゅつかいはつ すす あたら かいご う
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介護で必要な「移乗介助」とは

歩くのが困難な方は車いすを使われる

ことが多いですが、生活の中で車いす

からトイレ、ベッドから車いすへ移る

ときに必要となる介助です。

介護ロボットを使うと

移乗介助は、体のつかいかたを間違える

と腰に負担がかかることから腰痛の原因

になるといわれます。移乗支援の介護ロ

ボットを使うと腰の負担が軽くなります。

「介護ロボットは何の役に立つ？」
かいご なに やく た

かいご ひつよう いじょうかいじょ

ある こんなん かた くるま つか

おお せいかつ なか くるま

くるま うつ

ひつよう かいじょ

かいご つか

いじょうかいじょ からだ まちが

こし ふたん ようつう げんいん

いじょうしえん かいご

つかう こし ふたん かる
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人の役に立つ

いろいろな技術が集まっている

「介護ロボットの面白さ」
かいご おもしろ

動く
うご ひと やく た

ぎじゅつ あつ
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「介護ロボットの難しさ」
かいご むずか

ひとりひとりに合った介護ロボットを見定めないといけない

今は、「誰にでも合う介護ロボット」がなかなかありません。

高齢者の体に応じて適切な介護ロボットを見定めて使う必要があります。

使うのにトレーニングをしないといけない

買ってきて電源を入れるだけで「誰にでも使える介護ロボット」がなかなかあ

りません。講習会を受けて練習して使えるようになります。

設備を整えないといけない

センサーなどの機器はセンサーだけでは使うことができず、ネットワーク通信

するための設備が必要となり、広い施設に工事するのが大変です。

かいご みさだ

いま だれ あ かいご

こうれいしゃ からだ おう てきせつ かいご みさだ つか ひつよう

つか

か でんげん い だれ つか かいご

こうしゅうかい う れんしゅう つか

せつび ととの

せつび つか つうしん

せつび ひつよう ひろ しせつ こうじ たいへん
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「介護ロボットへの期待」
かいご きたい

介護をする負担が減る

介護をすると心と体の負担が大きいと

言われています。まだ、負担を大きく

減らすまではできていませんが、今後

大きく負担を減らす期待があります。

介護の質が良くなる

介護ロボットを使っていくことで、人の

目にだけ頼った介護では気付けなかった

気付きを得ることができます。より良い

生活に向けた介護をすることができます。

かいご ふたん へ

かいご こころ からだ ふたん おお

い ふたん おお

へ こんご

おお ふたん へ きたい

かいご しつ よ

かいご つか ひと

め たよ かいご きづ

せいかつ む かいご

きづ え よ

睡眠の質を見える化し、睡眠改善した例
すいみん しつ み か すいみんかいぜん れい
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