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こ
の
冊
子
は
、
平
成
29
年
度
厚
生
労
働
省

老
人
保
健
健
康
増
進
推
進
事
業「
若
年
性
認

知
症
を
含
む
認
知
症
の
人
の
能
力
を
効
果

的
に
活
か
す
方
法
等
に
関
す
る
調
査
研
究

事
業
」の
成
果
の
中
か
ら
、
認
知
症
の
人
が

就
労
や
労
働
よ
り
も
よ
り
広
義
の「
は
た
ら

く
」を
実
現
す
る
た
め
に
参
考
に
な
る
事
例

や
知
恵
を
集
め
た
も
の
で
す
。
報
道
や
講
演

会
な
ど
で
、
素
晴
ら
し
い
取
り
組
み
の
話
を

聞
い
た
と
思
っ
て
も
、
い
ざ
自
分
の
地
域
で

実
現
し
よ
う
と
す
る
と
、
何
か
が
壁
と
な
っ

て
同
じ
こ
と
は
実
現
で
き
な
い
と
い
う
の

は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
。
そ
の
壁
は
、
あ
る

地
域
で
は
、
制
度
的
な
こ
と
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
あ
る
地
域
で
は
、
関
係
す
る
人
た

ち
の
意
識
に
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
冊
子
で
ご
紹
介
す
る
、
は
た
ら
く
認

知
症
の
人
た
ち
の
姿
と
物
語
が
、
皆
さ
ん
の

地
域
の
壁
を
突
き
崩
す
一
助
に
な
れ
ば
幸

い
で
す
。

定期的に開かれるレストランで
おかみさんとして働く女性
買い出しから調理、もてなしまでを
担当している（奈良県桜井市）
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「
認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
」と
聞
く
と
、
多
く
の
人

の
頭
の
中
に
？
マ
ー
ク
が
つ
き
ま
す
。

認
知
症
の
人
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
人
が
、

働
い
て
誰
か
の
た
め
に
役
立
っ
た
り
、
時
に
は
報
酬
を
得

た
り
す
る
と
い
う
の
は
、
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
と
。

ま
た
報
酬
が
発
生
す
る
場
合
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
人
が
、
仕
事
を
し
て
報
酬
を
受
け
取
る
の
は
、
お
か
し

い
の
で
は
な
い
か
と
思
う
人
も
い
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
を
思
う
背
景
に
は
、
２
つ
の
誤
解
・
思

い
込
み
が
あ
り
ま
す
。

ひ
と
つ
め
は
、
世
の
中
に
い
る
人
は
、「
若
く
て
健
康

で
元
気
な
人
」と
、「
高
齢
者
や
病
気
や
障
害
を
持
っ
た
人
」

の
２
種
類
に
き
れ
い
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
、
前
者
は
働

い
て
税
金
や
保
険
料
を
納
め
て
、
後
者
を
養
っ
た
り
、
保

護
す
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。
実
際
に
は
、
あ
る
生
活
の

場
面
で
は
、
サ
ポ
ー
ト
が
な
い
と
い
け
な
い
人
が
、
別
の

場
面
で
は
、
あ
っ
と
驚
く
技
術
を
見
せ
た
り
、
そ
の
人
で

な
い
と
果
た
せ
な
い
よ
う
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き

た
り
す
る
と
い
う
風
景
は
ご
く
普
通
に
見
ら
れ
ま
す
。
誰

か
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
も
、
そ
の
人
が
誰
か
の
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
と
い
う
の
は
、
ご
く
当
た
り
前
の
こ
と
で

あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
平
均
寿
命
が
短
か
っ
た
時
代
に
作

ら
れ
た
制
度
や
風
習
が
、
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
人
と
サ
ポ
ー

ト
を
さ
れ
る
人
に
２
分
す
る
考
え
方
を
生
み
、
再
強
化
し

て
い
ま
す
。

ふ
た
つ
め
は
、
は
た
ら
く
＝
労
働
市
場
に
お
け
る
賃
金

労
働
で
あ
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。
家
庭
や
地
域
に
は
、

賃
金
報
酬
を
伴
わ
な
い
仕
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
し
、

賃
金
労
働
で
正
社
員
と
し
て
働
い
て
い
る
人
が
日
々
し
て

い
る
こ
と
の
中
に
も
、
飲
み
会
の
幹
事
や
お
茶
だ
し
の
よ

う
な
契
約
内
容
に
は
必
ず
し
も
含
ま
れ
な
い
よ
う
な
仕
事

も
あ
り
ま
す
。
求
人
情
報
に
の
っ
て
い
る
よ
う
な
賃
金
労

働
と
い
う
観
念
を
は
ず
し
て
、「
は
た
ら
く
」を
、
誰
か
の

た
め
、
何
か
の
た
め
に
日
々
す
る
こ
と
と
広
く
と
ら
え
る

と
、
地
域
の
中
に
は
、
多
く
の
仕
事
が
あ
り
、
で
き
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
潜
在
し
て
い
ま
す
。（
も
ち
ろ
ん
、
別
の

論
点
と
し
て
、
若
年
認
知
症
の
人
で
、
フ
ル
タ
イ
ム
に

近
い
形
で
会
社
員
と
し
て
働
き
続
け
て
い
る
人
も
、
数

は
多
く
は
な
い
も
の
の
、
実
際
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

今
後
そ
う
し
た
形
で
働
く
人
も
増
え
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
。）

い
ま
、
日
本
で
は
、
こ
う
し
た
誤
解
や
思
い
込
み
を
乗

り
越
え
て
、
認
知
症
の
人
と
一
緒
に
は
た
ら
く
こ
と
を
実

践
す
る
試
み
が
、広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。誰
か
の
サ
ポ
ー

ト
を
受
け
る
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
誰
か
の
た
め
に
し
ご

と
も
す
る
。
こ
こ
で
し
ご
と
を
す
る
人
々
の
暮
ら
し
は
、

人
生
１
０
０
年
時
代
の
後
半
の
新
し
い
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
意
味

比較的誰でもできる仕事、得意なことや
かつての経験を活かした仕事、
認知症と共に生きる人だからこそできる仕事。
賃金が発生するもの、謝礼の程度のもの、対価が発生しないもの。
おおまかにタイプを分けると以下のようなものになります。

認知症の当事者として
できること
講演、当事者の相談にのる、認知症政策を評価する

A

経験を活かして得意なことをする
植木職人が門松をつくる、
商社勤務の人が英語の通訳をする

B

グループでやるとはかどること、
体を使う仕事
ディーラーの洗車、高齢者の家の電球交換

C

その場にいること自体が
価値になること
保育園の子どもたちと一緒に時間を過ごす

D

労働市場にあがってくるような仕事
（正規雇用から内職仕事）
以前からの仕事の継続、ボールペンの組み立て

E

一口に、はたらくといっても、内容も様々です。
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1全国で始まる

取り組み

町
田
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ 

Ｂ
Ｌ
Ｇ
！

（
以
下
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
）は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
認
知
症
の
人
た
ち
が
地
域
へ
出
て
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。
近
く
の
ホ
ン
ダ
の
販
売
店
で
展
示
用
の
車
を
洗
車
し

た
り
、
野
菜
卸
業
者
か
ら
の
依
頼
で
、
業
務
用
の
玉
ね
ぎ

の
皮
む
き
を
し
た
り
と
、
地
域
の
企
業
か
ら
仕
事
を
う
け
、

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
若
干
の
報
酬
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
た
の
は
、
代
表
の
前
田
隆
行

さ
ん
が
前
の
職
場
で
し
て
い
た
同
様
の
活
動
も
含
め
る
と

12
年
前
。
認
知
症
の
人
が
地
域
へ
出
か
け
て
は
た
ら
く
と

い
う
活
動
は
、
全
国
に
先
駆
け
た
も
の
で
し
た
。

今
で
は
、
認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と

し
て
全
国
的
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
前
田
さ
ん
は
、
最

初
か
ら
働
く
と
か
仕
事
を
す
る
と
い
う
こ
と
を
目
的
に
ス

タ
ー
ト
し
た
わ
け
で
は
な
い
と
言
い
ま
す
。

「
一
般
的
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、

折
り
紙
や
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
１
日
を
過
ご
す
こ
と

が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
利
用
さ
れ
て
い
る
人
の
中
に
は

そ
う
し
た
こ
と
を
望
ん
で
い
な
い
人
も
い
ま
す
。
当
時
利

用
さ
れ
て
い
た
若
年
認
知
症
の
男
性
は
、
こ
ん
な
と
こ
ろ

に
は
居
た
く
な
い
と
言
っ
て
い
っ
て
い
た
の
で
す
ね
。
自

分
が
も
し
同
じ
立
場
だ
っ
た
ら
、
確
か
に
こ
の
場
所
に
は

居
た
く
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
ど
う
し
た
ら
、
そ
の
人
が

居
た
い
と
思
え
る
場
所
に
な
る
だ
ろ
う
か
と
考
え
る
う
ち

に
、は
た
ら
く
場
が
あ
り
、そ
の
日
取
り
組
む
仕
事
が
あ
り
、

一
緒
に
汗
を
流
す
仲
間
が
必
要
と
考
え
た
ん
で
す
。
本
当

に
地
域
や
社
会
に
役
立
つ
仕
事
を
し
た
い
と
い
う
気
持
ち

か
ら
出
発
す
る
と
、
仕
事
の
真
似
事
を
す
る
の
で
は
な
く
、

地
域
の
企
業
な
ど
か
ら
仕
事
を
と
っ
て
く
る
と
い
う
流
れ

に
な
り
ま
し
た
。」

地
域
で
仕
事
を
と
っ
て
く
る
作
業
は
、
そ
れ
ほ
ど
簡
単

も
の
で
は
な
く
、
当
初
は
な
か
な
か
仕
事
を
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
前
田
さ
ん
と
メ
ン
バ
ー（
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
を
Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
は
メ
ン
バ
ー
と

呼
ん
で
い
ま
す
）が
一
緒
に
、
地
域
の
会
社
な
ど
を
回
る

う
ち
に
、
企
業
の
中
に
も
、
こ
う
い
う
仕
事
は
お
願
い
で

き
る
の
で
は
と
い
う
話
が
少
し
ず
つ
出
て
き
ま
し
た
。
ホ

ン
ダ
の
販
売
店
で
は
、
展
示
用
の
車
を
メ
ン
バ
ー
が
平
日

は
ほ
ぼ
毎
日
訪
れ
、
洗
車
を
し
て
い
ま
す
。
以
前
は
、
販

売
店
の
社
員
が
全
て
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
以
前
に
比
べ

人
員
も
少
な
く
な
り
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
メ
ン
バ
ー
が
洗
車
を
し

て
く
れ
る
と
非
常
に
助
か
る
と
言
い
ま
す
。
こ
の
活
動
に

対
し
て
、
全
体
と
し
て
月
２
万
円
の
謝
礼
が
支
払
わ
れ
て

い
ま
す
。（
介
護
保
険
制
度
上
は
、
社
会
参
加
活
動
の
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
な
っ
て
い
る
と
い
う
位
置
づ
け
）

前
田
さ
ん
は
、「
は
た
ら
く
」と
か「
就
労
」と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
だ
け
が
一
人
歩
き
し
て
し
ま
う
の
は
危
険
だ
と
指

摘
し
ま
す
。「
Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
は
、
一
人
一
人
の
や
り
た
い
こ

と
を
実
現
す
る
手
段
と
し
て
、
仕
事
が
あ
り
ま
す
。
毎
朝

集
ま
っ
た
時
に
は
、
そ
の
日
取
り
組
む
い
く
つ
か
の
し
ご

と
や
取
り
組
み
が
あ
り
、
ど
れ
を
し
て
み
た
い
か
と
い
う

話
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
気
分
が
乗
ら
な
い
場
合
は
、

室
内
で
ゆ
っ
く
り
し
て
い
て
も
よ
い
と
思
い
ま
す
。
や
り

た
い
を
実
現
す
る
中
で
、
は
た
ら
く
が
あ
り
、
地
域
と
の

つ
な
が
り
が
あ
る
、
と
い
う
流
れ
が
、
も
っ
と
多
く
の
地

域
に
広
が
っ
て
い
け
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
」

一人一人の「やりたい」を形にしたら、
「はたらく」だった ─── 町田市・デイサービス  DAYS BLG！

ホンダ販売店での洗車

元植木職人による門松づくり

代表の前田隆行さん

業務用玉ねぎの皮むき
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Ｙ
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Ｇ
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Ｇ
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2全国で始まる

取り組み

奈
良
県
桜
井
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
お
た
が
い

さ
ん
」で
は
、
元
皮
職
人
が
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト

を
作
っ
た
り
、
元
大
工
が
家
具
を
作
っ
た
り
と
、
地
域
と

関
わ
り
を
も
っ
て
働
い
た
り
、
な
ん
ら
か
の
役
割
を
も
っ

た
り
す
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
を
利
用
す
る
七
十

代
の
女
性
は
、
か
つ
て
多
く
の
お
客
さ
ん
が
出
入
り
す
る

家
庭
に
育
ち
、
も
て
な
す
こ
と
が
得
意
だ
っ
た
こ
と
を
活

か
し
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
食
事
を
作
っ
た
り
、
２
ヶ
月

に
一
回
開
か
れ
る
Ｂ
Ａ
Ｒ
お
た
が
い
さ
ん
と
い
う
お
店
で

は
、
お
か
み
さ
ん
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
始
め
た
当
初
は
、
曇
り
が
ち
の
表
情
で
し
た

が
、
は
た
ら
く
こ
と
を
通
じ
て
、
今
で
は
地
域
の
人
た
ち

や
他
の
メ
ン
バ
ー
を
明
る
く
も
て
な
し
て
い
ま
す
。
お
か

み
さ
ん
と
し
て
働
い
て
も
ら
う
給
料
は
、
自
分
の
子
供
と

外
食
す
る
た
め
に
使
っ
て
い
て
、
生
活
の
張
り
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

は
た
ら
く
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
お

た
が
い
さ
ん
で
す
が
、
代
表
・
太
田
悠
貴
さ
ん
は
、
就
労

に
特
化
し
て
い
る
訳
で
は
な
い
と
言
い
ま
す
。「
そ
の
人

に
と
っ
て
居
心
地
の
よ
い
場
所
、
自
分
が
い
て
よ
い
と
思

え
る
場
所
を
作
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

誰
か
の
た
め
に
何
か
を
し
て
、
あ
り
が
と
う
っ
て
お
礼
を

言
わ
れ
た
り
、
お
礼
を
言
っ
た
り
と
い
う
よ
う
な
場
所
に

な
ら
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。」２
年
前
に

お
た
が
い
さ
ん
を
開
設
す
る
前
ま
で
、
太
田
さ
ん
は
、
訪

問
介
護
、
小
規
模
多
機
能
、
サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
な

ど
の
職
場
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
い
つ
も
感

じ
て
い
た
の
が
、
介
護
現
場
の
異
様
な
風
景
で
し
た
。
み

ん
な
が
一
斉
に
折
り
紙
や
塗
り
絵
を
し
た
り
、
風
呂
場
の

前
に
椅
子
を
並
べ
て
座
っ
た
り
し
て
い
る
空
間
に
、
自
分

や
自
分
の
親
は
い
た
い
と
思
う
だ
ろ
う
か
。
職
場
で
働
き

な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
提
案
も
試
み
ま
し
た
が
、
新
し
い

こ
と
を
し
て
何
か
問
題
が
起
き
た
ら
誰
が
責
任
を
と
る
の

か
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
従
来
か
ら
の
や
り
方
に
慣
れ
て
い

る
上
司
や
同
僚
を
説
得
す
る
の
は
難
し
く
、
い
つ
か
は
独

立
し
て
、
違
和
感
の
な
い
空
間
を
作
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

開
設
し
て
２
年
、
違
和
感
の
な
い
空
間
を
作
ろ
う
と

様
々
な
試
み
を
し
て
き
た
結
果
、
メ
ン
バ
ー
ひ
と
り
ひ
と

り
が
そ
れ
ま
で
し
て
き
た
こ
と
や
得
意
な
こ
と
を
活
か
し

た
こ
と
を
す
る
の
が
自
然
な
流
れ
で
し
た
。
需
要
が
あ
れ

ば
ど
ん
な
仕
事
で
も
す
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
メ
ン

バ
ー
が
慣
れ
親
し
ん
で
き
た
環
境
や
力
で
で
き
る
こ
と
か

ら
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

太
田
さ
ん
が
、
い
ま
一
番
感
じ
る
課
題
は
、
自
分
の
事

業
所
と
い
う
よ
り
、
ご
く
一
般
的
な
介
護
職
の
中
に
あ
る

認
知
症
の
人
へ
の
偏
見
だ
と
言
い
ま
す
。「
地
域
の
人
は
、

話
せ
ば
わ
か
っ
て
く
れ
る
人
が
多
い
一
方
、
介
護
職
の
人

た
ち
に
は
こ
れ
ま
で
の
職
業
で
培
っ
て
き
た
考
え
方
が

あ
っ
て
、
認
知
症
の
人
は
何
も
で
き
な
い
、
何
も
分
か
ら

な
い
と
思
っ
て
い
る
人
が
ま
だ
多
い
。
も
し
、
自
分
が
独

立
し
て
い
な
か
っ
た
ら
、
今
や
っ
て
い
る
活
動
の
多
く
は

実
現
で
き
て
い
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
そ
れ
だ
け
、

こ
れ
ま
で
の
考
え
方
や
こ
れ
ま
で
の
や
り
方
の
力
が
強
い

の
だ
と
思
い
ま
す
。」現
場
を
変
え
る
た
め
に
は
、
経
営

者
や
現
場
責
任
者
の
役
割
が
と
て
も
大
き
い
と
言
い
ま
す
。

「
介
護
の
仕
事
を
す
る
人
、
特
に
責
任
を
持
つ
ポ
ジ
シ
ョ

ン
の
人
が
、
従
来
の
介
護
の
風
景
に
違
和
感
を
も
っ
て
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
を
変
え
て
い
き
、
ご
く
普
通
の
生
活
の
風

景
が
広
が
っ
て
い
け
ば
よ
い
な
あ
と
思
い
ま
す
」

ありがとうと言い合える場所を
つくりたい ──── 桜井市・デイサービス　おたがいさん

代表の太田悠貴さん（左）

地域の子どもたちの
見守り活動

2か月に1回開催されるBARおたがいさん

0708

認知症の人の「はたらく」のススメ  ～認知症とともに生きる人の社会参画と活躍～



2全国で始まる

取り組み

奈
良
県
桜
井
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
お
た
が
い

さ
ん
」で
は
、
元
皮
職
人
が
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト

を
作
っ
た
り
、
元
大
工
が
家
具
を
作
っ
た
り
と
、
地
域
と

関
わ
り
を
も
っ
て
働
い
た
り
、
な
ん
ら
か
の
役
割
を
も
っ

た
り
す
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
を
利
用
す
る
七
十

代
の
女
性
は
、
か
つ
て
多
く
の
お
客
さ
ん
が
出
入
り
す
る

家
庭
に
育
ち
、
も
て
な
す
こ
と
が
得
意
だ
っ
た
こ
と
を
活

か
し
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
食
事
を
作
っ
た
り
、
２
ヶ
月

に
一
回
開
か
れ
る
Ｂ
Ａ
Ｒ
お
た
が
い
さ
ん
と
い
う
お
店
で

は
、
お
か
み
さ
ん
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
始
め
た
当
初
は
、
曇
り
が
ち
の
表
情
で
し
た

が
、
は
た
ら
く
こ
と
を
通
じ
て
、
今
で
は
地
域
の
人
た
ち

や
他
の
メ
ン
バ
ー
を
明
る
く
も
て
な
し
て
い
ま
す
。
お
か

み
さ
ん
と
し
て
働
い
て
も
ら
う
給
料
は
、
自
分
の
子
供
と

外
食
す
る
た
め
に
使
っ
て
い
て
、
生
活
の
張
り
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

は
た
ら
く
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
お

た
が
い
さ
ん
で
す
が
、
代
表
・
太
田
悠
貴
さ
ん
は
、
就
労

に
特
化
し
て
い
る
訳
で
は
な
い
と
言
い
ま
す
。「
そ
の
人

に
と
っ
て
居
心
地
の
よ
い
場
所
、
自
分
が
い
て
よ
い
と
思

え
る
場
所
を
作
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

誰
か
の
た
め
に
何
か
を
し
て
、
あ
り
が
と
う
っ
て
お
礼
を

言
わ
れ
た
り
、
お
礼
を
言
っ
た
り
と
い
う
よ
う
な
場
所
に

な
ら
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
た
ん
で
す
。」２
年
前
に

お
た
が
い
さ
ん
を
開
設
す
る
前
ま
で
、
太
田
さ
ん
は
、
訪

問
介
護
、
小
規
模
多
機
能
、
サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
な

ど
の
職
場
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
い
つ
も
感

じ
て
い
た
の
が
、
介
護
現
場
の
異
様
な
風
景
で
し
た
。
み

ん
な
が
一
斉
に
折
り
紙
や
塗
り
絵
を
し
た
り
、
風
呂
場
の

前
に
椅
子
を
並
べ
て
座
っ
た
り
し
て
い
る
空
間
に
、
自
分

や
自
分
の
親
は
い
た
い
と
思
う
だ
ろ
う
か
。
職
場
で
働
き

な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
提
案
も
試
み
ま
し
た
が
、
新
し
い

こ
と
を
し
て
何
か
問
題
が
起
き
た
ら
誰
が
責
任
を
と
る
の

か
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
従
来
か
ら
の
や
り
方
に
慣
れ
て
い

る
上
司
や
同
僚
を
説
得
す
る
の
は
難
し
く
、
い
つ
か
は
独

立
し
て
、
違
和
感
の
な
い
空
間
を
作
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

開
設
し
て
２
年
、
違
和
感
の
な
い
空
間
を
作
ろ
う
と

様
々
な
試
み
を
し
て
き
た
結
果
、
メ
ン
バ
ー
ひ
と
り
ひ
と

り
が
そ
れ
ま
で
し
て
き
た
こ
と
や
得
意
な
こ
と
を
活
か
し

た
こ
と
を
す
る
の
が
自
然
な
流
れ
で
し
た
。
需
要
が
あ
れ

ば
ど
ん
な
仕
事
で
も
す
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
メ
ン

バ
ー
が
慣
れ
親
し
ん
で
き
た
環
境
や
力
で
で
き
る
こ
と
か

ら
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

太
田
さ
ん
が
、
い
ま
一
番
感
じ
る
課
題
は
、
自
分
の
事

業
所
と
い
う
よ
り
、
ご
く
一
般
的
な
介
護
職
の
中
に
あ
る

認
知
症
の
人
へ
の
偏
見
だ
と
言
い
ま
す
。「
地
域
の
人
は
、

話
せ
ば
わ
か
っ
て
く
れ
る
人
が
多
い
一
方
、
介
護
職
の
人

た
ち
に
は
こ
れ
ま
で
の
職
業
で
培
っ
て
き
た
考
え
方
が

あ
っ
て
、
認
知
症
の
人
は
何
も
で
き
な
い
、
何
も
分
か
ら

な
い
と
思
っ
て
い
る
人
が
ま
だ
多
い
。
も
し
、
自
分
が
独

立
し
て
い
な
か
っ
た
ら
、
今
や
っ
て
い
る
活
動
の
多
く
は

実
現
で
き
て
い
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
そ
れ
だ
け
、

こ
れ
ま
で
の
考
え
方
や
こ
れ
ま
で
の
や
り
方
の
力
が
強
い

の
だ
と
思
い
ま
す
。」現
場
を
変
え
る
た
め
に
は
、
経
営

者
や
現
場
責
任
者
の
役
割
が
と
て
も
大
き
い
と
言
い
ま
す
。

「
介
護
の
仕
事
を
す
る
人
、
特
に
責
任
を
持
つ
ポ
ジ
シ
ョ

ン
の
人
が
、
従
来
の
介
護
の
風
景
に
違
和
感
を
も
っ
て
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
を
変
え
て
い
き
、
ご
く
普
通
の
生
活
の
風

景
が
広
が
っ
て
い
け
ば
よ
い
な
あ
と
思
い
ま
す
」

ありがとうと言い合える場所を
つくりたい ──── 桜井市・デイサービス　おたがいさん

代表の太田悠貴さん（左）

地域の子どもたちの
見守り活動

2か月に1回開催されるBARおたがいさん
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認
知
症
の
人
も
参
加
し
た

地
域
再
興  

|
|
| 

奈
良
・
追
分
梅
林
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

奈
良
市
追
分
地
区
は
、
か
つ
て
梅
林
で
有
名
な
観
光
地
で
し
た
が
、
地
域
住
民
が
高
齢
化
、

梅
林
も
放
棄
さ
れ
、
衰
退
の
一
途
を
辿
っ
て
い
ま
し
た
。
地
域
の
復
興
を
し
た
い
け
れ
ど
、

担
い
手
が
い
な
い
と
い
う
住
民
の
悩
み
に
行
動
を
起
こ
し
た
の
が
、
認
知
症
の
人
と
支
援
者

の
グ
ル
ー
プ
で
し
た
。
難
し
い
作
業
は

で
き
な
い
け
れ
ど
、
体
を
動
か
す
こ
と

な
ら
ば
と
、
放
棄
さ
れ
た
土
地
を
再
び

整
備
し
、
梅
を
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

こ
う
し
た
姿
に
感
銘
を
受
け
た
地
元
住

民
、大
学
、農
業
関
係
者
な
ど
も
加
わ
り
、

現
在
こ
の
場
所
を
拠
点
に
、
地
域
復
興

の
様
々
な
取
り
組
み
が
ス
タ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

群
馬
県
・
沼
田
市（
人
口
４
万
９
千
人
）で
、
病
院
や
介
護
施
設
を
運
営
す
る
大
誠
会
で
は
、

障
害
者
や
認
知
症
の
人
の
働
く
場
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ

全
体
で
雇
用
す
る
人
は
、
お
よ
そ
５
０
０
名
。
グ
ル
ー
プ
の
中
で
発
生
す
る
仕
事
の
一
部
を
、

障
害
者
や
認
知
症
の
人
が
担
っ
て
い
ま
す
。
内
容

は
、
車
椅
子
の
修
理
や
農
作
業
な
ど
多
岐
に
渡
り

ま
す
。
多
く
の
ケ
ー
ス
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
の
参
加
で
す
が
、
仕
事
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

報
酬
を
支
払
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
あ
る
程
度

の
規
模
の
医
療
法
人
や
社
会
福
祉
法
人
が
地
域

の
雇
用
の
柱
に
な
っ
て
い
る
地
域
で
は
、
１
つ
の

グ
ル
ー
プ
の
中
で
、
働
く
側
と
、
仕
事
を
発
注
す

る
側
の
役
割
を
同
時
に
担
う
と
い
う
事
例
は
、
比

較
的
導
入
し
や
す
い
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。

認
知
症
の
人
が
最
初
に
つ
な
が
る
こ
と
が

で
き
る
入
り
口
を  

|
|
| 

宮
城
・
お
れ
ん
じ
ド
ア

認
知
症
の
当
事
者
と
し
て
、
経
験
や
思
い
を
語
る
こ
と
、
認
知
症
に
関
す
る
政
策
や
取
り

組
み
に
対
し
て
意
見
を
発
信
し
て
い
く
こ
と
は
、
他
の
人
で
は
替
わ
る
こ
と
が
で
き
な
い
、

認
知
症
の
人
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
重
要
な
役
割
・
し
ご
と
で
す
。仙
台
市
の
お
れ
ん
じ
ド
ア
は
、

認
知
症
の
人
自
身
が
、
認
知
症
の
人
の
話
を
聞
き
、
お
互
い
に
情
報
交
換
を
し
た
り
、
相
談

を
し
た
り
す
る
活
動
で
す
。
お
れ
ん
じ
ド
ア
は
、
従
来
の
相
談
機
関
や
集
ま
り
で
は
、
話

す
こ
と
が
難
し
か
っ
た
悩
み
や
困
り
ご
と
を
話
せ
る
場
で
あ
り
、
当
事
者
が
最
初
に
つ
な

が
る
こ
と
が
で
き
る
入
り
口
の
機
能
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
の
は
た
ら
く
姿
が
伝
え
る

メ
ッ
セ
ー
ジ  

|
|
| 

東
京
・
注
文
を
ま
ち
が
え
る
料
理
店

２
０
１
７
年
９
月
、
東
京
の
六
本
木
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、
３
日
間
に
渡
り
、
注
文
を
ま
ち

が
え
る
料
理
店
と
い
う
企
画
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
レ
ス
ト
ラ
ン
で
接
客
係
と
し
て
働
く
の

は
、す
べ
て
認
知
症
の
人
。注
文
を
し
た
料
理
と
違
う
も
の
が
で
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
も
含
め
て
寛
容
な
社
会
を
目
指
し
て
い
こ
う
と
い
う
企
画
で
す
。
こ
の
企
画
で
働
き
た

い
と
手
を
あ
げ
た
人
た
ち
は
、
普
段
と
違
う
人
た
ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
緊
張

も
見
ら
れ
つ
つ
、
い
き
い
き
と
し
た
姿
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
日
常
的
な「
は
た
ら
く
」と

は
少
し
違
っ
た
形
で
す
が
、
い
き
い
き
と
し
た
姿
を
通
じ
て
社
会
に
伝
え
る
と
い
う
の
も

ひ
と
つ
の「
は
た
ら
く
」か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

グ
ル
ー
プ
法
人
の
中
で
、雇
用
や

活
躍
の
機
会
を
つ
く
る  

|
|
| 

群
馬
・
大
誠
会

特産品の加工

地域の人が集まるウッドデッキ

梅の収穫

Ⓒ森嶋夕貴（D-CORD）

施設で使用する車いすのメンテナンス 特産のリンゴを収穫して販売

Ⓒ森嶋夕貴（D-CORD）

認知症の本人が認知症
の人の話を聞く
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認
知
症
の
人
も
参
加
し
た

地
域
再
興  

|
|
| 

奈
良
・
追
分
梅
林
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

奈
良
市
追
分
地
区
は
、
か
つ
て
梅
林
で
有
名
な
観
光
地
で
し
た
が
、
地
域
住
民
が
高
齢
化
、

梅
林
も
放
棄
さ
れ
、
衰
退
の
一
途
を
辿
っ
て
い
ま
し
た
。
地
域
の
復
興
を
し
た
い
け
れ
ど
、

担
い
手
が
い
な
い
と
い
う
住
民
の
悩
み
に
行
動
を
起
こ
し
た
の
が
、
認
知
症
の
人
と
支
援
者

の
グ
ル
ー
プ
で
し
た
。
難
し
い
作
業
は

で
き
な
い
け
れ
ど
、
体
を
動
か
す
こ
と

な
ら
ば
と
、
放
棄
さ
れ
た
土
地
を
再
び

整
備
し
、
梅
を
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

こ
う
し
た
姿
に
感
銘
を
受
け
た
地
元
住

民
、大
学
、農
業
関
係
者
な
ど
も
加
わ
り
、

現
在
こ
の
場
所
を
拠
点
に
、
地
域
復
興

の
様
々
な
取
り
組
み
が
ス
タ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

群
馬
県
・
沼
田
市（
人
口
４
万
９
千
人
）で
、
病
院
や
介
護
施
設
を
運
営
す
る
大
誠
会
で
は
、

障
害
者
や
認
知
症
の
人
の
働
く
場
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ

全
体
で
雇
用
す
る
人
は
、
お
よ
そ
５
０
０
名
。
グ
ル
ー
プ
の
中
で
発
生
す
る
仕
事
の
一
部
を
、

障
害
者
や
認
知
症
の
人
が
担
っ
て
い
ま
す
。
内
容

は
、
車
椅
子
の
修
理
や
農
作
業
な
ど
多
岐
に
渡
り

ま
す
。
多
く
の
ケ
ー
ス
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
の
参
加
で
す
が
、
仕
事
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

報
酬
を
支
払
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
あ
る
程
度

の
規
模
の
医
療
法
人
や
社
会
福
祉
法
人
が
地
域

の
雇
用
の
柱
に
な
っ
て
い
る
地
域
で
は
、
１
つ
の

グ
ル
ー
プ
の
中
で
、
働
く
側
と
、
仕
事
を
発
注
す

る
側
の
役
割
を
同
時
に
担
う
と
い
う
事
例
は
、
比

較
的
導
入
し
や
す
い
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。

認
知
症
の
人
が
最
初
に
つ
な
が
る
こ
と
が

で
き
る
入
り
口
を  

|
|
| 

宮
城
・
お
れ
ん
じ
ド
ア

認
知
症
の
当
事
者
と
し
て
、
経
験
や
思
い
を
語
る
こ
と
、
認
知
症
に
関
す
る
政
策
や
取
り

組
み
に
対
し
て
意
見
を
発
信
し
て
い
く
こ
と
は
、
他
の
人
で
は
替
わ
る
こ
と
が
で
き
な
い
、

認
知
症
の
人
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
重
要
な
役
割
・
し
ご
と
で
す
。仙
台
市
の
お
れ
ん
じ
ド
ア
は
、

認
知
症
の
人
自
身
が
、
認
知
症
の
人
の
話
を
聞
き
、
お
互
い
に
情
報
交
換
を
し
た
り
、
相
談

を
し
た
り
す
る
活
動
で
す
。
お
れ
ん
じ
ド
ア
は
、
従
来
の
相
談
機
関
や
集
ま
り
で
は
、
話

す
こ
と
が
難
し
か
っ
た
悩
み
や
困
り
ご
と
を
話
せ
る
場
で
あ
り
、
当
事
者
が
最
初
に
つ
な

が
る
こ
と
が
で
き
る
入
り
口
の
機
能
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
の
は
た
ら
く
姿
が
伝
え
る

メ
ッ
セ
ー
ジ  

|
|
| 

東
京
・
注
文
を
ま
ち
が
え
る
料
理
店

２
０
１
７
年
９
月
、
東
京
の
六
本
木
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、
３
日
間
に
渡
り
、
注
文
を
ま
ち

が
え
る
料
理
店
と
い
う
企
画
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
レ
ス
ト
ラ
ン
で
接
客
係
と
し
て
働
く
の

は
、す
べ
て
認
知
症
の
人
。注
文
を
し
た
料
理
と
違
う
も
の
が
で
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
も
含
め
て
寛
容
な
社
会
を
目
指
し
て
い
こ
う
と
い
う
企
画
で
す
。
こ
の
企
画
で
働
き
た
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手
を
あ
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た
ち
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、
普
段
と
違
う
人
た
ち
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の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
緊
張
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い
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い
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し
た
姿
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働
い
て
い
ま
し
た
。
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は
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く
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違
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社
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も
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は
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ら
く
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ま
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。

グ
ル
ー
プ
法
人
の
中
で
、雇
用
や

活
躍
の
機
会
を
つ
く
る  

|
|
| 

群
馬
・
大
誠
会

特産品の加工

地域の人が集まるウッドデッキ

梅の収穫

Ⓒ森嶋夕貴（D-CORD）

施設で使用する車いすのメンテナンス 特産のリンゴを収穫して販売

Ⓒ森嶋夕貴（D-CORD）

認知症の本人が認知症
の人の話を聞く
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町
田
市
で
は
、
６
年
前
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ 

Ｂ
Ｌ
Ｇ
！（
以
下
Ｂ
Ｌ
Ｇ
）が
独
自
に
地
域
で
は
た
ら
く

活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
地
域
の
中
で
同

じ
よ
う
な
活
動
を
す
る
と
こ
ろ
は
増
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

地
域
の
中
で
仕
事
を
受
け
て
も
、
量
が
多
く
て
、Ｂ
Ｌ
Ｇ

だ
け
で
は
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
り
、
活
動
に
興

味
を
持
つ
介
護
事
業
所
が
現
わ
れ
て
も
、
近
場
に
仕
事
を

発
注
す
る
企
業
が
な
か
っ
た
り
と
課
題
が
多
く
あ
り
ま
し

た
。Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
よ
う
な
活
動
を
地
域
全
体
に
広
げ
る
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
、
町
田
市
で
は
、
市
役
所
と
Ｎ
Ｐ

Ｏ
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
な
ど
が
協
働
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

し
、
し
ご
と
を
発
注
す
る
側
と
う
け
る
側
、
そ
れ
ら
を
支

援
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
側
の
人
た
ち
の
マ
ッ
チ
ン
グ

を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

マ
ッ
チ
ン
グ
ま
で
に
は
、
次
の
よ
う
な
ス
テ
ッ
プ
を
踏

ん
で
い
き
ま
し
た
。

町
田
市
で
は
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
が
行
な
っ
て
い
る
仕
事
に
つ
い

て
、
関
係
者
が
き
ち
ん
と
理
解
す
る
と
こ
ろ
か
ら
活
動
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
も
、
全
て
の
試
み
が
う

ま
く
行
っ
て
い
る
訳
で
は
な
く
、
納
期
が
厳
格
で
、（
こ

ち
ら
の
体
制
に
比
べ
て
）量
が
多
い
仕
事
は
、
メ
ン
バ
ー

（
認
知
症
の
人
）の
体
調
や
意
欲
に
よ
っ
て
は
、
企
業
側

の
要
望
に
応
え
ら
れ
ず
、
時
に
は
職
員
が
残
業
し
て
代
わ

り
に
作
業
す
る
と
い
う
事
態
を
招
い
て
し
ま
う
こ
と
か
ら

注
意
が
必
要
な
ど
、
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
を
共
有
し
ま
し
た
。

❶
仕
事
な
ら
な
ん
で
も
よ
い
わ
け
で
は
な
く
、
あ
く

ま
で
メ
ン
バ
ー
が
や
り
た
い
こ
と
で
あ
る
こ
と

❷
納
期
や
量
は
、
比
較
的
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
に
調
整
が

き
く
も
の（
ホ
ン
ダ
の
洗
車
は
、
も
と
も
と
天
気

な
ど
に
も
左
右
さ
れ
る
上
、
絶
対
に
毎
日
や
る
と

い
う
必
要
は
な
い
）

❸
で
き
る
こ
と
、
得
意
な
こ
と
を
見
極
め
た
役
割
分

担
❹
時
に
は
、
他
の
グ
ル
ー
プ
と
協
働
し
て
、
仕
事
を

シ
ェ
ア
す
る

こ
う
し
た
ポ
イ
ン
ト
を
踏
ま
え
て
、
町
田
市
で
は
、
市

役
所
と
つ
な
が
り
の
あ
る
企
業
や
、
個
人
的
に
つ
な
が
り

の
あ
る
企
業
の
人
、
農
業
関
係
者
な
ど
を
集
め
た
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、

認
知
症
の
当
事
者
も
数
人
参
加
し
ま
し
た
。
多
く
の
関
係

者
は
、
認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
は

持
っ
て
い
な
い
こ
と
が
多
く
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
取
り
組
み
や
、

認
知
症
の
当
事
者
た
ち
と
の
話
を
重
ね
る
こ
と
で
、
具
体

的
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

対
話
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
数
回
実
施
し
た
後
、
仕
事

を
発
注
し
た
り
、
生
み
出
す
こ
と
が
で
き
る
人
と
、
仕
事

を
す
る
こ
と
に
興
味
の
あ
る
当
事
者
や
介
護
関
係
者
が
集

ま
り
、
ア
イ
デ
ア
を
出
す
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま

し
た
。
関
心
の
近
い
人
た
ち
を
グ
ル
ー
プ
化
し
、
具
体
的

に
ア
イ
デ
ア
を
実
現
す
る
た
め
の
ス
テ
ッ
プ
を
考
え
ま
し

た
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
で
た
ア
イ
デ
ア

・
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
で
の
草
む
し
り
・
食
器
洗
い

・
農
林
業
関
係

・
病
院
や
介
護
施
設
の
車
の
洗
車

・
宅
配
業

・
見
守
り
活
動

「
は
た
ら
く
」の
作
り
方（
１
）

課
題
を
整
理
す
る

STEP

1

課題を整理する

ア
イ
デ
ア
を
た
く
さ
ん
出
す

STEP

3
関
心
の
あ
る
人
々
で
集
ま
り
、

対
話
を
重
ね
る

STEP

2

主
な
ポ
イ
ン
ト

１
つ
の
取
り
組
み
を
、地
域
全
体
へ
と
広
げ
る
。

BLG の課題を話す代表の前田さん
仕事内容のアイデア出し
グループワーク

1

2

3

関心のある
人々で集まり、
対話を重ねる

アイデアをたくさん出す

東京都
町田市

3

1

2

2018年2月から認知症の人が竹林ではたらくプロジェクトがスタート
ワークショップの中で生まれたアイデア
のひとつが発展して、町田市の所有する竹
林の保全活動が始まりました。管理をす
る人手が確保しにくく困っていた町田市と、
農林業関係者、認知症の人のグループが
協働して、竹林保全をするとともに、今後、
タケノコや竹を活用した事業を展開する予
定です。町田市では、BLGで始まった「は
たらく」取り組みを、地域の中の様々な産
業に広がり、様々なコラボを進めていく計
画です。

STEP 1 STEP 2 STEP 3
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Ｇ
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検討中

実施

相
談
支
援
包
括
化
推
進
員
が
、
ま
ず
最
初
に
し
た
の
が
、

市
内
の
企
業
や
介
護
事
業
所
を
回
っ
て
、
問
題
意
識
を
説

明
す
る
こ
と
で
し
た
。
企
業
に
よ
っ
て
は
、
な
ぜ
、
福
祉

関
係
の
話
に
協
力
し
な
い
と
い
け
な
い
の
か
と
い
う
反
応

を
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
企
業
の
人
手
不
足
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
セ
ク
タ
ー
で
抱
え
て
い
る
課
題
を
お
互

い
に
持
ち
寄
っ
て
解
決
を
し
て
い
き
た
い
と
い
う
問
題
意

識
を
共
有
す
る
と
、
多
く
の
企
業
が
興
味
を
示
し
て
く
れ

ま
し
た
。

仕
事
を
発
注
す
る
側
の
企
業
や
農
業
関
係
者
、
仕
事
を

受
け
る
側
の
介
護
事
業
者
の
中
か
ら
、
特
に
関
心
を
強
く

持
っ
た
人
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
ま
し
た
。
認
知
症
の
課
題
あ
り
き
で
は
な
く
、
そ
れ

ぞ
れ
の
業
種
や
立
場
で
、
い
ま
ど
の
よ
う
な
困
り
ご
と
が

あ
る
の
か
、
ま
た
逆
に
ど
の
よ
う
な
リ
ソ
ー
ス
が
余
っ
て

い
る
の
か
を
出
し
合
い
ま
し
た
。そ
う
し
た
中
か
ら
、マ
ッ

チ
ン
グ
で
き
る
可
能
性
の
あ
る
組
み
合
わ
せ
を
見
つ
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
出
た
ア
イ
デ
ア
は
、
あ
く
ま
で
粗

い
想
定
で
の
組
み
合
わ
せ
で
あ
り
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な

作
業
に
な
る
の
か
、
ど
ん
な
こ
と
が
可
能
な
の
か
は
、
実

際
に
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
い
く
つ
か
の
組

み
合
わ
せ
を
選
び
、
試
験
的
に
や
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

農家では、収穫など人手が不足する繁忙期を中心に、認
知症の人や高齢者などが農作業を手伝うことになりました。
地域の子供たち、障害者なども加わり、多世代交流へと
展開しています。

人手確保が課題となる中で、地域との協働を考えてきた
佐川急便では、介護事業所などと協働できることがない
か検討が始まっています。佐川急便が、介護事業所など
の拠点に荷物を運び、そこから先の配送を、認知症の人
や高齢者などが担えないかというアイデアも出ています。

「
は
た
ら
く
」の
作
り
方（
２
）

も
っ
た
い
な
い
こ
と
、困
り
ご
と
を
う
ま
く
組
み
合
わ
せ
る

大
牟
田
市
の
場
合
は
、
も
と
も
と
、
町
田
市
の
Ｂ
Ｌ
Ｇ

の
よ
う
に
、
単
独
で
は
た
ら
く
活
動
を
し
て
い
る
と
こ
ろ

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
と
い

う
テ
ー
マ
か
ら
入
る
の
で
は
な
く
、「
地
域
の
も
っ
た
い

な
い
こ
と（
リ
ソ
ー
ス
）」と「
困
っ
て
い
る
こ
と
、ニ
ー
ズ
」

を
う
ま
く
組
み
合
わ
せ
て
い
こ
う
と
い
う
切
り
口
か
ら
模

索
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。相
談
支
援
包
括
化
推
進
員（
国

の
モ
デ
ル
事
業
で
設
置
さ
れ
、
相
談
支
援
機
関
の
総
合
的

な
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
や
新
た
な
社
会
資
源
を
開
発
す
る
役

割
を
も
つ
。）が
、
市
内
の
企
業
や
介
護
事
業
所
な
ど
を

回
り
、
話
を
し
て
、
関
心
が
高
い
人
、
反
応
が
よ
か
っ
た

人
を
中
心
に
集
め
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た
。

問題意識を共有 それぞれの困りごと、
余っている
ことを
出し合う

いくつかの組み合わせを
実際に
やってみる

STEP 1 STEP 2 STEP 3

問
題
意
識
を
共
有

STEP

1
そ
れ
ぞ
れ
の
困
り
ご
と
、

余
っ
て
い
る
こ
と
を
出
し
合
う

STEP

2
い
く
つ
か
の
組
み
合
わ
せ
を

実
際
に
や
っ
て
み
る

STEP

3

農業

町田市での事例を知り、大牟田市でのホンダ販売店でも
洗車が始まりました。販売会社の社長は、「自分の家族に
も認知症の人がいて、できることは積極的にやっていきた
い」と言います。

自動車販売店

地域の花屋さんでは、花好きの高齢者や認知症の人の力
を借りて、できることの模索が始まっています。地域の
介護施設と一緒に、草取り、水やりをしています。将来
的には花を生けて、商品づくりも検討しています。

花屋運送業

福岡県
大牟田市
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談
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括
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進
員
が
、
ま
ず
最
初
に
し
た
の
が
、

市
内
の
企
業
や
介
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介
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困
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東
北
地
方
の
介
護
施
設
に
３
年
間
勤
め
た
後
、

よ
り
視
野
を
広
げ
よ
う
と
、船
橋
市
の
サ
ー
ビ
ス
付

高
齢
者
住
宅
に
就
職
。（
介
護
職
員 

職
歴
４
年
目
）

加
藤 

香 

さ
ん

認
知
症
の
人
と
一
緒
に
何
か
を
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
認
識
し
ま
し
た

自
分
が
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
語
れ
る
こ
と
の
意
味

新
卒
で
現
在
の
職
場

サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
に
配
属
。（
１
年
目
）

串
橋 
花
穂 
さ
ん

「
認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
具
体
的
に
持
つ
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
ん
で
す
。
一
体
ど
ん
な
と
こ

ろ
な
の
か
興
味
が
あ
り
、
今
回
の
イ
ン

タ
ー
ン
の
企
画
に
手
を
あ
げ
ま
し
た
。」

こ
れ
ま
で
働
い
て
き
た
介
護
施
設
で

は
、
重
度
の
認
知
症
の
人
が
多
く
、
ど

の
よ
う
な
思
い
で
、
地
域
へ
出
て
仕
事

を
さ
れ
て
い
る
の
か
、
実
際
に
話
を
し

て
聞
く
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
加
藤
さ

ん
に
と
っ
て
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

「
皆
さ
ん
の
仕
事
を
こ
な
す
姿
を
み
て
、

人
の
役
に
立
て
て
い
る
と
い
う
こ
と
が

魅
力
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
単
に
、

仕
事
や
作
業
が
あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
の

で
は
な
く
て
、
仕
事
の
先
に
誰
か
が
い
て
、

社
会
と
つ
な
な
が
っ
て
い
る
こ
と
が
実

感
で
き
る
場
で
あ
る
こ
と
が
も
っ
と
も

大
事
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。」

Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
風
景
を
見
て
い
る
う
ち
に
、

日
頃
の
職
場
で
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、

お
客
さ
ん
と
し
て
見
て
い
て
、
で
き
な

い
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う
と
い
う
考

え
が
強
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
こ
の

人
は
認
知
症
の
人
と
い
う
意
識
が
全
面

に
で
て
し
ま
っ
た
り
し
て
い
る
と
認
識

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
う
場
面
も
必
要
だ

と
思
い
ま
す
が
、
二
人
三
脚
で
一
緒
に

何
か
を
す
る
と
い
う
こ
と
も
大
事
だ
と

気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
加
藤
さ
ん
は
、

イ
ン
タ
ー
ン
を
経
て
、
入
居
し
て
い
る

高
齢
者
と
一
緒
に
畑
を
や
っ
て
、
野
菜

を
地
元
の
人
に
販
売
し
た
り
、
認
知
症

の
人
と
一
緒
に
、
介
護
の
仕
事
の
魅
力

を
伝
え
た
り
で
き
な
い
か
と
計
画
を
し

て
い
ま
す
。

串
橋
さ
ん
は
訪
問
前
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
は
利

用
さ
れ
て
い
る
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
日
常

的
に
自
ら
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
語
っ

て
い
る
と
聞
き
、
ど
う
し
て
そ
う
し
た

こ
と
が
可
能
な
の
か
疑
問
に
思
っ
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
接
し
て
き
た
認
知

症
の
人
は
、
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
自

覚
し
て
い
た
と
し
て
も
、
そ
れ
ほ
ど
お

お
っ
ぴ
ら
に
言
う
人
は
い
ま
せ
ん
で
し

た
。「

Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
皆
さ
ん
の
様
子
に
は
す
ご

く
驚
き
ま
し
た
。
あ
る
日
、
職
員
の
人
が

午
後
の
予
定
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
す
か
さ
ず
認
知

症
の
当
事
者
で
あ
る
メ
ン
バ
ー
の
ひ
と
り

が
、「
認
知
症
は
俺
な
ん
だ
か
ら
、
気
を

つ
け
な
よ
」と
突
っ
込
ん
で
い
ま
し
た
。

認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
て
、
言
え

る
雰
囲
気
が
あ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
」

Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
一
緒
に
時
間
を
過
ご
す
う

ち
に
、
串
橋
さ
ん
の
疑
問
は
だ
ん
だ
ん

と
解
け
て
い
き
ま
し
た
。
仕
事
を
す
る

中
で
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
社
会
と

つ
な
が
っ
て
い
る
、
人
の
役
に
立
っ
て

い
る
と
い
う
感
覚
を
持
つ
こ
と
が
で
き

る
こ
と
。
ま
た
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
仲
間
た
ち
の

間
に
は
、
た
と
え
、
何
か
を
忘
れ
た
と

し
て
も
、
お
互
い
に
フ
ォ
ロ
ー
し
あ
う

よ
う
な
関
係
性
が
あ
り
ま
し
た
。

「
単
に
仕
事
が
あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
こ

と
で
は
な
く
て
、
地
域
と
の
つ
な
が
り

や
役
割
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
一
緒
に
す

る
仲
間
が
い
て
、
認
知
症
に
な
っ
て
も

自
分
は
や
れ
る
と
い
う
感
覚
を
持
て
る

こ
と
が
大
事
だ
と
認
識
し
ま
し
た
。
職

場
に
戻
っ
た
ら
、
仲
間
と
場
を
作
っ
て

い
け
る
よ
う
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と

思
い
ま
す
。」

意
識
の
壁
を
乗
り
越
え
る

今
回
、
各
地
で
関
係
者
に
話
を
聞
い
て
い
く
と
、
は
た

ら
く
場
を
つ
く
る
の
に
、
大
き
な
障
害
と
な
っ
て
い
る
こ

と
の
ひ
と
つ
が
、
介
護
の
現
場
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
の
意
識

で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
冊
子
に
出
て

く
る
取
り
組
み
は
、
一
般
的
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
施

設
な
ど
で
常
識
と
さ
れ
る
こ
と
と
は
大
き
く
異
な
っ
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

法
律
の
解
釈
な
ど
を
め
ぐ
り
制
度
上
の
問
題
が
あ
る
こ

と
も
事
実
で
す
が
、
実
際
に
は
実
現
で
き
て
い
る
場
所
が

あ
り
、
や
っ
て
い
る
人
が
い
る
の
で
、
制
度
上
の
課
題
は

ク
リ
ア
可
能
な
課
題
と
言
え
ま
す
。
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
、

そ
れ
以
前
に
、
介
護
に
携
わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
中
で
、
こ
れ

は
無
理
と
い
う
意
識
上
の
壁
が
大
き
く
あ
る
と
い
う
の
が

現
状
で
す
。

調
査
で
は
、
は
た
ら
く
を
実
現
し
て
い
る
２
箇
所
の
事

業
所
に
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
事
業
所（
将
来
的
に
そ
う
し
た

取
り
組
み
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と
考
え
て
い
る
）の
ス

タ
ッ
フ
が
５
日
間
の
研
修
に
行
き
、
ど
の
よ
う
な
意
識
の

変
化
が
生
ま
れ
る
の
か
を
見
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

インターン企画 ❶

●5日間現場に入って、職員と同じように働く
●毎日、業務終了後に、第三者がメンバーとして気づきなどを聞き取る
●5日間を通じた意識の変化をもとに自分の職場に戻って、実践したいアクションプラン作成

銀木犀（浦安市、船橋市）
現場若手職員

サービス付高齢者住宅

DAYS BLG!（東京都町田市）
デイサービス

　 自動車販売店での洗車
BLGで運営する駄菓子屋
1

3

2

3 1

2

町田市編
そ 1の

イ
ン
タ
ー
ン
企
画  

は
た
ら
く
を
体
感
す
る
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東
北
地
方
の
介
護
施
設
に
３
年
間
勤
め
た
後
、

よ
り
視
野
を
広
げ
よ
う
と
、船
橋
市
の
サ
ー
ビ
ス
付

高
齢
者
住
宅
に
就
職
。（
介
護
職
員 

職
歴
４
年
目
）

加
藤 

香 

さ
ん

認
知
症
の
人
と
一
緒
に
何
か
を
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
認
識
し
ま
し
た

自
分
が
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
語
れ
る
こ
と
の
意
味

新
卒
で
現
在
の
職
場

サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
に
配
属
。（
１
年
目
）

串
橋 

花
穂 

さ
ん

「
認
知
症
の
人
が
は
た
ら
く
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
具
体
的
に
持
つ
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
ん
で
す
。
一
体
ど
ん
な
と
こ

ろ
な
の
か
興
味
が
あ
り
、
今
回
の
イ
ン

タ
ー
ン
の
企
画
に
手
を
あ
げ
ま
し
た
。」

こ
れ
ま
で
働
い
て
き
た
介
護
施
設
で

は
、
重
度
の
認
知
症
の
人
が
多
く
、
ど

の
よ
う
な
思
い
で
、
地
域
へ
出
て
仕
事

を
さ
れ
て
い
る
の
か
、
実
際
に
話
を
し

て
聞
く
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
加
藤
さ

ん
に
と
っ
て
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

「
皆
さ
ん
の
仕
事
を
こ
な
す
姿
を
み
て
、

人
の
役
に
立
て
て
い
る
と
い
う
こ
と
が

魅
力
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
単
に
、

仕
事
や
作
業
が
あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
の

で
は
な
く
て
、
仕
事
の
先
に
誰
か
が
い
て
、

社
会
と
つ
な
な
が
っ
て
い
る
こ
と
が
実

感
で
き
る
場
で
あ
る
こ
と
が
も
っ
と
も

大
事
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。」

Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
風
景
を
見
て
い
る
う
ち
に
、

日
頃
の
職
場
で
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、

お
客
さ
ん
と
し
て
見
て
い
て
、
で
き
な

い
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う
と
い
う
考

え
が
強
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
こ
の

人
は
認
知
症
の
人
と
い
う
意
識
が
全
面

に
で
て
し
ま
っ
た
り
し
て
い
る
と
認
識

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
う
場
面
も
必
要
だ

と
思
い
ま
す
が
、
二
人
三
脚
で
一
緒
に

何
か
を
す
る
と
い
う
こ
と
も
大
事
だ
と

気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
加
藤
さ
ん
は
、

イ
ン
タ
ー
ン
を
経
て
、
入
居
し
て
い
る

高
齢
者
と
一
緒
に
畑
を
や
っ
て
、
野
菜

を
地
元
の
人
に
販
売
し
た
り
、
認
知
症

の
人
と
一
緒
に
、
介
護
の
仕
事
の
魅
力

を
伝
え
た
り
で
き
な
い
か
と
計
画
を
し

て
い
ま
す
。

串
橋
さ
ん
は
訪
問
前
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
は
利

用
さ
れ
て
い
る
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
日
常

的
に
自
ら
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
語
っ

て
い
る
と
聞
き
、
ど
う
し
て
そ
う
し
た

こ
と
が
可
能
な
の
か
疑
問
に
思
っ
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
接
し
て
き
た
認
知

症
の
人
は
、
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
自

覚
し
て
い
た
と
し
て
も
、
そ
れ
ほ
ど
お

お
っ
ぴ
ら
に
言
う
人
は
い
ま
せ
ん
で
し

た
。「

Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
皆
さ
ん
の
様
子
に
は
す
ご

く
驚
き
ま
し
た
。
あ
る
日
、
職
員
の
人
が

午
後
の
予
定
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
す
か
さ
ず
認
知

症
の
当
事
者
で
あ
る
メ
ン
バ
ー
の
ひ
と
り

が
、「
認
知
症
は
俺
な
ん
だ
か
ら
、
気
を

つ
け
な
よ
」と
突
っ
込
ん
で
い
ま
し
た
。

認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
て
、
言
え

る
雰
囲
気
が
あ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
」

Ｂ
Ｌ
Ｇ
で
一
緒
に
時
間
を
過
ご
す
う

ち
に
、
串
橋
さ
ん
の
疑
問
は
だ
ん
だ
ん

と
解
け
て
い
き
ま
し
た
。
仕
事
を
す
る

中
で
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
社
会
と

つ
な
が
っ
て
い
る
、
人
の
役
に
立
っ
て

い
る
と
い
う
感
覚
を
持
つ
こ
と
が
で
き

る
こ
と
。
ま
た
、Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
仲
間
た
ち
の

間
に
は
、
た
と
え
、
何
か
を
忘
れ
た
と

し
て
も
、
お
互
い
に
フ
ォ
ロ
ー
し
あ
う

よ
う
な
関
係
性
が
あ
り
ま
し
た
。

「
単
に
仕
事
が
あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
こ

と
で
は
な
く
て
、
地
域
と
の
つ
な
が
り

や
役
割
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
一
緒
に
す

る
仲
間
が
い
て
、
認
知
症
に
な
っ
て
も

自
分
は
や
れ
る
と
い
う
感
覚
を
持
て
る

こ
と
が
大
事
だ
と
認
識
し
ま
し
た
。
職

場
に
戻
っ
た
ら
、
仲
間
と
場
を
作
っ
て

い
け
る
よ
う
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と

思
い
ま
す
。」

意
識
の
壁
を
乗
り
越
え
る

今
回
、
各
地
で
関
係
者
に
話
を
聞
い
て
い
く
と
、
は
た

ら
く
場
を
つ
く
る
の
に
、
大
き
な
障
害
と
な
っ
て
い
る
こ

と
の
ひ
と
つ
が
、
介
護
の
現
場
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
の
意
識

で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
冊
子
に
出
て

く
る
取
り
組
み
は
、
一
般
的
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
施

設
な
ど
で
常
識
と
さ
れ
る
こ
と
と
は
大
き
く
異
な
っ
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

法
律
の
解
釈
な
ど
を
め
ぐ
り
制
度
上
の
問
題
が
あ
る
こ

と
も
事
実
で
す
が
、
実
際
に
は
実
現
で
き
て
い
る
場
所
が

あ
り
、
や
っ
て
い
る
人
が
い
る
の
で
、
制
度
上
の
課
題
は

ク
リ
ア
可
能
な
課
題
と
言
え
ま
す
。
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
、

そ
れ
以
前
に
、
介
護
に
携
わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
中
で
、
こ
れ

は
無
理
と
い
う
意
識
上
の
壁
が
大
き
く
あ
る
と
い
う
の
が

現
状
で
す
。

調
査
で
は
、
は
た
ら
く
を
実
現
し
て
い
る
２
箇
所
の
事

業
所
に
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
事
業
所（
将
来
的
に
そ
う
し
た

取
り
組
み
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と
考
え
て
い
る
）の
ス

タ
ッ
フ
が
５
日
間
の
研
修
に
行
き
、
ど
の
よ
う
な
意
識
の

変
化
が
生
ま
れ
る
の
か
を
見
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

インターン企画 ❶

●5日間現場に入って、職員と同じように働く
●毎日、業務終了後に、第三者がメンバーとして気づきなどを聞き取る
●5日間を通じた意識の変化をもとに自分の職場に戻って、実践したいアクションプラン作成

銀木犀（浦安市、船橋市）
現場若手職員

サービス付高齢者住宅

DAYS BLG!（東京都町田市）
デイサービス

　 自動車販売店での洗車
BLGで運営する駄菓子屋
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法
人
係
長
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
実
質
的
な
管
理
者
。

現
在
の
仕
事
は
、相
談
員
業
務
や

ス
タ
ッ
フ
管
理
な
ど
の
事
務
的
な
仕
事
が
多
い
。

古
田 

倫
崇 

さ
ん

古
田
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
管
理
者
と

し
て
、
座
学
の
研
修
で
自
立
支
援
に
つ

い
て
学
ん
で
き
ま
し
た
が
、
実
際
に
職

場
で
は
ス
タ
ッ
フ
に
う
ま
く
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ず
に
き
ま
し
た
。
今
回
現
場

に
５
日
間
居
ら
れ
る
と
い
う
の
は
、
と

て
も
貴
重
な
機
会
で
、
楽
し
み
に
し
て

い
た
と
言
い
ま
す
。

「
利
用
者
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
の

で
は
な
く
、
全
体
的
に
と
て
も
自
然
な

雰
囲
気
で
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
昼
食
は
、

そ
の
場
で
食
べ
た
い
も
の
を
考
え
て
準

備
す
る
し
、
買
い
物
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
と
し
て
の
買
い
物
で
は
な
く
て
、
一

人
一
人
が
、
普
通
に
買
い
た
い
も
の
を

買
う
。
一
番
驚
い
た
の
は
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
者
が
、
別
の
利
用
者
を
迎

え
に
行
く
風
景
で
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の

勤
務
や
運
営
ル
ー
ル
な
ど
、
ど
の
よ
う

に
な
っ
て
い
る
の
か
気
に
な
り
ま
し
た

が
、
ご
く
自
然
な
こ
と
を
自
然
に
や
っ

て
い
る
だ
け
と
い
う
空
気
で
し
た
。」

就
労
に
関
し
て
も
、
無
理
し
て
仕
事

を
探
し
て
く
る
と
い
う
の
で
は
な
く
、

地
域
と
の
関
わ
り
が
継
続
す
る
中
で
、

（
手
伝
っ
て
く
れ
る
）戦
力
と
し
て
認
識

さ
れ
て
い
る
の
で
、
声
が
か
か
る
と
い

う
流
れ
。
地
域
で
普
通
に
暮
ら
し
て
い

く
中
に
、
仕
事
が
あ
る
こ
と
を
認
識
し

た
と
言
い
ま
す
。

「
当
た
り
前
の
よ
う
に
見
え
る
光
景
を

つ
く
る
に
は
、
本
人
が
で
き
る
こ
と
を
、

ス
タ
ッ
フ
が
ア
セ
ス
メ
ン
ト
で
き
る
こ

と
。そ
し
て
、管
理
者
の
自
分
は
、ス
タ
ッ

フ
が
そ
う
し
た
こ
と
を
う
ま
く
で
き
る

よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
の
性
格
や
能
力
も

き
ち
ん
と
見
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
な

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
」

本
人
や
ス
タ
ッ
フ
の
能
力
を
よ
く
知
る
こ
と
が
必
要

よ
く
考
え
た
ら
普
通
の
こ
と
が
で
き
て
い
な
か
っ
た

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
）勤
続
11
年
。

現
場
の
利
用
者
と
関
わ
る
こ
と
が
多
い
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
相
談
も
受
け
る
ベ
テ
ラ
ン
。

福
田 
雅
子 
さ
ん

福
田
さ
ん
は
、
勤
め
先
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
は
、
退
屈
し
て
い
る
利
用
者
も

い
る
た
め
、
も
っ
と
利
用
者
の
や
り
た

い
こ
と
を
叶
え
て
あ
げ
た
い
と
い
う
思

い
を
持
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
職

場
の
ル
ー
ル
か
ら
外
れ
る
こ
と
を
す
る

こ
と
は
難
し
く
、
ま
た
、
古
田
さ
ん
か

ら
自
立
支
援
を
と
言
わ
れ
て
も
、
ピ
ン

と
こ
ず
、
本
当
に
で
き
る
の
だ
ろ
う
か

と
思
っ
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

「
一
緒
に
時
間
を
過
ご
し
て
み
て
強
く

思
っ
た
の
は
、
利
用
者
に
職
員
が
サ
ー
ビ

ス
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
も
、
目
標
に
向

か
っ
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
何
か
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

掃
除
ひ
と
つ
と
っ
て
も
、
掃
除
を
し
て
く

だ
さ
い
と
声
を
か
け
る
の
は
で
は
な
く
、

夕
方
に
な
る
と
み
ん
な
で
掃
除
が
始
ま
る

と
い
う
感
じ
。
杖
を
つ
い
て
い
る
方
が
、

も
う
片
方
で
モ
ッ
プ
が
け
を
し
て
い
る
姿

は
衝
撃
的
で
し
た
。」

コ
ン
ビ
ニ
に
行
っ
て
、
自
分
の
分
や

仲
間
の
分
の
コ
ー
ヒ
ー
を
買
う
、
畑
で

農
作
業
に
詳
し
い
人（
利
用
者
）が
ス

タ
ッ
フ
や
他
の
人
に
教
え
る
な
ど
、
当

た
り
前
の
こ
と
が
で
き
て
い
な
か
っ
た

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン

期
間
の
後
、
自
分
た
ち
の
職
場
は
、
日

常
か
ら
は
切
り
離
さ
れ
た
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
と
い
う
特
別
な
空
間
に
な
っ
て
い
た

の
で
は
な
い
か
、
家
に
い
る
よ
う
な
自

然
な
空
間
に
で
き
な
い
か
と
意
識
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
自
然
な
雰
囲
気
の
中
で
、
ひ
と
り
ひ

と
り
が
、
自
分
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ

る
と
思
え
る
よ
う
な
場
を
作
っ
て
い
き

た
い
で
す
」

インターン企画 ❷

●5日間現場に入って、職員と同じように働く
●毎日、業務終了後に、第三者がメンバーとして気づきなどを聞き取る
●5日間を通じた意識の変化をもとに自分の職場に戻って、実践したいアクションプラン作成

グルメ杵屋 社会貢献の家（大阪市）
管理者 現場職員

特別養護老人ホーム

おたがいさん（奈良県桜井市）
デイサービス

桜
井
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
お
た
が
い
さ
ん
に
は
、

大
阪
の
介
護
事
業
所
管
理
者
と
現
場
職
員
の
二
人
が
参
加
し
、

５
日
間
を
イ
ン
タ
ー
ン
と
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。

桜井市編
そ 2の
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法
人
係
長
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
実
質
的
な
管
理
者
。

現
在
の
仕
事
は
、相
談
員
業
務
や

ス
タ
ッ
フ
管
理
な
ど
の
事
務
的
な
仕
事
が
多
い
。

古
田 

倫
崇 

さ
ん

古
田
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
管
理
者
と

し
て
、
座
学
の
研
修
で
自
立
支
援
に
つ

い
て
学
ん
で
き
ま
し
た
が
、
実
際
に
職

場
で
は
ス
タ
ッ
フ
に
う
ま
く
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ず
に
き
ま
し
た
。
今
回
現
場

に
５
日
間
居
ら
れ
る
と
い
う
の
は
、
と

て
も
貴
重
な
機
会
で
、
楽
し
み
に
し
て

い
た
と
言
い
ま
す
。

「
利
用
者
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
の

で
は
な
く
、
全
体
的
に
と
て
も
自
然
な

雰
囲
気
で
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
昼
食
は
、

そ
の
場
で
食
べ
た
い
も
の
を
考
え
て
準

備
す
る
し
、
買
い
物
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
と
し
て
の
買
い
物
で
は
な
く
て
、
一

人
一
人
が
、
普
通
に
買
い
た
い
も
の
を

買
う
。
一
番
驚
い
た
の
は
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
者
が
、
別
の
利
用
者
を
迎

え
に
行
く
風
景
で
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の

勤
務
や
運
営
ル
ー
ル
な
ど
、
ど
の
よ
う

に
な
っ
て
い
る
の
か
気
に
な
り
ま
し
た

が
、
ご
く
自
然
な
こ
と
を
自
然
に
や
っ

て
い
る
だ
け
と
い
う
空
気
で
し
た
。」

就
労
に
関
し
て
も
、
無
理
し
て
仕
事

を
探
し
て
く
る
と
い
う
の
で
は
な
く
、

地
域
と
の
関
わ
り
が
継
続
す
る
中
で
、

（
手
伝
っ
て
く
れ
る
）戦
力
と
し
て
認
識

さ
れ
て
い
る
の
で
、
声
が
か
か
る
と
い

う
流
れ
。
地
域
で
普
通
に
暮
ら
し
て
い

く
中
に
、
仕
事
が
あ
る
こ
と
を
認
識
し

た
と
言
い
ま
す
。

「
当
た
り
前
の
よ
う
に
見
え
る
光
景
を

つ
く
る
に
は
、
本
人
が
で
き
る
こ
と
を
、

ス
タ
ッ
フ
が
ア
セ
ス
メ
ン
ト
で
き
る
こ

と
。そ
し
て
、管
理
者
の
自
分
は
、ス
タ
ッ

フ
が
そ
う
し
た
こ
と
を
う
ま
く
で
き
る

よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
の
性
格
や
能
力
も

き
ち
ん
と
見
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
な

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
」

本
人
や
ス
タ
ッ
フ
の
能
力
を
よ
く
知
る
こ
と
が
必
要

よ
く
考
え
た
ら
普
通
の
こ
と
が
で
き
て
い
な
か
っ
た

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
）勤
続
11
年
。

現
場
の
利
用
者
と
関
わ
る
こ
と
が
多
い
が
、

ス
タ
ッ
フ
の
相
談
も
受
け
る
ベ
テ
ラ
ン
。

福
田 

雅
子 

さ
ん

福
田
さ
ん
は
、
勤
め
先
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
は
、
退
屈
し
て
い
る
利
用
者
も

い
る
た
め
、
も
っ
と
利
用
者
の
や
り
た

い
こ
と
を
叶
え
て
あ
げ
た
い
と
い
う
思

い
を
持
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
職

場
の
ル
ー
ル
か
ら
外
れ
る
こ
と
を
す
る

こ
と
は
難
し
く
、
ま
た
、
古
田
さ
ん
か

ら
自
立
支
援
を
と
言
わ
れ
て
も
、
ピ
ン

と
こ
ず
、
本
当
に
で
き
る
の
だ
ろ
う
か

と
思
っ
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

「
一
緒
に
時
間
を
過
ご
し
て
み
て
強
く

思
っ
た
の
は
、
利
用
者
に
職
員
が
サ
ー
ビ

ス
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
も
、
目
標
に
向

か
っ
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
何
か
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

掃
除
ひ
と
つ
と
っ
て
も
、
掃
除
を
し
て
く

だ
さ
い
と
声
を
か
け
る
の
は
で
は
な
く
、

夕
方
に
な
る
と
み
ん
な
で
掃
除
が
始
ま
る

と
い
う
感
じ
。
杖
を
つ
い
て
い
る
方
が
、

も
う
片
方
で
モ
ッ
プ
が
け
を
し
て
い
る
姿

は
衝
撃
的
で
し
た
。」

コ
ン
ビ
ニ
に
行
っ
て
、
自
分
の
分
や

仲
間
の
分
の
コ
ー
ヒ
ー
を
買
う
、
畑
で

農
作
業
に
詳
し
い
人（
利
用
者
）が
ス

タ
ッ
フ
や
他
の
人
に
教
え
る
な
ど
、
当

た
り
前
の
こ
と
が
で
き
て
い
な
か
っ
た

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン

期
間
の
後
、
自
分
た
ち
の
職
場
は
、
日

常
か
ら
は
切
り
離
さ
れ
た
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
と
い
う
特
別
な
空
間
に
な
っ
て
い
た

の
で
は
な
い
か
、
家
に
い
る
よ
う
な
自

然
な
空
間
に
で
き
な
い
か
と
意
識
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
自
然
な
雰
囲
気
の
中
で
、
ひ
と
り
ひ

と
り
が
、
自
分
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ

る
と
思
え
る
よ
う
な
場
を
作
っ
て
い
き

た
い
で
す
」

インターン企画 ❷

●5日間現場に入って、職員と同じように働く
●毎日、業務終了後に、第三者がメンバーとして気づきなどを聞き取る
●5日間を通じた意識の変化をもとに自分の職場に戻って、実践したいアクションプラン作成

グルメ杵屋 社会貢献の家（大阪市）
管理者 現場職員

特別養護老人ホーム

おたがいさん（奈良県桜井市）
デイサービス

桜
井
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
お
た
が
い
さ
ん
に
は
、

大
阪
の
介
護
事
業
所
管
理
者
と
現
場
職
員
の
二
人
が
参
加
し
、

５
日
間
を
イ
ン
タ
ー
ン
と
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。

桜井市編
そ 2の
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Q1

Q&A

介
護
事
業
所
で

は
た
ら
く
を
実
現
す
る
た
め
に

認
知
症
の
人
の「
は
た
ら
く
」を
実
現
す
る
た
め
に
は
、

制
度
上
の
問
題
や
行
政
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
等
と
の
や
り
と
り
が

発
生
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。す
で
に
起
こ
り
つ
つ
あ
る
事
例
で
は
、

ど
の
よ
う
に
解
消
し
て
い
る
の
か
を
Ｑ
＆
Ａ
形
式
で
ま
と
め
ま
し
た
。

①
当
該
謝
礼
が
労
働
基
準
法
第
11
条
に
規
定
す
る
賃
金
に
該
当
し
な
い
こ
と

②
社
会
参
加
型
の
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
お
い
て
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
若
年
性
認
知
症
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
遂
行
す
る
た
め
の
見
守
り
や
フ
ォ
ロ
ー
等
を
行
う
こ
と

な
お
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
謝
礼
は
、
若
年
性
認
知
症
の
方
に
対
す
る
も

の
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
が
受
領
す
る
こ
と
は
介
護

報
酬
と
の
関
係
に
お
い
て
適
切
で
な
い
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
を
申
し
添
え
ま

す
。

詳
細
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
の
通
知
等
で
最
新
情
報
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

A 介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
が
、

は
た
ら
い
て
も
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

全
国
の
ケ
ー
ス
に
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
中
に
行
わ
れ
て

い
る
も
の
と
、
そ
う
で
は
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
後
者
は
、
介
護

保
険
法
等
の
制
約
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
本
人
の
自
由
に
す
す
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

町
田
市
や
桜
井
市
の
例
は
前
者
で
、
地
域
密
着
型
通
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
一
環

と
し
て
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん（
認
知
症
の
あ
る
利
用
者
）の
社
会
の
役
に
立
ち
た
い

と
い
う
思
い
を
実
現
す
る
も
の
と
し
て
は
た
ら
く
場
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
老
健
局
高
齢
者
支
援
課
認
知
症
・
虐
待
防
止
対
策
推
進
室
か
ら
の

事
務
連
絡（
平
成
23
年
４
月
15
日
）「
若
年
性
認
知
症
施
策
の
推
進
に
つ
い
て
」で
は
、

社
会
参
加
型
の
メ
ニ
ュ
ー
を
実
施
す
る
際
に
発
生
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
謝

礼
受
領
に
つ
い
て
、
以
下
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
場
合
に
限
り
差
し
支
え
な
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

Q2

す
。
つ
ま
り
、
ケ
ア
マ
ネ
に
は
活
動
内
容
を
よ
く
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
前
提
と
し
て
あ
る
た
め
、
事
業
所
は
仕
組
み
を
熟
知

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
次
に
事
業
所
側
は
ケ
ア
プ
ラ
ン
を

受
け
取
っ
た
後
に
、
通
所
介
護
計
画
書
を
作
成
す
る
中
で
小
項

目
と
し
て
実
際
の
活
動（
ホ
ン
ダ
で
の
洗
車
等
）を
記
入
し
て
い

き
ま
す
。
ま
た
活
動
を
実
施
す
る
こ
と
で
短
期
目
標
＆
長
期
目

標
を
本
人
に
聞
き
な
が
ら
作
成
し
、
目
標
達
成
し
た
な
ら
ば
評

価
項
目
に
記
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

A は
た
ら
く
活
動
が
、介
護
サ
ー
ビ
ス
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
て
い
る
場
合
、

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
中
で
、ど
の
よ
う
に
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
中
で
は
、
は
た
ら
く
活
動
に
参
加

す
る
こ
と
が
ど
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
の
か
を
記
載

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当
然
、
は
た
ら
く
こ
と
な

ら
ば
、
何
で
も
よ
い
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
そ
の
人
に
と
っ
て

ど
の
よ
う
な
意
味
を
も
つ
の
か
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
町
田
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ 

Ｂ
Ｌ
Ｇ
！
で
は
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
作
成
す
る
ケ
ア
プ
ラ
ン（
居
宅
介
護
計
画

書
）に
、「
社
会
参
加
活
動
」と
大
項
目
で
入
れ
て
も
ら
っ
て
い
ま

Q3

を
し
て
い
く
こ
と
も
有
効
と
思
わ
れ
ま
す
。

【
老
人
福
祉
法
】

第
三
条　

老
人
は
、
老
齢
に
伴
つ
て
生
ず
る
心
身
の
変
化
を
自
覚
し

て
、
常
に
心
身
の
健
康
を
保
持
し
、
又
は
、
そ
の
知
識
と
経
験
を
活

用
し
て
、
社
会
的
活
動
に
参
加
す
る
よ
う
に
努
め
る
も
の
と
す
る
。

２　

老
人
は
、
そ
の
希
望
と
能
力
と
に
応
じ
、
適
当
な
仕
事
に
従
事

す
る
機
会
そ
の
他
社
会
的
活
動
に
参
加
す
る
機
会
を
与
え
ら
れ
る
も

の
と
す
る
。

A 行
政（
都
道
府
県
、市
町
村
）に
は

ど
の
よ
う
に
説
明
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

特
に
許
可
を
得
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
緒
に
取

り
組
ん
で
い
く
必
要
は
あ
り
ま
す
。「
ど
う
す
れ
ば
社
会
参

加
活
動
を
し
て
い
け
る
か
考
え
て
い
き
た
い
」と
い
う
姿
勢

を
伝
え
、
行
政
と
と
も
に
方
策
を
検
討
し
て
い
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

指
導
を
受
け
た
場
合
に
は
、「
自
立
支
援
」の
意
味
合
い
と
と
も
に
、

老
人
福
祉
法
第
一
章
総
則
の
第
三
条
一
項
及
び
二
項
に
記
載
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
伝
え
ま
す
。
前
述
の
書
類
を
そ
ろ
え
て
お
く
と
と
も
に
、
活

動
参
加
前
後
の
変
化
等
を
示
す
こ
と
が
で
き
る
写
真
や
動
画
等
の
記
録
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Q1

Q&A

介
護
事
業
所
で

は
た
ら
く
を
実
現
す
る
た
め
に

認
知
症
の
人
の「
は
た
ら
く
」を
実
現
す
る
た
め
に
は
、

制
度
上
の
問
題
や
行
政
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
等
と
の
や
り
と
り
が

発
生
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。す
で
に
起
こ
り
つ
つ
あ
る
事
例
で
は
、

ど
の
よ
う
に
解
消
し
て
い
る
の
か
を
Ｑ
＆
Ａ
形
式
で
ま
と
め
ま
し
た
。

①
当
該
謝
礼
が
労
働
基
準
法
第
11
条
に
規
定
す
る
賃
金
に
該
当
し
な
い
こ
と

②
社
会
参
加
型
の
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
お
い
て
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
若
年
性
認
知
症
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
遂
行
す
る
た
め
の
見
守
り
や
フ
ォ
ロ
ー
等
を
行
う
こ
と

な
お
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
謝
礼
は
、
若
年
性
認
知
症
の
方
に
対
す
る
も

の
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
が
受
領
す
る
こ
と
は
介
護

報
酬
と
の
関
係
に
お
い
て
適
切
で
な
い
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
を
申
し
添
え
ま

す
。

詳
細
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
の
通
知
等
で
最
新
情
報
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

A 介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
が
、

は
た
ら
い
て
も
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

全
国
の
ケ
ー
ス
に
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
中
に
行
わ
れ
て

い
る
も
の
と
、
そ
う
で
は
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
後
者
は
、
介
護

保
険
法
等
の
制
約
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
本
人
の
自
由
に
す
す
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

町
田
市
や
桜
井
市
の
例
は
前
者
で
、
地
域
密
着
型
通
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
一
環

と
し
て
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん（
認
知
症
の
あ
る
利
用
者
）の
社
会
の
役
に
立
ち
た
い

と
い
う
思
い
を
実
現
す
る
も
の
と
し
て
は
た
ら
く
場
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
老
健
局
高
齢
者
支
援
課
認
知
症
・
虐
待
防
止
対
策
推
進
室
か
ら
の

事
務
連
絡（
平
成
23
年
４
月
15
日
）「
若
年
性
認
知
症
施
策
の
推
進
に
つ
い
て
」で
は
、

社
会
参
加
型
の
メ
ニ
ュ
ー
を
実
施
す
る
際
に
発
生
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
謝

礼
受
領
に
つ
い
て
、
以
下
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
場
合
に
限
り
差
し
支
え
な
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

Q2

す
。
つ
ま
り
、
ケ
ア
マ
ネ
に
は
活
動
内
容
を
よ
く
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
前
提
と
し
て
あ
る
た
め
、
事
業
所
は
仕
組
み
を
熟
知

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
次
に
事
業
所
側
は
ケ
ア
プ
ラ
ン
を

受
け
取
っ
た
後
に
、
通
所
介
護
計
画
書
を
作
成
す
る
中
で
小
項

目
と
し
て
実
際
の
活
動（
ホ
ン
ダ
で
の
洗
車
等
）を
記
入
し
て
い

き
ま
す
。
ま
た
活
動
を
実
施
す
る
こ
と
で
短
期
目
標
＆
長
期
目

標
を
本
人
に
聞
き
な
が
ら
作
成
し
、
目
標
達
成
し
た
な
ら
ば
評

価
項
目
に
記
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

A は
た
ら
く
活
動
が
、介
護
サ
ー
ビ
ス
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
て
い
る
場
合
、

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
中
で
、ど
の
よ
う
に
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
中
で
は
、
は
た
ら
く
活
動
に
参
加

す
る
こ
と
が
ど
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
の
か
を
記
載

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当
然
、
は
た
ら
く
こ
と
な

ら
ば
、
何
で
も
よ
い
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
そ
の
人
に
と
っ
て

ど
の
よ
う
な
意
味
を
も
つ
の
か
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
町
田
市
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ 

Ｂ
Ｌ
Ｇ
！
で
は
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
作
成
す
る
ケ
ア
プ
ラ
ン（
居
宅
介
護
計
画

書
）に
、「
社
会
参
加
活
動
」と
大
項
目
で
入
れ
て
も
ら
っ
て
い
ま

Q3

を
し
て
い
く
こ
と
も
有
効
と
思
わ
れ
ま
す
。

【
老
人
福
祉
法
】

第
三
条　

老
人
は
、
老
齢
に
伴
つ
て
生
ず
る
心
身
の
変
化
を
自
覚
し

て
、
常
に
心
身
の
健
康
を
保
持
し
、
又
は
、
そ
の
知
識
と
経
験
を
活

用
し
て
、
社
会
的
活
動
に
参
加
す
る
よ
う
に
努
め
る
も
の
と
す
る
。

２　

老
人
は
、
そ
の
希
望
と
能
力
と
に
応
じ
、
適
当
な
仕
事
に
従
事

す
る
機
会
そ
の
他
社
会
的
活
動
に
参
加
す
る
機
会
を
与
え
ら
れ
る
も

の
と
す
る
。

A 行
政（
都
道
府
県
、市
町
村
）に
は

ど
の
よ
う
に
説
明
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

特
に
許
可
を
得
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
緒
に
取

り
組
ん
で
い
く
必
要
は
あ
り
ま
す
。「
ど
う
す
れ
ば
社
会
参

加
活
動
を
し
て
い
け
る
か
考
え
て
い
き
た
い
」と
い
う
姿
勢

を
伝
え
、
行
政
と
と
も
に
方
策
を
検
討
し
て
い
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

指
導
を
受
け
た
場
合
に
は
、「
自
立
支
援
」の
意
味
合
い
と
と
も
に
、

老
人
福
祉
法
第
一
章
総
則
の
第
三
条
一
項
及
び
二
項
に
記
載
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
伝
え
ま
す
。
前
述
の
書
類
を
そ
ろ
え
て
お
く
と
と
も
に
、
活

動
参
加
前
後
の
変
化
等
を
示
す
こ
と
が
で
き
る
写
真
や
動
画
等
の
記
録
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今
回
の
調
査
で
訪
れ
た
現
場
に
は
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
、は
た
ら
く
姿
が
あ
り
ま
し
た
。就
労
あ
り
き
で
は
な
く
、

認
知
症
で
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
そ
の
人
が
居
心
地
の
よ

い
場
を
つ
く
ろ
う
と
し
た
結
果
、
地
域
に
出
て
い
き
、
一

緒
に
汗
を
流
す
仲
間
と
、
誰
か
の
た
め
に
す
る
仕
事
が
あ

る
と
い
う
環
境
が
実
現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

平
均
寿
命
が
大
き
く
伸
び
、
人
口
構
成
や
経
済
環
境
が

大
き
く
変
化
す
る
中
、
財
源
も
働
き
手
も
不
足
し
つ
つ
あ

る
地
域
社
会
で
は
、
生
活
課
題
を
抱
え
た
人
を
、
専
門
家

が
個
別
に
、
手
厚
く
一
方
的
に
支
援
す
る
と
い
う
こ
と
は

難
し
く
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
認
知
症
と
と
も
に
生
き
る

人
が
、
地
域
の
子
ど
も
の
見
守
り
を
す
る
。
一
人
で
は
十

分
な
成
果
が
出
せ
な
い
仕
事
で
も
、
何
人
か
の
グ
ル
ー
プ

で
一
緒
に
や
れ
ば
十
分
な
仕
事
が
こ
な
せ
る
。
何
ら
か
の

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
も
、
別
の
と
こ
ろ
で
は
、
他
の

人
々
の
暮
ら
し
を
支
え
る
。
い
き
い
き
と
は
た
ら
く
認
知

症
の
人
の
姿
か
ら
は
、
新
し
い
地
域
の
姿
や
新
し
い
人
生

後
半
の
生
き
方
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

人
生
１
０
０
年
時
代

「
は
た
ら
く
」の
未
来

支援を受けつつ、
誰かのために
はたらくのが
当たり前に

雇用は有限だが、
役割は無限

社会の生産性イコール

 個々の能力の総和では
ない

個別アプローチから
地域共生社会へ
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