
別紙 神戸市

「第73回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

兵庫県 神戸市
こころのサポータ養成研修（市内+C12）
「世界メンタルヘルスデー2026自治体ここサポ応援キャンペーンに係るス
テッカー」配布による啓発。

９月～11月
(予定)


