
別紙 徳島県

「第72回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

徳島県 石井町 精神保健福祉普及パンフレット配布 ４月１日～３月31日

石井町 自殺予防に関する啓発ポスター掲示及びリーフレットの配布 10月～12月

つるぎ町
美馬市・つるぎ町障がい者自立支援協議会（精神障がい者支援
部会）において「精神障がい者支援ブック」を作成し、協議会Web
サイトに掲載している。

４月１日～３月31日

徳島保健所 普及啓発活動（パンフレット設置）県内関係機関等 ４月1日～３月31日

徳島保健所 地域自殺対策強化事業　スキルアップ研修会 10月

徳島保健所 地域自殺対策強化事業　普及啓発事業（パネル展） ３月

吉野川保健所
精神保健福祉普及運動における普及啓発
会場：吉野川保健所
内容：精神保健福祉に関するパネル展示、パンフレットの設置

４月１日～３月31日

吉野川保健所
精神保健福祉相談
会場：吉野川保健所
内容：精神科医による個別相談

４月１日～３月31日

吉野川保健所

自殺対策強化月間における普及啓発
会場：阿波市交流防災拠点施設アエルワ
内容：精神保健福祉・相談窓口に関するパネル展示・パンフレット
の設置

３月６日～３月９日

吉野川保健所

自殺対策強化月間における普及啓発
会場：阿波市土成図書館及び日本フネン市民プラザ
内容：精神保健福祉・相談窓口に関するパネル展示・パンフレット
の設置

２月13日～３月13
日

吉野川保健所

自殺対策強化月間における普及啓発
内容：CATVによる文字放送、広報誌に相談窓口の周知
　　　商業施設（マルナカパワーシティ店、ドラッグストアチャーリー
鴨島店、キョーエイ山川店）でのポスター掲示

３月1日～３月31日

阿南保健所
精神保健福祉相談
内容：精神科医及び保健師による個別相談

４月１日～３月31日



都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

阿南保健所
精神保健福祉普及運動における普及啓発
内容：パンフレット等の配布

12月１日～12月７
日

阿南保健所
自殺対策強化月間普及啓発
内容：パネル展示、パンフレット等の配布、CATVでの啓発動画放
映

３月

阿南保健所
自殺予防対策に関する研修会の開催
内容：スキルアップ研修会

２月24日

阿南保健所
精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業にお
ける研修会の開催
内容：疾患の基礎知識や支援方法等に関する講演

１月９日

美波保健所

精神保健福祉相談の実施
【内容】
精神科医による相談：第1・3水曜日10時～12時（要予約）
保健師による相談　 ：平日8時30分～17時15分

４月1日～３月31日

美波保健所
ひきこもりに関する勉強会、家族会、出前講座の開催
【内容】精神保健福祉ボランティアや民生委員、行政職員等を対
象とした勉強会、家族会、出前講座を開催

４月１日～３月31日

美波保健所
自殺対策に関する研修会の開催
【内容】自殺対策関係者を対象とした研修会を開催

２月24日

美波保健所
自殺対策強化月間に係る普及啓発の実施
【内容】CATVでの啓発動画の放映、街頭啓発の開催、啓発資材
の設置、ロビー展の開催

３月

美馬保健所 精神保健福祉相談 ４月１日～３月31日

美馬保健所 はあとケア相談会（場所：ハローワーク美馬　内容：健康相談） ３月６日

美馬保健所 精神障がい者ピアサポーター交流会開催 １月16日

美馬保健所 精神関係パンフレットの配布、パネル展示 ３月

三好保健所 精神保健福祉相談（精神科医による個別相談）
12月10日
12月24日

三好保健所 研修会での啓発・パンフレット配布 12月５日



都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

三好保健所 断酒会での啓発・パンフレット配布 12月11日

精神保健福祉
センター

精神保健に関する相談（電話・来所） ４月１日～３月31日

精神保健福祉
センター

ひきこもり家族教室（県内５カ所・計18回） ４月１日～３月31日

精神保健福祉
センター

わかちあいの回（場所：アスティとくしま・計５回） ４月１日～３月31日

精神保健福祉
センター

きのぼりファミリークラブ（旧ひきこもり親の会）（場所:精神保健福
祉センター・計５回）

４月１日～３月31日

精神保健福祉
センター

思春期精神保健福祉相談
内容：精神科専門医による個別相談

４月１日～３月31日
（毎週木曜）

精神保健福祉
センター

依存症相談
内容：精神科専門医による個別相談

４月１日～３月31日
（毎月第２・第４月
曜日）

精神保健福祉
センター

お酒に関する何でも相談
内容：酒害相談員による個別相談

４月１日～３月31日
（毎月第１・第３水
曜日）

精神保健福祉
センター

自死遺族支援研修（場所：アスティとくしま） 12月19日

精神保健福祉
センター

自殺対策担当者スキルアップ研修（場所：総合福祉センター） １月９日

精神保健福祉
センター

酒害相談員研修 １月

精神保健福祉
センター

ひきこもり支援従事者研修 ３月

精神保健福祉
センター

ひきこもり対策連絡会議 ３月


