
別紙 岡山市

「第70回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

岡山県 岡山市 岡山市こころの健康センターパンフレット配布 ４月１日～３月31日

岡山市自殺対策推進センターパンフレット配布 ４月１日～３月31日

自殺ハイリスク者への相談窓口啓発カードの配布 ４月１日～３月31日

自殺対策予防相談窓口リーフレットの配布 ４月１日～３月31日

ひきこもり相談窓口リーフレット配布 ４月１日～３月31日

おいしくお酒を飲むための教室の案内ﾁﾗｼ配布 ４月１日～３月31日

ギャンブル依存症の相談窓口啓発カードの配布 ４月１日～３月31日

覚醒剤の相談窓口啓発カードの配布 ４月１日～３月31日

処方薬・市販薬依存症の相談窓口啓発カードの配布 ４月１日～３月31日

アルコール問題普及ポスターの配布 10月

自殺予防街頭キャンペーン ３月予定

ラジオ放送
10月31日、１ 月２
日、２月27日放送予
定

人権フェスティバルでのブース設置 12月３日

企業・大学等でのゲートキーパー研修 ４月１日～３月31日

アルコール健康障害パネル展 11月15日

「こころの健康相談」実施　（精神科医による健康相談）
場所：岡山市内各保健センター

各保健センター隔月
実施

栄養教室での保健師によるこころの健康づくりに関する講話
（御津・建部分室）

11月13日

栄養教室で保健師によるこころの健康づくりに関する講話
（南区西保健センター）

11月15日


