
別紙 京都市

「第70回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

京都市
こころの健康
増進センター

LINEリッチメッセージ配信：自殺予防の取組の情報発信
４月１日
～３月31日

Facebook「われらは京都市ゲートキーパーズ！！」への掲載
４月１日
～３月31日

アルコールと健康を考えるセミナー 10月

図書館展示
(アルコール関連問題啓発週間（11/10～11/16）に合わせ市内図書館に
おいてアルコール関連図書やパネル展示、パンフレットを配布）

11月

依存症市民講座 未定

各区役所・支
所保健福祉セ
ンター

精神障害者地域生活安定化支援事業（会場：各保健福祉センター等、内
容により会場変更）

月１～３回程度

精神保健福祉相談日（会場：各保健福祉センター） 月４回

家族懇談会（会場：各保健福祉センター等）

開催時期は各
保健福祉セン
ターにより異な
る

精神保健福祉に関するパンフレット類の配架（各保健福祉センター内）
４月１日
～３月31日

北区役所保健
福祉センター

北区こころのキャンバスネットワーク 愛と希望の作品展 12月頃

北区こころのキャンバスネットワーク 講演会 未定

当事者の集い
４月１日
～３月31日

左京区役所保
健福祉セン
ター

左京こころのふれあいネットワーク　心ときめき芸術祭
１１月８～11月９
日

左京こころのふれあいネットワーク　ビジュアルマップの発行 下半期

中京区役所保
健福祉セン
ター

こころ・愛・ふれあいネットワーク健康教室「テーマ未定」 12月14日

パネル展示（ネットワーク関係事業所の活動紹介）、障害福祉事業所によ
る物品販売

12月４日～12月
８日、12月14日

こころ・愛・ふれあいネットワーク通信発行 10月

中京ふれあいまつりにおけるパネル展示（ネットワーク関係事業所の活動
紹介）と物品販売（障害福祉事業所）

10月29日

東山区役所保
健福祉セン
ター

こころの健康を考える健康講座（社会福祉協議会） 10月



都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

東山区こころのふれあい作品展・福祉施設合同展
12月６日
～12月８日

下京区役所保
健福祉セン
ター

下京こころのふれあいネットワーク作品展
11月６日
～11月17日

下京こころのネットワーク地域懇談会 未定

下京こころのほっとだより発行 ３月頃予定

南区役所保健
福祉センター

展示会（福祉事業所等の作品・パネル・パンフレットの展示、動画上映） 11月

精神保健福祉に関する出前講座
４月１日
～３月31日

みなみなつながりマップの配布
４月１日
～３月31日

右京区役所保
健福祉セン
ター

各種イベント等での自殺予防の普及啓発（パンフレット等設置） 年５回程度

こころほっこりマップ（更新） 10月頃

精神障害者家族交流会の開催 11月頃

近隣大学への「精神保健福祉相談」の紹介チラシの配布 未定

右京区役所
京北出張所

京北こころのふれあいネットワーク
こころの健康相談会　会場：京北出張所

11月８日

精神保健福祉普及パンフレット配布 ３月

こころの病のある人が地域で安心してくらせるようにする会における出張
講座(試行実施）

12月

こころの病のある人が地域で安心してくらせるようにする会における通信
発行

２月

醍醐支所保健
福祉センター

自殺予防啓発物の配布
４月１日
～３月31日

ふれあい作品展（医療機関・支援機関等で作成した作品の展示・支援機
関の紹介等）

１月

西京区役所保
健福祉セン
ター
洛西支所保健
福祉センター


