
別紙 名古屋市

「第70回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

名古屋市
各区保健セン
ター

精神保健福祉相談
４月１日～３月
31日

こころの健康相談日の開催
４月１日～３月
31日

千種保健セン
ター

発達障害家族のつどい。発達障害者の家族に対し、正しい理解の促進及
び家族間の交流を行い、関わり方等を学ぶ。

４月１日～３月
31日

精神障害者ピアサポーターによる保健センター職員に対する普及啓発
10月24日

おとなの発達障害に関する講演会
※千種・中・昭和・名東の４保健センターによる共同開催

11月10日

地域包括支援センターの職員に対し、名古屋市の精神保健福祉について
説明。

12月20日

家族に対し、精神障害に係る研修会を実施。 １月

北保健セン
ター

区民向けこころの健康講演会「ネット・ゲーム依存について」 ２月10日

西保健セン
ター

精神障害者家族教室 ７月～11月

マルトリートメント（大人から子どもに対する避けたい関わり)をテーマ（仮)
にした講演会を実施予定。

１月頃（予定)

中村保健セン
ター

中村区こころの絆創膏（普及啓発物品）の配布
４月１日～３月
31日

中保健セン
ター

当事者向け「卓球を楽しむ会」の開催 ４月～３月

地域密着企画事業として講演会を開催（「おとなの発達障害－私の体験
から伝えたいこと－」）

11月10日

各種資料の配架・配布 随時

昭和保健セン
ター

各種資料の配架配布 随時

家族のつどい ６月～３月

「おとなの発達障害～私の体験から伝えたいこと～」講演会 11月10日

瑞穂保健セン
ター

家族のつどい ２月

普及啓発パンフレット配布 未定



都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

親なきあと家族講演会・相談会 ８月、12月

地域福祉講演会の開催 12月

中川保健セン
ター

相談窓口普及啓発物品配布 ７月～

広報なごや9月号に相談窓口を掲載。 ９月

健康づくり教室の開催 11月

地域福祉講演会の開催 12月

守山保健セン
ター

家族のつどい ５月～３月

緑保健セン
ター

各種資料の配架配布 随時

精神障害者家族教室 12月19日・26日

緑区地域移行・地域定着交流会 未定

名東保健セン
ター

地域密着企画事業・講演会「おとなの発達障害-私の体験から伝えたいこ
と-」（会場：名古屋市名東文化小劇場）

11月10日

家族教室（精神保健） ５月～３月

精神保健福祉
センターここら
ぼ

各種精神保健福祉普及パンフレットの発行・配布
４月１日～３月
31日

ホームページ上での情報発信
４月１日～３月
31日

Twitterでの情報発信
４月１日～３月３
１日

ひきこもりを考える家族のつどい 10月23日

依存症家族教室
10月24日～12
月14日

ネット・ゲームを考える家族のつどい 10月25日

ひきこもり家族教室 10月27日

アディクションセッション 11月

依存症市民講演会 11月



都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

依存症基礎講座（2回） 12月

こころの健康フェスタなごや ３月20日

機関紙 『ここらぼNAGOYA』の発行・配布 ３月


	普及運動取組状況

