
別紙 静岡市

「第70回精神保健福祉普及運動」における取組状況

都道府県・
指定都市

市町村等名 取組内容等（会場、内容等） 実施時期

静岡市

静岡市保健所
静岡市こころ
の健康セン
ター

Life（いのち）を守る総合相談会の開催
４月１日～３月
31日

静岡市保健所 ゲートキーパー養成研修の開催
５月１日～３月
31日

精神保健福祉普及リーフレット配布（精神保健福祉のしおり）
７月１日～３月
31日

静岡市（スポー
ツ交流課）
静岡市保健所

精神障害者スポーツ（Orangehearｔ　project）の共催 ９月

静岡市保健所 自殺対策普及チラシの配布（しずここニュースレター）
９月１日～３月
31日

高齢分野に従事する支援者への精神保健福祉研修 12月

こころの健康セ
ンター

精神保健福祉普及啓発動画の配信
４月１日～３月
31日

精神障害に係る普及啓発講座「こころのバリアフリープロモーター育成講
座」の開催

８月９日～11月
８日

家族のための依存症教室の開催
７月６～12月７
日

摂食障害家族教室の開催
12月16日～２月
17日

精神保健福祉相談の実施
４月３日～３月
29日

アウトリーチ支援事業の実施
４月１日～３月
31日

うつ病回復プログラムの実施
５月15日～３月
22日

ギャンブル依存集団回復プログラムの実施
４月４日～３月
21日

かかりつけ医依存症対応力向上研修の開催 11月18日


