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4． 調査結果 

 

Ⅰ． 施設情報 

 

Q1.3.  回答者の診療科での立場 
  回答者の診療科における立場で最も多いのは、管理職（診療科長、教授等）で 145 人、38%を占めて

いた。中間管理職（医局長、外来／病棟医長等）34 人、8.5% 、医員 44 人、11.0%、院長・所長 66 人、

16.5％、その他 23 人、16.5％であった。 
 
Q1.4. 施設区分  
 施設の区分で最も多いのは、総合病院で 61.3%を占めていた。単科精神科病院は 8.5%、診療所は 16.8%
であった。 

 
Q1.5  診療科 
 診療科のうち、精神科は 51.5%、心療内科は 11.5%を占めていた。なお、その他の回答は 2 施設あり、

そのいずれも「児童精神科」であった。 

 

 
Q1.6  自科の入院病床の有無 
 「ある」という回答が 282 施設 70.5％、「ない」という回答が 116 施設 29.0%、無回答 2 施設 0.5%
であった。 
 

総合病院 245

(61.3%)

単科精神科病院 34 (8.5%)

その他の病院

43 (10.8%)

診療所 67 (16.8%)

その他 9 (2.3%) 無回答 2 (0.5%)

精神科 206 (51.5%)

心療内科 46 (11.5%)

内科 30 (7.5%)

小児科 116 (29.0%)

その他 2 (0.5%)
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福祉との連携の有無（n=400） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Q6.7.  回答施設の医療圏で摂食障害への対応（受け入れ）可能な事業所 
 
 どのような事業所が摂食障害患者への対応（受け入れ）が可能かどうかを尋ねたところ、対応可能な事

業所はないという回答が 44.5%を占めていた。対応可能な事業所として多かったのは、障害福祉等サー

ビス事業所（17.8%）、相談支援事業所（17.0%）であった。 
 

医療圏内における各種事業所の摂食障害への対応の可否（n=400、複数回答） 

 
 

ある 106 (26.6%)

ない 279 (70.1%)

無回答 13 (3.3%)

17.8%

17.0%

7.5%

14.5%

8.5%

21.0%

44.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

障害者福祉等サービス事業所

相談支援事業所

居宅介護支援事業所

地域包括支援センター

公共職業安定所

その他

対応（受け入れ）可能な事業所はない

精神科・総合病院・有床 39 29 0 57.4 100.0
精神科・総合病院・無床 6 27 1 18.2 100.0
単科精神科病院 18 14 2 56.3 94.4
精神科・診療所 8 36 4 18.2 62.5
心療内科・総合病院 9 16 0 36.0 100.0
心療内科・診療所 2 15 0 11.8 100.0
小児科 16 95 5 14.4 47.1
内科 1 28 1 3.4 100.0
その他 7 20 0 25.9 71.4
合計 106 280 13 27.5 85.4

「ある」と回答した場合

　PSWの活用（％）
ある ない 無回答

「ある」の割合（％）

（無回答を除く）
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