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事業概略書 

事 業 名 
精神保健福祉士の災害時の対応における役割の明確化と支援体制に関する

調査研究 

事 業 目 的 

精神保健福祉士は精神保健医療福祉における福祉専門職として災害時の対

応や都道府県が組成する災害派遣福祉チーム（DWAT）等における活動実態

があるものの、災害福祉支援ネットワーク等への参加に関しては社会福祉

士や介護福祉士と比べて対応が遅れている実態がある。 

 災害時における精神保健福祉士による活動の実態を整理するとともに、

災害福祉支援ネットワーク等への参加状況が遅れている要因等を明らかに

することを通して、精神保健福祉士の災害時における対応強化のための具

体的な方策を提示することを目的として本事業を実施する。 

事 業 概 要 

下記の調査を実施し、その調査結果と考察等を踏まえ精神保健福祉士の災

害時の対応強化策を提言した。 

・都道府県における災害福祉支援ネットワークの構築及び精神保健福祉士

の参加等の状況に関するアンケート調査 

・災害派遣対応の経験がある精神保健福祉士及び他職種へのヒアリング 

【ヒアリング調査Ａ】対象：災害派遣福祉チーム（DWAT）の活動に参加経

験のある精神保健福祉士 

【ヒアリング調査Ｂ】対象：災害派遣福祉チーム（DWAT）において精神保

健福祉士と活動を共にした経験のある他職種または DWAT事務局担当者 

【ヒアリング調査Ｃ】対象：災害派遣精神医療チーム（DPAT）の活動に参

加経験のある精神保健福祉士 

事業実施結果 

及び効果 

災害支援における精神保健福祉士の役割や有用性は、「ソーシャルワーク的

な活動（チームの取りまとめ、ネットワークの構築等）に係る事項」「精神

保健福祉的なニーズに係る事項（メンタルヘルス的なアプローチ及び専門

的なアプローチ）」「医療用語等への対応力に係る事項」「災害派遣福祉チー

ム内の支援（支援者支援）に係る事項」として集約された。これらを踏ま

え、災害福祉支援ネットワークへの精神保健福祉士の参加促進のための方

策として精神保健福祉士協会（職能団体）、都道府県社会福祉協議会、都道

府県、国に対する提言を行った。 
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