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事業概略書 

事 業 名 自立訓練における効果的な訓練の提供及び評価指標等に関する調査研究 

事 業 目 的 

 今後の自立訓練の在り方を検討するため、障害種別等に応じて効果的に訓練を

実現している事例や宿泊型訓練を経て地域生活へ移行した事例、訓練の成果・達

成度合いを測る評価指標（アウトカム指標）の内容や評価方法等に関して、実態

把握及び検証を行うことを目的とした。 

事 業 概 要 

 本事業を進めるにあたり、有識者による検討委員会を組成し、次の２つの事業

を実施し、報告書をとりまとめた。 

①先行研究調査（文献調査） 

②先進事例調査（ヒアリング調査）（調査対象は自立訓練事業所） 

 評価指標を導入してサービスを提供している自立訓練（機能訓練、生活訓練、

宿泊型自立訓練）事業所を対象とした調査を実施した。評価指標を活用して利用

者の訓練の成果や達成度合いを測定するための評価指標を活用している事業所を

選定し、調査を実施した。 

調査項目は次のとおりである。 

 職員の状況（職員配置・職種・人数）、利用者の状況（障害種別、障害支援区分、

人数）、訓練の概要（訓練時間、日数、期間、主な内容）、事業所でとらえている

効果の考え方及びそれを測定するための尺度、評価指標の活用方法 

事業実施結果 

及び効果 

 調査結果かられる以下の考察を示した。これらの結果を参考に、有識者による

追加での調査につなげていく予定である。 

①利用者像に対応した訓練の実施 

②評価指標の活用状況と個別支援計画への反映状況 

③評価指標導入によるメリット 

④評価指標導入に際した考慮事項 

事 業 主 体 

郵便番号：100-6921 

所 在 地：東京都千代田区丸の内 2－6－1 丸の内パークビルディング 

法 人 名：PwCコンサルティング合同会社 

電話番号/E-MAIL：070-1180-7909 / takashi.tokairin@pwc.com 

 


