
 

 

様式４－４ 

事業概略書 

事 業 名 介護職員による喀痰吸引等のテキスト等の作成に係る調査研究 

事 業 目 的 

本調査研究は、制度開始時に作成された現行の「喀痰吸引等研修テキス

ト_第３号研修（特定の者対象）」および「喀痰吸引等指導者マニュアル_第

３号研修（特定の者対象）」の内容が実態に沿っているか等の課題の把握、

改訂すべきポイントの整理をおこない、テキストおよび指導者マニュアル

を改訂し、都道府県に対して情報提供することで、今後の第３号研修の質

の平準化を進めていくことを目的として実施した。 

事 業 概 要 

喀痰吸引等研修に関する既存調査から、テキスト等の課題等を整理した

ほか、研修実施機関・都道府県を対象としたアンケート調査を実施し、テ

キスト等の活用状況や課題、見直しが必要な箇所・内容等を把握した。 

これらの結果について、編纂委員会に情報提供を行い、テキスト・指導

者マニュアルの改訂作業を実施した。編纂委員会では、障害福祉関連制度

や医療機器等に関して更新すべき情報、現場の実態や第３号の特徴から見

て必要な見直しなどを検討した上で、改訂作業を行った。また、改訂版テ

キストのスライド画像と説明文を用いて動画の制作も行った。 

事業実施結果 

及び効果 

・第３号の特徴をふまえ、基本研修では基本原則に従った対応、実地研修

では個別性への対応を修得することを説明 

・第１章では、制度情報を更新し、基本理念を丁寧に解説。また、医療職

との連携の重要性、安全委員会など事業者に求められる体制を追記 

・第２・３章では、健康状態の把握⇒感染予防⇒呼吸⇒喀痰吸引⇒経管栄

養に構成を変更。感染予防の内容を充実、呼吸障害の解説を追加、機器

情報を更新。また、喀痰吸引は必要最小限の対応として行うことを説明 

・演習の手順は、単回使用、乾燥法、薬液浸漬法の手順を記載 

・上記の通り改訂を行い、現状や実態に応じたテキスト等を作成した 

事 業 主 体 

郵便番号：105-8501 

所 在 地：東京都港区虎ノ門５－１１－２ 

法 人 名：三菱 UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社 

電話番号/E-MAIL：03-6733-1024 

 （注） 

１ 本様式の作成にあたっては、厚生労働省ホームページに掲載するため、一般に公開することを想定し、分

かりやすい表現に努めること。 

 ２ 本様式は、事業の概略をまとめるために作成するものであり、別途実施した事業についての成果物を必ず

提出すること。 

 ３ 「事業目的」､「事業概要」、「事業実施結果及び効果」について、それぞれ２５０字程度で簡潔に記入す

ること。 

  


