
 

 

様式４－４ 

事業概略書 

事 業 名 
強度行動障害支援者養成研修の効果的な研修カリキュラム及び運営マニュ

アルの作成に関する研究 

事 業 目 的 

強度行動障害支援者養成研修（以下強行研修）は、平成 30年度の報酬改定

で加算対象事業が拡大されたことから、全国的に受講希望が高まっている。

そのため、受講者の増加や、研修で身に着けた知識等の活用場面の多様化

に対応した研修カリキュラム並びに運営方法の工夫が求められている。本

研究事業では、多様な職種や経験を持つ受講希望者に理解しやすい研修カ

リキュラムの作成及び多数の受講希望者に対応できる効率的な研修運営の

ためのマニュアルの作成を行うこととした。 

事 業 概 要 

 47都道府県の強行研修担当者を対象にアンケート調査を行い、、強行研

修運営上の課題と工夫点、強度行動障害者支援に関する独自の取り組み

について把握した。 

 アンケート調査で把握した取り組み例に関して、自治体担当者等を対象

として電話または訪問によるヒアリング調査を行い詳細を把握した。 

 強行研修運営実践報告会を実施し、改定版カリキュラムのたたき台を提

示し、意見交換を行った。 

 以上の調査及び実践報告会の結果を踏まえ、研究検討委員会及びワーキ

ンググループにて改定版カリキュラム案や運営マニュアル案について

検討を行った。 

事業実施結果 

及び効果 

 アンケート及びヒアリング調査から、研究カリキュラムについては、特

に基礎研修において「経験年数の浅い受講者でも理解できる内容にして

ほしい」というニーズが高いことが分かった。また、強行研修に加えフ

ォローアップの必要性を感じている自治体が多い傾向にあった。 

 調査結果を踏まえ、研究検討委員会及びワーキンググループにおいて検

討を行い、改定版カリキュラム（案）及び運営マニュアル（案）を作成

した。 

事 業 主 体 

郵便番号：370-0865 

所 在 地：群馬県高崎市寺尾町２１２０－２ 

法 人 名：独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園 

電話番号/E-MAIL：027-325-1501（代表）／webmaster@nozomi.go.jp 

 
（注） 

１ 本様式の作成にあたっては、厚生労働省ホームページに掲載するため、一般に公開することを想定し、分

かりやすい表現に努めること。 

 ２ 本様式は、事業の概略をまとめるために作成するものであり、別途実施した事業についての成果物を必ず

提出すること。 

 ３ 「事業目的」､「事業概要」、「事業実施結果及び効果」について、それぞれ２５０字程度で簡潔に記入す

ること。 


