




Энэхүү номыг Японы асаргаанд суралцах болон асаргаагаар ажиллах 

гадаад иргэнд зориулсан мэргэжлийн үг хэллэгийн хураангуй болгон 

бүтээв. Асаргааны ур чадварт эзэмших болон асаргаанд суралцахтай 

холбоотойгоор мэргэжлийн үг хэллэгийг суралцах зайлшгүй 

шаардлагатай болдог. Асаргааны төрөл бүрийн шалгалт болон ажлын 

байран дээр ихэвчлэн хэрэглэгддэг үг хэллэгийг өөрийн эх хэл дээрээ 

нягтлан үзэх замаар утгыг нь ойлгоход хялбар болголоо. Үг хэллэгийг 

сонгохдоо асаргаа халамжийн салбарын мэргэжилтнүүд болон япон 

хэлний мэргэжилтнүүдээр давхар хянуулан, 1197 үг хэллэгийг түүвэрлэн 

оруулав. Түүнчлэн үг хэллэгийн утгыг төсөөллийн байдлаар ойлгоход 

хялбар байдлаар зураг хүснэгтээр илэрхийлсэн.

Энэхүү ном нь Японы асаргаанд суралцах гадаад улсын иргэн та 

бүхний хувьд сургалт болон практикт өргөн ашиглагдахын дээр, гадаад 

иргэдэд асаргаа заан сургах сургалтын төвийн багш ажилчдад болон 

тухайн ажлын байран дээр ажилладаг хүмүүст ч, харилцаа болон заавар 

чиглэл өгөх арга хэрэгсэлд ч ашиглахыг хүсэж байна.

Нэмж дурдахад энэхүү ном нь Эрүүл мэнд, Хөдөлмөрийн Яам 

Тусламжийн хөтөлбөр "Асаргааны Япон хэл сурахад дэмжлэг үзүүлэх 

төсөл" -ийг ашиглан боловсруулагдсан.

Японы Мэргэшсэн Асрагчдын Нийгэмлэг НҮТББ

Гадаадын иргэнд зориулсан Асаргааны сургалтын 

материалын хянан шалгах зөвлөл

Өмнөх үг



Өмнөх үг

Энэхүү номыг ашиглах заавар

Хүн ба нийгэм 		�    1

Асаргаа �  37

Бие ба сэтгэлийн бүтэц �  73

Бусад �  171

Индекс �  175

Гарчиг



"Гадаад иргэнд зориулсан асаргаа халамжийн мэргэжлийн үг 
хэллэгийн түүвэр" гэдэг нь Японы асаргаанд суралцах гадаад улсын 
иргэн нь япон хэлээр бичсэн текстээр сургалт авах үед асаргааны 
ажлын талбарт бичсэн тэмдэглэл унших зэрэг үеүдэд зайлшгүй мэдэх 
шаардлагатай мэргэжлийн үг хэллэгийг ойлгох явцыг сайжруулахын 
тулд хийгдсэн сургалтын материал юм.

● �Энэ номонд дурдагдсан үг хэллэг нь асаргаанд сургахад чиглэсэн 
текст болон асаргааны ажлын талбарт их ашиглагддаг мэргэжлийн 
үг хэллэг(= Үгс) юм.

● �Үг хэллэгийн тухайд ашиглах тохиолдол нь ойлгомжтой байх 
үүднээс том 4 талбар болон категорид хуваасан.

● �Үг хэллэгийн утгыг нүдээр хараад ойлгоход хялбар байх үүднээс, 
тухайн шаардлагад нь нийцүүлэн категорийн(үг хэллэгийн нэгтгэл) 
хамгийн сүүлд зураг болон хүснэгтээр орууллаа.

● �Н о м ы н  х а м г и й н  а р д  Я п о н  х э л н и й  ү с г и й н  5 0  д у уд л а г ы н 
дарааллаар(Япон цагаан толгойн дарааллаар) болон тухайн хэлний 
дуудлагын дарааллаар индекс үүсгэсэн.

● �Энэхүү номонд орсон үг хэллэг нь Олон Улсын Асаргааны Ажиллах 
Хүчин Дэмжих цахим хуудас "Нихонго-о Манабо"(https://aft.kaigo-
nihongo.jp/rpv/) дотор 10 орны хэлээр үг хэллэгийг хайх(орчуулга) 
функцтэйгээр байршуулж, авиа дуудлагын функц(Япон хэлээр 
унших) оруулж өгсөн.

Энэхүү номыг ашиглах заавар





Хүн ба нийгэм
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IADL( ⇒ Хөдөлмөрийн хэрэгсэл, багажтай 

харилцах өдөр тутмын үйл ажиллагаа)

Олон нийтэд хүрч үйлчлэх(Outreach)

Үйл ажиллагаа

Нөлөөлөл(⇒ Эрхийн хамгаалал)

Хүсэл зоригийн шийдвэрийн дэмжлэг

Хэсэгчилсэн тусламж

Албан бус тусламж

Үзэл санаа ба ойлголт
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Сайн сайхан байдал

Үйл ажиллагааны ашиг

ADL(⇒ Өдөр тутмын амьдралын үйлдэл)

Хүчирхэгжих

Үнэт зүйл

Гэр

Хүний үндсэн эрх

QOL(⇒ Амьдралын чанар)

Харилцан туслалцаа үзүүлэх
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Симбиотик нийгэм

Эрхийн зөрчил

Эрхийн хамгаалал(⇒ Нөлөөлөл)

Олон нийтийн халамж

Олон нийтийн туслалцаа

Харилцан туслалцаа

Хэвшмэл ойлголт

Тусгаарчлал

Тусгаарласан халамж



5

Үлдэгдэл хүчин чадал

Өөрийн шийдвэр

Өөрийгөө бий болгох

Өөртөө туслах

Нийгмийн нөөц

Нийгмийн саад бэрхшээл

Хөдөлмөрийн хэрэгсэл, багажтай харилцах өдөр 

тутмын үйл ажиллагаа(⇒ IADL)

Нууц хадгалах үүрэг

Мэргэжлийн ёс зүй
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Бие даах

Өөрийн дураар

Бие даах дэмжлэг

Хүний эрх

Итгэлцлийн харилцаа(⇒ Rapport)

Хүч чадал

Амьдралын чанар(⇒ QOL)

Амьдралын түүх(⇒ Life history)
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Амьдрах эрх

Био ёс зүй

Өөртөө анхаарал тавих

Бүх тусламж

Бүх хүмүүс

Нийгмийн оролцоо

Нэр төр

Бүс нутгийн халамж

Бүс нутгийн хариуцсан халамж



8

Өдөр тутмын амьдралын үйлдэл(⇒ ADL)

Эрх тэгш байдал

Саадгүй

Шүүх чадвар

Нууц хадгалах

Стандартчилал

Албан ёсны тусламж

Сэтгэцийн эрүүл мэнд
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Юниверсал дизайн

Амьдралын мөчлөг

Life history(⇒ Амьдралын түүх)

Rapport(⇒ Итгэлцлийн харилцаа)

Ашиг

Нөхөн сэргээх

Асруулагч төвтэй

Ёс зүй
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Ёс зүйн дүрэм

Амраан халамжлах

Ажил амьдралын тэнцэл
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Нөхцөл байдал

Цөм гэр бүл

Хүн амын бууралт

Эрүүл наслалт

Өндөр наслалт

Өндөр наслалттай нийгэм

Өндөр настан өрх

Насан туршийн сургалт

Төрөлт бууралт

Орон тооны ажил эрхлэлт
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Өрх

Ганц бие өрх

Хэт өндөр наслалттай нийгэм

Хотжилт

Орон тооны бус ажил эрхлэлт

Дундаж наслалт
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Хөтөлбөр

Эрүүл мэндийн даатгал

Хүртээмжээр хариуцах

Жигд хариуцах

Асаргаа орхигдуулах(⇒ neglect)

Асаргааны даатгал

Асаргаанаас урьдчилан сэргийлэх

Цэвэр орлого

Гэр бүл

(21-р хуудсыг үзнэ үү)

(21-р хуудсыг үзнэ үү)
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Хүчирхийлэл

Төр

Мөнгөн тэтгэмж(⇒ Бэлэн мөнгөн тэтгэмж)

Сэтгэл ханамжийн баталгаа

Гомдлын шийдвэрлэлт

Улс

Гэрээ

Бэлэн мөнгөн тэтгэмж(⇒ Мөнгөн тэтгэмж)

Биет тэтгэмж

(20-р хуудсыг үзнэ үү)

(20-р хуудсыг үзнэ үү)

(20-р хуудсыг үзнэ үү)

(20-р хуудсыг үзнэ үү)
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Хожуу өндөр настан

Нийт тусгай төрөлтийн хувь

Олон нийтийн эрүүл мэнд

Хязгаарлалт(⇒ Биеийн эрх чөлөөний 

хязгаарлалт)

Албан ёсны туслалцаа

Өндөр настны хүчирхийлэл

Хувийн мэдээлэл, хувь хүний мэдээлэл

Ажилгүйдлийн даатгал

Ялгаварлан гадуурхалт

(22-р хуудсыг үзнэ үү)



16

Бизнесийн эрхлэгч

Албан газар

Өөрөө удирдах байгууллага

Хот тосгон

Заавар

Хүүхдийн хүчирхийлэл

Нийгмийн халамж

Нийгмийн халамжийн хуулийн этгээд

Нийгмийн даатгал

Нийгмийн баталгаа

(20-р хуудсыг үзнэ үү)
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Орон сууцны шинэчлэлт

Хөгжлийн бэрхшээлтэй иргэдийн халамж

Орлого

Өргөдөл

Биеийн эрх чөлөөний хязгаарлалт(⇒ 

Хязгаарлалт)

Хэрэгжилт

Арга хэмжээ

Эрт үеийн өндөр настан

Харилцан туслалцаа

(22-р хуудсыг үзнэ үү)
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Бүтэц зохион байгуулалт

Арга хэмжээ

Зорилтот этгээд

Бүс нутаг

Аймаг муж

Хүчин чармайлт гаргах үүрэг

Neglect(⇒ Асаргаа орхигдуулах)

Тэтгэврийн даатгал

Даатгуулагч

(20-р хуудсыг үзнэ үү)
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Сэтгэл ханамжгүй

Урамшуулал

Даатгал

Даатгалын нөхөн олговор

Даатгагч

Даатгалын хураамж

Хувийн, ашгийн

Өргөдөл гаргах

Ажилчдын гэнэтийн ослын нөхөн төлбөрийн 

даатгал
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■	 Мөнгөн тэтгэмж ■	 Биет тэтгэмж

■	 Улс / аймаг муж / хот тосгон

Улс

Аймаг муж

Хот тосгон

(Бэлэн мөнгөн тэтгэмж)
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■	 Хүртээмжээр хариуцах

ХариуцахХүртэгчид цөөнХариуцах хэмжээ ихХүртэгчид олон

■	 Жигд хариуцах

ХариуцахОрлого багаХариуцах хэмжээ ихОрлого өндөр

хэмжээ бага

хэмжээ бага
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■	 Биеийн эрх чөлөөний хязгаарлалтын(Хязгаарлалт) төрөл

①	�Бие болон гар хөлийг уяагаар 

хүлж, хөдөлгөөнгүй болгох.

②	�Орыг хашлагаар хүрээлж, өөрөө 

орноосоо бууж чадахгүй болгох.

④	�Хязгаарлах бүс зүүж босох 

боломжгүй болгох.

③�	Өрөөг цоожлон түгжих.

⑤�	Сэтгэцэд нөлөөлөх эм их 

хэмжээгээр уулгах.
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Үйлчилгээ

Гэрээр үйлчлэх үйлчилгээ

Гэрийн асаргаа

Гэрийн үйлчилгээ

Асрамжийн газрын үйлчилгээ

Өдөр өнжүүлэх үйлчилгээ

Өдөр өнжүүлэх газар

Асрамжийн газар байрлуулах үйлчилгээ

Байрлах асрамжийн газар

Гэрээр үйлчлэх үйлчилгээ

(24-р хуудсыг үзнэ үү)

(24-р хуудсыг үзнэ үү)

(24-р хуудсыг үзнэ үү)
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Сайн дурын ажилтан

Асруулагч

■	 Асаргаа үйлчилгээ

①	Гэрээр үйлчлэх үйлчилгээ

Зочлох

Өөрийн гэрГэрийн туслах 
үйлчилгээ зэрэг

②	Өдөр өнжүүлэх үйлчилгээ

Хүргэх

Өөрийн гэр Өдрийн үйлчилгээ зэрэг

③	Асрамжийн газар байрлуулах үйлчилгээ

Ахмадын тусгай асрамжийн газар зэрэг
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ICF (Үйл ажиллагаа, хөгжлийн бэрхшээл,

Үйл ажиллагаа

Үйл ажиллагааны хязгаарлалт

Хүрээлэн орчны хүчин зүйл

Үйл ажиллагааны эмгэг

Эрүүл мэндийн байдал

Хувь хүний хүчин зүйл

Оролцоо

Оролцох хязгаарлалт

Бие сэтгэлийн үйл ажиллагаа

(27-р хуудсыг үзнэ үү)

(27-р хуудсыг үзнэ үү)

(27-р хуудсыг үзнэ үү)

(27-р хуудсыг үзнэ үү)

(27-р хуудсыг үзнэ үү)

(27-р хуудсыг үзнэ үү)

эрүүл мэндийн олон улсын ангилал)
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Биеийн эрхтний бүтэц

Амьдралын үйл ажиллагаа

Харилцан үйлчлэл

Дарангуйллын хүчин зүйл

Идэвхжүүлэх хүчин зүйл

Суурь хүчин зүйл

(27-р хуудсыг үзнэ үү)



27

■	 ICF(Үйл ажиллагаа, хөгжлийн бэрхшээл, эрүүл мэндийн олон улсын ангилал)

Бие сэтгэлийн үйл ажиллагаа, 
биеийн эрхтний бүтэц

Биеийн саажилт, булчингийн хүч 
бууралт, хуруугүй болсон зэрэг

Үйл 
ажиллагаа

ADL, IADL

Эрүүл мэндийн байдал
Өвчин, хөгжлийн 
бэрхшээл зэрэг

Оролцоо
Ажлын талбар дээр 
гүйцэтгэх үүрэг, бүс 
нутгийн нийгэм дэх 

гүйцэтгэх үүрэг зэрэг

Хүрээлэн орчны хүчин зүйл
Амьдрах орчин, гэр бүл, бүс 

нутгийн нөөц

Хувь хүний хүчин зүйл
Хүйс, нас, зан ааш, үнэт зүйл
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Асрамжийн багаж хэрэгсэл

Хөдөлгөөнд ашиглах өргөх төхөөрөмж

Хөдөлгөөнд ашиглах өргөх төхөөрөмж

Хийлдэг гудас

Тусламжийн бариул

Энгийн ванн

Эмнэлгийн ор

Тэргэнцэр

Тэргэнцрийн дагалдах хэрэгсэл

Ариун цэврийн суултуур

(32-р хуудсыг үзнэ үү)

(31-р хуудсыг үзнэ үү)
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Өөртөө туслах хэрэгсэл

Ялгадас боловсруулах автомат төхөөрөмж

Ялгадас боловсруулах автомат төхөөрөмжийн 

солих боломжит эд анги

Налуу

Биеийн байрлал өөрчлөх

Бариул

Цахилгаан тэргэнцэр

Тусгай унтлагын ор

Тусгай унтлагын орны дагалдах хэрэгсэл

(31-р хуудсыг үзнэ үү)
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Цоорлоос сэргийлэх багаж хэрэглэл

Усанд орох хэрэгсэл

Тэнэгрэл бүхий ахмад настны тэнүүчлэлийг 

мэдрэх төхөөрөмж

Халамжийн тоног төхөөрөмж

Асрамжийн багаж хэрэгсэл

Алхуулагч

Алхалт дэмжих таяг

Туслах тоног төхөөрөмж

(32-р хуудсыг үзнэ үү)
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■ Асаргааны даатгалаас олгодог асрамжийн 

●Тэргэнцэр

Түшлэг

Эргэлддэг дугуйтай хөл

Хигээс

Зогсоох кардан

Гар өнхрүүлэг

Дугуй(Зүтгэх дугуй)

Бариул

Асаргааны тоормос
Тохойн тавиур

Суудал

Хөлийн хашлага

Гишгүүр

●Тэргэнцрийн дагалдах хэрэгсэл

●Тусгай унтлагын ор

●Тусгай унтлагын орны дагалдах хэрэгсэл ●Цоорлоос сэргийлэх багаж хэрэглэл

●Биеийн байрлал өөрчлөх ●Бариул

●Налуу

Асрамжийн багаж хэрэгслийн түрээс

багаж хэрэгслийн олговорт хамаарах
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●Алхуулагч ●Хөдөлгөөнд ашиглах өргөх төхөөрөмж
(өргөгч хэсгийг оруулаагүй)

●Алхалт дэмжих таяг

●Ариун цэврийн суултуур ●Энгийн ванн

●Усанд орох хэрэгсэл

Тусгай асрамжийн багаж хэрэгслийн худалдаа

●Ялгадас боловсруулах автомат 
төхөөрөмж(Их биеийн хэсэг)

●Тэнэгрэл бүхий ахмад настны 
тэнүүчлэлийг мэдрэх төхөөрөмж

●Ялгадас боловсруулах автомат      
төхөөрөмжийн солих боломжит эд анги

●Хөдөлгөөнд ашиглах өргөх 
төхөөрөмжийн өргөгч
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Эмч

Хоол тэжээлийн мэргэжилтэн

ST(⇒ Хэл, сонсгол засалч)

OT(⇒ Хөдөлмөр засалч)

Мэргэшсэн асрагч

Асаргааны ажилтан

Сувилагч

Эрүүл мэнд, хөдөлмөр, нийгмийн хамгааллын 

яамнаас итгэмжлэгдсэн хоол зүйч эмч

Мэргэжлийн олон талт хамтын 
ажиллагаа
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Хамтын ажиллагаа

Тусламж үйлчилгээний баг

Хэл, сонсгол засалч(⇒ ST)

Хөдөлмөр засалч(⇒ OT)

Шүдний эмч

Шүдний эрүүл ахуйч

PT(⇒ Хөдөлгөөн засалч)

Нийгмийн халамжийн мэргэжилтэн
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Сэтгэцийн эрүүл мэндийн халамжийн 

мэргэжилтэн

Олон талт хамтын ажиллагаа(⇒ Багийн 

халамж)

Багийн халамж(⇒ Олон талт хамтын 

ажиллагаа)

Нийгмийн эрүүл мэндийн сувилагч

Хөдөлгөөн засалч(⇒ PT)

Уялдаа холбоо
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Эрсдэлийн удирдлага

Аюулгүй

Галын дохиолол

Их ажиллах

Гамшиг

Орогнох маршрут

Осол гарахын даваан дээр

Урьдчилан сэргийлэх

Эрсдэл

Эрсдэлийн удирдлага



Асаргаа
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Харилцаа

Хүлээж авч буй байдал

Дагаж мэдрэх

Сонсох

Амны хайрцаг унших(⇒ Уншиж ярилцах)

Харилцаа

Шуугиан

Өөрийгөө нээх

Өөрийгөө таних
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Хүлээн зөвшөөрөх

Дохионы хэл

Хүн хоорондын зай

Чимээгүй байх

Брайль үсэг

Нийцүүлэх

Нийцүүлэх даралт

Уншиж ярилцах(⇒ Амны хайрцаг унших)

Хүн хоорондын харилцаа
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Байстекийн 7 зарчим

Ярьж эхлэх

Хүлцэнгүй хандлага

Бичгээр ярилцах

Сонсголын аппарат

Интонаци
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Биеийн байрлал

Сул тайван

Тайвшрал

Сандал дээр суух байрлал

Хэвтэх байрлал

Хэвтрийн байдал

Тонгойж дэрлэх байрлал

Тонгойж амьсгалах байрлал

Дээш харж хэвтэх байрлал(⇒ Нуруугаар хэвтэх 

байрлал)

(44-р хуудсыг үзнэ үү)

(43-р хуудсыг үзнэ үү)

(43-р хуудсыг үзнэ үү)
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Суугаа байрлал

Дэмжлэгийн суурь талбай

Хүндийн төв

Хагас өндийлгөсөн байрлал

Хажуугаар хэвтэх байрлал

Биеийн байрлал өөрчлөх

Орон дээр хөлөө унжуулж суух байрлал

Нуруугаар хэвтэх байрлал(⇒ Дээш харж хэвтэх 

байрлал)

Хагас хэвтээ(⇒ Өндийлгөсөн байрлал)

(43-р хуудсыг үзнэ үү)

(43-р хуудсыг үзнэ үү)

(43-р хуудсыг үзнэ үү)

(44-р хуудсыг үзнэ үү)
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Өндийлгөсөн байрлал(⇒ Хагас хэвтээ)

Доош харж хэвтэх байрлал

Биеийн механик

Босоо байрлал

Үе мөчний таатай байрлал

(44-р хуудсыг үзнэ үү)

(44-р хуудсыг үзнэ үү)

(44-р хуудсыг үзнэ үү)

■  Т о н г о й ж  
д э р л э х  
б а й р л а л

■ Дээш харж хэвтэх байрлал 
(Нуруугаар хэвтэх байрлал)

■ Орон дээр хөлөө унжуулж 
суух байрлал

■ Хажуугаар хэвтэх байрлал



44

■ Босоо байрлал ■ Доош харж хэвтэх байрлал

■ Сандал дээр суух 
байрлал

■ Хагас хэвтээ (Өндийлгөсөн байрлал)
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Хөдөлгөөний асаргаа

Шилжин суух

Хөдөлгөөн, явах, шилжих

Өрөө

Булчингийн хүчийг сайжруулах

Догол

Таягтай алхах

Бүдэрч унах

Унах

Хөдөлгөөний шугам
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Гүйдэг хаалга

Дэлгэгддэг хаалга

Хөл арчилгаа

Үрэлт

Хэвтрээс гарах

(46-р хуудсыг үзнэ үү)

(46-р хуудсыг үзнэ үү)

■	 Хаалганы төрөл

Дэлгэгддэг хаалгаГүйдэг хаалга
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Хооллох асаргаа

Авагддаг шүд(⇒ Хиймэл шүд)

Шим тэжээлийг сайжруулах

Шим тэжээл авах

Залгих

Залгих дасгал

Хиймэл шүд(Авагддаг шүд)

Цагийн байрлал

Аяга таваг хураах

(50-р хуудсыг үзнэ үү)
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Буруу залгих

Буруу хоолойгоор орох

Үндсэн ногоо

Гол хоол(будаа)

Хэрэглэж дуусгах хугацаа

Хадгалах хугацаа

Хоолны дуршил

Болус

Шөл

Хоол унтлагын өрөөг тусгаарлах
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Шингэн нөхөх

Хоол идэх

Хэлний өнгөр

Зажлах

Зутан

Хоол түгээх

Хачир

Зууш
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■	 Цагийн байршлын жишээ

12 цаг

6 цаг 5 цаг

1 цаг

4 цаг

3 цаг

2 цаг

7 цаг

11 цаг

8 цаг

9 цаг

10 цаг 6 цагийн байрлалд 

савх байна.
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Тэжээл

Альбумин

Шим тэжээлийн элемент

Амаар шингэн сэлбэх уусмал

Энзим

Липид

Тосонд уусдаг витамин

Хүнсний эслэг

Усанд уусдаг витамин
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Нүүрс ус(⇒ Сахар)

Уураг

Бага шим тэжээл

Электролит

Сахар(⇒ Нүүрс ус)

Витамин

Шаардлагатай амин хүчил

Глюкоз
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Эрдэс(⇒ Органик бус)

Органик бус(⇒ Эрдэс)

■	 Таван үндсэн тэжээл

Таван 
үндсэн шим 

тэжээл

Витамин

Липид

Эрдэс

Сахар(нүүрс ус)

Уураг
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Усанд оруулах, зүс тордох асаргаа

Сольж өмсөх(⇒ Хувцас солих)

Хувцас солих(⇒ Сольж өмсөх)

Амны хөндийн арчилгаа

Шүдний өнгөр

Чихний өнгөр(⇒ Хулхи)

Шүршүүрийн сандал

Шүршүүрийн ванн
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Гараа угаах

Арчиж цэвэрлэх

Үс самнах

Зүс тордох

Нүүр угаах

Угаалга

Үс угаах

Хөлөө угаах

Хувцас тайлах

Хувцас
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Салдаг хувцас

Тусгай ванн

Усанд орох

Хагас биеийн ванн

Хэсэгчлэн арчиж цэвэрлэх

Шигдсэн хумс

Бие арчлах

Хулхи(⇒ Чихний өнгөр)
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Бие засах асаргаа

Хярзан хэсгийн цэвэрлэгээ

Живх

Гүйлгэх

Зөөврийн хөтөвч

Урагшаа хазайсан байдал

Шээс хүрэх

Шээлтүүр

Дэвсдэг живх

Бие засах
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Шээх

Баах

Баас хүрэх

Хөтөвч

Зөөврийн суултуур

■ Шээлтүүр(эмэгтэй) ■ Шээлтүүр(эрэгтэй)

■ Зөөврийн хөтөвч
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■ Хөтөвч

■ Бие засах байдал(Урагшаа хазайсан байдал)
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Унтлагын асаргаа

Тайван унтах

Өдрийн хэмнэл(⇒ Циркадын хэмнэл)

Нойрны эмгэг

Циркадийн хэмнэл(⇒ Өдрийн хэмнэл)

Унтлагын хувцас

Ор хөнжил

Гүн нойр
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Гүн нойрны эмгэг

Биеийн дотоод цаг

Шөнийн сэрэлт

REM бус нойр

Нойргүйдэл

Мелатонин

REM нойр
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Амьдралын төгсгөлийн асаргаа

Нарийвчилсан Тусламжийн Төлөвлөлт(⇒ ACP)

ACP(⇒ Нарийвчилсан Тусламжийн Төлөвлөлт)

Хөнгөвчлөх тусламж

Гашуудлын халамж

Амьдрал үхлийн талаарх ойлголт

Эцсийн үе(⇒ Терминал үе)
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Төгсөл үе

Үхлийн дараах хөшилт

Хүүрийн толбо

Терминал үе(⇒ Эцсийн үе)

Төгсгөл үеийн халамж

Уй гашуу

Тусламж үйлчилгээ

Амьсгал хураах
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Асаргааны шат дараалал

Үнэлгээ(⇒ Урьдчилсан үнэлгээ)

Асаргааны шат дараалал

Асаргааны төлөвлөгөө

Асуудал, даалгавар

Ажиглах, харах

Асаргааны менежмент

Дахин үнэлгээ

Хэрэгжүүлэх

(66-р хуудсыг үзнэ үү)

(66-р хуудсыг үзнэ үү)

(66-р хуудсыг үзнэ үү)
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Урьдчилсан үнэлгээ(⇒ Үнэлгээ)

Хэрэгцээ

PDCA

Үнэлгээ

Мониторинг

Санал гаргах

(66-р хуудсыг үзнэ үү)
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■	 Асаргааны шат дарааллын үндсэн урсгал

Асруулагчтай холбоотой мэдээлэл 
цуглуулан, амьдралын асуудал зэрэгт 
шинжилгээ хийнэ.

Асаргааны төлөвлөгөөний агуулга нь 
асруулагчид тохирч байгаа эсэхийг үнэлнэ.

① Үнэлгээ

④	Үнэлгээ

Асруулагчид үзүүлэх асаргааны 
төлөвлөгөөний агуулгыг боловсруулна.

Асруулагчид асаргааны төлөвлөгөөнд 
тулгуурласан асаргааг хийнэ.

②Төлөвлөгөө боловсруулах

③	 Хэрэгжүүлэх
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Халдвараас сэргийлэх

Анхан шатны урьдчилан сэргийлэлт

Эмнэлгийн хог хаягдал

Эмнэлгийн дотоод халдвар

Вирусийн халдвар

Ам зайлах(⇒ Зайлах)

Тусгаарлалт

Агааржуулалт, агаар сэлгэх

Халдварын зам
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Халдварын голомт

Халдварт өвчин

Халдварт өвчнөөс сэргийлэх

Халдвараас урьдчилан сэргийлэх

Зайлах(⇒ Ам зайлах)

Агаараар халдварлах

Амны хөндийн халдвар

Цусны халдвар

Ариутгал

(71-р хуудсыг үзнэ үү)
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Буцалгаж ариутгах

Халдварын тээгч

Хэвийн бактер

Ариутгал

Ариутгах шингэн

Standard precaution(⇒ Стандарт сэргийлэх арга 

хэмжээ)

Ахуйн хавьтал

Нэг удаагийн бээлий(⇒ Disposable gloves)

(71-р хуудсыг үзнэ үү)



70

Disposable gloves(⇒ Нэг удаагийн бээлий)

Хоёрдогч халдвар

Дуслаар халдварлах

Стандарт сэргийлэх арга хэмжээ( ⇒ Standard 

precaution)

Халдваргүйжүүлэлт

Дархлаа

Вакцин

(71-р хуудсыг үзнэ үү)
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■	 Халдварын замын төрөл

Дуслаар халдварлах

Томуу зэрэг

Агаараар халдварлах Ахуйн хавьтал

Норовирус, O157 гэх мэт.Сүрьеэ, улаан бурхан 
гэх мэт
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Тэмдэглэх

Эко газрын зураг

Тэмдэглэх

Объектив баримт

Генограмм

Ослын тайлан

Субъектив баримт

Дарааллаар өгүүлэгч

Хэсэгчлэн өгүүлэгч

Үндсэн маягт



Бие ба сэтгэлийн бүтэц
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Улам муудах

Хортой

Мутаци

Эмчилгээ

Мэдээлсэн зөвшөөрөл

Хавсарсан хүндрэл

Алгуур, удаан

Түүхтэй өвчин

Эмчилгээ
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Өвчний түүх

Цочмог

Цочмог өөрчлөлт

Дутагдал

Өвчин үүсгэх шалтгаан өвчлөл

Халуун хэмжих

Өвчний үлдэц, үр дагавар

Олдмол

Хувь хүний онцлог

Өөрийн өвчний шинж тэмдэг
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Өвчтөний зовиур

Өвчний шинж тэмдэг

Эм бичих

Жор

Стресс

Хэрэглэх, ашиглах, авах

Төрөлхийн

Ортоз

Биеийн байдал

Өдөр тутмын өөрчлөлт
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Амин шинж тэмдэг

Өвчний талаарх мэдлэг

Өвчний шинж байдал

Хэвийн халуун

Архаг

Прогноз

Бие сайтай

Тойглох
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Биеийн эрхтний бүтэц

Ахиллес шөрмөс

Тавхайн дээд хэсэг(⇒ Тавхайн орой)

Хөлийн ул(⇒ Хөлийн таваг)

Ходоод

Залгиур

Хярзан хэсэг

Зүрхний баруун ховдол

Зүрхний баруун тосгуур



79

Суганы доор / Суга(⇒ Суганы доод хэсэг)

Уртавтар тархи

Өрц

Гадна чихний суваг

Гиппокампус, Тархины далайн морь

Эвэршил

Эвэрлэг бүрхэвч

Доод мөч

Өнчин тархи(⇒ Тархины гипофиз)

(90-р хуудсыг үзнэ үү)

(90-р хуудсыг үзнэ үү)
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Бөгсөн бие

Титэм хэлбэрийн артери(⇒ Титэм артери)

Үе

Хөлсний булчирхай

Элэг

Титэм артери(⇒ Титэм хэлбэрийн артери)

Завсрын тархи

Мөгөөрсөн хоолой

Амьсгалын зам
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Тархины гүүр

Өвчүү

Сээрний нугалам

Цээж

Уруул(⇒ Амны уруул)

Хүзүүний нугалам

Гүрээний тараагуур судас

Хүзүүний хэсэг

Судас
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Амны хөндий

Шилэн хүзүү

Амны уруул(⇒ Уруул)

Төвөнх

Төвөнх

Дагзны дэлбэн

Анус

Түнх

Араг яс
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Араг ясны булчин

Яс

Хэнгэрэг

Зүрхний зүүн ховдол

Зүрхний зүүн тосгуур

Харааны товгорын доод хэсэг

Хэл

Алга(⇒ Гарын алга)

Дээд мөч

(90-р хуудсыг үзнэ үү)
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Нарийн гэдэс

Бага тархи

Цээжин бие

Хураагуур судас, венийн судас

Атгаал яс

Улаан хоолой

Зүрх

Бөөр

Нүдний болор

Нойр булчирхай

(90-р хуудсыг үзнэ үү)
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Гавлын яс

Нугас

Нугасны багана(⇒ Нурууны яс)

Нурууны яс(⇒ Нугасны багана)

Ахар

Тархины духны дэлбэн

Түрүү булчирхай

Тархины шанааны дэлбэн
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Тавхайн орой(⇒ Тавхайн дээд хэсэг)

Хөлийн таваг(⇒ Хөлийн ул)

Дунд чөмөгний яс

Бүдүүн гэдэс

Их тархи

Их тархины бор гадар

Их тархины захын тогтолцоо

Сүүж

Тохойны үе
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Дунд чих

Шулуун гэдэс

Гарын алга(⇒ Алга)

Хонго

Хүүхэн хараа

Шууны ясны тараагуур судас

Зулайн дэлбэн

Тараагуур судас

Дотоод чих

(90-р хуудсыг үзнэ үү)

(90-р хуудсыг үзнэ үү)

(90-р хуудсыг үзнэ үү)
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Шээсний суваг

Шээсний сүв

Тархины гипофиз(⇒ Өнчин тархи)

Тархины багана

Нуруу

Арьсан доорх эд

Хамрын хөндий

Дух

Арьс
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Бөөрний дээд булчирхай

Хэвлий

Давсаг

Харцага

Хавирга

Суганы доод хэсэг(⇒ Суганы доор / Суга)
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■	 Чихний бүтэц болон сонсголын алдагдлын төрөл

Чихний тэнцвэрийн мэдрэл
Чихний цагирган суваг

Чихний алхан ясЧихний дэлбэн

Гадна 
чихний 
суваг

Чих дунЧихний 
суваг

Тархи

Гадаад чих Дунд чих Дотоод чих Чихний 
мэдрэл Тархи

Хэнгэрэг

Дунд чихний мэдрэл

Дуу дамжуулах Дуу мэдрэх

Дуу чимээ

■	 Нүдний бүтэц

Шар толбоны төв

Харааны мэдрэл

Торлог бүрхэвч

Эвэрлэг бүрхэвч

Нүдний болор

Хүүхэн хараа

Шиллэг бие

сонсгол муудалт сонсгол муудалт
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Биеийн үйл ажиллагаа

Атгах хүч

Харшлын урвал

Удамшил

SpO2(⇒ Цусан дахь хүчилтөрөгчийн ханалт)

Сэрэх

Тэлэх үеийн цусны даралт(⇒ Доод даралт)

Нүдний даралт(⇒ Нүдэн доторх даралт)



92

Мэдрэхүйн эрхтэн

Үеийн хөдөлгөөний хязгаар

Нүдэн доторх даралт(⇒ Нүдний даралт)

Үндсэн бодисын солилцоо

Үнэртэх мэдрэмж

Цээжний амьсгал

Нугаларах

Цусны даралт

Цусны эргэлт
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Цусан дахь хүчилтөрөгчийн ханалт(⇒ SpO2 )

Цусан дахь сахарын түвшин

Симпатик мэдрэл

Тогтвортой байдал(⇒ Гомеостаз)

Амьсгалын эрхтэн

Ясны нягт

Дээд даралт(⇒ Агших үеийн цусны даралт)

Доод даралт(⇒ Тэлэх үеийн цусны даралт)

2
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Хараа

Агших үеийн цусны даралт(⇒ Дээд даралт)

Цусны эргэлтийн эрхтэн

Хоол боловсруулах

Хоол боловсруулах зам

Хоол боловсруулах эрхтэн

Хүрэх мэдрэмж

Өөрийгөө удирдах мэдрэл

Хараа
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Бодисын солилцоо

Өргөсөх, тэлэх

Чөлөөт хөдөлгөөн

Нугасны мэдрэл

Гүрвэлзэх хөдөлгөөн

Цуллаг эрхтэн

Биеийн шингэн

Метаболизм

Шүлс

Таних
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Төв мэдрэлийн систем

Сонсгол

Чихний мэдрэл

Сонсгол

Дотоод шүүрлийн эрхтэн

Танин мэдэхүйн ажиллагаа

Тархины мэдрэл

Уушгины хүчин чадал

Хөлрөх

Себум
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Шээс ялгаруулах эрхтэн

Үл мэдэгдэх ууршилт

Хэвлийн даралт

Парасимпатик мэдрэл

Хэвлийн амьсгал

Зохиомол хөдөлгөөн

Шүүрэл

Тэнцвэрийн мэдрэмж

Гомеостаз(⇒ Тогтвортой байдал)
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Даавар

Захын мэдрэлийн систем

Амтлах мэдрэмж

Амтлах эрхтэн

Судасны цохилт

Тунгалгийн булчирхай

Тунгалгийн судас

Хөгширсөн нүд(⇒ Насны хараа)

Насны хараа(⇒ Хөгширсөн нүд)
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Биед хуримтлагдсан ялгадас
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Өвчин / гэмтэл

Хортой ревматойд артрит

Хорт ургацаг(⇒ Хорт хавдар)

Ходоодны шарх

Түр хугацааны тархины ишемийн илрэл

Гэдэсний саажил(⇒ Гэдэсний түгжрэл)

Сэтгэл гутрал

Хамуу
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Хорт хавдар(⇒ Хорт ургацаг)

Гепатит

Элэгний хатуурал

Ревматоид артрит

Хумс

Рефлюкс улаан хоолойн үрэвсэл

Зүрхний бах(⇒ Зүрхний ишемийн өвчин)

Зүрхний ишемийн өвчин( ⇒  Зүрхний бах, 

зүрхний шигдээс)

(112-р хуудсыг үзнэ үү)
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Торлог бүрхэвчийн доорх цус харвалт

Сүрьеэ

Чулуу

Цусны тромбоз

Даралт ихсэх өвчин

Гиперлипидеми(⇒ Дислипидеми)

Амны хөндийн үрэвсэл

Гиперурикеми(⇒ Тулай)

Буруу залгихаас үүдэлтэй уушгины үрэвсэл

(113-р хуудсыг үзнэ үү)
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Яс хугарах

Ясны сийрэгжилт

COPD(⇒ Уушигны архаг бронхит)

Аутоиммун өвчин

Дислипидеми(⇒ Гиперлипидеми)

Шүдний тойрон эдийн өвчин( ⇒ Буйлны идээт 

үрэвсэл)

Буйлны идээт үрэвсэл(⇒ Шүдний тойрон эдийн 

өвчин)
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Экзем

Shy-Drager хам шинж

Хорт хавдар

Хураагуур судасны цусны тромбоз

Хэвтрийн холгоос(⇒ Цоорол)

Хоолны хордлого

Түгшүүр /hypochondria/

Зүрхний шигдээс(⇒ Зүрхний ишемийн өвчин)

(112-р хуудсыг үзнэ үү)
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Зүрхний өвчин

Сэтгэлзүйн гаралтай биеийн өвчин

Чонон хөрвөс

Унтах үеийн амьсгал тасалдах хам шинж

Нойрны хэм алдагдал

Амьдралын хэв маягийн эмгэг

Бэлгийн халдвар

Нугасны бага тархины өөрчлөлт

Нурууны баганын сувгийн нарийсал

Нурууны нугаламын суулт

(112-р хуудсыг үзнэ үү)

(113-р хуудсыг үзнэ үү)
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Астма

Түрүү булчирхайн гипертрофи

Маник сэтгэлийн гутрал

Маник эмгэг

Бүслүүр үлд

Дунд чөмөгний хүзүү хэсгийн хугарал

Зөөлөн эдийн гэмтэл

Гэдэсний түгжрэл(⇒ Гэдэсний саажил)

Нурууны дискний цүлхийлт

(113-р хуудсыг үзнэ үү)
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Тулай(⇒ Гиперурикеми)

Цусны бага даралтын өвчин

Чихрийн шижин

Чихрийн шижингийн гаралтай мэдрэлийн эмгэг

Чихрийн шижингийн гаралтай бөөрний эмгэг

Чихрийн шижингийн гаралтай торлог бүрхэвчийн 

эмгэг

Тараагуур судасны хатуурал

Цоорол(⇒ Хэвтрийн холгоос)
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Ам хуурайших

Хүнд өвчин

Шээсний сувгийн чулуу

Халууны цохилт

Түлэнхий(⇒ Түлэгдэл)

Шөрмөс сунах

Тархины судасны өвчин

Тархины судасны эмгэг

Тархины тромбоз

(113-р хуудсыг үзнэ үү)
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Тархины тромбоз эмгэг

Тархины шигдээс

Тархины гэмтэл

Тархины үхжил

Тархины цус алдалт(⇒ Тархи доторх цус 

алдалт)

Тархины доторх цус алдалт(⇒ Тархины цус 

алдалт)

Паркинсоны өвчин

Уушгины үрэвсэл

Уушгины эмфизем

(113-р хуудсыг үзнэ үү)

(113-р хуудсыг үзнэ үү)
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Уушгины сүрьеэ

Хамуу

Нүдний болор цайх эмгэг

Арьсны тосны дутагдлын экзем

Цус багадалт

Артериосклерозын бөглөрөлт

Бехетийн өвчин

Бехетийн өвчин

Явганы эмгэг
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Уушгины архаг бронхит(⇒ COPD)

Хорхойтой шүд

Жирвэгнэсэн хөлний хам шинж(⇒ Restless 

хөлний хам шинж)

Бодисын солилцооны хам шинж

Торлогийн пигментийн өөрчлөлт

Түлэгдэх(⇒ Түлэгдэл)

緑
りょく

内
な い

障
しょう

Нүдний даралт
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Restless хөлийн хам шинж(⇒ Жирвэгнэсэн 

хөлийн хам шинж )

Хөгшрөлтийн арьсны загатнаа

■	 Зүрхний өвчин

Зүрхний бах

(Судас нарийсах)

Зүрхний шигдээс

(Судас бөглөрөх)
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■	 Өндөр настанд ихэвчлэн тохиолдох ясны хугарлын байрлал

Нурууны нугалам

Дунд чөмөгний

Атгаал яс

Шууны яс

■	 Тархины судасны өвчин

Тархины судас бөглөрөх Тархины судас хагарах

Гавлын яс
Тархины

Торлог бүрхэвчийн доорх цус харвалтТархины шигдээс

Тархины доторх цус алдалт

хүзүү хэсэг

 хөөсөн бүрхүүл
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Өвчний шинж тэмдэг ба өвчний байдал

Хатингаршил

Ургент шинж тэмдгээр илрэх шээс задгайрал

Сөрөг шинж тэмдэг

Үхжил

Үрэвсэл

Бөгтөр нуруу

Дотор муухайрах(⇒ Дотор муухайрах)

Шарлалт

(129-р хуудсыг үзнэ үү)
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Бөөлжих

Хүйт даах

Ханиалга(⇒ Ханиалгах)

Шарх

Доод эрүүний амьсгал

Цэр

Гиперпноэ

Хэт идэх

Түргэвчилсэн алхалт
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Мөрний амьсгал

Цуст

Идээ

Загатнах(⇒ Загатнах)

Үечлэн доголох

Нүдний өөх(⇒ Нүдний өөхөн эд)

Үений агшилт

Үйл ажиллагааны шээс задгайрал

(129-р хуудсыг үзнэ үү)
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Гүвдрүү

Цээжний өвдөлт

Эмзэг

Татгалзах

Ортостатик даралт багасалт

Булчингийн сулрал

Булчингийн агшилт

Булчингийн сулрал

Татах

Цустай баах
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Цустай шээс

Хий юм мэдрэх

Хий юм үзэх

Ядаргаа, сульдаа

Хий сонсгол

Цангах мэдрэмж

Даралт ихсэх

Цусан дахь сахар өндөр

Амны эвгүй үнэр

Өрөөл татанхай
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Хэтрүүлэх

Жижиг алхах

Амьсгалахад хүндрэлтэй

Комд орох

Булингар

Шээсний үлдсэн мэдрэмж

Өөрийгөө хорлох

Шээс задгайрах

Чих дүнгэнэх(⇒ Чих дуугарах)
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Хавдар

Хоолны дуршил алдагдах

Мэдрэлийн өвдөлт

Нэвчдэс

Сэгсчих(⇒ Сэгсрэх)

Зүрхний дутагдал

Бөөрний дутагдал

Цэврүү(⇒ Цэврүү)
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Хөл хөших

Толгой өвдөх

Хөл даагдахгүй болох

Ухаан саруул

Ханиалгах(⇒ Ханиалга)

Хэлний уг татах

Гэнэтийн шээс задгайрал

Морин хөл

Хэржигнэх

(129-р хуудсыг үзнэ үү)
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Барих

Загатнах(⇒ Загатнах)

Хэт уух

Хэт шээх

Идэгдэх(⇒ Идэгдэх)

Шингэн алдах

Шулуун гэдэс эргэх

Цэр

Хөхрөлт
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Чейн Стоксын амьсгал

Хахах

Хахах тэмдэг

Цусны бага даралт

Цусан дахь сахар бага

Татах

Салгалах

Өвдөх

Цусаар бөөлжих

(130-р хуудсыг үзнэ үү)
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Дотор цус алдалт

Нойрны эмгэг

Шээс задгайрах

Шээс хаагдах

Хатангирших хам шинж

Дотор муухайрах(⇒ Дотор муухайрах)

Авах, сугалах

Халуурах
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Хамрын цус(⇒ Хамрын цус алдалт)

Рефлексийн шинжийн шээс задгайрал

Халууны шок

Аюулд орсон мэт дэмийрэх

Хамрын цус алдалт(⇒ Хамрын цус)

Арьс хуурах

Идэгдэх(⇒ Идэгдэх)

Ойрхон шээх

(129-р хуудсыг үзнэ үү)
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Зүрхний цохилт олшрох

Даралтат шээс задгайрал

Хэвлийн ус

Гэдэс өвдөх

Хаван(⇒ Хавагнах)

Зүрхний хэм алдагдал

Тодорхой бус зовиур

Сэгсрэх(⇒ Сэгсрэх)

(129-р хуудсыг үзнэ үү)
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Асаргаанд орохын өмнөх шат

Өтгөн задгайрах

Өтгөн хаталт

Шээс багасах

Таталт өгөх

Туурах

Улайх

Цэврүү(⇒ Цэврүү)

Чихэнд дуугарах(⇒ Чихэнд дүнгэнэх)
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Хавагнах(⇒ Хаван)

Амьсгалгүй

Буруу хоолойгоор залгих

Цээж хорсох

Толгой эргэх

Нүдний өөхөн эд(⇒ Нүдний өөх)

Дэмийрэх

Торлог бүрхэвч хуурах

Эмийн эсэргүүцэл
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Шөнийн харалган

Эерэг шинж тэмдгүүд

Нурууны өвдөлт

Хүйтэн хөлс

■	 Шээс задгайрлын төрөл

① Ургент шинж тэмдгээр илрэх шээс задгайрал

② Үйл ажиллагааны шээс задгайрал

③ Гэнэтийн шээс задгайрал

④ Рефлексийн шинжийн шээс задгайрал

⑤ Даралтат шээс задгайрал
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■	 Хахах тэмдэг
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Эмчилгээний ажиллагаа

Илеостом(⇒ Шулуун гэдэсний хиймэл анус)

Ходоодны фистул(⇒ PEG)

Ходоодны фистулыг хоолойгоор тэжээх

Эм

Инсулин(⇒ Инсулин)

Инсулины тарилга

(137-р хуудсыг үзнэ үү)

Эмчилгээ / арчилгаа
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Инсулин(⇒ Инсулин)

Уростом(⇒ Хиймэл давсаг)

Хоол тэжээлийн нэмэлт

AED(⇒ Автомат гадны биет дефибриллятор)

Амьдралын хугацааг уртасгах эмчилгээ

Анхны тусламж

Шулуун гэдэсний хиймэл анус(⇒ Илеостом)
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Цэрний соролт

Үений хөдөлгөөний хязгаарын дасгал(⇒ ROM)

Мөгөөрсөн хоолойн зүсэлт

Протез

Үйл ажиллагааны дасгал

Сорох даралт

Хүний амь насыг аврах арга хэмжээ

Цээжний массаж

Хоолойгоор тэжээх арга
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Хамрын хөндийн хоолойгоор тэжээх

Сэтгэл гутралын эсрэг эм

Амны хөндийн цэрний соролт

Сэтгэцийн өвчин дарангуйлах эм

Сэтгэцэд нөлөөлөх эм

Гэрийн хүчилтөрөгчийн эмчилгээ(⇒ HOT)

Хүчилтөрөгчийн сорох

Цус тогтоогч

Автомат гадны биет дефибриллятор(⇒ AED)
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Хоол боловсруулах замын стом( ⇒ Хиймэл 

анус)

Хиймэл анус( ⇒ Хоол боловсруулах замын 

стом)

Хиймэл амьсгал

Хиймэл диализ

Хиймэл давсаг(⇒ Уростом)

Зүрх амьсгалын сэхээн амьдруулах

Стероид бэлдмэл(⇒ Кортикостероид бэлдмэл)
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Гэдэсний фистулыг хоолойгоор тэжээх

Эмчилгээний хоол

Гараар өтгөн гадагшлуулах

Хураагуур судасны дусал тарилга( ⇒ Дусал 

тариа)

Дусал тариа( ⇒ Хураагуур судасны дусал 

тарилга)

Шээсний катетер

Хамрын хөндий доторх цэрний соролт

Кортикостероид бэлдмэл(⇒ Стероид бэлдмэл)

(137-р хуудсыг үзнэ үү)
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PEG(⇒ Ходоодны фистул)

HOT(⇒ Гэрийн хүчилтөрөгчийн эмчилгээ)

Шингэн хоол

ROM(⇒ Үений хөдөлгөөний хязгаарын дасгал)

■	 Ходоодны фистул / гэдэсний фистулын хоолойн хоол тэжээл

Ходоодны фистул

Гэдэсний фистул
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Эмчилгээ / эм

Гадуур хэрэглэх эм

Туулгах бэлдмэл(⇒ Туулгах бэлдмэл)

Бургуй

Туулгах бэлдмэл(⇒ Туулгах бэлдмэл)

Буруу эм

Эмийн лаа

Наалт(эм)

Таблет
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Нойрны эм

Хэлний доор хүлхдэг эм

Наадаг лент

Өвдөлт намдаах эм

Нүдний дусаалга(эм)

Хамрын дусаалга(эм)

Түрхлэг

Ууж хэрэглэх

Ууж хэрэглэх эм(⇒ Дотуур хэрэглэх эм)
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Дотуур хэрэглэх эм(⇒ Ууж хэрэглэх эм)

Тос

Дагавар нөлөө

Эм уух

Хэрэглэх
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Тэнэгрэл

Альцгеймер хэлбэрийн тэнэгрэл

Ухамсар алдагдах

Ухамсрын эмгэг

Юу хамаагүй идэх

Хэрэггүй зүйлс цуглуулах(⇒ Цуглуулах зуршил 

/ Хураах зуршил)

MCI(⇒ Хөнгөн хэлбэрийн танин мэдэхүйн эмгэг)

Ой санамжийн эмгэг

(146-р хуудсыг үзнэ үү)
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Кройзфельд-Якобын өвчин

Хөнгөн хэлбэрийн танин мэдэхүйн эмгэг(⇒ MCI)

Судасны гаралтай тэнэгрэл

Чиг баримжаа алдах(⇒ Баримжаа алдах)

Мартах(⇒ Мартах)

Үйл хөдлөл ба сэтгэцийн шинж тэмдэг(⇒ BPSD)

Тархины хатуу хальс доорх цус хуралт(⇒ Архаг 

тархины хатуу хальс доорх цус хуралт)

(146-р хуудсыг үзнэ үү)

(146-р хуудсыг үзнэ үү)
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Зохиож ярих эмгэг

Баримжаа алдах(⇒ Чиг баримжаа алдах)

Хэлгүй болох

Хөдөлж чадахгүй болох

Гүйцэтгэх үйл ажиллагааны эмгэг

Хэвийн ажиллагаа алдагдах

Танин мэдэхгүйдэл

Залуусын тэнэгрэл

Цуглуулах зуршил / Хураах зуршил(⇒ Хэрэггүй 

зүйлс цуглуулах)

(146-р хуудсыг үзнэ үү)

(146-р хуудсыг үзнэ үү)
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Захын шинж тэмдэг

Ижил зан байдал

Хэвийн даралттай толгойн өвчин

Дух шанааны дэлбэнгийн хэлбэрийн тэнэгрэл

Солиорол

Үндсэн шинж тэмдэг

Өдөр шөнө солигдох

Тэнэгрэл

Хүн төвтэй тусламж

(146-р хуудсыг үзнэ үү)
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Дэмий тэнэх

BPSD(⇒ Үйл хөдлөл ба сэтгэцийн шинж тэмдэг)

Түгшүүртэй байдал

Бохир үйлдэл

Архаг тархины хатуу хальс доорх цус хуралт

(⇒ Тархины хатуу хальс доорх цус хуралт)

Мартах(⇒ Мартах)

Бухимдал

Лею биенцэрт тэнэгрэл

(146-р хуудсыг үзнэ үү)

(146-р хуудсыг үзнэ үү)



146

■ Тэнэгрэлийн гол шинж тэмдэг болон үйл хөдлөл ба сэтгэцийн шинж тэмдэг(BPSD)

Үйл хөдлөл ба сэтгэцийн шинж тэмдгийг захын шинж тэмдэг ч гэж хэлдэг.

Тархины
 эс үхэх

Зан ааш
 ба

О
рчин ба сэтгэцийн

Ой санамжийн эмгэг

ажиллагааны эмгэг

Чиг баримжааны эмгэг

чадварын алдагдал

Бусад

бухимдалтай

түрэмгий үйлдэл

ба дэмийрэх

Дэмий тэнэх

Бусад

Үйл хөдлөл ба сэтгэцийн 
Үндсэн шинж тэмдэг шинж тэмдэг(BPSD)

Сэтгэл хөөрөл ба

Тайван бус ба Хий юм мэдрэх

төлөв байдал
ш

инж
 чанар

Гүйцэтгэх үйл Ойлгох ба дүгнэх
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Эмгэг, алдагдал, бэрхшээл

Аспергерийн хам шинж

Архинд донтох

Верникигийн хэлгүй болох(⇒ Мэдрэхүйн хэлгүй 

болох)

Хөдөлгөөний үйл ажиллагааны эмгэг

Хөдөлгөөний шинжтэй хэлгүй болох

(⇒ Брокагийн гаралтай хэлгүй болох)

ДОХ( ⇒ Дархлалын олдмол хомсдлын хам 

шинж)
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ALS(⇒ Булчингийн атрофийн хажуугийн 

склероз)

ADHD( ⇒ Анхаарлын согогийн хэт идэвхжлийн 

эмгэг)

LD(⇒ Суралцах эмгэг)

Залгих эмгэг

Остмэйт

Суралцах эмгэг(⇒ LD)

Дуу мэдрэх сонсголын алдагдал
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Мэдрэхүйн хэлгүй болох(⇒ Верникигийн хэлгүй 

болох)

Мэдрэмж алдагдах

Архирах(⇒ Хашхирах)

Сэтгэлийн эмгэг

Түрэмгий үйлдлийн эмгэг

 Булчингийн атрофийн хажуугийн склероз

(⇒ ALS)

Булчингийн дистрофи

Хэл ярианы(үйл ажиллагааны) эмгэг
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Хэл ээдрэх эмгэг

Дээд тархины үйл ажиллагааны эмгэг

Дархлалын олдмол хомстлын хам шинж

(⇒ ДОХ)

Сарнимал хөгжлийн бэрхшээл

Харааны бэрхшээл

Өөртөө туслах бүлэг(⇒ Self help group)

Хөдлөх тулах эрхтний бэрхшээл

Хэлгүй болох эмгэг

(156-р хуудсыг үзнэ үү)
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Хараагүй болох

Аутизмын спектрийн эмгэг

Харах талбарын хумигдал

Муу хараа(⇒ Low vision)

Харах талбарын алдагдал

Хүний нөлөөт эмгэг(⇒ Personality эмгэг)

Бөөрний үйл ажиллагааны эмгэг

Зүрхний үйл ажиллагааны эмгэг

(156-р хуудсыг үзнэ үү)

(156-р хуудсыг үзнэ үү)
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Биеийн хөгжлийн бэрхшээл

Гэмтлийн дараах сэтгэцийн эмгэг(⇒ PTSD)

Сэтгэцийн бэрхшээл

Нуруу нугасны гэмтэл

Хоолны эмгэг

Self help group(⇒ Өөртөө туслах бүлэг)

Бүрэн хараагүй

Олон талт сэтгэцийн эмгэг
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Их биеийн үйл ажиллагааны эмгэг

Дауны хам шинж

Дарамтаас гарах

Оюуны бэрхшээл

Анхаарлын согогийн хэт идэвхжлийн эмгэг

(⇒ ADHD)

Төв хар толбо

Сонсголын бэрхшээл

Хавсарсан эмгэг

Шулуун гэдэсний үйл ажиллагааны эмгэг

(156-р хуудсыг үзнэ үү)
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Дуу дамжуулах сонсгол муудалт

Нийлмэл шизофрени

Хашхирах(⇒ Архирах)

Сонсголын муудах

Тархины саажилт

Personality эмгэг(⇒ Хүний нөлөөт эмгэг)

Хөгжлийн эмгэг

Сандрах эмгэг

Нэг талын орон зайг орхигдуулах

(156-р хуудсыг үзнэ үү)
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Ижил амьдралтай хүмүүсийн зөвлөгөө

PTSD(⇒ Гэмтлийн дараах сэтгэцийн эмгэг)

Брокагийн гаралтай хэлгүй болох

(⇒ Хөдөлгөөний шинжтэй хэлгүй болох)

Тэнцвэрийн үйл ажиллагааны эмгэг

Сохор дүлий

Дүлий

Low vision(⇒ Муу хараа)
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■	 Харааны бэрхшээлийн харагдах байдал

Харах талбарын хумигдал Нэг талын оронТөв хар толбо ба харах 
талбарын алдагдал зайг орхигдуулах
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Саажилт

Хөдөлгөөний саажилт

Тал саажилт

Мэдрэхүйн саажилт

Өвчтэй тал

Эрүүл тал

Дөрвөн мөчний саажилт

Бүх биеийн саажилт

Энгийн саажилт

Хөлний саажилт
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Хагас биеийн саажилт

Бүрэн бус саажилт(⇒ Дутуу саажилт)

Дутуу саажилт(⇒ Бүрэн бус саажилт)

Саажилт

■	 Саа өвчний төрөл

Тал саажилт Энгийн саажилт Хөлний саажилт Дөрвөн мөчний
саажилт
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Халдвар

Томуу

Вирус

HIV(⇒ Хүний Дархлалын Хомстлын Вирус)

MRSA(⇒ Метициллин тэсвэртэй шар 

стафилококк)

O157(⇒ Гэдэсний цусархаг савханцар)
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Кампилобактерийн халдвар

Нян

Салмонелла нян

Escherichia савханцар

Гэдэсний цусархаг савханцар(⇒ O157)

Шээсний замын халдвар

Норовирус

Норовирүсийн халдвар
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Хүний Дархлал Хомстлын Вирус(⇒ HIV)

Өвчин үүсгэгч

Оппортунист халдвар

Шинж тэмдэггүй халдвар

Халдвар тээвэрлэгч

Метициллин тэсвэртэй шар стафилококк( ⇒ 

MRSA)
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Сэтгэл судлал

Хавсралт(⇒ Attachment)

Таних тэмдэг, Identity

Attachment(⇒ Хавсралт)

Аюулгүй байдлын хэрэгцээ

Хүсэл зорилго

Хараат байдал

Семантик ой санамж

Хүсэл сонирхол

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)
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Тохиолдлын ой санамж

Үндсэн хэрэгцээ

Мэдрэхүйн санах ой

Тогтоох

Дутагдах хүсэл

Дахин сэргээх(⇒ Эргэн санах)

Ажлын санах ой(⇒ Working memory)

Өөрийгөө илэрхийлэх хэрэгцээ

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)
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Нийгмийн хэрэгцээ

Сэтгэлээр унасан байдал

Хүлээн зөвшөөрөгдөх хэрэгцээ

Харьяалагдах, хайрлуулах хэрэгцээ

Өсөн дэвших хэрэгцээ

Биологийн хэрэгцээ

Эргэн санах(⇒ Дахин сэргээх)

Алдагдсан мэдрэмж

Алдагдсан туршлага

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)
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Ухрах

Богино хугацааны ой санамж

Урт хугацааны ой санамж

Тайлбартай санах ой

Дасан зохицох механизм

Дарааллын ой санамж

Мотиваци

Залхах

Тайлбаргүй санах ой

Сэтгэл түгших мэдрэмж

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)



166

Хадгалах

Ухамсаргүй

Сул доройн мэдрэмж

Хэрэгцээ

Хэрэгцээний шатлалын онол

Хэрэгцээний дутагдал

Working memory(⇒ Ажлын санах ой)

(167-р хуудсыг үзнэ үү)
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■	 Маслоуын хэрэгцээний шатлалын онол

Өөрийгөө 
илэрхийлэх 
хэрэгцээ

Биологийн хэрэгцээ

Аюулгүй байдлын хэрэгцээ

Харьяалагдах, 
хайрлуулах хэрэгцээ

Хүлээн 
зөвшөөрөгдөх 

хэрэгцээ
Нийгмийн

Үндсэн хэрэгцээ

Өсөн дэвших

Дутагдах хүсэл

■	 Ой санамжийн процесс

Тогтоох

(Шинэ зүйлийг цээжлэх)

Хадгалах

(Мэдээллийг тууштайгаар хадгалах)

Эргэн санах

(Мэдээллийг гаргаж ирэх)

■	 Ой санамжийн төрөл

Богино хугацааны ой санамж

Түр зуурын ой санамж

Урт хугацааны ой санамж

Урт хугацаагаар 

хадгалагдах ой санамж

Тохиолдлын ой 

санамж

Туршлага болон 

дурсамжтай 

холбоотой ой санамж

Семантик ой санамж
Мэдлэгтэй холбоотой 

ой санамж

Цээжлэх ой санамж
Анхаарч бодолгүйгээр 

цээжлэх ой санамж

Дарааллын ой санамж
Биеэр цээжлэх ой 

санамж

хэрэгцээ

хэрэгцээ
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Эмнэлгийн тоног төхөөрөмж ба багаж хэрэглэл

Иллигатор

Мөгөөрсөн хоолойн гуурс

Сорогч аппарат

Сорох хоолой

Цусны даралт хэмжигч

Хүчилтөрөгчийн гуурс

Хүчилтөрөгч өтгөрүүлэгч

Хүчилтөрөгчийн баллон

Хиймэл амьсгалын аппарат
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Термометр

Пульсоксиметр

Зүрхний аппарат

Тусгаарлах катетер





Бусад
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Тайлбар

Нэгэн жигд

Илүүдэл

Өргөх

Хориглох заалт

Хөнгөвчлөх

Өчүүхэн, бага

Таван мэдрэхүй

Төсөөллийн

Идэвхжүүлэх
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Олон талт

Зохистойгоор

Хуурмаг нэр

Сайн дурын

Ур чадвар

Олон давтан

Байнга

Ондоо, өөр

Өөрчлөлт

Чөлөөт цаг
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Дарамтлах

Дарангуйлах
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А

ACP �  62

ADHD �  148

ADL �  3

AED �  132

ALS �  148

Attachment �  162

Авах, сугалах �  124

Автомат гадны биет дефибриллятор �  134

Агаараар халдварлах �  68

Агааржуулалт, агаар сэлгэх �  67

Агших үеийн цусны даралт �  94

Ажиглах, харах �  64

Ажил амьдралын тэнцэл �  10

Ажилгүйдлийн даатгал �  15

Ажилчдын гэнэтийн ослын нөхөн 

төлбөрийн даатгал �  19

Ажлын санах ой �  163

Аймаг муж �  18

Албан бус тусламж �  2

Албан газар �  16

Албан ёсны туслалцаа �  15

Албан ёсны тусламж �  8

Алга �  83

Алгуур, удаан �  74

Алдагдсан мэдрэмж �  164

Алдагдсан туршлага �  164

Алхалт дэмжих таяг �  30

Алхуулагч �  30

Альбумин �  51

Альцгеймер хэлбэрийн тэнэгрэл �  141

Ам хуурайших �  108

Амаар шингэн сэлбэх уусмал �  51

Амин шинж тэмдэг �  77

Амны уруул �  82

Амны хайрцаг унших �  38

Амны хөндий �  82

Амны хөндийн арчилгаа �  54

Амны хөндийн үрэвсэл �  102

Амны хөндийн халдвар �  68

Амны хөндийн цэрний соролт �  134

Амны эвгүй үнэр �  118

Амраан халамжлах �  10

Амтлах мэдрэмж �  98

Амтлах эрхтэн �  98

Амьдрал  үхлийн  талаарх ойлголт �  62

Амьдралын мөчлөг �  9

Амьдралын түүх �  6

Амьдралын үйл ажиллагаа �  26

Амьдралын хугацааг уртасгах эмчилгээ �  132

Амьдралын хэв маягийн эмгэг �  105

Амьдралын чанар �  6

Амьдрах эрх �  7

Амьсгал хураах �  63

Амьсгалахад хүндрэлтэй �  119

Амьсгалгүй �  128

Амьсгалын зам �  80

Амьсгалын эрхтэн �  93

Анус �  82

Анхаарлын согогийн хэт идэвхжлийн 

эмгэг �  153

Анхан шатны урьдчилан сэргийлэлт �  67

Анхны тусламж �  132

Араг яс �  82

Араг ясны булчин �  83

Арга хэмжээ �  17

Индекс
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Арга хэмжээ �  18

Ариун цэврийн суултуур �  28

Ариутгал �  68

Ариутгал �  69

Ариутгах шингэн �  69

Артериосклерозын бөглөрөлт �  110

Архаг �  77

Архаг тархины хатуу хальс доорх цус 

хуралт �  145

Архинд донтох �  147

Архирах �  149

Арчиж цэвэрлэх �  55

Арьс �  88

Арьс хуурах �  125

Арьсан доорх эд �  88

Арьсны тосны дутагдлын экзем �  110

Асаргаа орхигдуулах �  13

Асаргаанаас урьдчилан сэргийлэх �  13

Асаргаанд орохын өмнөх шат �  127

Асаргааны ажилтан �  33

Асаргааны даатгал �  13

Асаргааны менежмент �  64

Асаргааны төлөвлөгөө �  64

Асаргааны шат дараалал �  64

Аспергерийн хам шинж �  147

Асрамжийн багаж хэрэгсэл �  30

Асрамжийн газар байрлуулах үйлчилгээ �  23

Асрамжийн газрын үйлчилгээ �  23

Асруулагч �  24

Асруулагч төвтэй �  9

Астма �  106

Асуудал, даалгавар �  64

Атгаал яс �  84

Атгах хүч �  91

Аутизмын спектрийн эмгэг �  151

Аутоиммун өвчин �  103

Ахар �  85

Ахиллес шөрмөс �  78

Ахуйн хавьтал �  69

Ашиг �  9

Аюулгүй �  36

Аюулгүй байдлын хэрэгцээ �  162

Аюулд орсон мэт дэмийрэх �  125

Аяга таваг хураах �  47

Б

BPSD �  145

Баас хүрэх �  58

Баах �  58

Бага тархи �  84

Бага шим тэжээл �  52

Багийн халамж �  35

Байнга �  173

Байрлах асрамжийн газар �  23

Байстекийн 7 зарчим �  40

Баримжаа алдах �  143

Бариул �  29

Барих �  122

Бехетийн өвчин �  110

Бие арчлах �  56

Бие даах �  6

Бие даах дэмжлэг �  6

Бие засах �  57

Бие сайтай �  77

Бие сэтгэлийн үйл ажиллагаа �  25

Биед хуримтлагдсан ялгадас �  99

Биеийн байдал �  76

Биеийн байрлал өөрчлөх �  42

Биеийн байрлал өөрчлөх �  29

Биеийн дотоод цаг �  61
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Биеийн механик �  43

Биеийн хөгжлийн бэрхшээл �  152

Биеийн шингэн �  95

Биеийн эрх чөлөөг  хязгаарлах �  17

Биеийн эрхтний бүтэц �  26

Биет тэтгэмж �  14

Бизнесийн эрхлэгч �  16

Био ёс зүй �  7

Биологийн хэрэгцээ �  164

Бичгээр ярилцах �  40

Богино хугацааны ой санамж �  165

Бодисын солилцоо �  95

Бодисын солилцооны хам шинж �  111

Болус �  48

Босоо байрлал �  43

Бохир үйлдэл �  145

Бөгсөн бие �  80

Бөгтөр нуруу �  114

Бөөлжих �  115

Бөөр �  84

Бөөрний дутагдал �  120

Бөөрний дээд булчирхай �  89

Бөөрний үйл ажиллагааны эмгэг �  151

Брайль үсэг �  39

Брокагийн гаралтай хэлгүй болох �  155

Буйлны идээт үрэвсэл �  103

Булингар �  119

Булчингийн агшилт �  117

Булчингийн атрофийн хажуугийн склероз 

�  149

Булчингийн дистрофи �  149

Булчингийн сулрал �  117

Булчингийн сулрал �  117

Булчингийн хүчийг сайжруулах �  45

Бургуй �  138

Буруу залгих �  48

Буруу залгихаас үүдэлтэй уушгины 

үрэвсэл �  102

Буруу хоолойгоор залгих �  128

Буруу хоолойгоор орох �  48

Буруу эм �  138

Буцалгаж ариутгах �  69

Бүдүүн гэдэс �  86

Бүдэрч унах �  45

Бүрэн бус саажилт �  158

Бүрэн хараагүй �  152

Бүс нутаг �  18

Бүс нутгийн халамж �  7

Бүс нутгийн хариуцсан халамж �  7

Бүслүүр үлд �  106

Бүтэц зохион байгуулалт �  18

Бүх биеийн саажилт �  157

Бүх тусламж �  7

Бүх хүмүүс �  7

Бэлгийн халдвар �  105

Бэлэн мөнгөн тэтгэмж �  14

В

Working memory �  166

Вакцин �  70

Верникигийн хэлгүй болох �  147

Вирус �  159

Вирусийн халдвар �  67

Витамин �  52

Г 

Гавлын яс �  85

Гадна чихний суваг �  79

Гадуур хэрэглэх эм �  138

Галын дохиолол �  36
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Гамшиг �  36

Ганц бие өрх �  12

Гараа угаах �  55

Гараар өтгөн гадагшлуулах �  136

Гарын алга �  87

Гашуудлын халамж �  62

Генограмм �  72

Гепатит �  101

Гиперлипидеми �  102

Гиперпноэ �  115

Гиперурикеми �  102

Гиппокампус, Тархины далайн морь �  79

Глюкоз �  52

Гол хоол (будаа) �  48

Гол шинж тэмдэг �  144

Гомдлын шийдвэрлэлт �  14

Гомеостаз �  97

Гүвдрүү �  117

Гүйдэг хаалга �  46

Гүйлгэх �  57

Гүйцэтгэх үйл ажиллагааны эмгэг �  143

Гүн нойр �  60

Гүн нойрны эмгэг �  61

Гүрвэлзэх хөдөлгөөн �  95

Гүрээний тараагуур судас �  81

Гэдэс өвдөх �  126

Гэдэсний саажил �  100

Гэдэсний түгжрэл �  106

Гэдэсний фистулыг хоолойгоор тэжээх �  136

Гэдэсний цусархаг савханцар �  160

Гэмтлийн дараах сэтгэцийн эмгэг �  152

Гэнэтийн шээс задгайрал �  121

Гэр �  3

Гэр бүл �  13

Гэрийн асаргаа �  23

Гэрийн үйлчилгээ �  23

Гэрийн хүчилтөрөгчийн эмчилгээ �  134

Гэрээ �  14

Гэрээр үйлчлэх үйлчилгээ �  23

Гэрээр үйлчлэх үйлчилгээ �  23

Д

Disposable gloves �  70

Даавар �  98

Даатгагч �  19

Даатгал �  19

Даатгалын нөхөн олговор �  19

Даатгалын хураамж �  19

Даатгуулагч �  18

Давсаг �  89

Дагавар нөлөө �  140

Дагаж мэдрэх �  38

Дагзны дэлбэн �  82

Дарааллаар өгүүлэгч �  72

Дарааллын ой санамж �  165

Даралт ихсэх �  118

Даралт ихсэх өвчин �  102

Даралтат шээс задгайрал �  126

Дарамтаас гарах �  153

Дарамтлах �  174

Дарангуйлах �  174

Дарангуйллын хүчин зүйл �  26

Дархлаа �  70

Дархлалын олдмол хомсдлын хам шинж 

�  150

Дасан зохицох механизм �  165

Дауны хам шинж �  153

Дахин сэргээх �  163

Дахин үнэлгээ �  64

Дислипидеми �  103
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Догол �  45

Доод даралт �  93

Доод мөч �  79

Доод эрүүний амьсгал �  115

Доош харж хэвтэх байрлал �  43

Дотоод чих �  87

Дотоод шүүрлийн эрхтэн �  96

Дотор муухайрах �  114

Дотор муухайрах �  124

Дотор цус алдалт �  124

Дотуур хэрэглэх эм �  140

ДОХ �  147

Дохионы хэл �  39

Дөрвөн мөчний саажилт �  157

Дунд чих �  87

Дунд чөмөгний хүзүү хэсгийн хугарал �  106

Дунд чөмөгний яс �  86

Дундаж наслалт �  12

Дусал тариа �  136

Дуслаар халдварлах �  70

Дутагдал �  75

Дутагдах хүсэл �  163

Дутуу саажилт �  158

Дуу дамжуулах сонсгол муудалт �  154

Дуу мэдрэх сонсголын алдагдал �  148

Дух �  88

Дух шанааны дэлбэнгийн хэлбэрийн 

тэнэгрэл �  144

Дүлий �  155

Дэвсдэг живх �  57

Дэлгэгддэг хаалга �  46

Дэмжлэгийн суурь талбай �  42

Дэмий тэнэх �  145

Дэмийрэх �  128

Дээд даралт �  93

Дээд мөч �  83

Дээд тархины үйл ажиллагааны эмгэг �  150

Дээш харж хэвтэх байрлал �  41

Е

Escherichia савханцар �  160

Ё

Ёс зүй �  9

Ёс зүйн дүрэм �  10

Ж

Живх �  57

Жигд хариуцах �  13

Жижиг алхах �  119

Жирвэгнэсэн хөлний хам шинж �  111

Жор �  76

З

Заавар �  16

Завсрын тархи �  80

Загатнах �  116

Загатнах �  122

Зажлах �  49

Зайлах �  67

Зайлах �  68

Залгиур �  78

Залгих �  47

Залгих дасгал �  47

Залгих эмгэг �  148

Залуусын тэнэгрэл �  143

Залхах �  165

Захын мэдрэлийн систем �  98

Захын шинж тэмдэг �  144

Зорилтот этгээд �  18
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Зохиож ярих эмгэг �  143

Зохиомол хөдөлгөөн �  97

Зохистойгоор �  173

Зөөврийн суултуур �  58

Зөөврийн хөтөвч �  57

Зөөлөн эдийн гэмтэл �  106

Зулайн дэлбэн �  87

Зутан �  49

Зууш �  49

Зүрх �  84

Зүрх амьсгалын сэхээн амьдруулах �  135

Зүрхний аппарат �  169

Зүрхний баруун тосгуур �  78

Зүрхний баруун ховдол �  78

Зүрхний бах �  101

Зүрхний дутагдал �  120

Зүрхний зүүн тосгуур �  83

Зүрхний зүүн ховдол �  83

Зүрхний ишемийн өвчин �  101

Зүрхний өвчин �  105

Зүрхний үйл ажиллагааны эмгэг �  151

Зүрхний хэм алдагдал �  126

Зүрхний цохилт олшрох �  126

Зүрхний шигдээс �  104

Зүс тордох �  55

И

IADL �  2

Идэвхжүүлэх �  172

Идэвхжүүлэх хүчин зүйл �  26

Идэгдэх �  122

Идэгдэх �  125

Идээ �  116

Ижил амьдралтай хүмүүсийн зөвлөгөө �  155

Ижил зан байдал �  144

Илеостом �  131

Иллигатор �  168

Илүүдэл �  172

Инсулин �  131

Инсулин �  132

Инсулины тарилга �  131

Интонаци �  40

Итгэлцлийн харилцаа �  6

Их ажиллах �  36

Их биеийн үйл ажиллагааны эмгэг �  153

Их тархи �  86

Их тархины бор гадар �  86

Их тархины захын тогтолцоо �  86

К

QOL �  3

Кампилобактерийн халдвар �  160

Комд орох �  119

Кортикостероид бэлдмэл �  136

Кройзфельд-Якобын өвчин �  142

Л

LD �  148

Life history �  9

Low vision �  155

Лею биенцэрт тэнэгрэл �  145

Липид �  51

М

MCI �  141

MRSA �  159

Маник сэтгэлийн гутрал �  106

Маник эмгэг �  106

Мартах �  142

Мартах �  145
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Мелатонин �  61

Метаболизм �  95

Метициллин тэсвэртэй шар стафилококк 

�  161

Мониторинг �  65

Морин хөл �  121

Мотиваци �  165

Мөгөөрсөн хоолой �  80

Мөгөөрсөн хоолойн гуурс �  168

Мөгөөрсөн хоолойн зүсэлт �  133

Мөнгөн тэтгэмж �  14

Мөрний амьсгал �  116

Мутаци �  74

Муу хараа �  151

Мэдрэлийн өвдөлт �  120

Мэдрэмж алдагдах �  149

Мэдрэхүйн саажилт �  157

Мэдрэхүйн санах ой �  163

Мэдрэхүйн хэлгүй болох �  149

Мэдрэхүйн эрхтэн �  92

Мэдээлсэн зөвшөөрөл �  74

Мэргэжлийн ёс зүй �  5

Мэргэжлийн олон талт хамтын 

ажиллагаа �  35

Мэргэшсэн асрагч �  33

Н

Neglect �  18

Наадаг лент �  139

Наалт (эм) �  138

Налуу �  29

Нарийвчилсан Тусламжийн Төлөвлөлт �  62

Нарийн гэдэс �  84

Насан туршийн сургалт �  11

Насны хараа �  98

Нийгмийн баталгаа �  16

Нийгмийн даатгал �  16

Нийгмийн нөөц �  5

Нийгмийн оролцоо �  7

Нийгмийн саад бэрхшээл �  5

Нийгмийн халамж �  16

Нийгмийн халамжийн мэргэжилтэн �  34

Нийгмийн халамжийн хуулийн этгээд �  16

Нийгмийн хэрэгцээ �  164

Нийгмийн эрүүл мэндийн сувилагч �  35

Нийлмэл шизофрени �  154

Нийт тусгай төрөлтийн хувь �  15

Нийцүүлэх �  39

Нийцүүлэх даралт �  39

Нойр булчирхай �  84

Нойргүйдэл �  61

Нойрны хэм алдагдал �  105

Нойрны эм �  139

Нойрны эмгэг �  60

Нойрны эмгэг �  124

Норовирус �  160

Норовирүсийн халдвар �  160

Нөлөөлөл  �  2

Нөхөн сэргээх �  9

Нугаларах �  92

Нугас �  85

Нугасны бага тархины өөрчлөлт �  105

Нугасны багана �  85

Нугасны мэдрэл �  95

Нуруу �  88

Нуруу нугасны гэмтэл �  152

Нуруугаар хэвтэх байрлал �  42

Нурууны баганын сувгийн нарийсал �  105

Нурууны дискний цүлхийлт �  106

Нурууны нугаламын суулт �  105
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Нурууны өвдөлт �  129

Нурууны яс �  85

Нууц хадгалах �  8

Нууц хадгалах үүрэг �  5

Нүдний болор �  84

Нүдний болор цайх эмгэг �  110

Нүдний даралт �  91

Нүдний даралт �  111

Нүдний дусаалга (эм) �  139

Нүдний өөх �  116

Нүдний өөхөн эд �  128

Нүдэн доторх даралт �  92

Нүүр угаах �  55

Нүүрс ус �  52

Нэвчдэс �  120

Нэг талын орон зайг орхиж харах �  154

Нэг удаагийн бээлий �  69

Нэгэн жигд �  172

Нэр төр �  7

Нян �  160

О

O157 �  159

Объектив баримт �  72

Ой санамжийн эмгэг �  141

Ойрхон шээх �  125

Олдмол �  75

Олон давтан �  173

Олон нийтийн туслалцаа �  4

Олон нийтийн халамж �  4

Олон нийтийн эрүүл мэнд �  15

Олон нийтэд хүрч үйлчлэх (Outreach) �  2

Олон талт �  173

Олон талт сэтгэцийн эмгэг �  152

Ондоо, өөр �  173

Оппортунист халдвар �  161

Ор хөнжил �  60

Органик бус �  53

Орлого �  17

Орогнох маршрут �  36

Оролцоо �  25

Оролцох хязгаарлалт �  25

Орон дээр хөлөө унжуулж суух байрлал �  42

Орон сууцны шинэчлэлт �  17

Орон тооны ажил эрхлэлт �  11

Орон тооны бус ажил эрхлэлт �  12

Ортоз �  76

Ортостатик даралт багасалт �  117

Ослын тайлан �  72

Осол гарахын даваан дээр �  36

Остмэйт �  148

ОТ �  33

Оюуны бэрхшээл �  153

Ө

Өвдөгний артроз �  110

Өвдөлт намдаах эм �  139

Өвдөх �  123

Өвчин үүсгэгч �  161

Өвчин үүсгэх шалтгаан өвчлөл �  75

Өвчний талаарх мэдлэг �  77

Өвчний түүх �  75

Өвчний үлдэц, үр дагавар �  75

Өвчний шинж байдал �  77

Өвчний шинж тэмдэг �  76

Өвчтөний зовиур �  76

Өвчтэй тал �  157

Өвчүү �  81

Өдөр өнжүүлэх газар �  23

Өдөр өнжүүлэх үйлчилгээ �  23
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Өдөр тутмын амьдралын үйлдэл �  8

Өдөр тутмын өөрчлөлт �  76

Өдөр шөнө солигдох �  144

Өдрийн хэмнэл �  60

Өндийлгөсөн байрлал �  43

Өндөр наслалт �  11

Өндөр наслалттай нийгэм �  11

Өндөр настан өрх �  11

Өндөр настны хүчирхийлэл �  15

Өнчин тархи �  79

Өөрийгөө бий болгох �  5

Өөрийгөө илэрхийлэх хэрэгцээ �  163

Өөрийгөө нээх �  38

Өөрийгөө таних �  38

Өөрийгөө удирдах мэдрэл �  94

Өөрийгөө хорлох �  119

Өөрийн дураар �  6

Өөрийн өвчний шинж тэмдэг �  75

Өөрийн шийдвэр �  5

Өөрөө удирдах байгууллага �  16

Өөртөө анхаарал тавих �  7

Өөртөө туслах �  5

Өөртөө туслах бүлэг �  150

Өөртөө туслах бүлэг �  152

Өөртөө туслах хэрэгсэл �  29

Өөрчлөлт �  173

Өргөдөл �  17

Өргөдөл гаргах �  19

Өргөсөх, тэлэх �  95

Өргөх �  172

Өрөө �  45

Өрөөл татанхай �  118

Өрх �  12

Өрц �  79

Өсөн дэвших хэрэгцээ �  164

Өтгөн задгайрах �  127

Өтгөн хаталт �  127

Өчүүхэн, бага �  172

П

PDCA �  65

PEG �  137

Personality эмгэг �  154

PT �  34

PTSD �  155

Парасимпатик мэдрэл �  97

Паркинсоны өвчин �  109

Прогноз �  77

Протез �  133

Пульсоксиметр �  169

Р

Rapport �  9

REM бус нойр �  61

REM нойр �  61

Restless хөлний хам шинж �  112

ROM �  137

Ревматоид артрит �  101

Рефлексийн шинжийн шээс задгайрал �  125

Рефлюкс улаан хоолойн үрэвсэл �  101

С

SpO2 �  91

ST �  33

Standard, Precaution �  69

COPD �  103

Саадгүй �  8

Саажилт �  158

Сайн дурын �  173

Сайн дурын ажилтан �  24
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Сайн сайхан байдал �  3

Салгадаг хиймэл шүд �  47

Салгалах �  123

Салдаг хувцас �  56

Салмонелла нян �  160

Санал гаргах �  65

Сандал дээр суух байрлал �  41

Сандрах эмгэг �  154

Сарнимал хөгжлийн бэрхшээл �  150

Сахар �  52

Себум �  96

Семантик ой санамж �  162

Симбиотик нийгэм �  4

Симпатик мэдрэл �  93

Солиорол �  144

Сонсгол �  96

Сонсгол �  96

Сонсголын аппарат �  40

Сонсголын бэрхшээл �  153

Сонсголын муудах �  154

Сонсох �  38

Сорогч аппарат �  168

Сорох даралт �  133

Сорох хоолой �  168

Сохор дүлий �  155

Сөрөг шинж тэмдэг �  114

Стандарт сэргийлэх арга хэмжээ �  70

Стандартчилал �  8

Стероид бэлдмэл �  135

Стресс �  76

Субъектив баримт �  72

Сувилагч �  33

Суганы доор �  89

Суганы доор / Суга �  79

Судас �  81

Судасны гаралтай тэнэгрэл �  142

Судасны цохилт �  98

Сул доройн мэдрэмж �  166

Сул тайван �  41

Суралцах эмгэг �  148

Суугаа байрлал �  42

Суурь хүчин зүйл �  26

Сүрьеэ �  102

Сүүж �  86

Сэгсрэх �  126

Сэгсчих �  120

Сэрэх �  91

Сэтгэл гутрал �  100

Сэтгэл гутралын эсрэг эм �  134

Сэтгэл түгших мэдрэмж �  165

Сэтгэл ханамжгүй �  19

Сэтгэл ханамжийн баталгаа �  14

Сэтгэл хямрах �  145

Сэтгэлзүйн гаралтай биеийн өвчин �  105

Сэтгэлийн эмгэг �  149

Сэтгэлээр унасан байдал �  164

Сэтгэцийн бэрхшээл �  152

Сэтгэцийн өвчин дарангуйлах эм �  134

Сэтгэцийн эрүүл мэнд �  8

Сэтгэцийн эрүүл мэндийн халамжийн 

мэргэжилтэн �  35

Сэтгэцэд нөлөөлөх эм �  134

Сээрний нугалам �  81

Т

Таблет �  138

Таван мэдрэхүй �  172

Тавхайн дээд хэсэг �  78

Тавхайн орой �  86

Тайван унтах �  60
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Тайвшрал �  41

Тайлбар �  172

Тайлбаргүй санах ой �  165

Тайлбартай санах ой �  165

Тал саажилт �  157

Танин мэдэхгүйдэл �  143

Танин мэдэхүйн ажиллагаа �  96

Таних �  95

Таних тэмдэг, Identity �  162

Тараагуур судас �  87

Тараагуур судасны хатуурал �  107

Тархины багана �  88

Тархины гипофиз �  88

Тархины гүүр �  81

Тархины гэмтэл �  109

Тархины доторх цус алдалт �  109

Тархины духны дэлбэн �  85

Тархины мэдрэл �  96

Тархины саажилт �  154

Тархины судасны өвчин �  108

Тархины судасны эмгэг �  108

Тархины тромбоз �  108

Тархины тромбоз эмгэг �  109

Тархины үхжил �  109

Тархины хатуу хальс доорх цус хуралт �  142

Тархины цус харвалт �  109

Тархины шанааны дэлбэн �  85

Тархины шигдээс �  109

Таталт өгөх �  127

Татах �  117

Татах �  123

Татгалзах �  117

Таягтай алхах �  45

Терминал үе �  63

Термометр �  169

Титэм артери �  80

Титэм хэлбэрийн артери �  80

Тогтвортой байдал �  93

Тогтоох �  163

Тодорхой бус зовиур �  126

Тойглох �  77

Толгой өвдөх �  121

Толгой эргэх �  128

Томуу �  159

Тонгойж амьсгалах байрлал �  41

Тонгойж дэрлэх байрлал �  41

Торлог бүрхэвч хуурах �  128

Торлог бүрхэвчийн доорх цус харвалт �  102

Торлогийн пигментийн өөрчлөлт �  111

Тос �  140

Тосонд уусдаг витамин �  51

Тохиолдлын ой санамж �  163

Тохойны үе �  86

Төв мэдрэлийн систем �  96

Төв хар толбо �  153

Төвөнх �  82

Төвөнх �  82

Төгсгөл үеийн халамж �  63

Төгсөл үе �  63

Төр �  14

Төрөлт бууралт �  11

Төрөлхийн �  76

Төсөөллийн �  172

Тулай �  107

Тунгалгийн булчирхай �  98

Тунгалгийн судас �  98

Тусгаарлалт �  67

Тусгаарласан халамж �  4

Тусгаарлах катетер �  169

Тусгаарчлал �  4
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Тусгай ванн �  56

Тусгай унтлагын ор �  29

Тусгай унтлагын орны дагалдах хэрэгсэл � 29

Тусламж үйлчилгээ �  63

Тусламж үйлчилгээний баг �  34

Тусламжийн бариул �  28

Туслах тоног төхөөрөмж �  30

Туулгах бэлдмэл �  138

Туулгах бэлдмэл �  138

Туурах �  127

Түгшүүр /hypochondria/ �  104

Түгшүүртэй байдал �  145

Түлэгдэл �  108

Түлэгдэл �  111

Түнх �  82

Түр хугацааны тархины ишемийн илрэл � 100

Түргэвчилсэн алхалт �  115

Түрүү булчирхай �  85

Түрүү булчирхайн гипертрофи �  106

Түрхлэг �  139

Түрэмгий үйлдлийн эмгэг �  149

Түүхтэй өвчин �  74

Тэлэх үеийн цусны даралт �  91

Тэмдэглэх �  72

Тэнцвэрийн мэдрэмж �  97

Тэнцвэрийн үйл ажиллагааны эмгэг �  155

Тэнэгрэл �  144

Тэнэгрэл бүхий ахмад настны 

тэнүүчлэлийг мэдрэх төхөөрөмж �  30

Тэргэнцрийн дагалдах хэрэгсэл �  28

Тэргэнцэр �  28

Тэтгэврийн даатгал �  18

У

Угаалга �  55

Удамшил �  91

Уй гашуу �  63

Улаан хоолой �  84

Улайх �  127

Улам муудах �  74

Улс �  14

Унах �  45

Унтах үеийн амьсгал тасалдах хам шинж 

�  105

Унтлагын хувцас �  60

Уншиж ярилцах �  39

Ур чадвар �  173

Урагшаа хазайсан байдал �  57

Урамшуулал �  19

Ургент шинж тэмдгээр илрэх шээс 

задгайрал �  114

Уростом �  132

Урт хугацааны ой санамж �  165

Уртавтар тархи �  79

Уруул �  81

Урьдчилан сэргийлэх �  36

Урьдчилсан үнэлгээ �  65

Усанд орох �  56

Усанд орох хэрэгсэл �  30

Усанд уусдаг витамин �  51

Ууж хэрэглэх �  139

Ууж хэрэглэх эм �  139

Уураг �  52

Уушгины архаг бронхит �  111

Уушгины сүрьеэ �  110

Уушгины үрэвсэл �  109

Уушгины хүчин чадал �  96

Уушгины эмфизем �  109

Ухаан саруул �  121

Ухамсар алдагдах �  141
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Ухамсаргүй �  166

Ухамсрын эмгэг �  141

Ухрах �  165

Уялдаа холбоо �  35

Ү

Үе �  80

Үе мөчний таатай байрлал �  43

Үеийн хөдөлгөөний хязгаар �  92

Үений агшилт �  116

Үений хөдөлгөөний хязгаарын дасгал �  133

Үечлэн доголох �  116

Үйл ажиллагаа �  2

Үйл ажиллагаа �  25

Үйл ажиллагааны ашиг �  3

Үйл ажиллагааны дасгал �  133

Үйл ажиллагааны хязгаарлалт �  25

Үйл ажиллагааны шээс задгайрал �  116

Үйл ажиллагааны эмгэг �  25

Үйл хөдлөл ба сэтгэцийн шинж тэмдэг �  142

Үл мэдэгдэх ууршилт �  97

Үлдэгдэл хүчин чадал �  5

Үндсэн бодисын солилцоо �  92

Үндсэн маягт �  72

Үндсэн ногоо �  48

Үндсэн хэрэгцээ �  163

Үнэлгээ �  64

Үнэлгээ �  65

Үнэртэх мэдрэмж �  92

Үнэт зүйл �  3

Үрэвсэл �  114

Үрэлт �  46

Үс самнах �  55

Үс угаах �  55

Үхжил �  114

Үхлийн дараах хөшилт �  63

Х

HIV �  159

HOT �  137

Хавагнах �  128

Хаван �  126

Хавдар �  120

Хавирга �  89

Хавсарсан хүндрэл �  74

Хавсарсан эмгэг �  153

Хавсралт �  162

Хагас биеийн ванн �  56

Хагас биеийн саажилт �  158

Хагас өндийлгөсөн байрлал �  42

Хагас хэвтээ �  42

Хадгалах �  166

Хадгалах хугацаа �  48

Хажуугаар хэвтэх байрлал �  42

Халамжийн тоног төхөөрөмж �  30

Халдвар тээвэрлэгч �  161

Халдвараас урьдчилан сэргийлэх �  68

Халдваргүйжүүлэлт �  70

Халдварт өвчин �  68

Халдварт өвчнөөс сэргийлэх �  68

Халдварын голомт �  68

Халдварын зам �  67

Халдварын тээгч �  69

Халуун хэмжих �  75

Халууны цохилт �  108

Халууны шок �  125

Халуурах �  124

Хамрын дусаалга (эм) �  139

Хамрын хөндий �  88

Хамрын хөндий доторх цэрний соролт �  136
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Хамрын хөндийн хоолойгоор тэжээх �  134

Хамрын цус �  125

Хамрын цус алдалт �  125

Хамтын ажиллагаа �  34

Хамуу �  100

Хамуу �  110

Ханиалга �  115

Ханиалга �  121

Хараа �  94

Хараа �  94

Хараагүй болох �  151

Харааны бэрхшээл �  150

Харааны товгорын доод хэсэг �  83

Хараат байдал �  162

Харах талбарын алдагдал �  151

Харах талбарын хумигдал �  151

Харилцаа �  38

Харилцан туслалцаа �  4

Харилцан туслалцаа �  17

Харилцан туслалцаа үзүүлэх �  3

Харилцан үйлчлэл �  26

Харцага �  89

Харшлын урвал �  91

Харьяалагдах, хайрлуулах хэрэгцээ �  164

Хатангирших хам шинж �  124

Хатингаршил �  114

Хахах �  123

Хахах тэмдэг �  123

Хачир �  49

Хашхирах �  154

Хий сонсгол �  118

Хий юм мэдрэх �  118

Хий юм үзэх �  118

Хийлдэг гудас �  28

Хиймэл амьсгал �  135

Хиймэл амьсгалын аппарат �  168

Хиймэл анус �  135

Хиймэл давсаг �  135

Хиймэл диализ �  135

Хиймэл шүд �  47

Ходоод �  78

Ходоодны фистул �  131

Ходоодны фистулыг хоолойгоор тэжээх � 131

Ходоодны шарх �  100

Хоёрдогч халдвар �  70

Хожуу өндөр настан �  15

Хонго �  87

Хоол боловсруулах �  94

Хоол боловсруулах зам �  94

Хоол боловсруулах замын стом �  135

Хоол боловсруулах эрхтэн �  94

Хоол идэх �  49

Хоол түгээх �  49

Хоол тэжээлийн мэргэжилтэн �  33

Хоол тэжээлийн нэмэлт �  132

Хоол унтлагын өрөөг тусгаарлах �  48

Хоолны дуршил �  48

Хоолны дуршил алдагдах �  120

Хоолны хордлого �  104

Хоолны эмгэг �  152

Хоолойгоор тэжээх арга �  133

Хориглох заалт �  172

Хорт ургацаг �  100

Хорт хавдар �  101

Хорт хавдар �  104

Хортой �  74

Хортой ревматойд артрит �  100

Хорхойтой шүд �  111

Хот тосгон �  16

Хотжилт �  12
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Хөгжлийн бэрхшээлтэй иргэдийн халамж � 17

Хөгжлийн эмгэг �  154

Хөгширсөн нүд �  98

Хөгшрөлтийн арьсны загатнаа �  112

Хөдлөх тулах эрхтний бэрхшээл �  150

Хөдөлгөөн засалч �  35

Хөдөлгөөн, явах, шилжих �  45

Хөдөлгөөнд ашиглах өргөх төхөөрөмж �  28

Хөдөлгөөнд ашиглах өргөх 

төхөөрөмжийн өргөгч �  28

Хөдөлгөөний саажилт �  157

Хөдөлгөөний үйл ажиллагааны эмгэг �  147

Хөдөлгөөний шинжтэй хэлгүй болох �  147

Хөдөлгөөний шугам �  45

Хөдөлж чадахгүй болох �  143

Хөдөлмөр засалч �  34

Хөдөлмөрийн хэрэгсэл, багажтай 

харилцах өдөр тутмын үйл ажиллагаа �  5

Хөл арчилгаа �  46

Хөл даагдахгүй болох �  121

Хөл хөших �  121

Хөлийн таваг �  86

Хөлийн ул �  78

Хөлний саажилт �  157

Хөлөө угаах �  55

Хөлрөх �  96

Хөлсний булчирхай �  80

Хөнгөвчлөх �  172

Хөнгөвчлөх тусламж �  62

Хөнгөн хэлбэрийн танин мэдэхүйн эмгэг � 142

Хөтөвч �  58

Хөхрөлт �  122

Хувийн мэдээлэл, хувь хүний мэдээлэл �  15

Хувийн, ашгийн �  19

Хувцас �  55

Хувцас солих �  54

Хувцас солих �  54

Хувцас тайлах �  55

Хувь хүний онцлог �  75

Хувь хүний хүчин зүйл �  25

Хулхи �  56

Хумс �  101

Хураагуур судас, венийн судас �  84

Хураагуур судасны дусал тарилга �  136

Хураагуур судасны цусны тромбоз �  104

Хуурмаг нэр �  173

Хүзүүний нугалам �  81

Хүзүүний хэсэг �  81

Хүйт даах �  115

Хүйтэн хөлс �  129

Хүлцэнгүй хандлага �  40

Хүлээж авч буй байдал �  38

Хүлээн зөвшөөрөгдөх хэрэгцээ �  164

Хүлээн зөвшөөрөх �  39

Хүн амын бууралт �  11

Хүн төвтэй тусламж �  144

Хүн хоорондын зай �  39

Хүн хоорондын харилцаа �  39

Хүнд өвчин �  108

Хүндийн төв �  42

Хүний амь насыг аврах арга хэмжээ �  133

Хүний Дархлал Хомстлын Вирус �  161

Хүний нөлөөт эмгэг �  151

Хүний үндсэн эрх �  3

Хүний эрх �  6

Хүнсний эслэг �  51

Хүртээмжээр хариуцах �  13

Хүрэх мэдрэмж �  94

Хүрээлэн орчны хүчин зүйл �  25

Хүсэл зоригийн шийдвэрийн дэмжлэг �  2
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Хүсэл зорилго �  162

Хүсэл сонирхол �  162

Хүүрийн толбо �  63

Хүүхдийн хүчирхийлэл �  16

Хүүхэн хараа �  87

Хүч чадал �  6

Хүчилтөрөгч өтгөрүүлэгч �  168

Хүчилтөрөгчийн баллон �  168

Хүчилтөрөгчийн гуурс �  168

Хүчилтөрөгчийн сорох �  134

Хүчин чармайлт гаргах үүрэг �  18

Хүчирхийлэл �  14

Хүчирхэгжих �  3

Хэвийн ажиллагаа алдагдах �  143

Хэвийн бактер �  69

Хэвийн даралттай толгойн өвчин �  144

Хэвийн халуун �  77

Хэвлий �  89

Хэвлийн амьсгал �  97

Хэвлийн даралт �  97

Хэвлийн ус �  126

Хэвтрийн байдал �  41

Хэвтрээс гарах �  46

Хэвтэх байрлал �  41

Хэвшмэл ойлголт �  4

Хэл �  83

Хэл ээдрэх эмгэг �  150

Хэл ярианы (үйл ажиллагааны) эмгэг �  149

Хэл, сонсгол засалч �  34

Хэлгүй болох �  143

Хэлгүй болох эмгэг �  150

Хэлний доор хүлхдэг эм �  139

Хэлний өнгөр �  49

Хэлний уг татах �  121

Хэнгэрэг �  83

Хэржигнэх �  121

Хэрэггүй зүйлс цуглуулах �  141

Хэрэгжилт �  17

Хэрэгжүүлэх �  64

Хэрэглэж дуусгах хугацаа �  48

Хэрэглэх �  140

Хэрэглэх, ашиглах, авах �  76

Хэрэгцээ �  65

Хэрэгцээ �  166

Хэрэгцээний дутагдал �  166

Хэрэгцээний шатлалын онол �  166

Хэсэгчилсэн тусламж �  2

Хэсэгчлэн арчиж цэвэрлэх �  56

Хэсэгчлэн өгүүлэгч �  72

Хэт идэх �  115

Хэт өндөр наслалттай нийгэм �  12

Хэт уух �  122

Хэт шээх �  122

Хэтрүүлэх �  119

Хязгаарлалт �  15

Хярзан хэсгийн цэвэрлэгээ �  57

Хярзан хэсэг �  78

Ц

Цагийн байрлал �  47

Цангах мэдрэмж �  118

Цахилгаан тэргэнцэр �  29

Циркадын хэмнэл �  60

Цоорлоос сэргийлэх багаж хэрэглэл �  30

Цоорол �  104

Цоорол �  107

Цочмог �  75

Цочмог өөрчлөлт �  75

Цөм гэр бүл �  11

Цуглуулах зуршил / Хураах зуршил �  143
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Цуллаг эрхтэн �  95

Цус багадалт �  110

Цус тогтоогч �  134

Цусаар бөөлжих �  123

Цусан дахь сахар бага �  123

Цусан дахь сахар өндөр �  118

Цусан дахь сахарын түвшин �  93

Цусан дахь хүчилтөрөгчийн ханалт �  93

Цусны бага даралт �  123

Цусны бага даралтын өвчин �  107

Цусны даралт �  92

Цусны даралт хэмжигч �  168

Цусны тромбоз �  102

Цусны халдвар �  68

Цусны эргэлт �  92

Цусны эргэлтийн эрхтэн �  94

Цуст �  116

Цустай баах �  117

Цустай шээс �  118

Цэврүү �  120

Цэврүү �  127

Цэвэр орлого �  13

Цэр �  115

Цэр �  122

Цэрний соролт �  133

Цээж �  81

Цээж хорсох �  128

Цээжин бие �  84

Цээжний амьсгал �  92

Цээжний массаж �  133

Цээжний өвдөлт �  117

Ч

Чейн Стоксын амьсгал �  123

Чиг баримжаа алдах �  142

Чимээгүй байх �  39

Чих дүнгэнэх �  119

Чихний мэдрэл �  96

Чихний өнгөр �  54

Чихрийн шижин �  107

Чихрийн шижингийн гаралтай бөөрний 

эмгэг �  107

Чихрийн шижингийн гаралтай мэдрэлийн 

эмгэг �  107

Чихрийн шижингийн гаралтай торлог 

бүрхэвчийн эмгэг �  107

Чихэнд дуугарах �  127

Чонон хөрвөс �  105

Чөлөөт хөдөлгөөн �  95

Чөлөөт цаг �  173

Чулуу �  102

Ш

Shy-Drager хам шинж �  104

Шаардлагатай амин хүчил �  52

Шарлалт �  114

Шарх �  115

Шигдсэн хумс �  56

Шилжин суух �  45

Шилэн хүзүү �  82

Шим тэжээл авах �  47

Шим тэжээлийг сайжруулах �  47

Шим тэжээлийн элемент �  51

Шингэн алдах �  122

Шингэн нөхөх �  49

Шингэн хоол �  137

Шинж тэмдэггүй халдвар �  161

Шөл �  48

Шөнийн сэрэлт �  61

Шөнийн харалган �  129
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Шөрмөс сунах �  108

Шулуун гэдэс �  87

Шулуун гэдэс эргэх �  122

Шулуун гэдэсний үйл ажиллагааны эмгэг 

�  153

Шулуун гэдэсний хиймэл анус �  132

Шуугиан �  38

Шууны ясны тараагуур судас �  87

Шүдний өнгөр �  54

Шүдний тойрон эдийн өвчин �  103

Шүдний эмч �  34

Шүдний эрүүл ахуйч �  34

Шүлс �  95

Шүршүүрийн ванн �  54

Шүршүүрийн сандал �  54

Шүүрэл �  97

Шүүх чадвар �  8

Шээлтүүр �  57

Шээс багасах �  127

Шээс задгайрах �  119

Шээс задгайрах �  124

Шээс хаагдах �  124

Шээс хүрэх �  57

Шээс ялгаруулах эрхтэн �  97

Шээсний замын халдвар �  160

Шээсний катетер �  136

Шээсний суваг �  88

Шээсний сувгийн чулуу �  108

Шээсний сүв �  88

Шээсний үлдсэн мэдрэмж �  119

Шээх �  58

Э

Эвэрлэг бүрхэвч �  79

Эвэршил �  79

Эерэг шинж тэмдгүүд �  129

Экзем �  104

Эко газрын зураг �  72

Электролит �  52

Элэг �  80

Элэгний хатуурал �  101

Эм �  131

Эм бичих �  76

Эм уух �  140

Эмзэг �  117

Эмийн лаа �  138

Эмийн эсэргүүцэл �  128

Эмнэлгийн дотоод халдвар �  67

Эмнэлгийн ор �  28

Эмнэлгийн хог хаягдал �  67

Эмч �  33

Эмчилгээ �  74

Эмчилгээний ажиллагаа �  131

Эмчилгээний хоол �  136

Энгийн ванн �  28

Энгийн саажилт �  157

Энзим �  51

Эргэн санах �  164

Эрдэс �  53

Эрсдэл �  36

Эрсдэлийн удирдлага �  36

Эрт үеийн өндөр настан �  17

Эрүүл мэнд, хөдөлмөр, нийгмийн 

хамгааллын яамнаас итгэмжлэгдсэн 

хоол зүйч эмч �  33

Эрүүл мэндийн байдал �  25

Эрүүл мэндийн даатгал �  13

Эрүүл наслалт �  11

Эрүүл тал �  157

Эрх тэгш байдал, Хэвийн байдал �  8
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Эрхийн зөрчил �  4

Эрхийн хамгаалал �  4

Эцсийн үе �  62

Ю

Юниверсал дизайн �  9

Юу хамаагүй идэх �  141

Я

Явганы эмгэг �  110

Ядаргаа, сульдаа �  118

Ялгаварлан гадуурхалт �  15

Ялгадас боловсруулах автомат 

төхөөрөмж �  29

Ялгадас боловсруулах автомат 

төхөөрөмжийн солих боломжит эд анги �  29

Ярьж эхлэх �  40

Яс �  83

Яс хугарах �  103

Ясны нягт �  93

Ясны сийрэгжилт �  103
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あ

あいえーでぃーえる（IADL） �  2

あいちゃく（愛着） �  162

あいづち �  38

あいでんてぃてぃ（アイデンティティ） �  162

あうとりーち（アウトリーチ） �  2

あきれすけん（アキレス腱） �  78

あくじゅんかん（悪循環） �  74

あくせい（悪性） �  74

あくせいかんせつりうまち（悪性関節リウマ

チ） �  100

あくせいしんせいぶつ（悪性新生物） �  100

あくてぃびてぃ（アクティビティ） �  2

あくりょく（握力） �  91

あしのこう（足の甲） �  78

あしのつけね（足のつけ根） �  78

あすぺるがーしょうこうぐん（アスペルガー

症候群） �  147

あせすめんと（アセスメント） �  64

あたっちめんと（アタッチメント） �  162

あどばんす・けあ・ぷらんにんぐ（アドバ

ンス・ケア・プランニング） �  62

あどぼかしー（アドボカシー） �  2

あるこーるいぞんしょう（アルコール依存症） �  147

あるつはいまーがたにんちしょう（アルツハ

イマー型認知症） �  141

あるぶみん（アルブミン） �  51

あれるぎーはんのう（アレルギー反応） �  91

あんせい（安静） �  41

あんぜん（安全） �  36

あんぜんよっきゅう（安全欲求） �  162

あんみん（安眠） �  60

あんらく（安楽） �  41

い

い（胃） �  78

いかいよう（胃潰瘍） �  100

いざい（椅座位） �  41

いし（医師） �  33

いし（意思） �  162

いしきこんだく（意識混濁） �  141

いしきしょうがい（意識障害） �  141

いしけっていしえん（意思決定支援） �  2

いしゅく（萎縮） �  114

いじょう（移乗） �  45

いしょく（異食） �  141

いぞん（依存） �  162

いちじよぼう（一次予防） �  67

いちぶかいじょ（一部介助） �  2

いっかせいのうきょけつほっさ（一過性脳虚

血発作） �  100

いつりゅうせいにょうしっきん（溢流性尿失

禁） �  114

いでん（遺伝） �  91

いどう（移動） �  45

いどうようりふと（移動用リフト） �  28

いどうようりふとつりぐ（移動用リフトつり

具） �  28

いぶつしゅうしゅう（異物収集） �  141

いへん（異変） �  74

いみきおく（意味記憶） �  162

いやくひん（医薬品） �  131

いよく（意欲） �  162

いりょう（医療） �  74

いりょうこうい（医療行為） �  131

いりょうはいきぶつ（医療廃棄物） �  67

いりょうほけん（医療保険） �  13

索
さ く

  引
い ん
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いるりがーとる（イルリガートル） �  168

いれうす（イレウス） �  100

いれおすとみー（イレオストミー） �  131

いれば（入れ歯） �  47

いろう（胃ろう） �  131

いろうけいかんえいよう（胃ろう経管栄養） �  131

いんしゅりん（インシュリン） �  131

いんしゅりんちゅうしゃ（インシュリン注射） �  131

いんすりん（インスリン） �  132

いんせいしょうじょう（陰性症状） �  114

いんとう（咽頭） �  78

いんないかんせん（院内感染） �  67

いんぶ（陰部） �  78

いんふぉーまる・けあ（インフォーマル・ケア） �  2

いんふぉーむどこんせんと（インフォームド

コンセント） �  74

いんぶせんじょう（陰部洗浄） �  57

いんふるえんざ（インフルエンザ） �  159

う

ういるす（ウイルス） �  159

ういるすかんせん（ウイルス感染） �  67

うぇるにっけしつご（ウェルニッケ失語） �  147

うえるびーいんぐ（ウエルビーイング） �  3

うがい �  67

うしんしつ（右心室） �  78

うしんぼう（右心房） �  78

うつびょう（うつ病） �  100

うろすとみー（ウロストミー） �  132

うんどうきのうしょうがい（運動機能障害） �  147

うんどうせいしつご（運動性失語） �  147

うんどうまひ（運動麻痺） �  157

え

えあまっと（エアマット） �  28

えいず（エイズ） �  147

えいようかいぜん（栄養改善） �  47

えいようざい（栄養剤） �  132

えいようし（栄養士） �  33

えいようせっしゅ（栄養摂取） �  47

えいようそ（栄養素） �  51

えいり（営利） �  3

えーいーでぃー（AED） �  132

えーえるえす（ALS） �  148

えーしーぴー（ACP） �  62

えーでぃーえいちでぃー（ADHD） �  148

えーでぃーえる（ADL） �  3

えきか（腋下／腋窩） �  79

えこまっぷ（エコマップ） �  72

えし（壊死） �  114

えすてぃー（ST） �  33

えすぴーおーつー（SpO2） �  91

えっちあいぶい（HIV） �  159

えぴそーどきおく（エピソード記憶） �  163

えむあーるえすえー（MRSA） �  159

えむしーあい（MCI） �  141

えるでぃー（LD） �  148

えんげ（嚥下） �  47

えんげしょうがい（嚥下障害） �  148

えんげたいそう（嚥下体操） �  47

えんしょう（炎症） �  114

えんずい（延髄） �  79

えんぱい（円背） �  114,177

えんぱわめんと（エンパワメント） �  3

えんめいちりょう（延命治療） �  132

お

おうえきふたん（応益負担） �  13

おうかくまく（横隔膜） �  79

おうき（嘔気） �  114
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おうきゅうてあて（応急手当） �  132

おうだん（黄疸） �  114

おうと（嘔吐） �  115

おうのうふたん（応能負担） �  13

おーいちごなな（O157） �  159

おーてぃー（OT） �  33

おかん（悪寒） �  115

おすとめいと（オストメイト） �  148

おむつ �  57

か

がい（臥位） �  41

かいごかてい（介護過程） �  64

かいごけいかく（介護計画） �  64

かいごふくしし（介護福祉士） �  33

かいごふくししょく（介護福祉職） �  33

かいごほうき（介護放棄） �  13

かいごほけん（介護保険） �  13

かいごよぼう（介護予防） �  13

がいじつりずむ（概日リズム） �  60

がいじどう（外耳道） �  79

かいしゃく（解釈） �  172

かいじょばー（介助バー） �  28

かいせん（疥癬） �  100

がいそう（咳嗽） �  115

かいちょうじんこうこうもん（回腸人工肛門） 

�  132

かいば（海馬） �  79

かいよう（潰瘍） �  115

がいようやく（外用薬） �  138

かがくこきゅう（下顎呼吸） �  115

かくいつてき（画一的） �  172

かくかぞく（核家族） �  11

かくしつ（角質） �  79

がくしゅうしょうがい（学習障害） �  148

かくせい（覚醒） �  91

かくたん（喀痰） �  115

かくたんきゅういん（喀痰吸引） �  133

かくちょうきけつあつ（拡張期血圧） �  91

かくまく（角膜） �  79

かくり（隔離） �  67

かこきゅう（過呼吸） �  115

かさいほうちき（火災報知器） �  36

かし（下肢） �  79

かじょう（過剰） �  172

がしょう（臥床） �  41

かしょく（過食） �  115

かしょぶんしょとく（可処分所得） �  13

かすいたい（下垂体） �  79

かそか（過疎化） �  11

かぞく（家族） �  13

かそくほこう（加速歩行） �  115

かだい（課題） �  64

かたこきゅう（肩呼吸） �  116

かたまひ（片麻痺） �  157

かちかん（価値観） �  3

かっけつ（喀血） �  116

かつどう（活動） �  25

かつどうせいげん（活動制限） �  25

がっぺいしょう（合併症） �  74

かてい（家庭） �  3

かのう（化膿） �  116

かはんしん（下半身） �  80,178

かゆみ �  116

かろう（過労） �  36

がん �  101

がんあつ（眼圧） �  91

かんいよくそう（簡易浴槽） �  28

かんえん（肝炎） �  101

かんおんせいなんちょう（感音性難聴） �  148



197

かんかくき（感覚器） �  92

かんかくきおく（感覚記憶） �  163

かんかくせいしつご（感覚性失語） �  149

かんかくまひ（感覚麻痺） �  157

かんき（換気） �  67

かんきょういんし（環境因子） �  25

かんげざい（緩下剤） �  138

かんけつせいはこう（間欠性跛行） �  116

かんこうへん（肝硬変） �  101

かんごし（看護師） �  33

かんさつ（観察） �  64

がんし（眼脂） �  116

かんじょうしっきん（感情失禁） �  149

かんじょうどうみゃく（冠状動脈） �  80

かんせつ（関節） �  80

かんせつかどういき（関節可動域） �  92

かんせつかどういきくんれん（関節可動域

訓練） �  133

かんせつこうしゅく（関節拘縮） �  116

かんせつりうまち（関節リウマチ） �  101

かんせん（汗腺） �  80

かんせんけいろ（感染経路） �  67

かんせんげん（感染源） �  68

かんせんしょう（感染症） �  68

かんせんしょうたいさく（感染症対策） �  68

かんせんよぼう（感染予防） �  68

かんぞう（肝臓） �  80

がんそう（含嗽） �  68

かんそく（患側） �  157

かんちょう（浣腸） �  138

かんどうみゃく（冠動脈） �  80

がんないあつ（眼内圧） �  92

かんにゅうそう（陥入爪） �  101

かんのう（間脳） �  80

かんぴろばくたーかんせんしょう（カンピロ

バクター感染症） �  160

かんまん（緩慢） �  74

かんりえいようし（管理栄養士） �  33

かんわけあ（緩和ケア） �  62

き

きおうしょう（既往症） �  74

きおうれき（既往歴） �  75

きおくしょうがい（記憶障害） �  141

きがえ（着替え） �  54

きかん（気管） �  80

きかんかにゅーれ（気管カニューレ） �  168

きかんせっかい（気管切開） �  133

きざい（起座位） �  41

きざこきゅうい（起座呼吸位） �  41

ぎし（義歯） �  47

ぎし（義肢） �  133

きそたいしゃ（基礎代謝） �  92

きつおん（吃音） �  149

きどう（気道） �  80

きのうくんれん（機能訓練） �  133

きのうしょうがい（機能障害） �  25

きのうせいにょうしっきん（機能性尿失禁） �  116

きぶんしょうがい（気分障害） �  149

きほんてきじんけん（基本的人権） �  3

きほんてきよっきゅう（基本的欲求） �  163

きめい（記銘） �  163,179

ぎゃくたい（虐待） �  14

ぎゃくりゅうせいしょくどうえん（逆流性食

道炎） �  101

きゃっかんてきじじつ（客観的事実） �  72

ぎゃっちべっど（ギャッチベッド） �  28

きゅういんあつ（吸引圧） �  133

きゅういんき（吸引器） �  168
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きゅういんちゅーぶ（吸引チューブ） �  168

きゅーおーえる（QOL） �  3

きゅうかく（嗅覚） �  92

きゅうしん（丘疹） �  117

きゅうせい（急性） �  75

きゅうへん（急変） �  75

きゅうめいしょち（救命処置） �  133

きょう（橋） �  81

ぎょうがい（仰臥位） �  41

きょうかん（共感） �  38

きょうこつ（胸骨） �  81

きょうこつあっぱく（胸骨圧迫） �  133

きょうしきこきゅう（胸式呼吸） �  92

きょうじょ（共助） �  3

きょうしんしょう（狭心症） �  101

ぎょうせい（行政） �  14

きょうせいしゃかい（共生社会） �  4

きょうつい（胸椎） �  81

きょうつう（胸痛） �  117

きょうどう（協働） �  34

きょうどこうどうしょうがい（強度行動障害） �  149

きょうぶ（胸部） �  81

きょけつせいしんしっかん（虚血性心疾患） �  101

きょしつ（居室） �  45

きょじゃく（虚弱） �  117

きょじょう（挙上） �  172

きょしょく（拒食） �  117

きょたくさーびす（居宅サービス） �  23

きりつせいていけつあつ（起立性低血圧） �  117

きろく（記録） �  72

きんいしゅくせいそくさくこうかしょう（筋

萎縮性側索硬化症） �  149

きんき（禁忌） �  172

きんきんちょう（筋緊張） �  117

きんこしゅく（筋固縮） �  117

きんじすとろふぃーしょう（筋ジストロフィー

症） �  149

きんせんきゅうふ（金銭給付） �  14

きんりょくこうじょう（筋力向上） �  45

きんりょくていか（筋力低下） �  117

く

くうきかんせん（空気感染） �  68

くーりんぐおふ（クーリングオフ） �  14

くじょうかいけつ（苦情解決） �  14

くちびる（唇） �  81

くっきょく（屈曲） �  92

くに（国） �  14

くもまくかしゅっけつ（くも膜下出血） �  102

ぐりーふけあ（グリーフケア） �  62

くるまいす（車いす） �  28

くるまいすふぞくひん（車いす付属品） �  28

くろいつふぇると・やこぶびょう（クロイツ

フェルト・ヤコブ病） �  142

くろっくぽじしょん（クロックポジション） �  47

け

けあちーむ（ケアチーム） �  34

けあまねじめんと（ケアマネジメント） �  64,180

けいかんえいようほう（経管栄養法） �  133

けいげん（軽減） �  172

けいこうかんせん（経口感染） �  68

けいこうほすいえき（経口補水液） �  51

けいちょう（傾聴） �  38

けいつい（頸椎） �  81

けいどうみゃく（頸動脈） �  81

けいどにんちきのうしょうがい（軽度認知機

能障害） �  142

けいび（軽微） �  172

けいびけいかんえいよう（経鼻経管栄養） �  134
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けいぶ（頸部） �  81

けいみん（傾眠） �  60

けいやく（契約） �  14

けいれん �  117

げけつ（下血） �  117

げざい（下剤） �  138

げぜん（下膳） �  47

けつあつ（血圧） �  92

けつあつけい（血圧計） �  168

けつえきかんせん（血液感染） �  68

けっかく（結核） �  102

けっかん（血管） �  81

けっかんせいにんちしょう（血管性認知症） �  142

けっこう（血行） �  92

けっせき（結石） �  102

けっせん（血栓） �  102

けっちゅうさんそほうわど（血中酸素飽和度） �  93

けっとうち（血糖値） �  93

けつにょう（血尿） �  118

けつぼう（欠乏） �  75

けつぼうよっきゅう（欠乏欲求） �  163

げり（下痢） �  57

げんいんしっかん（原因疾患） �  75

けんおん（検温） �  75

げんかく（幻覚） �  118

げんきんきゅうふ（現金給付） �  14

げんご（きのう）しょうがい（言語（機能）

障害） �  149

けんこうじゅみょう（健康寿命） �  11

けんこうじょうたい（健康状態） �  25

げんごちょうかくし（言語聴覚士） �  34

げんし（幻視） �  118

けんそく（健側） �  157

けんたいかん（倦怠感） �  118

げんちょう（幻聴） �  118

けんとうしきしょうがい（見当識障害） �  142

げんぶつきゅうふ（現物給付） �  14

けんぼう（健忘） �  142

けんりしんがい（権利侵害） �  4

けんりようご（権利擁護） �  4

こ

ごいん（誤飲） �  48

こうい（更衣） �  54

こういしょう（後遺症） �  75

こううつざい（抗うつ剤） �  134

こうおんしょうがい（構音障害） �  150

こうかつかん（口渇感） �  118

こうかんしんけい（交感神経） �  93

こうきこうれいしゃ（後期高齢者） �  15

こうきょうのふくし（公共の福祉） �  4

こうくう（口腔） �  82

こうくうけあ（口腔ケア） �  54

こうくうないかくたんきゅういん（口腔内喀

痰吸引） �  134,181

ごうけいとくしゅしゅっしょうりつ（合計特殊

出生率） �  15

こうけいぶ（後頸部） �  82

こうけつあつ（高血圧） �  118

こうけつあつしょう（高血圧症） �  102

こうけっとう（高血糖） �  118

こうしけっしょう（高脂血症） �  102

こうじのうきのうしょうがい（高次脳機能障

害） �  150

こうしゅう（口臭） �  118

こうしゅうえいせい（公衆衛生） �  15

こうしゅく（拘縮） �  118

こうじょ（公助） �  4

こうじょうせい（恒常性） �  93

こうしん（口唇） �  82
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こうしん（亢進） �  119

こうせいしんびょうやく（抗精神病薬） �  134

こうせいしんやく（向精神薬） �  134

こうそ（酵素） �  51

こうそく（拘束） �  15

こうてきふじょ（公的扶助） �  15

こうてんせい（後天性） �  75

こうてんせいめんえきふぜんしょうこうぐん

（後天性免疫不全症候群） �  150

こうとう（喉頭） �  82

こうとうがい（喉頭蓋） �  82

こうどう・しんりしょうじょう（行動・心理症

状） �  142

こうとうよう（後頭葉） �  82

こうないえん（口内炎） �  102

こうにょうさんけっしょう（高尿酸血症） �  102

こうはんせいはったつしょうがい（広汎性発

達障害） �  150

こうまくかけっしゅ（硬膜下血腫） �  142

こうもん（肛門） �  82

こうれいか（高齢化） �  11

こうれいかしゃかい（高齢化社会） �  11

こうれいしゃぎゃくたい（高齢者虐待） �  15

こうれいしゃせたい（高齢者世帯） �  11

こうわ（口話） �  38

ごえん（誤嚥） �  48

ごえんせいはいえん（誤嚥性肺炎） �  102

ごかん（五感） �  172

こかんせつ（股関節） �  82

こきざみほこう（小刻み歩行） �  119

こきゅうき（呼吸器） �  93

こきゅうこんなん（呼吸困難） �  119

こしかけべんざ（腰かけ便座） �  28

ごじょ（互助） �  4

こじんいんし（個人因子） �  25

こじんさ（個人差） �  75

こじんじょうほう（個人情報） �  15

こっかく（骨格） �  82

こっかくきん（骨格筋） �  83

こつずい（骨髄） �  83

こっせつ（骨折） �  103

こつそしょうしょう（骨粗鬆症） �  103

こつみつど（骨密度） �  93

こていかんねん（固定観念） �  4

こべつか（個別化） �  4

こべつけあ（個別ケア） �  4

こまく（鼓膜） �  83

こみゅにけーしょん（コミュニケーション） �  38

ごやく（誤薬） �  138

こようほけん（雇用保険） �  15

こんすい（昏睡） �  119

こんだく（混濁） �  119,182

さ

さーかでぃあんりずむ（サーカディアンリズ

ム） �  60

ざい（座位） �  42

さいあせすめんと（再アセスメント） �  64

さいがい（災害） �  36

さいきん（細菌） �  160

さいご（最期） �  63

さいこうけつあつ（最高血圧） �  93

さいせい（再生） �  163

ざいたくかいご（在宅介護） �  23

ざいたくさーびす（在宅サービス） �  23

ざいたくさんそりょうほう（在宅酸素療法） �  134

さいていけつあつ（最低血圧） �  93

さぎょうきおく（作業記憶） �  163

さぎょうりょうほうし（作業療法士） �  34

さくわ（作話） �  143
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さしんしつ（左心室） �  83

さしんぼう（左心房） �  83

ざつおん（雑音） �  38

さっかく（錯覚） �  172

さっきん（殺菌） �  68

さしこみべんき（差し込み便器） �  57

さべつ（差別） �  15

ざやく（座薬） �  138

さるもねらきん（サルモネラ菌） �  160

さんか（参加） �  25

さんかせいやく（参加制約） �  25

さんそかにゅーれ（酸素カニューレ） �  168

さんそきゅうにゅう（酸素吸入） �  134

さんそのうしゅくき（酸素濃縮器） �  168

さんそぼんべ（酸素ボンベ） �  168

ざんぞんのうりょく（残存能力） �  5

ざんにょうかん（残尿感） �  119

し

しーおーぴーでぃー（COPD） �  103

じぇのぐらむ（ジェノグラム） �  72

しかいし（歯科医師） �  34

しかえいせいし（歯科衛生士） �  34

しかく（視覚） �  94

しかくしょうがい（視覚障害） �  150

じかくしょうじょう（自覚症状） �  75

じぎょうしゃ（事業者） �  16

じぎょうしょ（事業所） �  16

しけつ（止血） �  134

しこう（歯垢） �  54

じこう（耳垢） �  54

じこかいじ（自己開示） �  38

じこかくち（自己覚知） �  38

じこけってい（自己決定） �  5

しごこうちょく（死後硬直） �  63

じこじつげん（自己実現） �  5

じこじつげんよっきゅう（自己実現欲求） �  163

じこほうこくしょ（事故報告書） �  72

じこめんえきしっかん（自己免疫疾患） �  103

しじきていめん（支持基底面） �  42

ししつ（脂質） �  51

ししついじょうしょう（脂質異常症） �  103

ししまひ（四肢麻痺） �  157

ししゅうびょう（歯周病） �  103

じじょ（自助） �  5

ししょうかぶ（視床下部） �  83

じしょうこうい（自傷行為） �  119

じじょぐ（自助具） �  29

じじょぐるーぷ（自助グループ） �  150

しせいかん（死生観） �  62

しせつさーびす（施設サービス） �  23

じぜんひょうか（事前評価） �  65,183

しそうのうろう（歯槽膿漏） �  103

した（舌） �  83

したいふじゆう（肢体不自由） �  150

じちたい（自治体） �  16

しちょうそん（市町村） �  16

しっきん（失禁） �  119

しつけんとう（失見当） �  143

しつご（失語） �  143

しっこう（失行） �  143

じっこうきのうしょうがい（実行機能障害） �  143

しつごしょう（失語症） �  150

じっし（実施） �  64

しっしん（湿疹） �  104

しっちょう（失調） �  143

しつにん（失認） �  143

しっぷ（やく）（湿布（薬）） �  138

しつめい（失明） �  151

してい（指定） �  16
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じどうぎゃくたい（児童虐待） �  16

じどうたいがいしきじょさいどうき（自動体

外式除細動器） �  134

じどうはいせつしょりそうち（自動排泄処理

装置） �  29

じどうはいせつしょりそうちのこうかんかの

うぶひん（自動排泄処理装置の交換可能部

品） �  29

しはん（死斑） �  63

じへいしょうすぺくとらむしょうがい（自閉

症スペクトラム障害） �  151

じめい（耳鳴） �  119

しゃい・どれーがーしょうこうぐん（シャイ・

ドレーガー症候群） �  104

しゃかいしげん（社会資源） �  5

しゃかいてきしょうへき（社会的障壁） �  5

しゃかいてきよっきゅう（社会的欲求） �  164

しゃかいふくし（社会福祉） �  16

しゃかいふくしし（社会福祉士） �  34

しゃかいふくしほうじん（社会福祉法人） �  16

しゃかいほけん（社会保険） �  16

しゃかいほしょう（社会保障） �  16

しやきょうさく（視野狭窄） �  151

じゃくし（弱視） �  151

じゃくねんせいにんちしょう（若年性認知症） �  143

しやけっそん（視野欠損） �  151

しゃふつしょうどく（煮沸消毒） �  69

しゃわーちぇあ（シャワーチェア） �  54

しゃわーよく（シャワー浴） �  54

しゅうしゅうへき（収集癖／蒐集癖） �  143

しゅうしゅくきけつあつ（収縮期血圧） �  94

じゅうしん（重心） �  42

じゅうたくかいしゅう（住宅改修） �  17

しゅうへんしょうじょう（周辺症状） �  144

しゅうまつき（終末期） �  62

しゅかんてきじじつ（主観的事実） �  72

しゅくしゅ（宿主） �  69

しゅさい（主菜） �  48

しゅしょう（手掌） �  83

しゅしょく（主食） �  48

しゅそ（主訴） �  76

しゅだんてきにちじょうせいかつどうさ（手

段的日常生活動作） �  5

しゅちょう（腫脹） �  120

しゅひぎむ（守秘義務） �  5

しゅよう（腫瘍） �  104

じゅよう（受容） �  39

しゅよく（手浴） �  55

しゅわ（手話） �  39

じゅんかんき（循環器） �  94,184

しょうか（消化） �  94

しょうがいがくしゅう（生涯学習） �  11

しょうがいしゃふくし（障害者福祉） �  17

しょうかかん（消化管） �  94

しょうかかんすとーま（消化管ストーマ） �  135

しょうかき（消化器） �  94

じょうざい（錠剤） �  138

じょうざいきん（常在菌） �  69

じょうし（上肢） �  83

しょうしか（少子化） �  11

しょうじょう（症状） �  76

しようせいびたみん（脂溶性ビタミン） �  51

しょうそうかん（焦燥感） �  164

しょうちょう（小腸） �  84

じょうどうこうどう（常同行動） �  144

しょうどく（消毒） �  69

しょうどくえき（消毒液） �  69

しょうにんよっきゅう（承認欲求） �  164

しょうのう（小脳） �  84

じょうはんしん（上半身） �  84
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しょうひきげん（消費期限） �  48

しょうみきげん（賞味期限） �  48

じょうみゃく（静脈） �  84

じょうみゃくけっせん（静脈血栓） �  104

じょうわんこつ（上腕骨） �  84

しょくぎょうりんり（職業倫理） �  5

じょくそう（褥瘡） �  104

しょくちゅうどく（食中毒） �  104

しょくどう（食道） �  84

しょくもつせんい（食物繊維） �  51

しょくよく（食欲） �  48

しょくよくふしん（食欲不振） �  120

じょじゅつたい（叙述体） �  72

しょぞく・あいじょうよっきゅう（所属・愛

情欲求） �  164

しょっかい（食塊） �  48

しょっかく（触覚） �  94

しょとく（所得） �  17

しょほう（処方） �  76

しょほうせん（処方箋） �  76

じりつ（自立） �  6

じりつ（自律） �  6

じりつしえん（自立支援） �  6

じりつしんけい（自律神経） �  94

しりょく（視力） �  94

しるもの（汁物） �  48

しんい（寝衣） �  60

じんかくしょうがい（人格障害） �  151

しんきしょう（心気症） �  104

じんきのうしょうがい（腎機能障害） �  151

しんきんこうそく（心筋梗塞） �  104

しんぐ（寝具） �  60

しんけいつう（神経痛） �  120

じんけん（人権） �  6

じんこうこうもん（人工肛門） �  135

じんこうこきゅう（人工呼吸） �  135

じんこうこきゅうき（人工呼吸器） �  168

じんこうとうせき（人工透析） �  135

じんこうぼうこう（人工膀胱） �  135

しんしっかん（心疾患） �  105

しんしゅつえき（浸出液） �  120

しんしょくぶんり（寝食分離） �  48

しんしんきのう（心身機能） �  25

しんしんしょう（心身症） �  105

しんすいみん（深睡眠） �  60

しんせい（申請） �  17

しんせん（振戦） �  120

しんぞう（心臓） �  84

じんぞう（腎臓） �  84,185

しんぞうきのうしょうがい（心臓機能障害） �  151

しんたいこうぞう（身体構造） �  26

しんたいこうそく（身体拘束） �  17

しんたいしょうがい（身体障害） �  152

しんちんたいしゃ（新陳代謝） �  95

しんてきがいしょうごすとれすしょうがい（心

的外傷後ストレス障害） �  152

しんてん（伸展） �  95

しんぱいそせいほう（心肺蘇生法） �  135

しんふぜん（心不全） �  120

じんふぜん（腎不全） �  120

じんましん（蕁麻疹） �  105

しんらいかんけい（信頼関係） �  6

す

ずいいうんどう（随意運動） �  95

すいしょうたい（水晶体） �  84

すいぞう（膵臓） �  84

すいぶんほきゅう（水分補給） �  49

すいほう（水疱） �  120

すいみんこうどうしょうがい（睡眠行動障害） �  61
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すいみんじむこきゅうしょうこうぐん（睡眠

時無呼吸症候群） �  105

すいみんしょうがい（睡眠障害） �  105

すいみんやく（睡眠薬） �  139

すいようせいびたみん（水溶性ビタミン） �  51

ずがいこつ（とうがいこつ）（頭蓋骨） �  85

すくみあし（すくみ足） �  121

すたんだーど・ぷりこーしょん（スタンダー

ド・プリコーション） �  69

ずつう（頭痛） �  121

すてろいどざい（ステロイド剤） �  135

すとれす（ストレス） �  76

すとれんぐす（ストレングス） �  6

すりあし（すり足） �  121

すろーぷ（スロープ） �  29

せ

せいかつきのう（生活機能） �  26

せいかつしゅうかんびょう（生活習慣病） �  105

せいかつのしつ（生活の質） �  6

せいかつれき（生活歴） �  6

せいかんせんしょう（性感染症） �  105

せいきこよう（正規雇用） �  11

せいしき（清拭） �  55

せいじょうあつすいとうしょう（正常圧水頭

症） �  144

せいしんしょうがい（精神障害） �  152

せいしんほけんふくしし（精神保健福祉士） �  35

せいぞんけん（生存権） �  7

せいちょうよっきゅう（成長欲求） �  164

せいはつ（整髪） �  55

せいめい（清明） �  121

せいめいりんり（生命倫理） �  7

せいよう（整容） �  55

せいりてきよっきゅう（生理的欲求） �  164

せき（咳） �  121

せきずい（脊髄） �  85

せきずいしょうのうへんせいしょう（脊髄小

脳変性症） �  105

せきずいしんけい（脊髄神経） �  95

せきずいそんしょう（脊髄損傷） �  152

せきちゅう（脊柱） �  85

せきちゅうかんきょうさくしょう（脊柱管狭

窄症） �  105,186

せきついあっぱくこっせつ（脊椎圧迫骨折） �  105

せこう（施行） �  17

せさく（施策） �  17

せたい（世帯） �  12

ぜっかじょう（舌下錠） �  139

ぜっこんちんか（舌根沈下） �  121

せっしゅ（摂取） �  76

せっしょく（摂食） �  49

せっしょくかんせん（接触感染） �  69

せっしょくしょうがい（摂食障害） �  152

ぜったい（舌苔） �  49

せっぱくせいにょうしっきん（切迫性尿失禁） �  121

せぼね（背骨） �  85

せみふぁーらーい（セミファーラー位） �  42

せるふけあ（セルフケア） �  7

せるふへるぷぐるーぷ（セルフヘルプグルー

プ） �  152

ぜんかいじょ（全介助） �  7

せんがん（洗顔） �  55

ぜんきこうれいしゃ（前期高齢者） �  17

ぜんけいしせい（前傾姿勢） �  57

せんこつ（仙骨） �  85

ぜんしんまひ（全身麻痺） �  157

せんそく（尖足） �  121

ぜんそく（喘息） �  106

せんたく（洗濯） �  55
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せんてんせい（先天性） �  76

ぜんどううんどう（蠕動運動） �  95

ぜんとうそくとうがたにんちしょう（前頭側

頭型認知症） �  144

ぜんとうよう（前頭葉） �  85

ぜんにんげんてき（全人間的） �  7

せんぱつ（洗髪） �  55

ぜんめい（喘鳴） �  121

せんもう（せん妄） �  144

ぜんもう（全盲） �  152

ぜんりつせん（前立腺） �  85

ぜんりつせんひだいしょう（前立腺肥大症） �  106

そ

そううつびょう（躁うつ病） �  106

そうき（想起） �  164

ぞうき（臓器） �  95

そうきょくせいしょうがい（双極性障害） �  52

そうぐ（装具） �  76

そうごさよう（相互作用） �  26

そうごふじょ（相互扶助） �  17

そうしつかん（喪失感） �  164

そうしつたいけん（喪失体験） �  164

ぞうせつ（造設） �  122

そうびょう（躁病） �  106

そうようかん（掻痒感） �  122

そーしゃるいんくるーじょん（ソーシャルイ

ンクルージョン） �  7

そがいいんし（阻害因子） �  26

そくがい（側臥位） �  42

そくしん（促進） �  172

そくしんいんし（促進因子） �  26

そくとうよう（側頭葉） �  85

そくはい（足背） �  86

そくよく（足浴） �  55

そけいぶ（ソケイ部） �  86

そしき（組織） �  18

そしゃく（咀嚼） �  49

そち（措置） �  18

そんげん（尊厳） �  7,187

た

たーみなるき（ターミナル期） �  63

たーみなるけあ（ターミナルケア） �  63

たいいへんかん（体位変換） �  42

たいいへんかんき（体位変換器） �  29

たいえき（体液） �  95

たいおんけい（体温計） �  169

たいかんきのうしょうがい（体幹機能障害）

 �  153

たいこう（退行） �  165

たいしゃ（代謝） �  95

たいしょうしゃ（対象者） �  18

たいじょうほうしん（帯状疱疹） �  106

たいじんきょり（対人距離） �  39

だいたいこつ（大腿骨） �  86

だいたいこつけいぶこっせつ（大腿骨頸部

骨折） �  106

たいちょう（体調） �  76

だいちょう（大腸） �  86

だいちょうきん（大腸菌） �  160

たいないどけい（体内時計） �  61

だいのう（大脳） �  86

だいのうひしつ（大脳皮質） �  86

だいのうへんえんけい（大脳辺縁系） �  86

たいん（多飲） �  122

だうんしょうこうぐん（ダウン症候群） �  153

だえき（唾液） �  95

たかくてき（多角的） �  173

たしょくしゅれんけい（多職種連携） �  35
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ただれ �  122

だつい（脱衣） �  55

だっこう（脱肛） �  122

だっすい（脱水） �  122

だつよくせい（脱抑制） �  153

たにょう（多尿） �  122

だぼく（打撲） �  106

たん（痰） �  122

たんききおく（短期記憶） �  165

だんさ（段差） �  45

たんざい（端座位） �  42

たんしんせたい（単身世帯） �  12

たんすいかぶつ（炭水化物） �  52

たんぱくしつ（たんぱく質） �  52

たんまひ（単麻痺） �  157

ち

ちあのーぜ（チアノーゼ） �  122

ちいき（地域） �  18

ちいきふくし（地域福祉） �  7

ちいきほうかつけあ（地域包括ケア） �  7

ちーむけあ（チームケア） �  35

ちぇーんすとーくすこきゅう（チェーンストー

クス呼吸） �  123

ちかく（知覚） �  95

ちくごたい（逐語体） �  72

ちこつ（恥骨） �  86

ちっそく（窒息） �  123

ちてきしょうがい（知的障害） �  153

ちゃくい（着衣） �  55

ちゃくだつ（着脱） �  56

ちゅういけっかんたどうせいしょうがい

（注意欠陥多動性障害） �  153

ちゅうかくしょうじょう（中核症状） �  144

ちゅうすうしんけい（中枢神経） �  96

ちゅうかんせつ（肘関節） �  86

ちゅうじ（中耳） �  87

ちゅうしんあんてん（中心暗点） �  153

ちゅうとかくせい（中途覚醒） �  61

ちゅうやぎゃくてん（昼夜逆転） �  144

ちょうかく（聴覚） �  96,188

ちょうかくしょうがい（聴覚障害） �  153

ちょうかんしゅっけつせいだいちょうきん（腸

管出血性大腸菌） �  160

ちょうききおく（長期記憶） �  165

ちょうこうれいしゃかい（超高齢社会） �  12

ちょうしんけい（聴神経） �  96

ちょうふ（貼布） �  139

ちょうふくしょうがい（重複障害） �  153

ちょうへいそく（腸閉塞） �  106

ちょうりょく（聴力） �  96

ちょうろうけいかんえいよう（腸ろう経管栄

養） �  136

ちょーくさいん（チョークサイン） �  123

ちょくちょう（直腸） �  87

ちょくちょうきのうしょうがい（直腸機能障

害） �  153

ちりょうしょく（治療食） �  136

ちんじゅつきおく（陳述記憶） �  165

ちんつうざい（鎮痛剤） �  139

ちんもく（沈黙） �  39

つ

ついかんばんへるにあ（椎間板ヘルニア）

 �  106

ついまひ（対麻痺） �  157

つうしょけいさーびす（通所系サービス） �  23

つうしょしせつ（通所施設） �  23

つうふう（痛風） �  107

つえほこう（つえ歩行） �  45
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つかいすててぶくろ（使い捨て手袋） �  69

て

ていえいよう（低栄養） �  52

ていけつあつ（低血圧） �  123

ていけつあつしょう（低血圧症） �  107

ていけっとう（低血糖） �  123

でぃすぽーざぶるぐろーぶ（ディスポーザブ

ルグローブ） �  70

てきおうきせい（適応機制） �  165

てきぎ（適宜） �  173

てきべん（摘便） �  136

てすり（手すり） �  29

てつづききおく（手続き記憶） �  165

てのひら（手のひら） �  87

でんおんせいなんちょう（伝音性難聴） �  154

でんかいしつ（電解質） �  52

てんかん �  123

てんがん（やく）（点眼（薬）） �  139

てんじ（点字） �  39

てんてきじょうみゃくないちゅうしゃ（点滴

静脈内注射） �  136

てんてきちゅうしゃ（点滴注射） �  136

てんとう（転倒） �  45

でんどうくるまいす（電動車いす） �  29

てんび（やく）（点鼻（薬）） �  139

でんぶ（殿部） �  87

てんらく（転落） �  45

と

どうき（動悸） �  123

どうきづけ（動機づけ） �  165

どうこう（瞳孔） �  87

とうごうしっちょうしょう（統合失調症）

 �  154

とうこつどうみゃく（橈骨動脈） �  87

とうしつ（糖質） �  52

どうせん（動線） �  45

どうちょう（同調） �  39

どうちょうあつりょく（同調圧力） �  39

とうちょうよう（頭頂葉） �  87

 �  189

とうつう（疼痛） �  123

どうにょう（導尿） �  136

とうにょうびょう（糖尿病） �  107

とうにょうびょうせいしんけいしょうがい（糖

尿病性神経障害） �  107

とうにょうびょうせいじんしょう（糖尿病性腎

症） �  107

とうにょうびょうせいもうまくしょう（糖尿病

性網膜症） �  107

どうみゃく（動脈） �  87

どうみゃくこうか（動脈硬化） �  107

とくしゅしんだい（特殊寝台） �  29

とくしゅしんだいふぞくひん（特殊寝台付属

品） �  29

とくしゅよくそう（特殊浴槽） �  56

とくめい（匿名） �  173

どくわ（読話） �  39

とけつ（吐血） �  123

とこずれ（床ずれ） �  107

とこずれぼうしようぐ（床ずれ防止用具） �  30

としか（都市化） �  12

とどうふけん（都道府県） �  18

とふ（塗布） �  139

どもり �  154

どらいまうす（ドライマウス） �  108

どりょくぎむ（努力義務） �  18

とろみ �  49
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な

ないじ（内耳） �  87

ないしゅっけつ（内出血） �  124

ないふく（内服） �  139

ないふくやく（内服薬） �  139

ないぶんぴつきかん（内分泌器官） �  96

ないようやく（内用薬） �  140

なんこう（軟膏） �  140

なんちょう（難聴） �  154

なんびょう（難病） �  108

に

にーず（ニーズ） �  65

にじかんせん（二次感染） �  70

にちじょうせいかつどうさ（日常生活動作）

 �  8

にちないへんどう（日内変動） �  76

にゅうしょけいさーびす（入所系サービス）

 �  23

にゅうしょしせつ（入所施設） �  23

にゅうみんしょうがい（入眠障害） �  124

にゅうよく（入浴） �  56

にゅうよくほじょようぐ（入浴補助用具） �  30

にょうい（尿意） �  57

にょうかん（尿管） �  88

にょうかんけっせきしょう（尿管結石症）

 �  108

にょうき（尿器） �  57

にょうしっきん（尿失禁） �  124

にょうどう（尿道） �  88

にょうとりぱっど（尿取りパッド） �  57

にょうへい（尿閉） �  124

にょうろかんせんしょう（尿路感染症） �  160

にんい（任意） �  173

にんげんかんけい（人間関係） �  39

にんちきのう（認知機能） �  96

にんちしょう（認知症） �  144

にんちしょうろうじんはいかいかんちきき

（認知症老人徘徊感知機器） �  30

ね

ねぐれくと（ネグレクト） �  18,190

ねっしょう（熱傷） �  108

ねっちゅうしょう（熱中症） �  108

ねんきんほけん（年金保険） �  18

ねんざ（捻挫） �  108

の

のうかすいたい（脳下垂体） �  88

のうかん（脳幹） �  88

のうけっかんしっかん（脳血管疾患） �  108

のうけっかんしょうがい（脳血管障害） �  108

のうけっせん（脳血栓） �  108

のうけっせんしょう（脳血栓症） �  109

のうこうそく（脳梗塞） �  109

のうざしょう（脳挫傷） �  109

のうし（脳死） �  109

のうしゅっけつ（脳出血） �  109

のうしんけい（脳神経） �  96

のうせいまひ（脳性麻痺） �  154

のうないしゅっけつ（脳内出血） �  109

のうりょく（能力） �  173

のーまらいぜーしょん（ノーマライゼーショ

ン） �  8

のろういるす（ノロウイルス） �  160

のろういるすかんせんしょう（ノロウイルス

感染症） �  160

のんれむすいみん（ノンレム睡眠） �  61
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は

ぱーきんそんびょう（パーキンソン病） �  109

ぱーそなりてぃしょうがい（パーソナリティ

障害） �  154

ぱーそんせんたーどけあ（パーソンセンター

ドケア） �  144

ばーんあうと（バーンアウト） �  165

はいえん（肺炎） �  109

はいかい（徘徊） �  145

はいがい（背臥位） �  42

はいかつりょう（肺活量） �  96

はいきしゅ（肺気腫） �  109

はいけいいんし（背景因子） �  26

はいけっかく（肺結核） �  110

ばいすてぃっくのななげんそく（バイスティッ

クの 7原則） �  40

はいせつ（排泄） �  57

はいぜん（配膳） �  49

ばいたるさいん（バイタルサイン） �  77

はいにょう（排尿） �  58

はいぶ（背部） �  88

はいべん（排便） �  58

はいようしょうこうぐん（廃用症候群） �  124

はきけ（吐き気） �  124

はくせん（白癬） �  110

はくないしょう（白内障） �  110

はっかん（発汗） �  96

ばっきょ（抜去） �  124

はったつしょうがい（発達障害） �  154

はつねつ（発熱） �  124

はつわ（発話） �  40

はなぢ（鼻血） �  125

ぱにっくしょうがい（パニック障害） �  154

ばりあふりー（バリアフリー） �  8

ぱるすおきしめーたー（パルスオキシメー

ター） �  169

はんざい（半座位） �  42

はんしゃせいにょうしっきん（反射性尿失禁） 

�  125

はんしんまひ（半身麻痺） �  158

はんしんよく（半身浴） �  56

はんそくくうかんむし（半側空間無視） �  154

はんだんのうりょく（判断能力） �  8,191

ひ

ぴあ・かうんせりんぐ（ピア・カウンセリン

グ） �  155

ぴーてぃー（PT） �  34

ぴーてぃーえすでぃー（PTSD） �  155

ぴーでぃーしーえー（PDCA） �  65

ひーとしょっく（ヒートショック） �  125

びーぴーえすでぃー（BPSD） �  145

ひがいもうそう（被害妄想） �  125

ひかそしき（皮下組織） �  88

ひきど（引き戸） �  46

びくう（鼻腔） �  88

びくうないかくたんきゅういん（鼻腔内喀痰

吸引） �  136

ひし（皮脂） �  96

ひしけつぼうせいしっしん（皮脂欠乏性湿疹） 

�  110

びしゅっけつ（鼻出血） �  125

ひしんぱんてきたいど（非審判的態度） �  40

ひせいきこよう（非正規雇用） �  12

ひたい（額） �  88

びたみん（ビタミン） �  52

ひたん（悲嘆） �  63

ひちんじゅつきおく（非陳述記憶） �  165

ひっすあみのさん（必須アミノ酸） �  52
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ひつだん（筆談） �  40

ひとめんえきふぜんういるす（ヒト免疫不全

ウイルス） �  161

ひなんけいろ（避難経路） �  36

ひにょうき（泌尿器） �  97

ひふ（皮膚） �  88

ひほけんしゃ（被保険者） �  18

ひまつかんせん（飛沫感染） �  70

ひみつほじ（秘密保持） �  8

ひやりはっと（ヒヤリハット） �  36

ひょうか（評価） �  65

びょうげんたい（病原体） �  161

びょうしき（病識） �  77

ひょうじゅんか（標準化） �  8

ひょうじゅんよぼうさく（標準予防策） �  70

びょうじょう（病状） �  77

ひょうひはくり（表皮剥離） �  125

ひよりみかんせん（日和見感染） �  161

ひらきど（開き戸） �  46

びらん �  125

ひんかい（頻回） �  173

ひんけつ（貧血） �  110

ひんにょう（頻尿） �  125

ひんぱん（頻繁） �  173

ひんみゃく（頻脈） �  126

ふ

ふぁーらーい（ファーラー位） �  43

ふあんかん（不安感） �  165

ふぇいすしーと（フェイスシート） �  72

ふぉーまるけあ（フォーマルケア） �  8

ふおんじょうたい（不穏状態） �  145

ふかんじょうせつ（不感蒸泄） �  97

ふかんぜんまひ（不完全麻痺） �  158

ふくあつ（腹圧） �  97

ふくあつせいにょうしっきん（腹圧性尿失禁） 

�  126

ふくがい（腹臥位） �  43

ふくこうかんしんけい（副交感神経） �  97

ふくさい（副菜） �  49

ふくさよう（副作用） �  140

ふくしきき（福祉機器） �  30

ふくしきこきゅう（腹式呼吸） �  97

ふくしようぐ（福祉用具） �  30

ふくしょく（副食） �  49,192

ふくじん（副腎） �  89

ふくじんひしつほるもんざい（副腎皮質ホ

ルモン剤） �  136

ふくすい（腹水） �  126

ふくつう（腹痛） �  126

ふくぶ（腹部） �  89

ふくやく（服薬） �  140

ふくよう（服用） �  140

ふけつこうい（不潔行為） �  145

ふけんせいかんせん（不顕性感染） �  161

ふしゅ（浮腫） �  126

ふずいいうんどう（不随意運動） �  97

ふせいみゃく（不整脈） �  126

ふぜんまひ（不全麻痺） �  158

ふっとけあ（フットケア） �  46

ふていしゅうそ（不定愁訴） �  126

ぶどうとう（ブドウ糖） �  52

ふふく（不服） �  19

ぶぶんせいしき（部分清拭） �  56

ふみん（不眠） �  61

ふるえ �  126

ふれいる（フレイル） �  127

ぶろーかしつご（ブローカ失語） �  155

ぶんぴつ（分泌） �  97
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へ

へいきんじゅみょう（平均寿命） �  12

へいこうかんかく（平衡感覚） �  97

へいこうきのうしょうがい（平衡機能障害）

 �  155

へいそくせいどうみゃくこうかしょう（閉塞

性動脈硬化症） �  110

へいねつ（平熱） �  77

ぺーすめーかー（ペースメーカー） �  169

べーちぇっとびょう（ベーチェット病） �  110

ぺぐ（PEG） �  137

べんい（便意） �  58

べんき（便器） �  58

へんけいせいしつかんせつしょう（変形性

膝関節症） �  110

べんしっきん（便失禁） �  127

へんせい（変性） �  173

べんぴ（便秘） �  127

へんよう（変容） �  173

ほ

ぼうこう（膀胱） �  89

ほうしゅう（報酬） �  19

ぼうにょう（乏尿） �  127

ほうもんけいさーびす（訪問系サービス） �  23

ぽーたぶるといれ（ポータブルトイレ） �  58

ほきんしゃ（保菌者） �  161

ほけん（保険） �  19

ほけんきゅうふ（保険給付） �  19

ほけんし（保健師） �  35

ほけんしゃ（保険者） �  19

ほけんりょう（保険料） �  19

ほこうき（歩行器） �  30

ほこうしょうがい（歩行障害） �  110

ほこうほじょつえ（歩行補助つえ） �  30

ほじ（保持） �  166

ほそうぐ（補装具） �  30

ほちょうき（補聴器） �  40

ほっさ（発作） �  127

ほっしん（発疹） �  127

ほっせき（発赤） �  127

ほっと（HOT） �  137

ぼでぃめかにくす（ボディメカニクス） �  43

ほめおすたしす（ホメオスタシス） �  97

ぼらんてぃあ（ボランティア） �  24,193

ほるもん（ホルモン） �  98

ま

まきづめ（巻き爪） �  56

まさつ（摩擦） �  46

まっしょうしんけい（末梢神経） �  98

まひ（麻痺） �  158

まんせい（慢性） �  77

まんせいこうまくかけっしゅ（慢性硬膜下血

腫） �  145

まんせいへいそくせいはいしっかん（慢性

閉塞性肺疾患） �  111

み

みかく（味覚） �  98

みじたく（身じたく） �  56

みずぶくれ（水ぶくれ） �  127

みとり（看取り） �  63

みねらる（ミネラル） �  53

みみあか（耳あか） �  56

みみなり（耳鳴り） �  127

みゃくはく（脈拍） �  98

みらい（味蕾） �  98

みんかん（民間） �  19
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む

むいしき（無意識） �  166

むきしつ（無機質） �  53

むくみ �  128

むこきゅう（無呼吸） �  128

むしば（虫歯） �  111

むずむずあししょうこうぐん（むずむず脚症

候群） �  111

むせこみ（むせ込み） �  128

むねやけ（胸やけ） �  128

むりょくかん（無力感） �  166

め

めたぼりっくしんどろーむ（メタボリックシン

ドローム） �  111

めちしりんたいせいおうしょくぶどうきゅう

きん（メチシリン耐性黄色ブドウ球菌）

 �  161

めっきん（滅菌） �  70

めまい �  128

めやに �  128

めらとにん（メラトニン） �  61

めんえきりょく（免疫力） �  70

めんたるへるす（メンタルヘルス） �  8

も

もうしたて（申立て） �  19

もうそう（妄想） �  128

もうまくしきそへんせいしょう（網膜色素変

性症） �  111

もうまくはくり（網膜剥離） �  128

もうろう（盲ろう） �  155

もにたりんぐ（モニタリング） �  65

ものわすれ（もの忘れ） �  145

や

やくざいたいせい（薬剤耐性） �  128

やけど �  111

やもう（夜盲） �  129

ゆ

ゆにばーさるでざいん（ユニバーサルデザ

イン） �  9,194

よ

ようせいしょうじょう（陽性症状） �  129

ようつい（腰椎） �  89

ようつう（腰痛） �  129

よか（余暇） �  173

よくあつ（抑圧） �  174

よくうつ（抑うつ） �  145

よくせい（抑制） �  174

よくよう（抑揚） �  40

よご（予後） �  77

よっきゅう（欲求） �  166

よっきゅうかいそうせつ（欲求階層説） �  166

よっきゅうふまん（欲求不満） �  166

よぼう（予防） �  36

よぼうせっしゅ（予防接種） �  70

ら

らいふさいくる（ライフサイクル） �  9

らいふひすとりー（ライフヒストリー） �  9

らぽーる（ラポール） �  9

り

りえき（利益） �  9

りがくりょうほうし（理学療法士） �  35

りしょう（離床） �  46

りすく（リスク） �  36
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りすくまねじめんと（リスクマネジメント）

 �  36

りつあん（立案） �  65

りつい（立位） �  43

りはびりてーしょん（リハビリテーション） �  9

りゅうちかてーてる（留置カテーテル） �  169

りゅうどうしょく（流動食） �  137

りょうしい（良肢位） �  43

りようしゃ（利用者） �  24

りようしゃしゅたい（利用者主体） �  9

りょうせい（良性） �  77

りょうよう（療養） �  77

りょくないしょう（緑内障） �  111

りんじゅう（臨終） �  63

りんぱ（リンパ） �  98

りんぱかん（リンパ管） �  98

りんり（倫理） �  9

りんりこうりょう（倫理綱領） �  10

れ

れいかん（冷汗） �  129

れすとれすれっぐすしょうこうぐん（レストレ

スレッグス症候群） �  112

れすぱいと・けあ（レスパイト・ケア） �  10

れびーしょうたいがたにんちしょう（レビー

小体型認知症） �  145

れむすいみん（レム睡眠） �  61

れんけい（連携） �  35

ろ

ろうあ �  155

ろうがん（老眼） �  98

ろうし（老視） �  98

ろうじんせいひふそうようしょう（老人性皮

膚掻痒症） �  112

ろうどうしゃさいがいほしょうほけん（労働

者災害補償保険） �  19

ろうはいぶつ（老廃物） �  99

ろーびじょん（ロービジョン） �  155

ろっこつ（肋骨） �  89

ろむ（ROM） �  137,195

わ

わーきんぐめもりー（ワーキングメモリー）

 �  166

わーくらいふばらんす（ワークライフバラン

ス） �  10

わきのした（わきの下） �  89



〈外国人向け介護学習テキスト検討委員会〉 

五十嵐さゆり	 福祉人材育成研究所M&L

（委員長）   白  井  孝  子	 東京福祉専門学校

髙  木  憲  司	 和洋女子大学家政学部

橋 本 由 紀 江	 国際交流&日本語支援 Y

〈外国人向け介護学習テキスト検討委員会（用語集）編集委員会〉

家 子 敦 子	 仙台白百合女子大学人間学部

川井太加子	 桃山学院大学社会学部

白 井 孝 子	 東京福祉専門学校

津久井康明	 東京家政大学人文学部（非常勤講師）

東海林初枝	 聖和学園短期大学

二 渡  　努	 東北福祉大学総合福祉学部

（事務局）�公益社団法人 日本介護福祉士会� �
国際介護人材支援チーム

検討委員会、編集委員会委員一覧　※五十音順
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