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地域づくり編の全体像

• 地域づくりに求められる行動や考え方について理解が深まる

• 地域づくりの意義・ビジョンについて、まちの参加者間で共有される

• 福祉分野に限らない地域の様々な活動主体を知る・つながれる

• 研修を機に、地域づくりの体制の検討が開始される

主な対象者

目的

期待される

効果

• 地域づくりに求められる考え方や体制への理解を深める

• 包括的な支援を実現するための地域づくりの体制・取組につなげる

• 地域づくりを実践したい・実践するための体制を検討したい市町村、協力機関（委
託先等）の職員

※ 受講希望者多数の場合、本年度に重層的支援体制整備事業を開始する市町村を優先

※ 市町村ごとに参加者とりまとめて、庁内外関係者と一緒に参加いただくことを想定

• オンライン研修→実践→集合型研修（学び、対話、実践を支援するプログラム）概要

事前説明会
事務局資料
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地域づくり編の流れ

研修後研修

オンデマンド オンライン研修
実践演習
(約2か月)

集合型研修
(東京)

申込準備
各地での
実践

研修前

•包括的支援体
制の制度の背景
や経緯等につい
て学ぶ

•地域づくりの考え
方を学ぶ
•実践演習の取り
組み方を学ぶ

•地域で活動して
いる人や団体を
知る
•個別ケースとの重
なりを見つける

•各市町村の実践
結果を共有する
•必要な体制・取
組を考える

•集合型研修の
フィードバック
•包括的な地域づ
くりの体制の検
討・実践

•一緒に参加・実
践するメンバーを
探す
•代表者が取りまと
めて参加申し込
み

誰と参加・実践
しようか？

基本的な理念
や制度を各自
で理解

地域づくりの
考え方の共通
認識を持とう

どんな人が
地域で活躍
しているかな

それぞれのまち
の取り組みから

学ぼう

地域とつながる
体制・取組を
検討しよう

各市町村で1拠点に集まり
オンライン参加することを想定

各市町村から代表者が
参加することを想定

事前説明会
事務局資料
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地域づくり編（オンライン研修・カリキュラム）

タイトル 担当 実施概要

• 開会
事務局

厚生労働省
• 本件研修のねらいの説明、講師紹介
• 地域共生社会推進室長ご挨拶

• 講義、トークセッション 講師

• 「地域づくり」に関連する講義及びトークセッション
担当講師
➢ 前神 有里 氏（労働者協同組合やさしいまちづくり総合研究所 常務理事、

一般社団法人地域活性化センターフェロー人事育成プロデューサー）
➢ 松崎 亮 氏（三股町社会福祉協議会 コミュニティデザインラボ 所長）
➢ 室田 信一 氏（東京都立大学人文社会学部 准教授）
➢ 森 祐美子 氏（認定特定非営利活動法人こまちぷらす 理事長／代表）

• アウトプットと共有 受講生
• 講義を聞いた上での気づき・モヤモヤ・疑問・意見等について、講師を交えて意
見交換。

• 実践演習ガイド 講師
• 実践演習の取り組み方についてレクチャー
• 質疑応答

• 閉会 事務局 • 事務連絡
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