
講義４では、ライブ研修の 2 日間の学びの流れ、全体像を掴んでいただき、研修に取り組む
心構えを学んでいただきます。 

また、コロナ禍でも相談支援の現場で頑張っている先輩家計改善支援員の姿を見ていただ 
き、これからの支援員としての目標について考えていただきます。 

 
 
家計改善支援従事者養成ライブ研修で学んでいただくこと 
 
１、先輩家計改善支援員の支援に対する思いから、支援のあり方を考える 
２、基本的な流れと相談のポイントについて、モデル事例から学ぶ 
３、うまく行かなかった事例から、相談者への向き合い方を学ぶ 
４、被保護者に対する家計改善支援を実施するポイントを押さえる 
５、コロナ禍での 3 自治体の取り組み報告から、今後の支援にどう生かすかを考える 
 
 
先輩家計改善支援員からのメッセージ 
   

コロナ禍でも相談支援の現場で頑張っている先輩家計改善支援員 10 名からメッセージを 
 いただきました。先輩相談員に体験談や思いを聞いて、これからの支援にどのようなことを  
 生かすのか、参考になる考え方や支援のあり方などを学んで、どのような相談員になりたい  
 のか、ご自身の目標について考えてみてください。 
 
メッセージを寄せていただいた先輩家計改善支援員の皆さん（令和3 年撮影） 
＜北海道＞ 
社会福祉法人 富良野市社会福祉協議会 地域支援課 家計改善支援員 信夫 梨花 様 
 
＜山形県＞ 
社会福祉法人 山形市社会福祉協議会 山形市家計改善支援員 吉野 真由 様 
 
＜埼玉県＞ 
特定非営利活動法人 ワーカーズコープ 深谷市自立相談支援機関  

主任相談支援員・家計改善支援員 春山 北斗 様 
＜千葉県＞ 
生活クラブ生活協同組合（千葉） 福祉・たすけあい事業部 くらしと家計の相談室 

主任相談員 榊原 樹子 様 



＜富山県＞ 
社会福祉法人 氷見市社会福祉協議会 ふくし相談サポートセンター  

家計改善支援員 東海 智美 様 
＜大阪府＞ 
豊中市市⺠協働部くらし支援課 豊中市くらし再建パーソナルサポートセンター  

豊中市くらし支援課一同 様 
＜島根県＞ 
社会福祉法人 雲南市社会福祉協議会 地域福祉部 生活支援・相談センター   

係⻑ 土屋 博紀 様 
 
＜高知県＞ 
社会福祉法人 高知市社会福祉協議会 高知市生活支援相談センター  

主幹（家計改善支援員）中村 恭久 様 
<福岡県＞ 
社会福祉法人 グリーンコープ 久留米市家計改善支援員 萬田 郁子 様 
 
＜沖縄県＞ 
（公財）沖縄県労働者福祉基金協会 沖縄県就職・生活支援パーソナルサポートセンター南部 

南部事務所所⻑ 家計改善支援責任者 山根 末子 様 
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