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এই বইটি জাপানের োর্্সসিিং কেয়ার অধ্্যয়ে েনর, ের্্মস্থনে োজ েরা ববনেশীনের জে্য প্রযু-

বতিগত পবরভাষার শব্দনোষ বি্সানব ততবর েরা িনয়নে। োর্্সসিিং কেয়ানরর জে্য েক্ষতা অজ্ম ে বা 

োর্্সসিিং কেয়ার অধ্্যয়ে েরার অগ্রগবতর জে্য প্রযুবতিগত পবরভাষার শব্দনোষ কশখা অপবরিায্ম। 

োর্্সসিিং কেয়ানরর বববভন্ন পরীক্ষা এবিং োর্্সসিিং কেয়ানরর ের্্মস্থনে প্রায়শই ব্যবহৃত পবরভাষা আপোর 

র্াতৃভাষায় পরীক্ষা েরার র্াধ্্যনর্ অর্্ম উপেবধি েরা ্সিজতর েরা িনয়নে। পবরভাষা বেব্মাচে 

েরার ্সর্য়, োর্্সসিিং কেয়ার এবিং েে্যানের ববনশষজ্ঞ অবশ্যই, পাশাপাবশ জাপাবে ভাষার ববনশষ-

কজ্ঞর তত্তাবধ্ানে 1197 শব্দ বেবপবদ্ধ বা েবর্ভুতি েরা িনয়নে। অবধ্েন্তু, পবরভাষার অর্্ম েশৃ্যরূনপও 

্সিনজ কবাঝার জে্য বচত্র এবিং চার্্ম  বেনয় প্রেশ্মে েরা িনয়নে।    

এই বইটি জাপানের োর্্সসিিং কেয়ার অধ্্যয়ে েরা ববনেশীনের কশখা এবিং অেুশীেনে ্সিায়তা 

প্রোে েরা োড়াও ববনেশীনের োর্্সসিিং কেয়ার ্সম্পনে্ম  বশক্ষা প্রোেোরী প্রবশক্ষে ্সিংস্থার বশক্ষে 

এবিং ের্্মস্থনের কোনেনের ্সানর্ কযাগানযাগ বা বশক্ষাোনের রু্ে বি্সানব ব্যবিার েরুে।

উনলেক্ষ কয, এই বইটি স্াস্থ্য, শ্রর্ ও েে্যাে র্ন্ত্রোেনয়র ভতু্মবে প্রেল্প "োর্্সসিিং কেয়ানরর জে্য 

জাপাবে ভাষা কশখার ্সিায়তা প্রেল্প" ব্যবিার েনর ততবর েরা িনয়নে।

জাপাে অ্যান্সাব্সনয়শে অফ ্সাটি্ম ফাইড কেয়ার ওয়াে্ম া্স্ম

ববনেশীনের োর্্সসিিং কেয়ার অধ্্যয়নের কর্ক্সর্ পয্মানোচো েবর্টি

ভূবর্ো
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"ববনেশীনের জে্য োর্্সসিিং কেয়ার ও েে্যানের প্রযুবতিগত পবরভাষার শব্দনোষ" িে, জাপানের োর্্সসিিং 

কেয়ার অধ্্যয়েরত ববনেশীরা জাপাবে ভাষার কর্ক্সর্ বেনয় তানের বশক্ষা এবগনয় কেয়া, োর্্সসিিং কেয়ানরর 

ের্্মস্থনে করেড্ম  পড়া ইত্যাবের ্সর্য় প্রনয়াজেীয় প্রযুবতিগত পবরভাষা উপেবদ্ধ েরানে ত্বরাববিত েরার 

জে্য বশক্ষার্ূেে উপেরে।

●�এই বইটিনত ব্যবহৃত শব্দগুবে িে োর্্সসিিং কেয়ার কশখার অগ্রগবতর জে্য পাঠ্যপুস্তে এবিং প্রযুবতিগত পে 

(= শব্দ) যা প্রায়শই োর্্সসিিং কেয়ার ক্সটিিংন্স ব্যবহৃত িয়।

●�ব্যবিার েরা েশৃ্যপর্ কবাঝা ্সিজ েনর কতাোর জে্য পবরভাষানে চারটি কক্ষত্র এবিং ববভানগ ববভতি 

েরা িনয়নে৷

●�পবরভাষার অর্্ম কচানখ কেনখ বুঝনত ্সািায্য েরার জে্য প্রনয়াজে অেুযায়ী, ববভানগর (পবরভাষার ক্সর্) 

কশনষ বচত্র এবিং চার্্ম  প্রোে েরা িনয়নে।

●�এই বইনয়র কশনষ, জাপাবে ভাষার বে্মর্াো ক্রর্ (আইউএওঁ ক্রর্) এবিং প্রবতটি শব্দ ক্রনর্ ্সূচী প্রোে 

েরা িনয়নে।

●�এই বইনয়র পবরভাষা আন্তজ্ম াবতে োর্্সসিিং কেয়ানরর র্ােব ্সম্পে ্সিায়তা ওনয়ব্সাইনর্ "আ্সুে জাপাবে 

ভাষা বশবখ" (http://aft.kaigo-nihongo.jp/rpv/),10টি ভাষার ্সানর্ ্সম্পর্েসিত পবরভাষা অেু্স-

ন্াে (অেুবাে) ফািংশে বি্সানব স্থাপে েনর, ভনয়্স ফািংশে (জাপাবে ভাষার উচ্ারে) কযাগ েরা িনয়নে।

এই বইটি ব্যবিানরর পদ্ধবত
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ব্যবহটারকটারী ব্যন্তি মৌকন্্রিক

倫
りん

理
り

নীন্িিটাস্ত্র
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倫
りん

理
り

綱
こう

領
りょう

দনন্িকিটার মৌকটাড

レスパイト・ケア ন্বশ্টানের িরুনর্টাগ প্রৈটাননর জন্য র্ত্ন

ワークライフバランス কটাজ এবং জীবননর �টারিটাে্য
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অবস্া

核
かく

家
か

族
ぞく

অ্েরু পন্রবটার

過
か そ か

疎化 জনিূন্যিটা

健
けん

康
こう

寿
じゅ

命
みょう

িরুস্ জীবনকটাল

高
こう

齢
れい

化
か

জনিংখ্যটার বটাধ্যক্য

高
こう

齢
れい

化
か

社
しゃ

会
かい

বটাধ্যক্য িেটাজ

高
こう

齢
れい

者
しゃ

世
せ

帯
たい

বৃদ্ পন্রবটার

生
しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

জীবনব্যটাপী ন্িক্ষটা

少
しょう

子
し

化
か

পিনিীল জন্মহটার

正
せい

規
き

雇
こ

用
よう

ন্নয়ন্েি কে্যিংস্টান
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世
せ

帯
たい

পন্রবটার

単
たん

身
しん

世
せ

帯
たい

একক পন্রবটার

超
ちょう

高
こう

齢
れい

社
しゃ

会
かい

অ্ন্ি বটাধ্যক্য িেটাজ

都
と し か

市化 নগরটায়ন

非
ひ

正
せい

規
き

雇
こ

用
よう

অ্-ন্নয়ন্েি কে্যিংস্টান

平
へい

均
きん

寿
じゅ

命
みょう

গড় আয়রু
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পদ্ধচি

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

ন্চন্কৎিটা বীেটা

応
おう

益
えき

負
ふ

担
たん

িরুন্বধটা ন্�ন্ত্তক মৌবটাঝটা

応
おう

能
のう

負
ふ

担
たん

আয় অ্নরুর্টায়ী ব্যয়�টার বহন করটা

介
かい

護
ご

放
ほう

棄
き

（⇒ネグレクト）
নটার্িসিং মৌকয়টার পন্রি্যটাগ করটা

(⇒অ্বনহলটা করটা)

介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

নটার্িসিং মৌকয়টার বীেটা

介
かい

護
ご

予
よ

防
ぼう

র্ত্ন প্রন্িনরটাধ করটা

可
か

処
しょ

分
ぶん

所
しょ

得
とく

ন্নষ্পন্ত্তনর্টাগ্য আয়

家
か

族
ぞく

পন্রবটার

（P.21 参照） (পৃষ্টা 21 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.21 参照） (পৃষ্টা 21 িটাহটার্্য ন্নন)
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虐
ぎゃく

待
たい

ৈরুব্য্যবহটার

行
ぎょう

政
せい

িরকটার

金
きん

銭
せん

給
きゅう

付
ふ

（⇒現
げん

金
きん

給
きゅう

付
ふ

）
আর্থসিক িরুন্বধটা

(⇒নগৈ িরুন্বধটা)

クーリングオフ করু ন্লং অ্ফ

苦
く

情
じょう

解
かい

決
けつ

অ্ন্�নর্টানগর িেটাধটান

国
くに

মৌৈি

契
けいやく

約 চরু ন্তি

現
げん

金
きん

給
きゅう

付
ふ

（⇒金
きん

銭
せん

給
きゅう

付
ふ

）
নগৈ িরুন্বধটা

(⇒আর্থসিক িরুন্বধটা)

現
げん

物
ぶつ

給
きゅう

付
ふ

পে্য প্রৈটান

（P.20 参照） (পৃষ্টা 20 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.20 参照） (পৃষ্টা 20 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.20 参照） (পৃষ্টা 20 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.20 参照） (পৃষ্টা 20 িটাহটার্্য ন্নন)
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後
こう

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

75 বটা িটার মৌবন্ি বয়িী বয়স্ক েটানরুষ

合
ごう

計
けい

特
とく

殊
しゅ

出
しゅっ

生
しょう

率
りつ

মৌেটাট উব্যরিটার হটার

公
こう

衆
しゅう

衛
えい

生
せい

জনস্বটাস্্য

拘
こうそく

束
（⇒身

しんたいこうそく

体拘束）
িংর্ে

(⇒িটারীন্রক িংর্ে)

公
こう

的
てき

扶
ふ

助
じょ

িরকটান্র িহটায়িটা

高
こう

齢
れい

者
しゃ

虐
ぎゃく

待
たい

বয়স্ক ন্নর্্যটািন

個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

ব্যন্তিগি িথ্য

雇
こ

用
よう

保
ほ

険
けん

কে্যিংস্টান বীেটা

差
さ

別
べつ

দবষে্য

（P.22 参照） (পৃষ্টা 22 িটাহটার্্য ন্নন)
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事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

ব্যবিটান্য়

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

ব্যবিটার স্টান

自
じ

治
ち

体
たい

স্বটায়ত্তিটান্িি িংস্টা

市
し

町
ちょう

村
そん

মৌপৌরি�টা

指
し

定
てい

ন্নর্ৈসিষ্ট করটা

児
じ

童
どう

虐
ぎゃく

待
たい

ন্িশু ন্নর্্যটািন

社
しゃかい

会福
ふく

祉
し

িেটাজ কল্যটাে

社
しゃかい

会福
ふく

祉
し

法
ほうじん

人 িেটাজ কল্যটাে প্রন্িষ্টান

社
しゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

িটােটান্জক বীেটা

社
しゃ

会
かい

保
ほ

障
しょう

িটােটান্জক ন্নরটাপত্তটা

（P.20 参照） (পৃষ্টা 20 িটাহটার্্য ন্নন)
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住
じゅう

宅
たく

改
かい

修
しゅう

বটান্ড়র িংস্কটার

障
しょう

害
がい

者
しゃ

福
ふく

祉
し

প্রন্িবন্ী ব্যন্তিনৈর জন্য কল্যটাে

所
しょ

得
とく

আয়

申
しんせい

請 আনবৈন

身
しんたいこうそく

体拘束
（⇒拘

こうそく

束）
িটারীন্রক িংর্ে

(⇒িংর্ে)

施
せ

行
こう

প্রনয়টাগ

施
せ

策
さく

ব্যবস্টা

前
ぜん

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

65-74 বছর বয়িী বয়স্ক েটানরুষ

相
そう

互
ご

扶
ふ

助
じょ

পটারস্পন্রক িহটায়িটা

（P.22 参照） (পৃষ্টা 22 িটাহটার্্য ন্নন)
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組
そ

織
しき

িংগঠন

措
そ ち

置 ব্যবস্টা গ্রহে

対
たい

象
しょう

者
しゃ

উন্দিষ্ট ব্যন্তি

地
ち

域
いき

এলটাকটা

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

ন্প্রনফকচটার

努
ど

力
りょく

義
ぎ

務
む

প্রনচষ্টটা চটালটাননটার বটাধ্যবটাধকিটা

ネグレクト
（⇒介

かい

護
ご

放
ほう

棄
き

）
অ্বনহলটা করটা

(⇒নটার্িসিং মৌকয়টার পন্রি্যটাগ করটা)

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

মৌপনিন বীেটা

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

বীেটাকৃি ব্যন্তি

（P.20 参照） (পৃষ্টা 20 িটাহটার্্য ন্নন)
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不
ふ

服
ふく

অ্িনন্তটাষ

報
ほう

酬
しゅう

পরুরস্কটার

保
ほ

険
けん

বীেটা

保
ほ

険
けん

給
きゅう

付
ふ

বীেটা িরুন্বধটা

保
ほ

険
けん

者
しゃ

বীেটাকটারী

保
ほ

険
けん

料
りょう

বীেটা ন্ফ

民
みんかん

間 ব্যন্তিগি

申
もうし

立
た

て অ্ন্�নর্টাগ

労
ろうどうしゃ

働者災
さいがい

害補
ほ

償
しょう

保
ほ

険
けん

শ্ন্েনকর ৈরুর্্যটনটাজন্নি ক্ষন্িপূরে বীেটা
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■নগদ সুবিধা (আর্্থথিক সুবিধা) ■পণ্্য প্রদান

■দদশ / বপ্রফেকচার / দপৌরসভা

মৌৈি

ন্প্রনফকচটার

মৌপৌরি�টা
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■সুবিধা বভবতিক দিাঝা

কম দিাঝাকম সুবিধাফভাগীভারী দিাঝাঅফনক সুবিধাফভাগী

■আয় অনুযায়ী ি্যয়ভার িহন করা

কম দিাঝাকম আয়ভারী দিাঝাপ্রচুর আয়
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■শারীবরক সংযফমর (সংযম) প্রকার

①  নড়টাচড়টা করনি নটা মৌৈওয়টার জন্য িরীর বটা 

হটাি পটা ৈন্ড় ন্ৈনয় মৌবানধ রটাখটা।

②  ন্ননজ র্টানি নটােনি নটা পটানর মৌিজন্য 

ন্বছটানটা মৌবড়টা ন্ৈনয় পন্রনবষ্টিি করটা।

④  ৈা টাড়টাননটা মৌথনক ন্বরি রটাখনি একটি মৌবানধ 

রটাখটা মৌবল্ট িংর্রুতি করটা।

③  রুনে িটালটা লটান্গনয় অ্বরুদ্ করটা।

⑤  অ্ন্িন্রতি িটাইনকটাট্ন্পক ঔষধ প্রৈটান করটা।
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পচিষষবা

居
きょたく

宅サービス আবটান্িক পন্রনষবটা

在
ざい

宅
たく

介
かい

護
ご

বটান্ড়নি নটার্িসিং মৌকয়টার

在
ざいたく

宅サービス মৌহটাে িটার্�সিি

施
し

設
せつ

サービス িরুন্বধটা মৌিবটা

通
つうしょ

所系
けい

サービス ভ্টাে্যেটান পন্রনষবটা

通
つう

所
しょ

施
し

設
せつ

ভ্টাে্যেটান িরুন্বধটা

入
にゅう

所
しょ

系
けい

サービス �র্িসি হওয়টার েটাধ্যনে পন্রনষবটা

入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

�র্িসি হওয়টার নটার্িসিং মৌহটাে

訪
ほうもん

問系
けい

サービス বটান্ড়নি গৃহীি পন্রনষবটা

（P.24 参照） (পৃষ্টা 24 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.24 参照） (পৃষ্টা 24 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.24 参照） (পৃষ্টা 24 িটাহটার্্য ন্নন)
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ボランティア মৌস্বচ্টানিবক

利
り

用
よう

者
しゃ

ব্যবহটারকটারী ব্যন্তি

■নার্সথিং দকয়ার পবরফেিা

① িাব়িফে গৃহীে পবরফেিা

বটান্ড়নি 
র্টাওয়টা

ন্ননজর বটান্ড়মৌহটাে মৌহল্প িটার্�সিি 
ইি্যটান্ৈ

② ভ্াম্যমান পবরফেিা

ভ্টাে্যেটান

ন্ননজর বটান্ড় মৌড িটার্�সিি ইি্যটান্ৈ

③ ভর্েথি হওয়ার মাধ্যফম পবরফেিা

বয়স্কনৈর জন্য ন্বনিষ নটার্িসিং মৌহটাে ইি্যটান্ৈ।
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ICF (ইন্ািন্যার্নাল ক্াচসচিষের্ন অি িাংর্চনং, চিষসচবচলটি এন্ড হেলথ)

活
かつどう

動 কটার্্যক্রে

活
かつ

動
どう

制
せい

限
げん

কটার্্যকলটানপর িীেটাবদ্িটা

環
かん

境
きょう

因
いん

子
し

পন্রনবিগি কটারে

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

ফটাংিননর র্টাটন্ি

健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

স্বটানস্্যর অ্বস্টা

個
こ

人
じん

因
いん

子
し

ব্যন্তির িকল দবন্িষ্ট্য

参
さん

加
か

অ্ংিগ্রহে

参
さん

加
か

制
せい

約
やく

অ্ংিগ্রহনের িীেটাবদ্িটা

心
しん

身
しん

機
き

能
のう

েটানন্িক এবং িটারীন্রক ফটাংিন

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)
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身
しんたいこうぞう

体構造 িরীনরর গঠন

生
せい

活
かつ

機
き

能
のう

জীবনর্টাত্টার ফটাংিন

相
そう

互
ご

作
さ

用
よう

ন্েথন্্রিয়টা

阻
そ

害
がい

因
いん

子
し

ইনন্হন্বটটার

促
そく

進
しん

因
いん

子
し

মৌপ্রটানেটাটিং ফ্যটাক্টর

背
はい

景
けい

因
いん

子
し

ব্যটাকগ্রটাউন্ড ফ্যটাক্টর

（P.27 参照） (পৃষ্টা 27 িটাহটার্্য ন্নন)
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■ICF : ইন্ারন্যাশনাল ক্াবসবেফকশন অে োংশবনং, বিফসবিবলটি এন্ড দহল্থ

মানবসক এিং শারীবরক োংশন / 
শরীফরর গঠন

িরীনরর প্যটারটালটাইন্িি, মৌপিী িন্তির 
হ্টাি, আঙরু নলর ত্ুটি ইি্যটান্ৈ।

কায্যক্রম

ADL  IADL

স্াফথ্্যর অিথ্া
অ্িরুস্িটা, অ্ক্ষেিটা 

ইি্যটান্ৈ।

অংশগ্রহণ্

কে্যনক্ষনত্র �ূন্েকটা, 

কন্েউন্নটিনি �ূন্েকটা ইি্যটান্ৈ

পবরফিশগে কারণ্

বিবটানির পন্রনবি, পন্রবটার, স্টানীয় িম্পৈ

ি্যবতির সকল বিবশষ্ট্য

ন্লঙ্গ বটা বয়ি, ব্যন্তিত্ব, েূল্যনবটাধ
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েল্যাণমূলে সিঞ্াম

移
い

動
どう

用
よう

リフト নড়টাচড়টা করটার জন্য ন্লফট

移
い

動
どう

用
よう

リフトつり具
ぐ

নড়টাচড়টা করটার জন্য ন্লফনটর হ্যটাঙ্গটার

エアマット এয়টার ে্যটাট

介
かいじょ

助バー হ্যটান্ডনরইনলর ৈণ্ড

簡
かん

易
い

浴
よく

槽
そう

িরল বটাথটটাব

ギャッチベッド র্টান্্রিক ন্প্রং পটাট্য ি ন্ৈনয় িন্জিি ন্বছটানটা

車
くるま

いす হুইলনচয়টার

車
くるま

いす付
ふ

属
ぞく

品
ひん

হুইলনচয়টানরর আনরুষটান্ঙ্গক বস্তু

腰
こし

かけ便
べん

座
ざ

বিটার টটাইনপর টয়নলট

（P.32 参照） (পৃষ্টা 32 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.31 参照） (পৃষ্টা 31 িটাহটার্্য ন্নন)
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自
じ

助
じょ

具
ぐ

স্ব-িহটায়ক টরুল

自
じ

動
どう

排
はいせつ

泄処
しょ

理
り

装
そう

置
ち

স্বয়ংন্ক্রয় েলেূত্ ন্নষ্টািননর ন্ড�টাইি

自
じ

動
どう

排
はいせつ

泄処
しょ

理
り

装
そう

置
ち

の
交
こうかん

換可
か

能
のう

部
ぶ

品
ひん স্বয়ংন্ক্রয় েলেূত্ ন্নষ্টািননর ন্ড�টাইনির প্রন্িস্টাপননর্টাগ্য পটাট্য ি

スロープ ঢটাল

体
たい

位
い

変
へん

換
かん

器
き

িরীনরর অ্বস্টান পন্রবি্য ন করটার র্্রি

手
て

すり হ্যটান্ড মৌরল

電
でんどう

動車
くるま

いす দবৈরু্যন্িক হুইলনচয়টার

特
とくしゅ

殊寝
しんだい

台 ন্বনিষ ন্বছটানটা

特
とくしゅ

殊寝
しんだい

台付
ふ

属
ぞく

品
ひん

ন্বনিষ ন্বছটানটার আনরুষটান্ঙ্গক বস্তু

（P.31 参照） (পৃষ্টা 31 িটাহটার্্য ন্নন)
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床
とこ

ずれ防
ぼう

止
し

用
よう

具
ぐ

ির্্যটাক্ষি প্রন্িনরটানধর িরঞ্টাে

入
にゅう

浴
よく

補
ほ

助
じょ

用
よう

具
ぐ

মৌগটািল িহটায়ক িরঞ্টাে

認
にん

知
ち

症
しょう

老
ろう

人
じん

徘
はい

徊
かい

感
かん

知
ち

機
き

器
き ন্ডনেনন্িয়টায় আক্রটান্ত বয়স্কনৈর ন্বচরে িনটাতিকরে ন্ড�টাইি

福
ふく

祉
し

機
き

器
き

কল্যটাে িরঞ্টাে

福
ふく

祉
し

用
よう

具
ぐ

কল্যটােেূলক িরঞ্টাে

歩
ほ

行
こう

器
き

ওয়টাকটার

歩
ほ

行
こう

補
ほ

助
じょ

つえ হা টাটটার িহটায়িটা করটা লটাঠি

補
ほ

装
そう

具
ぐ

িহটায়ক ন্ড�টাইি

（P.32 参照） (পৃষ্টা 32 িটাহটার্্য ন্নন)
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■নার্সথিং দকয়ার িীমা �ারা কল্যাণ্ সর�াফমর সুবিধা

●হুইলনচয়টার

ব্যটাক িটানপটাট্য

কটাস্টটার

টিন্পং ন্ল�টার

পটার্কসিং মৌরেক

হটানির ন্রে (হটানির মৌবড় বটা প্রটান্ত)

টটায়টার (রেটাই� টটায়টার)

আাকড়টা (হটািল)

মৌকয়টারন্গন্�ং মৌরেক
আে্য িটানপটাট্য

আিন

মৌলগ িটানপটাট্য

ফরু ট িটানপটাট্য

●হুইলনচয়টানরর আনরুষটান্ঙ্গক বস্তু

●ন্বনিষ ন্বছটানটা

●ন্বনিষ ন্বছটানটার আনরুষটান্ঙ্গক বস্তু ●ির্্যটাক্ষি প্রন্িনরটানধর িরঞ্টাে

●িরীনরর অ্বস্টান পন্রবি্য ন করটার র্্রি ●হ্যটান্ড মৌরল

●ঢটাল

কল্যাণ্মূলক সর�াম ভা়িা প্রদান
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●ওয়টাকটার ●নড়টাচড়টা করটার জন্য ন্লফট (হ্যটাঙ্গটার বটানৈ)

●হা টাটটার িহটায়িটা করটা লটাঠি ●ন্ডনেনন্িয়টায় আক্রটান্ত বয়স্কনৈর র্রুনর মৌবড়টাননটা অ্নরু�ব 
করটার ন্ড�টাইি

●স্বয়ংন্ক্রয় েলেূত্ ন্নষ্টািননর ন্ড�টাইি (আিল অ্ংি)

●বিটার টটাইনপর টয়নলট ●িরল বটাথটটাব

●স্বয়ংন্ক্রয় েলেূত্ ন্নষ্টািননর ন্ড�টাইনির 

প্রন্িস্টাপননর্টাগ্য পটাট্য ি
●নড়টাচড়টা করটার জন্য ন্লফনটর হ্যটাঙ্গটার

●মৌগটািল িহটায়ক িরঞ্টাে

বনর্দথিষ্ট কল্যাণ্ সর�াম বিক্রয়
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মাচটিচিচসচলিনাচি সেষ�াচিিা

医
い

師
し

ন্চন্কৎিক

栄
えい

養
よう

士
し

পথ্যন্বৈ্যটান্বিটারৈ

S
えす

T
てぃー

（⇒言
げん

語
ご

聴
ちょう

覚
かく

士
し

）
ST

(⇒ন্স্পচ মৌথরটান্পস্ট)

Ｏ
おー

Ｔ
てぃー

（⇒作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほう

士
し

）
OT

(⇒ওয়টাক্য  মৌথরটান্পস্ট)

介
かい

護
ご

福
ふく

祉
し

士
し

নটার্িসিং মৌকয়টার ওয়টাক্য টার

介
かい

護
ご

福
ふく

祉
し

職
しょく

নটার্িসিং মৌকয়টার মৌপিটা

看
かん

護
ご

師
し

নটাি্য

管
かん

理
り

栄
えい

養
よう

士
し

জটািীয়�টানব ন্নবন্ন্ি পথ্যন্বৈ্যটান্বিটারৈ
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協
きょう

働
どう

শ্ে িহনর্টান্গিটা

ケアチーム মৌকয়টার টিে

言
げん

語
ご

聴
ちょう

覚
かく

士
し

（⇒ S
えす

T
てぃー

）
ন্স্পচ মৌথরটান্পস্ট

(⇒ST)

作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほう

士
し

（⇒Ｏ
おー

Ｔ
てぃー

）
ওয়টাক্য  মৌথরটান্পস্ট

(⇒OT)

歯
し

科
か

医
い

師
し

ৈা টানির ন্চন্কৎিক

歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

মৌডন্টাল হটাইন্জন্নস্ট

P
ぴー

T
てぃー

（⇒理
り

学
がく

療
りょう

法
ほう

士
し

）
PT

(⇒ন্ফন্জওনথরটান্পস্ট)

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

士
し

জটািীয়�টানব ন্নবন্ন্ি িেটাজ মৌিবী
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精
せい

神
しん

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

士
し

েটানন্িক মৌরটানগর িটােটান্জক কেীমী

多
た

職
しょく

種
しゅ

連
れんけい

携
（⇒チームケア）

েটান্ল্টন্ডন্িন্লিনটান্র িহনর্টান্গিটা

(⇒টিে মৌকয়টার)

チームケア
（⇒多

た

職
しょく

種
しゅ

連
れんけい

携）
টিে মৌকয়টার

(⇒েটান্ল্টন্ডন্িন্লিনটান্র িহনর্টান্গিটা)

保
ほ

健
けん

師
し

স্বটাস্্য মৌিন্বকটা

理
り

学
がく

療
りょう

法
ほう

士
し

（⇒ P
ぴー

T
てぃー

）
ন্ফন্জওনথরটান্পস্ট

(⇒PT)

連
れんけい

携 িহনর্টান্গিটা
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ঝুচে ব্যবস্াপনা

安
あんぜん

全 ন্নরটাপত্তটা

火
か

災
さい

報
ほう

知
ち

器
き

ফটায়টার অ্্যটালটাে্য

過
か

労
ろう

অ্ন্িন্রতি কটাজ

災
さい

害
がい

ৈরুনর্্যটাগ

避
ひ

難
なん

経
けい

路
ろ

িন্রনয় মৌনওয়টার পথ

ヒヤリハット ক্ষন্ি ছটাড়টাই ৈরুর্্যটনটা

予
よ

防
ぼう

প্রন্িনরটাধ

リスク ঝরু ান্ক

リスクマネジメント ঝরু ান্ক ব্যবস্টাপনটা



নার্সসিং হেয়াি
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হ�ািাষ�াি

あいづち ব্যটাক চ্যটাননন্লং

共
きょう

感
かん

িহটানরু�ূন্ি

傾
けい

聴
ちょう

েননটানর্টাগ ন্ৈনয় মৌিটানটা

口
こう

話
わ

（⇒読
どく

話
わ

）
মৌেৌন্খক �টাষটা

(⇒উন্তি পড়টা)

コミュニケーション মৌর্টাগটানর্টাগ

雑
ざつおん

音 মৌগটালেটাল

自
じ

己
こ

開
かい

示
じ

ন্ননজই প্রকটাি করটা

自
じ

己
こ

覚
かく

知
ち

আত্মিনচিনিটা
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受
じゅよう

容 গ্রহে করটা

手
しゅ

話
わ

ইিটারটা বটা আঙরু নলর �টাষটা

対
たい

人
じん

距
きょ

離
り

আন্ততঃব্যন্তিক ৈরূত্ব

沈
ちん

黙
もく

নীরবিটা

点
てん

字
じ

মৌরেইল (অ্ন্নৈর স্পষ্য দ্টারটা পড়টার জন্য েরুদ্রন পদ্ন্ি)

同
どう

調
ちょう

িম্মি হত্তয়টা

同
どう

調
ちょう

圧
あつ

力
りょく

িম্মি হওয়টার চটাপ

読
どく

話
わ

（⇒口
こう

話
わ

）
উন্তি পড়টা

(⇒মৌেৌন্খক �টাষটা)

人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

েটানব িম্পক্য
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バイスティックの
7原

げん

則
そく ন্বস্টিনকর ৭টি নীন্ি

発
はつ

話
わ

উচ্টারে

非
ひ

審
しん

判
ぱん

的
てき

態
たい

度
ど

ন্বচটারহীন েননটা�টাব

筆
ひつ

談
だん

ন্লন্খি বটাি্য টা

補
ほ

聴
ちょう

器
き

শ্বনের র্্রি

抑
よく

揚
よう

স্বনরর ওঠটা নটােটা
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র্িীষিি অবস্ান

安
あん

静
せい

িম্পূে্য ন্বশ্টাে

安
あんらく

楽 মৌরটাগীর আরটাে

椅
い ざ い

座位 মৌচয়টানর বিটার অ্বস্টান

臥
が い

位 শুনয় থটাকটার �ন্ঙ্গ

臥
が

床
しょう

ন্বছটানটায় ন্বশ্টাে মৌনওয়টা

起
き ざ い

座位 অ্নথ্যটাপন্নক অ্বস্টান

起
き

座
ざ

呼
こ

吸
きゅう

位
い

অ্নথ্যটাপন্নয়টা অ্বস্টান

仰
ぎょう

臥
が

位
い

（⇒背
はい

臥
が

位
い

）
ন্চৎ হনয় মৌিটায়টা

(⇒ন্পঠ ন্ৈনয় মৌিটায়টা)

（P.44 参照） (পৃষ্টা 44 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.43 参照） (পৃষ্টা 43 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.43 参照） (পৃষ্টা 43 িটাহটার্্য ন্নন)



42

座
ざ い

位 বিটার অ্বস্টান

支
し

持
じ

基
き

底
てい

面
めん

মৌেনঝ দ্টারটা িের্থসিি িরীনরর অ্ংি

重
じゅう

心
しん

অ্ন্�কনষ্যর মৌক্রি

セミファーラー位
い

মৌিন্ে ফটাউলটানরর অ্বস্টান

側
そく

臥
が

位
い

পটানি মৌিটায়টা

体
たい

位
い

変
へん

換
かん

িরীনরর অ্বস্টান পন্রবি্য ন

端
たん

座
ざ

位
い

ন্বছটানটার প্রটানন্ত বিটা

背
はい

臥
が

位
い

（⇒仰
ぎょう

臥
が

位
い

）
ন্পঠ ন্ৈনয় মৌিটায়টা

(⇒ন্চৎ হনয় মৌিটায়টা)

半
はん

座
ざ

位
い

（⇒ファーラー位
い

）
অ্নধ্যক বিটা (ফটাউলটানরর অ্বস্টান)

(⇒ফটাউলটানরর অ্বস্টান)

（P.43 参照） (পৃষ্টা 43 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.43 参照） (পৃষ্টা 43 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.43 参照） (পৃষ্টা 43 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.44 参照） (পৃষ্টা 44 িটাহটার্্য ন্নন)
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ファーラー位
い

（⇒半
はん

座
ざ

位
い

）
ফটাউলটানরর অ্বস্টান

(⇒অ্নধ্যক বিটা (ফটাউলটানরর অ্বস্টান))

腹
ふく

臥
が

位
い

মৌপনটর উপর মৌিটায়টা

ボディメカニクス বন্ড মৌেকটান্নক্স

立
りつ

位
い

ৈা টাড়টাননটা

良
りょう

肢
し

位
い

�টাল অ্বস্টান

（P.44 参照） (পৃষ্টা 44 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.44 参照） (পৃষ্টা 44 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.44 参照） (পৃষ্টা 44 িটাহটার্্য ন্নন)

■অ্নথ্যটাপন্নক অ্বস্টান ■ন্চৎ হনয় মৌিটায়টা (ন্পঠ ন্ৈনয় মৌিটায়টা)

■ন্বছটানটার প্রটানন্ত বিটা ■পটানি মৌিটায়টা
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■ৈা টাড়টাননটা ■মৌপনটর উপর মৌিটায়টা

■মৌচয়টানর বিটার অ্বস্টান ■অ্নধ্যক বিটা (ফটাউলটানরর অ্বস্টান)
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নড়ািড়া ( িলািল) েিাি জন্য নার্সসিং 

移
い

乗
じょう

স্টানটান্তর

移
い

動
どう

নড়টাচড়টা করটা

居
きょしつ

室 রুে

筋
きん

力
りょく

向
こう

上
じょう

মৌপিী িন্তির উন্নন্ি

段
だん

差
さ

ধটাপ

つえ歩
ほ

行
こう

লটাঠি ন্ৈনয় হা টাটটা

転
てんとう

倒 পনড় র্টাওয়টা

転
てんらく

落 পিন

動
どう

線
せん

হা টাটটার লটাইন
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引
ひ

き戸
ど

স্টাইন্ডং ৈরজটা

開
ひら

き戸
ど

কব্টার্রুতি ৈরজটা

フットケア পটানয়র র্ত্ন

摩
ま

擦
さつ

র্ষ্যে

離
り

床
しょう

ন্বছটানটা মৌছনড় উঠটা

（P.46 参照） (পৃষ্টা 46 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.46 参照） (পৃষ্টা 46 িটাহটার্্য ন্নন)

■দরজার ধরন

কব্টার্রুতি ৈরজটাস্টাইন্ডং ৈরজটা
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খাবাষিি জন্য নার্সসিং হেয়াি

入
い

れ歯
ば

（⇒義
ぎ し

歯）
নকল ৈা টানির পটাটি

(⇒নকল ৈা টাি)

栄
えいようかいぜん

養改善 পরুষ্টির উন্নন্ি

栄
えいようせっしゅ

養摂取 পরুষ্টি গ্রহে

嚥
えん

下
げ

গলতঃধরন

嚥
えん

下
げ

体
たい

操
そう

ন্গনল মৌফলটার ব্যটায়টাে

義
ぎ し

歯
（⇒入

い

れ歯
ば

）
নকল ৈা টাি

(⇒নকল ৈা টানির পটাটি)

クロックポジション ক্লক পন্জিন

下
げ

膳
ぜん

অ্বন্িষ্ট খটাবটার এবং থটালটা-বটািন পন্রষ্টার করটা

（P.50 参照） (পৃষ্টা 50 িটাহটার্্য ন্নন)
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誤
ご

飲
いん

�রু ল কনর পটান করটা

誤
ご

嚥
えん

আকন্মিক�টানব ন্গনল মৌফলটা

主
しゅさい

菜 প্রধটান খটাবটার

主
しゅしょく

食 প্রধটান খটাৈ্য

消
しょう

費
ひ

期
き

限
げん

মৌেয়টাৈ মৌিষ হওয়টার িটান্রখ

賞
しょう

味
み

期
き

限
げん

িনব্যটাত্তে ব্যবহটানরর মৌেয়টাৈ

食
しょく

欲
よく

ক্ষরু ধটা

食
しょっ

塊
かい

খটানৈ্যর ন্পণ্ড

汁
しるもの

物 িরু্যপ

寝
しん

食
しょく

分
ぶん

離
り

খটাওয়টা এবং মৌিটাবটার র্র পৃথক করটা
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水
すい

分
ぶん

補
ほ

給
きゅう

পটান্ন মৌর্টাগ করটা (হটাইনরেিন)

摂
せっ

食
しょく

খটাৈ্য গ্রহে করটা

舌
ぜったい

苔 ন্জহ্টার আবরে

咀
そ

嚼
しゃく

ন্চবটাননটা

とろみ র্ন

配
はいぜん

膳 মৌট্ িটার্�সিি

副
ふくさい

菜 িটাইড ন্ডি

副
ふく

食
しょく

অ্ন্যটান্য খটাবটার (িটাইড ন্ডি)
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■ক্ক পবজশফনর উদাহরণ্

12 র্টিকটা

6 র্টিকটা 5 র্টিকটা

1 র্টিকটা

4 র্টিকটা

3 র্টিকটা

2 র্টিকটা

7 র্টিকটা

11 র্টিকটা

8 র্টিকটা

9 র্টিকটা

10 র্টিকটা 6 টটার অ্বস্টানন চপস্টিক 

রনয়নছ।
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পুষ্টি

アルブミン অ্্যটালবরুন্েন

栄
えい

養
よう

素
そ

পরুষ্টি উপটাৈটান

経
けい

口
こう

補
ほ

水
すい

液
えき

ওরটাল ন্রহটাইনরেিন িন্লউিন

酵
こう

素
そ

এনজটাইে

脂
し

質
しつ

ন্লন্পড

脂
し

溶
よう

性
せい

ビタミン ন্লন্পড দ্রবেীয় ন্�টটান্েন

食
しょく

物
もつ

繊
せん

維
い

পরুষ্টিকর ফটাইবটার

水
すい

溶
よう

性
せい

ビタミン পটান্ননি দ্রবেীয় ন্�টটান্েন
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炭
たん

水
すい

化
か

物
ぶつ

（⇒糖
とうしつ

質）
কটানব্যটাহটাইনরেট

(⇒ন্চন্নর উপটাৈটান)

たんぱく質
しつ

মৌপ্রটাটিন

低
ていえいよう

栄養 অ্পরুষ্টি

電
でん

解
かい

質
しつ

ইনলনট্টালটাইটি

糖
とうしつ

質
（⇒炭

たん

水
すい

化
か

物
ぶつ

）
ন্চন্নর উপটাৈটান

(⇒কটানব্যটাহটাইনরেট)

ビタミン ন্�টটান্েন

必
ひっ

須
す

アミノ酸
さん

অ্পন্রহটার্্য অ্্যটান্েননটা অ্্যটান্িড

ブドウ糖
とう

গ্ুনকটাজ



53

ミネラル
（⇒無

む

機
き

質
しつ

）
খন্নজ পৈটাথ্য

(⇒অ্জজব)

無
む

機
き

質
しつ

（⇒ミネラル）
অ্জজব

(⇒খন্নজ পৈটাথ্য)

■5 টি প্রধান পুষ্টি

ন্�টটান্েন

ন্লন্পড

খন্নজ পৈটাথ্য

ন্চন্নর উপটাৈটান (কটানব্যটাহটাইনরেট)

মৌপ্রটাটিন

5 টি
 প্রধটান পরুষ্টি
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হিাসল এবং হসৌন্দ�্শ বর্্শষনি নার্সসিং হেয়াি

着
き が

替え
（⇒更

こう

衣
い

）
জটােটাকটাপড় পন্রবি্য ন

(⇒কটাপড় পন্রবি্য ন)

更
こう

衣
い

（⇒着
き が

替え）
কটাপড় পন্রবি্য ন

(⇒জটােটাকটাপড় পন্রবি্য ন)

口
こうくう

腔ケア েরুনখর র্ত্ন

歯
し

垢
こう

ৈন্তেল

耳
じ

垢
こう

（⇒耳
みみ

あか）
কটাননর খইল

(⇒কে্যেল)

シャワーチェア িটাওয়টার মৌচয়টার

シャワー浴
よく

িটাওয়টার বটাথ
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手
しゅよく

浴 হটানির মৌগটািল

清
せいしき

拭 মৌিটায়টানল ন্ৈনয় পন্রষ্টার করটা

整
せいはつ

髪 চরুল ছা টাটটা

整
せいよう

容 মৌিৌদির্্য বধ্যন

洗
せんがん

顔 েরুখেন্ডল পন্রষ্টারক

洗
せんたく

濯 কটাপড় মৌধটায়টা

洗
せんぱつ

髪 চরুল মৌধটায়টা

足
そくよく

浴 পটানয়র মৌগটািল

脱
だつ

衣
い

মৌপটািটাক মৌখটালটা

着
ちゃく

衣
い

বস্ত্র
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着
ちゃく

脱
だつ

বস্ত্র পন্রধটান করটা এবং খরুনল মৌফলটা

特
とく

殊
しゅ

浴
よく

槽
そう

ন্বনিষ বটাথটটাব

入
にゅう

浴
よく

মৌগটািল করটা

半
はんしんよく

身浴 অ্ধ্যিরীনরর মৌগটািল

部
ぶ

分
ぶん

清
せい

拭
しき

মৌিটায়টানল ন্ৈনয় আংন্িক পন্রষ্টার করটা

巻
ま

き爪
づめ

মৌ�িনরর ন্ৈনক বটাড়ন্ত নখ

身
み

じたく িটাজনগটাজ করটা

耳
みみ

あか
（⇒耳

じ

垢
こう

）
কে্যেল

(⇒কটাননর খইল)
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মলমূত্াচদ ি্যাষিি জন্য নার্সসিং হেয়াি

陰
いん

部
ぶ

洗
せん

浄
じょう

মৌগটাপনটাঙ্গ পন্রষ্টার করটা

おむつ ডটায়টাপটার

下
げ り

痢 ডটায়ন্রয়টা

差
さ

し込
こ

み便
べん

器
き

মৌবডপ্যটান

前
ぜんけい

傾姿
し

勢
せい

িটােনন ঝরু নক বিটার �ন্ঙ্গ

尿
にょう

意
い

প্রস্টাব করটার ইচ্টা

尿
にょう

器
き

প্রস্টানবর জন্য ব্যবহৃি পটাত্

尿
にょう

取
と

りパッド প্রস্টাব িংগ্রনহর প্যটাড

排
はい

泄
せつ

েলেূত্টান্ৈ ি্যটাগ
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排
はい

尿
にょう

প্রস্টাব করটা

排
はい

便
べん

েলি্যটাগ করটা

便
べん

意
い

েলি্যটাগ করটার ইচ্টা

便
べん

器
き

পটায়খটানটার পটাত্

ポータブルトイレ বহননর্টাগ্য টয়নলট

■প্র�াফির জন্য ি্যি�ে পা� (নারীফদর জন্য) ■প্র�াফির জন্য ি্যি�ে পা� (পুর�েফদর জন্য)

■দিিপ্যান
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■পটায়খটানটার পটাত্

■েলেূত্টান্ৈ ি্যটানগর �ন্ঙ্গ (িটােনন ঝরু নক বিটার 
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ঘুষমি জন্য নার্সসিং হেয়াি

安
あんみん

眠 �টাল রটানির র্রুে

概
がいじつ

日リズム
（⇒サーカディアン
リズム）

িটাক্য টান্ডয়টান ছদি

(⇒িটাক্য টান্ডয়টান ন্রৈে)

傾
けいみん

眠 ি্রিটা

サーカディアンリズム
（⇒概

がいじつ

日リズム）
িটাক্য টান্ডয়টান ন্রৈে

(⇒িটাক্য টান্ডয়টান ছদি)

寝
しん

衣
い

র্রুনের কটাপড়

寝
しん

具
ぐ

ন্বছটানটাপত্

深
しん

睡
すいみん

眠 গ�ীর র্রুে
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睡
すいみん

眠行
こうどう

動障
しょう

害
がい

র্রুনের আচরেগি ব্যটান্ধ

体
たいない

内時
ど

計
けい

িরীনরর র্ন্ড়

中
ちゅう

途
と

覚
かく

醒
せい

র্রুনের েটানঝ মৌজনগ উঠটা

ノンレム睡
すいみん

眠 অ্-REM র্রুে

不
ふ

眠
みん

অ্ন্নদ্রটা

メラトニン মৌেলটানটটান্নন

レム睡
すいみん

眠 REM র্রুে
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জীবষনি হর্ষষি নার্সসিং হেয়াি

アドバンス・ケア・
プランニング
（⇒ A

えー

C
しー

P
ぴー

）

অ্্যটাড�টান্স মৌকয়টার লি্যটান্নং

(⇒ACP)

A
えー

C
しー

P
ぴー

（⇒アドバンス・ケ
ア・プランニング）

ACP

(⇒অ্্যটাড�টান্স মৌকয়টার লি্যটান্নং)

緩
かん

和
わ

ケア উপিেকটারী র্ত্ন

グリーフケア ন্গ্রফ মৌকয়টার

死
し

生
せい

観
かん

জীবন ও েৃিরু ্যর জন্য ৈষৃ্টি�ন্ঙ্গ

終
しゅう

末
まつ

期
き

（⇒ターミナル期
き

）
অ্ন্ন্তে িেয়

(⇒টটার্েসিনটাল ন্পন্রয়ড)
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最
さい

期
ご

মৌিষ িেয়

死
し

後
ご

硬
こう

直
ちょく

িবনৈনহর কনঠটারিটা

死
し

斑
はん

ন্ল�টার েটি্য ি (েৃিরু ্যর ৈটাগ)

ターミナル期
き

（⇒終
しゅう

末
まつ

期
き

）
টটার্েসিনটাল ন্পন্রয়ড

(⇒অ্ন্ন্তে িেয়)

ターミナルケア টটার্েসিনটাল মৌকয়টার

悲
ひ

嘆
たん

ৈরুতঃখ

看
み と

取り জীবননর মৌিষ পর্্যটানয়র র্ত্ন মৌনওয়টা

臨
りん

終
じゅう

েৃিরু ্য ির্্যটা
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নার্সসিং হেয়াি প্রচরিয়া

アセスメント
（⇒事

じ

前
ぜん

評
ひょう

価
か

）
েূল্যটায়ন

(⇒আগটাে েূল্যটায়ন)

介
かい

護
ご

過
か

程
てい

নটার্িসিং মৌকয়টার প্রন্ক্রয়টা

介
かい

護
ご

計
けい

画
かく

নটার্িসিং মৌকয়টানরর পন্রকল্পনটা

課
か

題
だい

টটাস্ক

観
かん

察
さつ

পর্্যনবক্ষে

ケアマネジメント র্নত্নর ব্যবস্টাপনটা

再
さい

アセスメント পরুনরটায় েূল্যটায়ন

実
じっ

施
し

বটাস্তবটায়ন

（P.66 参照） (পৃষ্টা 66 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.66 参照） (পৃষ্টা 66 িটাহটার্্য ন্নন)

（P.66 参照） (পৃষ্টা 66 িটাহটার্্য ন্নন)
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事
じ

前
ぜん

評
ひょう

価
か

（⇒アセスメント）
আগটাে েূল্যটায়ন

(⇒েূল্যটায়ন)

ニーズ চটান্হৈটা

P
ぴー

D
でぃー

C
しー

A
えー

PDCA

評
ひょう

価
か

েূল্যটায়ন

モニタリング েন্নটন্রং

立
りつあん

案 পন্রকল্পনটার প্রস্তুন্ি

（P.66 参照） (পৃষ্টা 66 িটাহটার্্য ন্নন)
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■নার্সথিং দকয়ার প্রবক্রয়ার দমৌবলক প্রিাহ

ব্যবহটারকটারী ব্যন্তি িম্পনক্য  িথ্য িংগ্রহ কনর 

জীবননর িেি্যটাগুন্ল ন্বনলেষে করটা হয়।

নটার্িসিং মৌকয়টানরর পন্রকল্পনটার ন্বষয়বস্তু ব্যবহটারকটারী 

ব্যন্তির জন্য উপর্রুতি ন্কনটা িটা েূল্যটায়ন করটা হয়।

① মূল্যায়ন

④ মূল্যায়ন

ব্যবহটারকটারী ব্যন্তিনক প্রৈটান করটার জন্য নটার্িসিং 

মৌকয়টানরর পন্রকল্পনটার ন্বষয়বস্তু দিন্র করটা।

নটার্িসিং মৌকয়টানরর পন্রকল্পনটার উপর ন্�ন্ত্ত কনর 

ব্যবহটারকটারী ব্যন্তিনক নটার্িসিং মৌকয়টার প্রৈটান করটা হয়।

② পবরকল্পনা বেরী করা

③ িাস্তিায়ন
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সংরিমণ চনয়ন্ত্রণ

一
いち

次
じ

予
よ

防
ぼう

প্রটাথন্েক প্রন্িনরটাধ

医
い

療
りょう

廃
はい

棄
き

物
ぶつ

ন্চন্কৎিটা বজ্য ্য

院
いん

内
ない

感
かん

染
せん

হটািপটািটানলর িংক্রেে

ウイルス感
かんせん

染 �টাইরটাি িংক্রেে

うがい
（⇒含

がんそう

嗽）
পটান্ন ন্ৈনয় গলনটালী পন্রষ্টার করটা

(⇒গরগরটা)

隔
かく

離
り

মৌকটায়টানরন্টাইন

換
かん

気
き

বটায়রুচলটাচল

感
かん

染
せん

経
けい

路
ろ

িংক্রেনের পথ
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感
かんせんげん

染源 িংক্রেনের উৎি

感
かん

染
せん

症
しょう

িংক্রেে

感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

িংক্রটােক মৌরটাগ প্রন্িনরটানধর ব্যবস্টা

感
かん

染
せん

予
よ

防
ぼう

িংক্রেে প্রন্িনরটাধ

含
がんそう

嗽
（⇒うがい）

গরগরটা

(⇒পটান্ন ন্ৈনয় গলনটালী পন্রষ্টার করটা)

空
くう

気
き

感
かんせん

染 বটায়রুবটান্হি িংক্রেে

経
けいこう

口感
かんせん

染 ওরটাল ইননফকিন

血
けつえき

液感
かんせん

染 রনতির িংক্রেে

殺
さっきん

菌 জীবটােরুেরুতিকরে

（P.71 参照） (পৃষ্টা 71 িটাহটার্্য ন্নন)
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煮
しゃふつ

沸消
しょう

毒
どく

ফরু টিনয় জীবটােরুেরুতিকরে

宿
しゅく

主
しゅ

মৌহটাস্ট

常
じょう

在
ざい

菌
きん

িটাধটারে ব্যটাকনটন্রয়টা

消
しょう

毒
どく

জীবটােরুেরুতিকরে

消
しょう

毒
どく

液
えき

এন্টিনিপটিক দ্রবে

スタンダード・
プリコーション
（⇒標

ひょうじゅん

準予
よ

防
ぼう

策
さく

）

স্ট্যটান্ডটাড্য  ন্প্রকউিন

(⇒প্রন্েি িিক্য িটা)

接
せっ

触
しょく

感
かん

染
せん

িংস্পনি্যর েটাধ্যনে িংক্রেে

使
つか

い捨
す

て手
て

袋
ぶくろ

（⇒ディスポーザブル
グローブ）

ব্যবহটানরর পর মৌফনল মৌৈওয়টা গ্টা�ি

(⇒ন্ডিনপটানজবল গ্টা�ি)

（P.71 参照） (পৃষ্টা 71 িটাহটার্্য ন্নন)
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ディスポーザブルグ
ローブ
（⇒使

つか

い捨
す

て手
て

袋
ぶくろ

）

ন্ডিনপটানজবল গ্টা�ি

(⇒ব্যবহটানরর পর মৌফনল মৌৈওয়টা গ্টা�ি)

二
に じ

次感
かんせん

染 মৌিনকন্ডটান্র ইননফকিন

飛
ひ

沫
まつ

感
かんせん

染 মৌফা টাটটার েটাধ্যনে িংক্রেে

標
ひょうじゅん

準予
よ

防
ぼう

策
さく

（⇒スタンダード・
プリコーション）

প্রন্েি িিক্য িটা

(⇒স্ট্যটান্ডটাড্য  ন্প্রকউিন)

滅
めっきん

菌 ন্নবীমী জন

免
めん

疫
えき

力
りょく

মৌরটাগ প্রন্িনরটাধ ক্ষেিটা (অ্নটাক্রে্যিটা)

予
よ

防
ぼう

接
せっしゅ

種 টিকটাৈটান

（P.71 参照） (পৃষ্টা 71 িটাহটার্্য ন্নন)
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■সংক্রমফণ্র পফ্থর প্রকার

দেোঁ াটার মাধ্যফম সংক্রমণ্

ইনফ্রু নয়ঞ্টা ইি্যটান্ৈ

িায়ুিাবহে সংক্রমণ্

র্ক্ষটা, হটাে ইি্যটান্ৈ।

সংস্পফশ্যর মাধ্যফম সংক্রমণ্

মৌনটানরটা�টাইরটাি, O157 ইি্যটান্ৈ
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হিেি্শ

エコマップ ইনকটা ে্যটাপ

記
き

録
ろく

মৌরকড্য

客
きゃっ

観
かん

的
てき

事
じ

実
じつ

অ্বনজক্টি� ফ্যটাক্ট (উনদিি্যগি িি্য)

ジェノグラム ন্জননটাগ্রটাে

事
じ

故
こ

報
ほう

告
こく

書
しょ

ৈরুর্্যটনটার প্রন্িনবৈন

主
しゅかんてき

観的事
じ

実
じつ

িটাবনজক্টি� ফ্যটাক্ট (ন্বষয়গি িি্য)

叙
じょ

述
じゅつ

体
たい

বে্যনটােূলক�টানব

逐
ちく

語
ご

体
たい

আক্ষন্রক�টানব

フェイスシート মৌফি ন্িট



মন এবং শরীররর গঠন
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悪
あく

循
じゅん

環
かん

দষু্টচক্র

悪
あくせい

性 ক্ষতিকরিা

異
い

変
へん

অস্াভাতিক পতরিি্ত ন

医
い

療
りょう

তচতকৎসা সসিা

インフォームド
コンセント

ইনফরমড কনসসন্ট

合
がっ

併
ぺい

症
しょう

জটিল সরাগ

緩
かんまん

慢 ধীর গতি

既
き

往
おう

症
しょう

পূি্ত-তিদ্যমান অসুস্থিা

চিচিৎসা সসবা
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既
き

往
おう

歴
れき

পূসি্তর তচতকৎসা ইতিহাস

急
きゅう

性
せい

িীব্রিা

急
きゅう

変
へん

আকতমিক পতরিি্ত ন

欠
けつぼう

乏 ঘাটতি

原
げんいん

因疾
しっかん

患 অন্তর্ননিতহি সরাগ

検
けんおん

温 িাপমাত্া পতরমাপ

後
こう

遺
い

症
しょう

তিলতবিি প্রভাি

後
こうてんせい

天性 জন্মগি

個
こ

人
じん

差
さ

ি্যততিগি পার্্তক্য

自
じ

覚
かく

症
しょうじょう

状 তনর্দনিষ্ট লক্ষণ
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主
しゅ

訴
そ

প্রধান অতভস�াগ

症
しょうじょう

状 উপসগ্ত

処
しょほう

方 সপ্রসতক্রপশন

処
しょほうせん

方箋 সপ্রসতক্রপশন শীট

ストレス চাপ

摂
せっしゅ

取 গ্রহণ

先
せんてんせい

天性 জন্মগি

装
そう

具
ぐ

তডভাইস

体
たい

調
ちょう

শরীসরর অিস্থা

日
にちないへんどう

内変動 তদসন পতরিি্ত ন
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バイタルサイン গুরুত্বপূণ্ত লক্ষণ

病
びょう

識
しき

সরাগ সম্পসক্ত  সসচিনিা

病
びょうじょう

状 সরাসগর অিস্থা

平
へいねつ

熱 স্াভাতিক িাপমাত্া

慢
まんせい

性 ক্রতনক

予
よ ご

後 পূি্তাভাস

良
りょう

性
せい

সদাশয়

療
りょう

養
よう

তনরাময়
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শরীররর গঠন

アキレス腱
けん

অ্যাতকতলস সটন্ডন

足
あし

の甲
こう

（⇒足
そくはい

背）
ইনসটেপ

(⇒পাসয়র তপছসন)

足
あし

のつけ根
ね

（⇒ソケイ部
ぶ

）
পাসয়র সগাড়া

(⇒ইনগুইনাল অঞ্চল)

胃
い

পাকস্থলী

咽
いんとう

頭 গলসদশ

陰
いん

部
ぶ

সগাপনাঙ্গ

右
う

心
しん

室
しつ

ডান তনলয়

右
う

心
しん

房
ぼう

ডান অতলন্দ
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腋
えき

下
か

／腋
えき

窩
か

（⇒わきの下
した

）
িগল

延
えんずい

髄 অধঃ মততিষ্ক (সমডুলা অিলংগাটা)

横
おうかくまく

隔膜 ডায়াফ্াম

外
がい

耳
じ

道
どう

কাসনর খাল

海
かい

馬
ば

সামুতরিক সঘাড়া

角
かくしつ

質 শৃঙ্গাকার

角
かくまく

膜 কর্ননিয়া

下
か し

肢 তনসচর অঙ্গ

下
か

垂
すい

体
たい

（⇒脳
のう

下
か

垂
すい

体
たい

）
তপটুইটাতর গ্রতথি

(⇒মততিসষ্কর তপটুইটাতর গ্রতথি)

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)
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下
か

半
はん

身
しん

শরীসরর তনসচর অংশ

冠
かん

状
じょう

動
どう

脈
みゃく

（⇒冠
かん

動
どう

脈
みゃく

）
কসরানাতর ধমনী

関
かんせつ

節 সতধিস্থল

汗
かんせん

腺 ঘম্ত গ্রতথি

肝
かんぞう

臓 �কৃি

冠
かん

動
どう

脈
みゃく

（⇒冠
かん

状
じょう

動
どう

脈
みゃく

）
কসরানাতর ধমনী

間
かんのう

脳 আন্তঃমততিষ্ক (ইন্টারসব্রইন)

気
き

管
かん

শ্াসনালী

気
き

道
どう

শ্াসনালীর পর্
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橋
きょう

সসিু

胸
きょう

骨
こつ

িক্ষাতস্থ (টোন্তাম)

胸
きょう

椎
つい

সর্ারাতসক সমরুদণ্ড

胸
きょう

部
ぶ

িুক

唇
くちびる

（⇒口
こうしん

唇）
স�োঁাট

(⇒মুসখর স�োঁাট)

頸
けいつい

椎 সার্ভনিকাল সমরুদণ্ড

頸
けい

動
どう

脈
みゃく

ক্যাসরাটিড আট্ত াতর (ধমনী)

頸
けい

部
ぶ

ঘাড়

血
けっかん

管 রতিনালী
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口
こうくう

腔 মুখ গহ্বর

後
こう

頸
けい

部
ぶ

ঘাসড়র তপছসন

口
こうしん

唇
（⇒唇

くちびる

）
মুসখর স�োঁাট

(⇒স�োঁাট)

喉
こうとう

頭 স্র�ন্ত্র

喉
こうとうがい

頭蓋 এতপস্লাটিস

後
こうとうよう

頭葉 অতসিতপটাল সলাি

肛
こうもん

門 মলদ্ার

股
こ

関
かん

節
せつ

ঊরুসতধি

骨
こっかく

格 কঙ্ালিন্ত্র
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骨
こっかくきん

格筋 কঙ্াসলর সপশী

骨
こつずい

髄 অতস্থ মজ্া

鼓
こ

膜
まく

কাসনর পদ্ত া

左
さ

心
しん

室
しつ

িাম তনলয়

左
さ

心
しん

房
ぼう

িাম অতলন্দ

視
し

床
しょう

下
か

部
ぶ

অিকক্ষ (হাইসপার্্যালামাস)

舌
した

তজহ্বা

手
しゅ

掌
しょう

（⇒手
て

のひら）
পাম

(⇒হাসির িালু)

上
じょう

肢
し

উপসরর অঙ্গ

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)
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小
しょうちょう

腸 কু্ষরিান্ত্র

小
しょう

脳
のう

লঘুমততিষ্ক (সসতরসিলাম)

上
じょう

半
はん

身
しん

শরীসরর উপসরর অংশ

静
じょうみゃく

脈 তশরা

上
じょう

腕
わん

骨
こつ

প্রগণ্ডাতস্থ (তহউমারাস)

食
しょく

道
どう

খাদ্যনালী

心
しんぞう

臓 হৃৎতপন্ড

腎
じんぞう

臓 তকডতন

水
すい

晶
しょう

体
たい

সলন্স

膵
すいぞう

臓 অগ্্যাশয়

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)
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頭
ず

蓋
がい

骨
こつ（とうがいこつ）

মার্ার খুতল

脊
せきずい

髄 সুষুম্াকাণ্ড িা সমরুরজ্ ু((স্াইনাল কড্ত )

脊
せき

柱
ちゅう

（⇒背
せ

骨
ぼね

）
সমরুদণ্ড

(⇒তশরদোঁ াড়া)

背
せ

骨
ぼね

（⇒脊
せき

柱
ちゅう

）
তশরদোঁ াড়া

(⇒সমরুদণ্ড)

仙
せんこつ

骨 স্যাক্রাল অঞ্চল

前
ぜんとうよう

頭葉 ফ্ন্টাল সলাি

前
ぜんりつせん

立腺 সপ্রাসটেট

側
そくとうよう

頭葉 সটসম্পারাল সলাি
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足
そくはい

背
（⇒足

あし

の甲
こう

）
পাসয়র তপছসন

(⇒ইনসটেপ)

ソケイ部
ぶ

（⇒足
あし

のつけ根
ね

）
ইনগুইনাল অঞ্চল

(⇒পাসয়র সগাড়া)

大
だいたいこつ

腿骨 ঊি্ততস্থ (তফমার)

大
だい

腸
ちょう

িৃহদন্ত্র

大
だいのう

脳 গুরুমততিষ্ক (সসসরব্রাম)

大
だい

脳
のう

皮
ひ

質
しつ

সসতরব্রাল কসট্ত সি

大
だいのうへんえんけい

脳辺縁系 তলতবিক তসসটেম

恥
ち

骨
こつ

তপউতিক হাড়

肘
ちゅう

関
かん

節
せつ

কনুইসয়র জসয়ন্ট
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中
ちゅう

耳
じ

মধ্যম কান

直
ちょくちょう

腸 মলনালী

手
て

のひら
（⇒手

しゅ

掌
しょう

）
হাসির িালু

(⇒পাম)

殿
でん

部
ぶ

তনিবি

瞳
どうこう

孔 তপউতপল (সচাসখর মতণ)

橈
とう

骨
こつ

動
どう

脈
みゃく

সরতডয়াল আট্ত াতর

頭
とう

頂
ちょう

葉
よう

প্যাতরটাল সলাি

動
どう

脈
みゃく

ধমনী

内
ない

耳
じ

অন্তঃকণ্ত

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)

（P.90 参照） (পৃষ্া 90 সাহা�্য তনন)
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尿
にょう

管
かん

িৃক্কনালী (ইউসরটার)

尿
にょう

道
どう

মূত্নালী

脳
のう

下
か

垂
すい

体
たい

（⇒下
か

垂
すい

体
たい

）
মততিসষ্কর তপটুইটাতর গ্রতথি

(⇒তপটুইটাতর গ্রতথি)

脳
のうかん

幹 মততিষ্ককাণ্ড

背
はい

部
ぶ

সপছসনর অংশ

皮
ひ

下
か

組
そ

織
しき

ত্বকতনম্স্থ সকাষ

鼻
び

腔
くう

নাসকর গহ্বর

額
ひたい

কপাল

皮
ひ ふ

膚 চামড়া
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副
ふくじん

腎 অ্যাতরিনাল গ্রতথি

腹
ふく

部
ぶ

সপট

膀
ぼうこう

胱 মূত্াশয়

腰
ようつい

椎 কটিসদশীয় সমরুদণ্ড

肋
ろっこつ

骨 পোঁাজর

わきの下
した

（⇒腋
えき

下
か

／腋
えき

窩
か

）
িগল
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■কানের গঠে এবং বধিরতার িরে

সভস্টিিুলার নাভ্ত
তিনটি অধ্তিৃত্াকার খাল

ওতসকলঅতরকল

কাসনর খাল

কতলিয়ার
ইউটোতচয়ান টিউি

মততিষ্ক

িাতহ্যক কান মধ্যম কান অন্তঃকণ্ত শ্রিসণর স্ায়ু মততিষ্ক

কাসনর পদ্ত া

কতলিয়ার নাভ্ত

পতরিাহী শ্রিণশততির হ্াস সংসিদনশীল শ্রিণশততি হ্াস

শব্দ

■চো�ানের গঠে

ম্যাকুলার সফাতভয়া সসন্টাতলস

অপটিক স্ায়ু

অতক্ষপট (সরটিনা)

কর্ননিয়া

সলন্স

তপউতপল (সচাসখর মতণ)

কপ্তাস তভট্রিয়াম
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শারীচরি ফাংশন

握
あく

力
りょく

আোঁকসড় ধরার শততি

アレルギー反
はんのう

応 এলার্জনি প্রতিতক্রয়া

遺
い

伝
でん

িংশগতি

S
えす

p
ぴー

O
おー

2
つー

（⇒血
けっ

中
ちゅう

酸
さん

素
そ

飽
ほう

和
わ

度
ど

）
SpO2

(⇒রসতির অতসিসজন স্যাচুসরশন)

覚
かくせい

醒 জাগরণ

拡
かく

張
ちょう

期
き

血
けつ

圧
あつ

（⇒最
さいていけつあつ

低血圧）
ডায়াটেতলক রতিচাপ (সি্ততনম্ রতিচাপ)

(⇒সি্ততনম্ রতিচাপ (ডায়াটেতলক রতিচাপ))

眼
がんあつ

圧
（⇒眼

がんないあつ

内圧）
সচাসখর চাপ

(⇒ইন্টাওকুলার সপ্রসার)
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感
かん

覚
かく

器
き

সংসিদনশীল অঙ্গ

関
かん

節
せつ

可
か

動
どう

域
いき

সতধিস্থসলর গতির পতরসীমা

眼
がんないあつ

内圧
（⇒眼

がんあつ

圧）
ইন্টাওকুলার সপ্রসার

(⇒সচাসখর চাপ)

基
き

礎
そ

代
たい

謝
しゃ

মূল তিপাক

嗅
きゅう

覚
かく

ঘ্াণশততি

胸
きょう

式
しき

呼
こ

吸
きゅう

িুসকর শ্াস প্রশ্াস

屈
くっ

曲
きょく

নমন করা

血
けつあつ

圧 রতিচাপ

血
けっこう

行 রতি সঞ্চালন
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血
けっ

中
ちゅう

酸
さん

素
そ

飽
ほう

和
わ

度
ど

（⇒ S
えす

p
ぴー

O
おー

2
つー

 ）
রসতির অতসিসজন স্যাচুসরশন

(⇒SpO2  )

血
けっ

糖
とう

値
ち

রসতি ্লুসকাসজর মাত্া

交
こうかんしんけい

感神経 সহানুভূতিশীল স্ায়ু (তসম্প্যাসর্টিক নাভ্ত )

恒
こう

常
じょう

性
せい

（⇒ホメオスタシス）
সহাতমওসটেতসস

呼
こ

吸
きゅう

器
き

শ্সনিন্ত্র

骨
こつ

密
みつ

度
ど

হাসড়র ঘনত্ব

最
さいこうけつあつ

高血圧
（⇒収

しゅう

縮
しゅく

期
き

血
けつ

圧
あつ

）
সসি্তাচ্চ রতিচাপ

(⇒তসসটোতলক রতিচাপ)

最
さいていけつあつ

低血圧
（⇒拡

かく

張
ちょう

期
き

血
けつ

圧
あつ

）
সি্ততনম্ রতিচাপ (ডায়াটেতলক রতিচাপ)

(⇒ডায়াটেতলক রতিচাপ (সি্ততনম্ রতিচাপ))
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視
し

覚
かく

দষৃ্টিশততি

収
しゅう

縮
しゅく

期
き

血
けつ

圧
あつ

（⇒最
さいこうけつあつ

高血圧）
তসসটোতলক রতিচাপ

(⇒সসি্তাচ্চ রতিচাপ)

循
じゅん

環
かん

器
き

সংিহনিন্ত্র

消
しょう

化
か

পতরপাক

消
しょう

化
か

管
かん

পতরপাক নাতল

消
しょう

化
か

器
き

পাচনিন্ত্র

触
しょっ

覚
かく

স্শ্ত অনুভূতি

自
じ

律
りつ

神
しん

経
けい

স্য়ংতক্রয় স্ায়ু

視
し

力
りょく

দষৃ্টিশততি
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新
しんちんたいしゃ

陳代謝 তিপাক

伸
しんてん

展 এসিসটনশন

随
ずい

意
い

運
うん

動
どう

সস্চ্ায় নড়চড়া

脊
せきずいしんけい

髄神経 সুষুম্া িা সমরু স্ায়ু (স্াইনাল নাভ্ত )

蠕
ぜんどううんどう

動運動 সপতরটোলটিক মুভসমন্ট

臓
ぞう

器
き

অঙ্গ

体
たいえき

液 শরীসরর িরল

代
たいしゃ

謝 তিপাক

唾
だ

液
えき

মুসখর লালা

知
ち

覚
かく

উপলতধি
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中
ちゅう

枢
すう

神
しん

経
けい

সকন্দীয় স্ায়ু

聴
ちょう

覚
かく

শ্রিণশততি

聴
ちょう

神
しん

経
けい

শ্রিসণর স্ায়ু

聴
ちょうりょく

力 শ্রিণ শততি

内
ない

分
ぶん

泌
ぴつ

器
き

官
かん

অন্তঃস্ািী নালী

認
にん

知
ち

機
き

能
のう

জ্ানীয় ফাংশন

脳
のうしんけい

神経 কসরাটিকা স্ায়ু

肺
はい

活
かつ

量
りょう

শ্াস-প্রশ্াসসর পতরমাণ

発
はっかん

汗 ঘাম

皮
ひ し

脂 সসিুম
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泌
ひ

尿
にょう

器
き

মূত্িন্ত্র নালী

不
ふ

感
かん

蒸
じょう

泄
せつ

অসংসিদী ঘাম

腹
ふくあつ

圧 সপসট চাপ

副
ふくこうかんしんけい

交感神経 প্যারাসাইমপ্যাটিক স্ায়ু

腹
ふく

式
しき

呼
こ

吸
きゅう

সপট তদসয় শ্াস প্রশ্াস

不
ふ

随
ずい

意
い

運
うん

動
どう

অননতচ্ক নড়চড়া

分
ぶんぴつ

泌 তসসক্রশন

平
へいこうかんかく

衡感覚 ভারসাসম্যর অনুভূতি

ホメオスタシス
（⇒恒

こう

常
じょう

性
せい

）
সহাতমওসটেতসস
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ホルモン হরসমান

末
まっ

梢
しょう

神
しん

経
けい

প্রান্তীয় স্ায়ু

味
み

覚
かく

স্াদ অনুভূতি

味
み

蕾
らい

স্াসদর কুোঁতড়

脈
みゃく

拍
はく

নাতড়র স্ন্দন (পালস)

リンパ তলম্ফ

リンパ管
かん

তলম্ফ নালী

老
ろうがん

眼
（⇒老

ろう

視
し

）
িয়স্ক সচাখ

(⇒সপ্রসিাসয়াতপয়া)

老
ろう

視
し

（⇒老
ろうがん

眼）
সপ্রসিাসয়াতপয়া

(⇒িয়স্ক সচাখ)
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老
ろうはいぶつ

廃物 িজ্ত ্য
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সরাগ / ক্ষত

悪
あくせいかんせつ

性関節リウマチ তরউমাটসয়ড আর্্তাইটিস

悪
あくせいしんせいぶつ

性新生物
（⇒がん）

ম্যাতলগন্যান্ট তনওপ্াজম

(⇒ক্যান্সার)

胃
い

潰
かい

瘍
よう

গ্যাস্ট্রিক আলসার

一
いっ

過
か

性
せい

脳
のう

虚
きょ

血
けつ

発
ほっ

作
さ

অস্থায়ী ইস্চচতমক আক্রমণ

イレウス
（⇒腸

ちょう

閉
へい

塞
そく

）
আইতরয়াস

(⇒অসন্ত্রর িাধা)

うつ病
びょう

তিষণ্ণিা

疥
かいせん

癬 সখাস পোঁাচড়া
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がん
（⇒悪

あくせいしんせいぶつ

性新生物）
ক্যান্সার

(⇒ম্যাতলগন্যান্ট তনওপ্াজম)

肝
かんえん

炎 সহপাটাইটিস

肝
かんこうへん

硬変 তসসরাতসস

関
かんせつ

節リウマチ তরউমাটসয়ড আর্্তাইটিস

陥
かん

入
にゅう

爪
そう

অন্তি্তর্ধনিি পাসয়র নখ

逆
ぎゃく

流
りゅう

性
せい

食
しょく

道
どう

炎
えん

তরফ্াসি এসসাফ্যাগাইটিস

狭
きょう

心
しん

症
しょう

（⇒虚
きょけつせいしんしっかん

血性心疾患）
এনতজনা িা হৃৎতপসণ্ডর নালী সংকুতচি হওয়া

(⇒ইসস্কতমক হাট্ত  তডতজজ)

虚
きょけつせいしんしっかん

血性心疾患
（⇒狭

きょう

心
しん

症
しょう

、心
しんきんこうそく

筋梗塞）
ইসস্কতমক হাট্ত  তডতজজ

(⇒এনতজনা/হাট্ত  অ্যাটাক)

（P.112 参照） (পৃষ্া 112 সাহা�্য তনন)



102

くも膜
まく

下
か

出
しゅっ

血
けつ

সািঅ্যারাকনসয়ড রতিক্ষরণ

結
けっかく

核 �ক্ষা

結
けっせき

石 পার্র

血
けっせん

栓 রতিতপন্ড

高
こう

血
けつ

圧
あつ

症
しょう

উচ্চ রতিচাপ

高
こう

脂
し

血
けっ

症
しょう

（⇒脂
し

質
しつ

異
い

常
じょう

症
しょう

）
হাইপারতলতপসডতময়া

(⇒হাইপারতলতপসডতময়া)

口
こうないえん

内炎 সটোমাটাইটিস

高
こう

尿
にょう

酸
さん

血
けつ

症
しょう

（⇒痛
つうふう

風）
হাইপারুতরসসতময়া

(⇒সগোঁসটিাি)

誤
ご

嚥
えん

性
せい

肺
はい

炎
えん

অ্যাসতপসরশন তনউসমাতনয়া

（P.113 参照） (পৃষ্া 113 সাহা�্য তনন)
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骨
こっせつ

折 হাড় ভাঙা (ফ্্যাকচার)

骨
こつ

粗
そ

鬆
しょう

症
しょう

অস্টিওপসরাতসস

C
しー

O
おー

P
ぴー

D
でぃー

（⇒慢
まん

性
せい

閉
へい

塞
そく

性
せい

肺
はい

疾
しっ

患
かん

）

COPD

(⇒ক্রতনক অিস্টাকটিভ পালসমানাতর তডতজজ)

自
じ

己
こ

免
めん

疫
えき

疾
しっ

患
かん

অসটাইতমউন সরাগ

脂
し

質
しつ

異
い

常
じょう

症
しょう

（⇒高
こう

脂
し

血
けっ

症
しょう

）
তলতপড কম্তহীনিা 

(⇒হাইপারতলতপসডতময়া)

歯
し

周
しゅう

病
びょう

（⇒歯
し

槽
そう

膿
のう

漏
ろう

）
দোঁ াসির মাতড়র সরাগ

(⇒অ্যালতভওলার পাইওতরয়া)

歯
し

槽
そう

膿
のう

漏
ろう

（⇒歯
し

周
しゅう

病
びょう

）
অ্যালতভওলার পাইওতরয়া

(⇒দোঁ াসির মাতড়র সরাগ)
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湿
しっしん

疹 একতজমা

シャイ・ドレーガー
症
しょう

候
こう

群
ぐん শাই-সরিগার তসনসরিাম

腫
しゅよう

瘍 টিউমার

静
じょう

脈
みゃく

血
けっせん

栓 তশরার র্সবিাতসস

褥
じょく

瘡
そう

（⇒床
とこ

ずれ）
সপ্রসার আলসার

(⇒床ずれ)

食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

খাসদ্য তিষতক্রয়া

心
しん

気
き

症
しょう

হাইসপাকত্রিয়াতসস

心
しんきんこうそく

筋梗塞
（⇒虚

きょけつせいしんしっかん

血性心疾患）
হাট্ত  অ্যাটাক (মাসয়াকার্ডনিয়াল ইনফাক্ত শন)

(⇒ইসস্কতমক হাট্ত  তডতজজ)

（P.112 参照） (পৃষ্া 112 সাহা�্য তনন)
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心
しんしっかん

疾患 হৃদসরাগ

心
しん

身
しん

症
しょう

সাইসকাসসামাটিক তডসঅড্ত ার

蕁
じん

麻
ま

疹
しん

আমিাি

睡
すい

眠
みん

時
じ

無
む

呼
こ

吸
きゅう

症
しょう

候
こう

群
ぐん

তলিপ অ্যাপতনয়া তসস্রিাম

睡
すいみん

眠障
しょう

害
がい

ঘুসমর ি্যাঘাি

生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

病
びょう

জীিনধারা সম্পর্কনিি সরাগ

性
せい

感
かん

染
せん

症
しょう

স�ৌন সংক্রাতমি সরাগ

脊
せき

髄
ずい

小
しょう

脳
のう

変
へん

性
せい

症
しょう

তস্সনাসসসরসিলার অিক্ষয়

脊
せき

柱
ちゅう

管
かん

狭
きょう

窄
さく

症
しょう

স্াইনাল ক্যানাল সটেসনাতসস

脊
せきついあっぱくこっせつ

椎圧迫骨折 ভাসট্ত ব্রাল কস্রেশন ফ্্যাকচার

（P.112 参照） (পৃষ্া 112 সাহা�্য তনন)

（P.113 参照） (পৃষ্া 113 সাহা�্য তনন)



106

喘
ぜんそく

息 হোঁ াপাতন

前
ぜん

立
りつ

腺
せん

肥
ひ

大
だい

症
しょう

সপ্রাসটেট গ্রতথির িৃতধি

躁
そう

うつ病
びょう

ম্যাতনক তডসপ্রশন

躁
そう

病
びょう

ম্যাতনয়া

帯
たい

状
じょう

疱
ほう

疹
しん

হারতপস সজাটোর

大
だい

腿
たい

骨
こつ

頸
けい

部
ぶ

骨
こっ

折
せつ

সফসমারাল ঘাসড়র ফ্্যাকচার

打
だ

撲
ぼく

কালতশসট দাগ

腸
ちょう

閉
へい

塞
そく

（⇒イレウス）
অসন্ত্রর িাধা

(⇒আইতরয়াস)

椎
ついかんばん

間板ヘルニア তডসস্কর স্থানচু্যতি

（P.113 参照） (পৃষ্া 113 সাহা�্য তনন)
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痛
つうふう

風
（⇒高

こう

尿
にょう

酸
さん

血
けっ

症
しょう

）
সগোঁসটিাি

(⇒হাইপারুতরসসতময়া)

低
ていけつあつ

血圧症
しょう

রসতির তনম্চাপ

糖
とう

尿
にょう

病
びょう

ডায়াসিটিস

糖
とう

尿
にょう

病
びょう

性
せい

神
しん

経
けい

障
しょう

害
がい

ডায়াসিটিক তনউসরাপ্যাতর্

糖
とう

尿
にょう

病
びょう

性
せい

腎
じん

症
しょう

ডায়াসিটিক সনসফ্াপ্যাতর্

糖
とう

尿
にょう

病
びょう

性
せい

網
もう

膜
まく

症
しょう

ডায়াসিটিক সরটিনাল সরাগ

動
どう

脈
みゃく

硬
こう

化
か

আসট্ত তরওস্লেসরাতসস

床
とこ

ずれ
（⇒褥

じょく

瘡
そう

）
শ�্যাক্ষি

(⇒সপ্রসার আলসার)
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ドライマウス রিাই মাউর্

難
なん

病
びょう

খারাপ সরাগ

尿
にょう

管
かん

結
けっせき

石症
しょう

মূত্নালীর পার্র জতনি সরাগ

熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

তহটসস্টাক

熱
ねっ

傷
しょう

（⇒やけど）
সপাড়ার ক্ষি

(⇒সপাড়া)

捻
ねん

挫
ざ

তলগাসমন্ট সফসট �াওয়া

脳
のうけっかんしっかん

血管疾患 সসতরসব্রাভাসকুলার সরাগ

脳
のう

血
けっ

管
かん

障
しょう

害
がい

সসতরসব্রাভাসকুলার ি্যাতধ

脳
のうけっせん

血栓 সসতরব্রাল র্বিাস

（P.113 参照） (পৃষ্া 113 সাহা�্য তনন)
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脳
のうけっせん

血栓症
しょう

সসতরব্রাল র্সবিাতসস

脳
のうこうそく

梗塞 সসতরব্রাল ইনফ্াকশন

脳
のう

挫
ざ

傷
しょう

সব্রন কনটুশন

脳
のう

死
し

মততিসষ্কর মৃিু্য

脳
のう

出
しゅっ

血
けつ

（⇒脳
のう

内
ない

出
しゅっ

血
けつ

）
মততিসষ্ক রতিক্ষরণ

(⇒ইন্টাসসতরব্রাল সহসমাসরজ)

脳
のう

内
ない

出
しゅっ

血
けつ

（⇒脳
のう

出
しゅっ

血
けつ

）
ইন্টাসসতরব্রাল সহসমাসরজ

(⇒মততিসষ্ক রতিক্ষরণ)

パーキンソン病
びょう

পারতকনসন সরাগ

肺
はいえん

炎 তনউসমাতনয়া

肺
はい

気
き

腫
しゅ

এমতফসসমা

（P.113 参照） (পৃষ্া 113 সাহা�্য তনন)

（P.113 参照） (পৃষ্া 113 সাহা�্য তনন)



110

肺
はいけっかく

結核 ফুসফুসসর �ক্ষা

白
はくせん

癬 দাদ

白
はく

内
ない

障
しょう

সচাসখর ছাতন

皮
ひ

脂
し

欠
けつ

乏
ぼう

性
せい

湿
しっ

疹
しん

অ্যাস্টিয়াসটাটিক একতজমা

貧
ひんけつ

血 রতিাল্পিা

閉
へいそくせい

塞性動
どう

脈
みゃく

硬
こう

化
か

症
しょう

আসট্ত তরওস্লেসরাটিক অিতলটারানস

ベーチェット病
びょう

সিসচসটর সরাগ

変
へん

形
けい

性
せい

膝
しつ

関
かん

節
せつ

症
しょう

হোঁ াটুর অস্টিওআর্্তারাইটিস

歩
ほ

行
こう

障
しょう

害
がい

হোঁ াটার ভতঙ্গর ি্যাতধ
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慢
まん

性
せい

閉
へい

塞
そく

性
せい

肺
はい

疾
しっ

患
かん

（⇒ C
しー

O
おー

P
ぴー

D
でぃー

）
ক্রতনক অিস্টাকটিভ পালসমানাতর তডতজজ

(⇒COPD)

虫
むし

歯
ば

দোঁ াসির ক্ষয়

むずむず脚
あし

症
しょう

候
こう

群
ぐん

（⇒レストレスレッ
グス症

しょう

候
こう

群
ぐん

）

অতস্থর পাসয়র তসস্রিাম

(⇒সরটেসলস সলগ্স তসনসরিাম)

メタボリックシンド
ローム

তিপাকীয় তসস্রিাম

網
もう

膜
まく

色
しき

素
そ

変
へん

性
せい

症
しょう

সরটিনাইটিস তপগসমসন্টাসা

やけど
（⇒熱

ねっ

傷
しょう

）
সপাড়া

(⇒সপাড়ার ক্ষি)

緑
しょく

内
ない

障
しょう

্লুসকামা
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レストレスレッグス
症
しょう

候
こう

群
ぐん

（⇒むずむず脚
あし

症
しょう

候
こう

群
ぐん

）

সরটেসলস সলগ্স তসনসরিাম

(⇒অতস্থর পাসয়র তসস্রিাম)

老
ろうじん

人性
せい

皮
ひ ふ

膚掻
そうよう

痒症
しょう

সসনাইল প্রুতরটাস ডাম্তাটাইটিস

■হৃদনরাগ
এেধিো বা হৃৎধিনডের োলী সংকুধ�ত হওয়া

(রতিনালী সংকীণ্ত হওয়া)

হার্্ট  অ্্যার্াক (মানয়াকার্্ডডিয়াল ইেফাক্ট শে)

(রতিনালী িধি হওয়া)
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■বয়স্কনদর মনি্য সািারণ হাড় ভাঙ্ার স্াে

সমরুদণ্ড

সফসমারাল সনক (ঘাড়)

প্রগণ্ডাতস্থ (তহউমারাস)

িতহ:প্রসকাষ্াতস্থ (সরতডয়াস)

■চোসধরন্রাভাসকুলার চোরাগ

মধতিনকের রক্তোলী বন্ধ হওয়া মধতিনকের রক্তোলী ছিডিনড় যাওয়া

মার্ার খুতল

অ্যারাকনসয়ড

সাবঅ্্যারাকেনয়্ড রক্তক্ষরণচোসধর্রাল ইেফ্াকশে

ইন্টানসধর্রাল চোহনমানরি
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উপসগ্গ / সরারগর অবস্া

萎
い

縮
しゅく

অ্যাস্রাতফ

溢
いつ

流
りゅう

性
せい

尿
にょう

失
しっ

禁
きん

উপসচ পড়া প্রস্াসি অসং�ম (ওভারসফ্া ইনকন্টিসনন্স)

陰
いんせい

性症
しょうじょう

状 সনতিিাচক লক্ষণ

壊
え し

死 সনসক্রাতসস

炎
えん

症
しょう

প্রদাহ

円
えんぱい

背 কুোঁজ

嘔
おう

気
き

（⇒吐
は

き気
け

）
িতম িতম ভাি

黄
おうだん

疸 জতন্ডস

（P.129 参照） (পৃষ্া 129 সাহা�্য তনন)
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嘔
おう

吐
と

িতম

悪
お

寒
かん

শীিল সংসিদন

咳
がいそう

嗽
（⇒咳

せき

）
কাতশ

潰
かいよう

瘍 আলসার

下
か

顎
がく

呼
こ

吸
きゅう

তনসচর সচায়াসলর শ্াস প্রশ্াস

喀
かくたん

痰 র্ুিতন

過
か

呼
こ

吸
きゅう

হাইপারপতনয়া

過
か

食
しょく

অতিতরতি খাওয়া

加
か

速
そく

歩
ほ

行
こう

ত্বরাতবিি হোঁ াটা
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肩
かた

呼
こ

吸
きゅう

কোঁ াসধর শ্াস প্রশ্াস

喀
かっけつ

血 কাতশসি রতি পড়া

化
か

膿
のう

পুোঁজপূণ্ত

かゆみ
（⇒掻

そうようかん

痒感）
চুলকাতন (চুলকাতনর সংসিদন)

(⇒চুলকাতনর সংসিদন (চুলকাতন))

間
かん

欠
けつ

性
せい

跛
は

行
こう

হোঁ াটার সময় নীসচর অঙ্গ ি্যর্া করা

眼
がん

脂
し

（⇒めやに）
সচাসখর স্াি

(⇒তরউম)

関
かん

節
せつ

拘
こう

縮
しゅく

আসর্্তাতগ্রসপাতসস

機
き

能
のう

性
せい

尿
にょう

失
しっ

禁
きん

তক্রয়ামূলক প্রস্াি (ফাংশনাল ইউতরনাতর ইনকন্টিসনন্স)

（P.129 参照） (পৃষ্া 129 সাহা�্য তনন)
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丘
きゅう

疹
しん

প্যাপুলার ফুসকুতড়

胸
きょう

痛
つう

িুক ি্যার্া

虚
きょ

弱
じゃく

দিু্তলিা

拒
きょ

食
しょく

সখসি অস্ীকার করা

起
き

立
りつ

性
せい

低
てい

血
けつ

圧
あつ

অসর্্তাটে্যাটিক হাইসপাসটনশন

筋
きん

緊
きん

張
ちょう

সপশীর টান

筋
きん

固
こ

縮
しゅく

সপশীর অনমনীয়িা

筋
きん

力
りょく

低
てい

下
か

সপশীর দিূ্তলিা

けいれん সপশীর সংসকাচন

下
げ

血
けつ

রতিাতি মল
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血
けつ

尿
にょう

রতিাতি প্রস্াি

幻
げんかく

覚 হ্যালুতসসনশন

幻
げん

視
し

দষৃ্টি ভ্রম

倦
けんたいかん

怠感 লিাতন্তর অনুভূতি

幻
げん

聴
ちょう

শ্রিণ হ্যালুতসসনশন

口
こうかつ

渇感
かん

িৃষ্ার অনুভূতি

高
こうけつあつ

血圧 উচ্চ রতিচাপ

高
こうけっとう

血糖 তচতনর উচ্চ মাত্া

口
こう

臭
しゅう

তনঃশ্াসস দগু্তধি

拘
こう

縮
しゅく

সপশী িা জসয়সন্টর স্থায়ী সংসকাচন
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亢
こうしん

進 িধ্তন

小
こ

刻
きざ

み歩
ほ

行
こう

সছাট সছাট পাসয় হোঁ াটা

呼
こ

吸
きゅう

困
こんなん

難 শ্াসকষ্ট

昏
こんすい

睡 গাঢ় তনরিা

混
こんだく

濁 সচিনার তিশৃঙ্খলা

残
ざん

尿
にょう

感
かん

অিতশষ্ট প্রস্াসির অনুভূতি

自
じ

傷
しょう

行
こう

為
い

তনসজর উপর সতহংসিা

失
しっきん

禁 প্রস্াসি অসং�ম

耳
じ

鳴
めい

（⇒耳
みみ

鳴
な

り）
টিতনটাস

(⇒কাসন গুঞ্জন)



120

腫
しゅ

脹
ちょう

স্ীি হত্য়া

食
しょく

欲
よく

不
ふ

振
しん

কু্ষধার অভাি

神
しんけいつう

経痛 তনউরালতজয়া

浸
しん

出
しゅつ

液
えき

িরল পদাসর্্ত তভজাসনা

振
しんせん

戦
（⇒ふるえ）

কম্পন

(⇒কোঁ াপা)

心
しん

不
ふ

全
ぜん

হাট্ত  সফইতলউর

腎
じん

不
ふ

全
ぜん

তকডতন সফইতলউর

水
すいほう

疱
（⇒水

みず

ぶくれ）
সফাস্কা

(⇒পাতনর সফাস্কা)
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すくみ足
あし

জসম �াওয়া পা

頭
ず

痛
つう

মার্াি্যর্া

すり足
あし

পা ঘসষ ঘসষ চলা

清
せいめい

明 অিন্দ

咳
せき

（⇒咳
がいそう

嗽）
কাতশ

舌
ぜっ

根
こん

沈
ちん

下
か

্লসসাপসটাতসস

切
せっ

迫
ぱく

性
せい

尿
にょう

失
しっ

禁
きん

অনুপ্রতণি প্রস্াসি অসং�ম (আগ্ত ইউতরনাতর ইনকন্টিসনন্স)

尖
せん

足
そく

ইকুইনাস

喘
ぜんめい

鳴 কস�ার শ্াস প্রশ্াস

（P.129 参照） (পৃষ্া 129 সাহা�্য তনন)
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造
ぞうせつ

設 তনম্তাণ

掻
そうようかん

痒感
（⇒かゆみ）

চুলকাতনর সংসিদন (চুলকাতন)

(⇒চুলকাতন (চুলকাতনর সংসিদন))

多
た

飲
いん

পতলতডপতসয়া

多
た

尿
にょう

অি্যতধক প্রস্াি

ただれ
（⇒びらん）

ক্ষয়সাধন

(⇒ক্ষয়)

脱
だっすい

水 পাতনশূন্যিা

脱
だっこう

肛 মলদ্াসরর প্রল্যাপস

痰
たん

সলেষ্া

チアノーゼ সাইয়্যানতসস
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チェーンストークス
呼
こ

吸
きゅう

সচইন-সটোকস শ্াস প্রশ্াস

窒
ちっそく

息 শ্াসসরাধ

チョークサイン চকসাইন

低
ていけつあつ

血圧 তনম্ রতিচাপ

低
ていけっとう

血糖 তচতনর কম মাত্া

てんかん মৃগী সরাগ

動
どう

悸
き

ধড়ফড়

疼
とうつう

痛 �ন্ত্রণাদায়ক ি্যর্া

吐
と

血
けつ

সহসমসটসমতসস

（P.130 参照） (পৃষ্া 130 সাহা�্য তনন)
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内
ない

出
しゅっ

血
けつ

অভ্যন্তরীণ রতিক্ষরণ

入
にゅう

眠
みん

障
しょう

害
がい

ঘুতমসয় পড়সি অসুতিধা

尿
にょう

失
しっ

禁
きん

প্রস্াসির অসং�ম

尿
にょう

閉
へい

প্রস্াি ধসর রাখা

廃
はい

用
よう

症
しょう

候
こう

群
ぐん

তডসইউজ তসনসরিাম

吐
は

き気
け

（⇒嘔
おう

気
き

）
িতম িতম ভাি

抜
ばっきょ

去 অপসারণ

発
はつねつ

熱 জ্বর
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鼻
はな

血
ぢ

（⇒鼻
び

出
しゅっ

血
けつ

）
নাক তদসয় রতি পড়া

反
はん

射
しゃ

性
せい

尿
にょう

失
しっ

禁
きん

প্রতিিিীতী  প্রস্াসির অসং�ম (ওভারসফ্া ইনকন্টিসনন্স)

ヒートショック তহট শক

被
ひ

害
がい

妄
もう

想
そう

প্যারানয়া

鼻
び

出
しゅっ

血
けつ

（⇒鼻
はな

血
ぢ

）
নাক তদসয় রতি পড়া

表
ひょう

皮
ひ

剥
はく

離
り

এতপডাম্তাল তপতলং

びらん
（⇒ただれ）

ক্ষয়

(⇒ক্ষয়সাধন)

頻
ひん

尿
にょう

ঘন ঘন প্রস্াি করা

（P.129 参照） (পৃষ্া 129 সাহা�্য তনন)
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頻
ひん

脈
みゃく

দ্রুি হৃদস্ন্দন

腹
ふく

圧
あつ

性
せい

尿
にょう

失
しっ

禁
きん

সপট চাসপর অসং�ম (সস্টস ইউতরনাতর ইনকন্টিসনন্স)

腹
ふくすい

水 অ্যাসাইটস

腹
ふくつう

痛 সপট ি্যর্া

浮
ふ

腫
しゅ

（⇒むくみ）
সশার্

(⇒সফালা)

不
ふ

整
せい

脈
みゃく

অ্যাতরর্তময়া

不
ふ

定
てい

愁
しゅう

訴
そ

অতনর্দনিষ্ট অতভস�াগ

ふるえ
（⇒振

しんせん

戦）
কোঁ াপা

(⇒কম্পন)

（P.129 参照） (পৃষ্া 129 সাহা�্য তনন)
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フレイル সফ্ইল

便
べんしっきん

失禁 মসলর অসং�ম

便
べん

秘
ぴ

সকাষ্কাঠিন্য

乏
ぼう

尿
にょう

অতলগুতরয়া

発
ほっ

作
さ

খখনিচুতন

発
ほっしん

疹 ফুসকুতড়

発
ほっせき

赤 লাল করা

水
みず

ぶくれ
（⇒水

すいほう

疱）
পাতনর সফাস্কা

(⇒সফাস্কা)

耳
みみ

鳴
な

り
（⇒耳

じ

鳴
めい

）
কাসন গুঞ্জন

(⇒টিতনটাস)
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むくみ
（⇒浮

ふ

腫
しゅ

）
সফালা

(⇒সশার্)

無
む

呼
こ

吸
きゅう

অ্যাপতনয়া

むせ込
こ

み শ্াসসরাধ করা

胸
むね

やけ িুক জ্বালা

めまい মার্া সঘারা

めやに
（⇒眼

がん

脂
し

）
তরউম

(⇒সচাসখর স্াি)

妄
もうそう

想 তিভ্রম

網
もう

膜
まく

剥
はく

離
り

সরটিনার তিচু্�তি

薬
やくざい

剤耐
たいせい

性 ঔষুসধর সহনশীলিা
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夜
や

盲
もう

রািকানা

陽
ようせい

性症
しょうじょう

状 ইতিিাচক লক্ষণ

腰
ようつう

痛 সকামর ি্যর্া

冷
れいかん

汗 আ�াসলা ঘাম

■প্রস্ানবর অ্সংযনমর প্রকার

① উপসচ পড়া প্রস্াসি অসং�ম 

(ওভারসফ্া ইনকন্টিসনন্স)

   ② তক্রয়ামূলক প্রস্াি 

(ফাংশনাল ইউতরনাতর 

ইনকন্টিসনন্স)

③ অনুপ্রতণি প্রস্াসি অসং�ম 

(আগ্ত ইউতরনাতর ইনকন্টিসনন্স)

④ প্রতিিিীতী  প্রস্াসির অসং�ম 

(ওভারসফ্া ইনকন্টিসনন্স)

⑤ সপট চাসপর অসং�ম (সস্টস 

ইউতরনাতর ইনকন্টিসনন্স)
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■�কসাইে
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医
い

療
りょう

行
こう

為
い

তচতকৎসাতিদ্যা অনুশীলন

イレオストミー
（⇒回

かい

腸
ちょう

人
じん

工
こう

肛
こう

門
もん

）
ইতলওসটোতম

胃
い

ろう
（⇒ P

ぺ

EG
ぐ

）
গ্যাস্ট্রিক তফটুেলা

(⇒PEG)

胃
い

ろう経
けいかんえいよう

管栄養 গ্যাস্ট্রিক তফটুেলায় টিউি তদসয় খাওয়াসনা

医
い

薬
やく

品
ひん

ঔষধ

インシュリン
（⇒インスリン）

ইনসুতলন

インシュリン注
ちゅう

射
しゃ

ইনসুতলন ইনসজকশন

（P.137 参照） (পৃষ্া 137 সাহা�্য তনন)

চনরাময় / চিচিৎসা
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インスリン
（⇒インシュリン）

ইনসুতলন

ウロストミー
（⇒人

じんこうぼうこう

工膀胱）
ইউসরাসটোতম

(⇒কৃতত্ম মূত্াশয়)

栄
えいようざい

養剤 পুষ্টিকর সম্পূরক

A
えー

E
いー

D
でぃー

（⇒自
じ

動
どう

体
たい

外
がい

式
しき

除
じょ

細
さい

動
どう

器
き

）

AED

(⇒স্য়ংতক্রয় এসিটান্তাল তডতফতব্রসলটর)

延
えん

命
めい

治
ち

療
りょう

জীিন দীঘ্তাতয়ি করার তচতকৎসা

応
おう

急
きゅう

手
て

当
あて

প্রার্তমক তচতকৎসা

回
かい

腸
ちょう

人
じん

工
こう

肛
こう

門
もん

（⇒イレオストミー）
তলওসটোতম

(⇒ইতলওসটোতম)
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喀
かく

痰
たん

吸
きゅう

引
いん

স্ুটাম সাকশন

関
かん

節
せつ

可
か

動
どう

域
いき

訓
くん

練
れん

（⇒ R
ろ

OM
む

）
গতির ি্যায়াসমর পতরসর

(⇒ROM)

気
き

管
かん

切
せっ

開
かい

্র্যাতকওটেতম

義
ぎ し

肢 কৃতত্ম অঙ্গ - প্রি্যঙ্গ

機
き

能
のう

訓
くん

練
れん

ফাঙ্শনাল এসিারসাইজ

吸
きゅう

引
いん

圧
あつ

সাকশন চাপ

救
きゅう

命
めい

処
しょ

置
ち

জীিন রক্ষার ি্যিস্থা

胸
きょう

骨
こつ

圧
あっ

迫
ぱく

িুসক চাপ

経
けいかんえいようほう

管栄養法 টিউি তদসয় খাওয়াসনা



134

経
けい

鼻
び

経
けい

管
かん

栄
えい

養
よう

নাসক টিউি তদসয় খাওয়াসনা

抗
こう

うつ剤
ざい

এন্টিতডসপ্রসসন্ট

口
こうくう

腔内
ない

喀
かくたん

痰吸
きゅう

引
いん

ইন্টাওরাল স্ুটাম অ্যাসতপসরশন

抗
こう

精
せい

神
しん

病
びょう

薬
やく

অ্যান্টিসাইসকাটিকস

向
こうせいしんやく

精神薬 সাইসকা্রতপক রিাগ

在
ざい

宅
たく

酸
さん

素
そ

療
りょう

法
ほう

（⇒ H
ほ っ

OT
と

）
আিাতসক অতসিসজন সর্রাতপ

(⇒HOT)

酸
さん

素
そ

吸
きゅうにゅう

入 অতসিসজন ইনসহসলশন

止
し

血
けつ

সহসমাটে্যাতসস

自
じ

動
どう

体
たい

外
がい

式
しき

除
じょ

細
さい

動
どう

器
き

（⇒ A
えー

E
いー

D
でぃー

）
স্য়ংতক্রয় এসিটান্তাল তডতফতব্রসলটর

(⇒AED)
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消
しょう

化
か

管
かん

ストーマ
（⇒人

じんこうこうもん

工肛門）
গ্যাসস্টাইনসটটোইনাল ্র্যাক্ট সটোমা

(⇒কৃতত্ম মলদ্ার)

人
じんこうこうもん

工肛門
（⇒消

しょう

化
か

管
かん

ストーマ）
কৃতত্ম মলদ্ার

(⇒গ্যাসস্টাইনসটটোইনাল ্র্যাক্ট সটোমা)

人
じん

工
こう

呼
こ

吸
きゅう

কৃতত্ম শ্াস

人
じんこうとうせき

工透析 ডায়ালাইতসস

人
じんこうぼうこう

工膀胱
（⇒ウロストミー）

কৃতত্ম মূত্াশয়

(⇒ইউসরাসটোতম)

心
しん

肺
ぱい

蘇
そ

生
せい

法
ほう

কার্ডনিওপালসমানাতর তরসাতসসটশন

ステロイド剤
ざい

（⇒副
ふく

腎
じん

皮
ひ

質
しつ

ホルモ
ン剤

ざい

）

সটেরসয়ড

(⇒অ্যাতরিনাল কটি্ত সকাসটেরসয়ড)
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腸
ちょう

ろう経
けいかんえいよう

管栄養 অসন্ত্রর তফটুেলায় টিউি তদসয় খাওয়াসনা

治
ち

療
りょう

食
しょく

সর্রাতপউটিক ডাসয়ট

摘
てき

便
べん

মল তনষ্কাশন

点
てん

滴
てき

静
じょう

脈
みゃく

内
ない

注
ちゅう

射
しゃ

（⇒点
てん

滴
てき

注
ちゅう

射
しゃ

）
ইন্টাসভনাস তরিপ

(⇒তরিপ ইনসজকশন)

点
てん

滴
てき

注
ちゅう

射
しゃ

（⇒点
てん

滴
てき

静
じょう

脈
みゃく

内
ない

注
ちゅう

射
しゃ

）
তরিপ ইনসজকশন

(⇒ইন্টাসভনাস তরিপ)

導
どう

尿
にょう

ইউসরর্াল ক্যাসর্টারাইসজশন

鼻
び

腔
くう

内
ない

喀
かくたん

痰吸
きゅう

引
いん

অনুনাতসক গহ্বসরর স্ুটাম অ্যাসতপসরশন

副
ふく

腎
じん

皮
ひ

質
しつ

ホルモン剤
ざい

（⇒ステロイド剤
ざい

）
অ্যাতরিনাল কটি্ত সকাসটেরসয়ড

(⇒সটেরসয়ড)

（P.137 参照） (পৃষ্া 137 সাহা�্য তনন)
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P
ぺ

EG
ぐ

（⇒胃
い

ろう）
PEG

(⇒গ্যাস্ট্রিক তফটুেলা)

H
ほ っ

OT
と

（⇒在
ざい

宅
たく

酸
さん

素
そ

療
りょう

法
ほう

）
HOT

(⇒আিাতসক অতসিসজন সর্রাতপ)

流
りゅう

動
どう

食
しょく

িরল খাদ্য

R
ろ

OM
む

（⇒関
かん

節
せつ

可
か

動
どう

域
いき

訓
くん

練
れん

）
ROM

(⇒গতির ি্যায়াসমর পতরসর)

■গ্যাস্ট্রিক ধফসু্লা / গ্যাস্ট্রিক ধফসু্লায় টিউব ধদনয় োওয়ানো

গ্যাস্ট্রিক তফটুেলা

অসন্ত্রর তফটুেলা
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চনরাময় / ঔষধ

外
がいようやく

用薬 িাতহ্যক ঔষধ

緩
かん

下
げ

剤
ざい

（⇒下
げ

剤
ざい

）
সরচক

浣
かん

腸
ちょう

এতনমা

下
げ

剤
ざい

（⇒緩
かん

下
げ

剤
ざい

）
সরচক

誤
ご

薬
やく

ভুল ঔষধ

座
ざ

薬
やく

সাসপাতজটতর

湿
しっ

布
ぷ

（薬
やく

） সপাতটিস (ঔষধ)

錠
じょう

剤
ざい

ট্যািসলট
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睡
すいみんやく

眠薬 ঘুসমর িতড়

舌
ぜっ

下
か

錠
じょう

তজহ্বার নীসচ রাখা ট্যািসলট

貼
ちょう

布
ふ

প্াটোর

鎮
ちんつうざい

痛剤 ি্যর্ানাশক ঔষধ

点
てんがん

眼（薬
やく

） সচাসখর রিপ (ঔষধ)

点
てん

鼻
び

（薬
やく

） নাসকর রিপ (ঔষধ)

塗
と ふ

布 প্রসয়াগ

内
ないふく

服 ওরাল

内
ないふくやく

服薬
（⇒内

ないようやく

用薬）
ওরাল সমতডতসন

(⇒অভ্যন্তরীণ ওষুধ)
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内
ないようやく

用薬
（⇒内

ないふくやく

服薬）
অভ্যন্তরীণ ওষুধ

(⇒ওরাল সমতডতসন)

軟
なんこう

膏 মলম

副
ふく

作
さ

用
よう

ওষুসধর পাশ্্ত - প্রতিতক্রয়া

服
ふくやく

薬 ওষুধ খাওয়া

服
ふくよう

用 সডাজ
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চিরমনচশয়া

アルツハイマー型
がた

認
にん

知
ち

症
しょう আলসেইমার তডসমনতশয়া (মিৃতিভ্রংশ)

意
い

識
しき

混
こん

濁
だく

অিনতিশীল সচিনা

意
い

識
しき

障
しょう

害
がい

সচিনায় ি্যাঘাি

異
い

食
しょく

অ্যাসলাট্রিওফ্যাতজ (অখাদ্য িস্তু খাওয়া)

異
い

物
ぶつ

収
しゅう

集
しゅう

（⇒収
しゅう

集
しゅう

癖
へき

／蒐
しゅう

集
しゅう

癖
へき

）
িাইসরর পদার্্ত সংগ্রহ

(⇒সংগ্রসহর অভ্যাস)

M
えむ

C
しー

I
あい

（⇒軽
けい

度
ど

認
にん

知
ち

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

）

MCI

(⇒মৃদ ুজ্ানীয় কম্তহীনিা)

記
き

憶
おく

障
しょう

害
がい

মিৃতিশততির হ্াস

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)
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クロイツフェルト・
ヤコブ病

びょう

কু্রজসফল্ড - সজকি সরাগ

軽
けい

度
ど

認
にん

知
ち

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

（⇒ M
えむ

C
しー

I
あい

）
মৃদ ুজ্ানীয় কম্তহীনিা

(⇒MCI)

血
けっ

管
かん

性
せい

認
にん

知
ち

症
しょう

ভাসু্কলার তডসমনতশয়া (রতিনালীর মিৃতিভ্রংশ)

見
けん

当
とう

識
しき

障
しょう

害
がい

（⇒失
しつけんとう

見当）
জ্ানীয় কম্তহীনিা (তডসঅতরসয়সন্টশন)

(⇒তদসশহারা)

健
けんぼう

忘
（⇒もの忘

わす

れ）
অ্যামসনতসয়া

(⇒তজতনস ভুসল �াওয়া)

行
こうどう

動・心
しん

理
り

症
しょう

状
じょう

（⇒ B
びー

P
ぴー

S
えす

D
でぃー

）
আচরণগি এিং মনতিাত্বিক লক্ষণ

(⇒BPSD)

硬
こう

膜
まく

下
か

血
けっ

腫
しゅ

（⇒慢
まん

性
せい

硬
こう

膜
まく

下
か

血
けっ

腫
しゅ

）
সািডুরাল সহমাসটামা

(⇒ক্রতনক সািডুরাল সহমাসটামা)

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)
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作
さく

話
わ

তিভ্রাতন্তমূলক কর্া

失
しつけんとう

見当
（⇒見

けん

当
とう

識
しき

障
しょう

害
がい

）
তদসশহারা

(⇒জ্ানীয় কম্তহীনিা (তডসঅতরসয়সন্টশন))

失
しつ

語
ご

িাকসরাধ

失
しっこう

行 অপ্র্যাতসিয়া

実
じっ

行
こう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

এতসিতকউটিভ ফাংশসনর ঘাটতি

失
しっ

調
ちょう

অ্যাটাতসিয়া

失
しつにん

認 অ্যাগসনাতসয়া

若
じゃく

年
ねん

性
せい

認
にん

知
ち

症
しょう

অকাল িাধ্তক্য

収
しゅう

集
しゅう

癖
へき

／蒐
しゅう

集
しゅう

癖
へき

（⇒異
い

物
ぶつ

収
しゅう

集
しゅう

）
সংগ্রসহর অভ্যাস

(⇒িাইসরর পদার্্ত সংগ্রহ)

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)
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周
しゅう

辺
へん

症
しょう

状
じょう

তডসমনতশয়ার সপতরসফরাল লক্ষণ

常
じょう

同
どう

行
こう

動
どう

সটেতরওটাইতপক্যাল আচরণ

正
せい

常
じょう

圧
あつ

水
すい

頭
とう

症
しょう

স্াভাতিক চাপ হাইসরিাসসফালাস

前
ぜん

頭
とう

側
そく

頭
とう

型
がた

認
にん

知
ち

症
しょう

ফ্সন্টাসটসম্পারাল তডসমনতশয়া (মিৃতিভ্রংশ)

せん妄
もう

প্রলাপ

中
ちゅう

核
かく

症
しょう

状
じょう

মূল লক্ষণ

昼
ちゅう

夜
や

逆
ぎゃく

転
てん

তদন-রাি উলটাসনা

認
にん

知
ち

症
しょう

তডসমনতশয়া

パーソンセンタード
ケア

পারসন সসন্টারড সকয়ার

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)
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徘
はいかい

徊 উসদেশ্যহীনভাসি ঘুসর সিড়াসনা

B
びー

P
ぴー

S
えす

D
でぃー

（⇒行
こうどう

動・心
しん

理
り

症
しょう

状
じょう

）
BPSD

(⇒আচরণগি এিং মনতিাত্বিক লক্ষণ (BPSD))

不
ふ

穏
おん

状
じょう

態
たい

অতস্থর অিস্থা

不
ふ

潔
けつ

行
こう

為
い

সনাংরা কাজ

慢
まん

性
せい

硬
こう

膜
まく

下
か

血
けっ

腫
しゅ

（⇒硬
こう

膜
まく

下
か

血
けっ

腫
しゅ

）
ক্রতনক সািডুরাল সহমাসটামা

(⇒সািডুরাল সহমাসটামা)

もの忘
わす

れ
（⇒健

けんぼう

忘）
তজতনস ভুসল �াওয়া

(⇒অ্যামসনতসয়া)

抑
よく

うつ তিষণ্ণিা

レビー小
しょう

体
たい

型
がた

認
にん

知
ち

症
しょう

লুই িতড তডসমনতশয়া (মিৃতিভ্রংশ)

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)

（P.146 参照） (পৃষ্া 146 সাহা�্য তনন)
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■ধ্ডনমেধশয়ার মূল লক্ষণ এবং আ�রণগত / মেতিাধত্ত্বক লক্ষণ (BPSD)

আচরণগি এিং মনতিাত্বিক লক্ষণসক সপতরসফরাল 

লক্ষণও িলা হয়।

মততিসষ্ক
র সক

াষ মারা �ায়

চতরত্ / সামর্ ্ত্য
পতরসিশগি / মনতিাত্বিক অিস্থা

মিৃতিশততির হ্াস

এতসিতকউটিভ ফাংশসনর ঘাটতি

জ্ানীয় কম্তহীনিা 
(তডসঅতরসয়সন্টশন)

উপলতধি / তসধিান্ত গ্রহসণর 
ক্ষমিার ঘাটতি

অন্যান্য

উসদ্গ / অনধ�্তিা

উসত্জনা / আক্রমনা�ক আচরণ

হ্যালুতসসনশন িা দষৃ্টিভ্রম / মতিভ্রম

উসদেশ্যহীনভাসি ঘুসর সিড়াসনা

অন্যান্য

আ�রণগত এবং মেতিাধত্ত্বক লক্ষণ (BPSD)মূল লক্ষণ
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প্রচতবন্ধিতা

アスペルガー
症
しょう

候
こう

群
ぐん

অ্যাসপারজ এর লক্ষণ

アルコール依
い

存
ぞん

症
しょう

অ্যালসকাহল আসততি

ウェルニッケ失
しつ

語
ご

（⇒感
かん

覚
かく

性
せい

失
しつ

語
ご

）
ওয়ার্ননিক এর আফাতসয়া

(⇒সংসিদনশীল আফাতসয়া)

運
うんどう

動機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

সমাটর ফাংশসনর ি্যাঘাি

運
うん

動
どう

性
せい

失
しつ

語
ご

（⇒ブローカ失
しつ

語
ご

）
এসিসপ্রতসভ অ্যাসফতসয়া

(⇒সব্রাকার অ্যাসফতসয়া)

エイズ
（⇒後

こう

天
てん

性
せい

免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

症
しょう

候
こう

群
ぐん

）

এইডস

(⇒অর্জনিি ইতমউন সডতফতসসয়তন্স তসনসরিাম)
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A
えー

L
える

S
えす

（⇒筋
きん

萎
い

縮
しゅく

性
せい

側
そく

索
さく

硬
こう

化
か

症
しょう

）

ALS

(⇒অ্যামাসয়া্রতফক ল্যাটারাল স্লেসরাতসস)

A
えー

D
でぃー

H
えいち

D
でぃー

（⇒注
ちゅう

意
い

欠
けっ

陥
かん

多
た

動
どう

性
せい

障
しょう

害
がい

）

ADHD

(⇒মসনাস�াগ ঘাটতির হাইপারঅ্যাকটিতভটি তডসঅড্ত ার)

L
える

D
でぃー

（⇒学
がく

習
しゅう

障
しょう

害
がい

）
LD

(⇒সশখার অক্ষমিা)

嚥
えん

下
げ

障
しょう

害
がい

তডসফ্যাতগয়া

オストメイト অসটোসমট

学
がく

習
しゅう

障
しょう

害
がい

（⇒ L
える

D
でぃー

）
সশখার অক্ষমিা

(⇒LD)

感
かん

音
おん

性
せい

難
なん

聴
ちょう

সংসিদনশীল শ্রিণশততি হ্াস
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感
かんかく

覚性
せい

失
しつ

語
ご

（⇒ウェルニッケ失
しつ

語
ご

）
সংসিদনশীল আফাতসয়া

(⇒ওয়ার্ননিক এর আফাতসয়া)

感
かん

情
じょう

失
しっ

禁
きん

মানতসক অসং�ম

吃
きつおん

音
（⇒どもり）

তডসসফতময়া

(⇒সিািলাসনা)

気
き

分
ぶん

障
しょう

害
がい

সমজাসজর ি্যাতধ

強
きょう

度
ど

行
こう

動
どう

障
しょう

害
がい

গুরুির আচরণগি ি্যাতধ

筋
きん

萎
い

縮
しゅく

性
せい

側
そく

索
さく

硬
こう

化
か

症
しょう

 
（⇒ A

えー

L
える

S
えす

）
অ্যামাসয়া্রতফক ল্যাটারাল স্লেসরাতসস 

(⇒ALS)

筋
きん

ジストロフィー症
しょう

মাসু্কলার তডসস্টাতফ

言
げん

語
ご

（機
き

能
のう

）障
しょう

害
がい

ভাষার (ফাংশন ) প্রতিিধিকিা
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構
こう

音
おん

障
しょう

害
がい

তডসারতর্য়া

高
こう

次
じ

脳
のう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

উচ্চির মততিসষ্কর কম্তহীনিা

後
こう

天
てん

性
せい

免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

症
しょう

候
こう

群
ぐん

（⇒エイズ）

অর্জনিি ইতমউন সডতফতসসয়তন্স তসনসরিাম

(⇒এইডস)

広
こう

汎
はん

性
せい

発
はっ

達
たつ

障
しょう

害
がい

ি্যাপক উন্নয়নমূলক ি্যাতধ

視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

দষৃ্টি প্রতিিধিকিা

自
じ

助
じょ

グループ
（⇒セルフヘルプグ
ループ）

তনসজসদর সহায়িাকারী দল

(⇒সসল্ফ সহল্প গ্রুপ)

肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆう

শারীতরক অক্ষমিা

失
しつ

語
ご

症
しょう

িাকসরাধ

（P.156 参照） (পৃষ্া 156 সাহা�্য তনন)
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失
しつめい

明 অধিত্ব

自
じ

閉
へい

症
しょう

スペクトラム
障
しょう

害
がい অটিজম সস্ক্রাম ি্যাতধ

視
し

野
や

狭
きょう

窄
さく

চাকু্ষষ সক্ষসত্র সংসকাচন

弱
じゃく

視
し

（⇒ロービジョン）
দিু্তল দষৃ্টিশততি

(⇒সলা তভশন)

視
し

野
や

欠
けっ

損
そん

চাকু্ষষ সক্ষসত্র ত্ুটি

人
じん

格
かく

障
しょう

害
がい

（⇒パーソナリティ
障
しょう

害
がい

）

ি্যততিসত্বর ি্যাতধ

(⇒পাসস্তানাতলটি তডসড্ত ার)

腎
じん

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

তকডতন সফইতলউর

心
しん

臓
ぞう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

হৃদ�সন্ত্রর কা�্তকাতরিা ি্যাহি হওয়া

（P.156 参照） (পৃষ্া 156 সাহা�্য তনন)

（P.156 参照） (পৃষ্া 156 সাহা�্য তনন)



152

身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

শারীতরক প্রতিিধিকিা

心
しん

的
てき

外
がい

傷
しょう

後
ご

ストレス障
しょう

害
がい

（⇒ P
ぴー

T
てぃー

S
えす

D
でぃー

）

সপাটে-্রমাটিক সস্টস তডসঅড্ত ার

(⇒PTSD)

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

মানতসক অসুখ

脊
せき

髄
ずい

損
そん

傷
しょう

সমরুদসন্ডর ক্ষতি

摂
せっ

食
しょく

障
しょう

害
がい

খাওয়া তনসয় সমস্যা

セルフヘルプ
グループ

（⇒自
じ

助
じょ

グループ）

সসল্ফ সহল্প গ্রুপ

(⇒তনসজসদর সহায়িাকারী দল)

全
ぜんもう

盲 সম্পূণ্ত অধিত্ব

双
そう

極
きょく

性
せい

障
しょう

害
がい

িাইসপালার তডসঅড্ত ার
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体
たいかん

幹機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

্রাসঙ্র বিকল্য

ダウン症
しょう

候
こう

群
ぐん

ডাউন তসনসরিাম

脱
だつ

抑
よくせい

制 অসং�মী আসিগ

知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

িুতধিিৃতত্ক অক্ষমিা

注
ちゅう

意
い

欠
けっ

陥
かん

多
た

動
どう

性
せい

障
しょう

害
がい

（⇒ A
えー

D
でぃー

H
えっち

D
でぃー

）
মসনাস�াগ ঘাটতির হাইপারঅ্যাকটিতভটি তডসঅড্ত ার

(⇒ADHD)

中
ちゅう

心
しん

暗
あん

点
てん

সসন্টাল সস্কাসটামা

聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

শ্রিণ প্রতিিধিকিা

重
ちょう

複
ふく

障
しょう

害
がい

একাতধক প্রতিিধিকিা

直
ちょく

腸
ちょう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

মলদ্াসরর কম্তহীনিা

（P.156 参照） (পৃষ্া 156 সাহা�্য তনন)
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伝
でん

音
おん

性
せい

難
なん

聴
ちょう

িাইসরর এিং মধ্য কাসনর ি্যাতধর জন্য িতধরিা

統
とう

合
ごう

失
しっ

調
ちょう

症
しょう

তসসজাসফ্তনয়া

どもり
（⇒吃

きつ

音
おん

）
সিািলাসনা

(⇒তডসসফতময়া)

難
なん

聴
ちょう

িতধরিা

脳
のう

性
せい

麻
ま

痺
ひ

সসতরব্রাল পালতস

パーソナリティ障
しょう

害
がい

（⇒人
じん

格
かく

障
しょう

害
がい

）
পাসস্তানাতলটি তডসড্ত ার

(⇒ি্যততিসত্বর ি্যাতধ)

発
はっ

達
たつ

障
しょう

害
がい

তিকাসশর অক্ষমিা

パニック障
しょう

害
がい

প্যাতনক ি্যাতধ

半
はん

側
そく

空
くう

間
かん

無
む

視
し

সহতমসস্তশয়াল সনগসলক্ট

（P.156 参照） (পৃষ্া 156 সাহা�্য তনন)
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ピア・カウンセリング তপয়ার কাউসন্সতলং

P
ぴー

T
てぃー

S
えす

D
でぃー

（⇒心
しん

的
てき

外
がい

傷
しょう

後
ご

ストレス障
しょう

害
がい

）

PTSD

(⇒সপাটে-্রমাটিক সস্টস তডসঅড্ত ার)

ブローカ失
しつ

語
ご

（⇒運
うん

動
どう

性
せい

失
しつ

語
ご

）
সব্রাকার অ্যাসফতসয়া

(⇒এসিসপ্রতসভ অ্যাসফতসয়া)

平
へい

衡
こう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

ভারসাসম্যর ি্যাতধ

盲
もう

ろう অধি-িতধর

ろうあ িতধরিা-তনঃশব্দিা

ロービジョン
（⇒弱

じゃく

視
し

）
সলা তভশন

(⇒দিু্তল দষৃ্টিশততি)
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■দষৃ্টি প্রধতবন্ধকতার দষৃ্টিনগা�রতা

চাকু্ষষ সক্ষসত্র সংসকাচন সহতমসস্তশয়াল সনগসলক্টসসন্টাল সস্কাসটামা / চাকু্ষষ
 সক্ষসত্র সংসকাচন
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পক্ষাঘাত

運
うんどう

動麻
ま ひ

痺 গতির পক্ষাঘাি

片
かた

麻
ま

痺
ひ

সহতমসপ্তজয়া

感
かんかく

覚麻
ま ひ

痺 সংসিদনশীল পক্ষাঘাি

患
かんそく

側 অসুস্থ তদক

健
けんそく

側 সুস্থ তদক

四
し し ま ひ

肢麻痺 সট্রাসপ্তজয়া

全
ぜんしん

身麻
ま ひ

痺 সারা শরীসরর পক্ষাঘাি

単
たん

麻
ま

痺
ひ

মসনাসপ্তজয়া

対
つい

麻
ま

痺
ひ

প্যারাসপ্তজয়া
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半
はんしん

身麻
ま ひ

痺 অসধ্তক শরীসরর পক্ষাঘাি

不
ふ

完
かん

全
ぜん

麻
ま ひ

痺
（⇒不

ふ

全
ぜん

麻
ま ひ

痺）
অসম্পূণ্ত অপর্ালসমাসপ্তজয়া

(⇒প্যাসরতসস)

不
ふ

全
ぜん

麻
ま ひ

痺
（⇒不

ふ

完
かん

全
ぜん

麻
ま ひ

痺）
প্যাসরতসস

(⇒অসম্পূণ্ত অপর্ালসমাসপ্তজয়া)

麻
ま ひ

痺 পক্ষাঘাি

■িক্ষাঘানতর িরে

চোহধমনলেধিয়া মনোনলেধিয়া ি্যারানলেধিয়া চোর্ট্ানলেধিয়া
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সংক্রমণ

インフルエンザ ইনফু্সয়ঞ্জা

ウイルス ভাইরাস

H
えっち

I
あい

V
ぶい

（⇒ヒト免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

ウイルス）

HIV

(⇒তহউম্যান ইতমউসনাসডতফতসসয়তন্স ভাইরাস)

M
えむ

R
あーる

S
えす

A
えー

（⇒メチシリン耐
たいせい

性
黄
おう

色
しょく

ブドウ球
きゅう

菌
きん

）

MRSA

(⇒সমতর্তসতলন-প্রতিসরাধী টে্যাতফসলাকক্কাস অতরয়াস)

O
おー

157
（⇒腸

ちょう

管
かん

出
しゅっ

血
けつ

性
せい

大
だい

腸
ちょう

菌
きん

）

O157

(⇒এন্টাসরাসহসমাসরতজক এসসচতরতচয়া সকাতল)
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カンピロバクター感
かん

染
せん

症
しょう ক্যাম্পাইসলাি্যাক্টর সংক্রমণ

細
さいきん

菌 ি্যাকসটতরয়া

サルモネラ菌
きん

সালসমাসনলা

大
だい

腸
ちょう

菌
きん

ি্যাকসটতরয়াম সকালাই

腸
ちょう

管
かん

出
しゅっ

血
けつ

性
せい

大
だい

腸
ちょう

菌
きん

（⇒ O
おー

157）
এন্টাসরাসহসমাসরতজক এসসচতরতচয়া সকাতল

(⇒O157)

尿
にょう

路
ろ

感
かん

染
せん

症
しょう

মূত্নালীর সংক্রমণ

ノロウイルス সনাসরাভাইরাস

ノロウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

সনাসরাভাইরাস সংক্রমণ
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ヒト免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

ウイルス
（⇒ H

えっち

I
あい

V
ぶい

）

তহউম্যান ইতমউসনাসডতফতসসয়তন্স ভাইরাস

(⇒HIV)

病
びょう

原
げん

体
たい

সরাগ সংক্রামক জীিাণু (প্যাসর্াসজন)

日
ひ

和
より

見
み

感
かん

染
せん

সুস�াগিাদী সংক্রমণ

不
ふ

顕
けん

性
せい

感
かんせん

染 সগাপন সংক্রমণ

保
ほ

菌
きん

者
しゃ

িাহক

メチシリン耐
たいせい

性
黄
おう

色
しょく

ブドウ球
きゅう

菌
きん

（⇒ M
えむ

R
あーる

S
えす

A
えー

）

সমতর্তসতলন-প্রতিসরাধী টে্যাতফসলাকক্কাস অতরয়াস

(⇒MRSA)
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মরনাচবজ্ান

愛
あい

着
ちゃく

（⇒アタッチメント）
অনুরাগ

(⇒এটাচসমন্ট)

アイデンティティ পতরচয়

アタッチメント
（⇒愛

あい

着
ちゃく

）
এটাচসমন্ট

(⇒অনুরাগ)

安
あん

全
ぜん

欲
よっ

求
きゅう

তনরাপত্ার জন্য আকাঙ্কা

意
い し

思 ইচ্াশততি

依
い

存
ぞん

তনভ্ত রিা

意
い

味
み

記
き

憶
おく

সসমাটিক িা শাব্দার্র্নিক সমমতর িা মিৃতি

意
い

欲
よく

ইচ্া

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)
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エピソード記
き

憶
おく

এতপসসাতডক সমমতর িা মিৃতি

基
き

本
ほん

的
てき

欲
よっ

求
きゅう

সমৌতলক চাতহদা

感
かん

覚
かく

記
き

憶
おく

সংসিদনশীল মিৃতি

記
き

銘
めい

মুখস্থ করা

欠
けつ

乏
ぼう

欲
よっ

求
きゅう

অভাসির আকাঙ্কা

再
さいせい

生
（⇒想

そう

起
き

）
পুনরুধিার

(⇒মিরণ করা)

作
さ

業
ぎょう

記
き

憶
おく

（⇒ワーキング
メモリー）

কাসজর মিৃতি

(⇒ওয়ার্কনিং সমমতর)

自
じ

己
こ

実
じつ

現
げん

欲
よっ

求
きゅう

স্-িাতিিায়সনর আকাঙ্কা

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)
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社
しゃかいてき

会的欲
よっ

求
きゅう

সামাতজক চাতহদা

焦
しょう

燥
そう

感
かん

হিাশা সিাধ

承
しょう

認
にん

欲
よっ

求
きゅう

স্ীকৃতি পাওয়ার আকাঙ্কা

所
しょぞく

属・愛
あい

情
じょう

欲
よっ

求
きゅう

অঙ্গীভূি হওয়ার অনুভুতি / ভালিাসার আকাঙ্কা

成
せい

長
ちょう

欲
よっ

求
きゅう

িৃতধির ইচ্া

生
せい

理
り

的
てき

欲
よっ

求
きゅう

শারীরিৃত্ীয় আকাঙ্কা

想
そう

起
き

（⇒再
さいせい

生）
মিরণ করা

(⇒পুনরুধিার)

喪
そうしつかん

失感 ক্ষতির অনুভূতি

喪
そうしつたいけん

失体験 ক্ষতির অতভজ্িা

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)
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退
たいこう

行 পশ্াদগতি

短
たん

期
き

記
き

憶
おく

স্ল্পসময়াদী মিৃতি

長
ちょう

期
き

記
き

憶
おく

দীঘ্তসময়াদী মিৃতি

陳
ちん

述
じゅつ

記
き

憶
おく

সঘাষণামূলক মিৃতি

適
てきおう

応機
き

制
せい

সমবিয় প্রতক্রয়া

手
て

続
つづ

き記
き

憶
おく

প্রতসতডউরাল সমসমাতর িা মিৃতি

動
どう

機
き

づけ অনুসপ্ররণা

バーンアウト িান্ত আউট

非
ひ

陳
ちん

述
じゅつ

記
き

憶
おく

অ-সঘাষণামূলক মিৃতি

不
ふ

安
あん

感
かん

উসদ্সগর অনুভূতি

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)
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保
ほ じ

持 ধসর রাখা

無
む

意
い

識
しき

অিসচিন মন

無
む

力
りょく

感
かん

অসহায়সত্বর অনুভূতি

欲
よっ

求
きゅう

আকাঙ্কা

欲
よっ

求
きゅう

階
かい

層
そう

説
せつ

চাতহদার সসাপান ি্বি

欲
よっ

求
きゅう

不
ふ

満
まん

হিাশা

ワーキングメモリー
（⇒作

さ

業
ぎょう

記
き

憶
おく

）
ওয়ার্কনিং সমমতর

(⇒কাসজর মিৃতি)

（P.167 参照） (পৃষ্া 167 সাহা�্য তনন)
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■মাসনলার �াধহদার চোসািাে তত্ত্ব

স্ব-বাতিবায়নের 
আকাঙ্কা

শারীরবৃত্ীয় আকাঙ্কা

ধেরািত্ার িে্য আকাঙ্কা

অ্ঙ্ীভূত হওয়ার অ্েুভুধত / 
ভালবাসার আকাঙ্কা

স্বীকৃধত
 িাওয়ার আকাঙ্কা সামাতজক চাতহদা

সমৌতলক চাতহদা

িৃতধির ইচ্া

অভাসির আকাঙ্কা

■স্ৃধতর প্রধরিয়া

মুেস্ করা
(নিুন তজতনস মসন রাখা)

িনর রাো
(ির্্য ধসর রাখা অি্যাহি রাখা)

স্রণ করা
(ির্্য সির কসর আনা)

■স্ৃধতর প্রকারনভদ

স্বল্পনময়াদী স্ৃধত

অ্স্ায়ী স্ৃধত

দীঘ্টনময়াদী স্ৃধত

দীঘ্ট সমনয়র িে্য িনর রাো 

িনর রাো স্ৃধত

এতপসসাতডক সমমতর িা মিৃতি অতভজ্িা এিং মিৃতিচারসণর মিৃতি

সসমাটিক িা শাব্দার্র্নিক সমমতর 

িা মিৃতি
জ্ান সম্পর্কনিি মিৃতি

প্রাইতমং সমমতর িা মিৃতি অসসচিন ভাসি মসন রাখা মিৃতি

প্রতসতডউরাল সমসমাতর িা মিৃতি শরীর তদসয় মসন রাখা মিৃতি
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চিচিৎসা সরঞ্াম / সরঞ্াম

イルリガートル ইল তরসগটর

気
き

管
かん

カニューレ শ্াসনালী ক্যানুলা

吸
きゅう

引
いん

器
き

অ্যাসতপসরটর

吸
きゅう

引
いん

チューブ সাকশন টিউি

血
けつあつけい

圧計 তস্গসমাম্যাসনাতমটার

酸
さん

素
そ

カニューレ অতসিসজন ক্যানুলা

酸
さん

素
そ

濃
のう

縮
しゅく

器
き

অতসিসজন ঘনীভূিকারী

酸
さん

素
そ

ボンベ অতসিসজন তসতলন্ডার

人
じん

工
こう

呼
こ

吸
きゅう

器
き

কৃতত্ম সভন্টিসলটর
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体
たいおんけい

温計 র্াসম্তাতমটার

パルスオキシ
メーター

পালস অতসিতমটার

ペースメーカー সপসসমকার

留
りゅう

置
ち

カテーテル অভ্যন্তরীণ ক্যাসর্টার





অন্যান্য
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解
かい

釈
しゃく

ি্যাখ্যা

画
かくいつてき

一的 সটেতরওটাইতপক্যাল

過
か

剰
じょう

অতিপ্রাচু�্ত

挙
きょ

上
じょう

উসত্ালন করা

禁
きん

忌
き

অনুপ�ুতি ঔষুধ ও তচতকৎসা এতড়সয় চলা

軽
けいげん

減 উপশম

軽
けい

微
び

সগৌণ

五
ご

感
かん

পঞ্চ ইতন্দয়

錯
さっかく

覚 তমসর্্য অনুভূতি

促
そくしん

進 অগ্রগতি
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多
た

角
かく

的
てき

িহুমুখী

適
てき

宜
ぎ

�র্া�র্

匿
とくめい

名 সিনামী

任
にん

意
い

ঐতচ্ক

能
のう

力
りょく

ক্ষমিা

頻
ひんかい

回 ঘন ঘন

頻
ひんぱん

繁 ঘন ঘন

変
へんせい

性 গুণমাসনর পতরিি্ত ন

変
へんよう

容 পতরিি্ত ন

余
よ か

暇 অিসর
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抑
よくあつ

圧 দমন ও তনপীড়ন

抑
よくせい

制 সং�মী
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অ

অ-REM ঘুম  61

অ-ঘোঘোষণোমূলক স্মৃতি  165

অ-তিয়তমি কম্মসংস্োি  12

অকোল বোর্্মক্য  143

অতসিজেি ইিজেজলশি  134

অতসিজেি ক্যোিুলো  168

অতসিজেি ঘিীভূিকোরী  168

অতসিজেি তসতলন্োর  168

অতসিতিটোল ঘোলোব  82

অগ্্যোশয়  84

অগ্রগতি  172

অঙ্গ  95

অঙ্গীভূি েওয়োর অিুভুতি / ভোলবোসোর আকোঙ্কো  164

অজেব  53

অটিেম ঘোপেকট্োম ব্যোতর্  151

অজটোইতমউি ঘোরোগ  103

অণু িতরবোর  11

অিন্দ্র  121

অতি বোর্্মক্য সমোে  12

অতিপ্োচুর্্ম  172

অতিতরক্ত কোে  36

অতিতরক্ত খোওয়ো  115

অি্যতর্ক প্স্োব  122

অর্ঃ মততিষ্ক (ঘোমডুলো অবলংগোটো)  79

অতর্কোর লঙ্ঘি  4

অিোিুষ্োতিক র্ত্ন  3

অতিদ্ো  61

অতির্্দদিষ্ট অতভজর্োগ  126

অিুিোতসক গহ্বজরর পেুটোম অ্যোসতিজরশি  136

অিুির্ুক্ত ঔষুর্ ও তচতকৎসো এত়িজয় চলো  172

অিুপ্তণি প্স্োজব অসংর্ম (আগ্ম ইউতরিোতর 

ইিকন্টিজিন্স)  121

অিুজপ্রণো  165

অিুরোগ  162

অজিতছিক ি়িচ়িো  97

অন্ঃকণ্ম  87

অন্র্িদিতেি ঘোরোগ  75

অন্ব্মর্র্দিি িোজয়র িখ  101

অন্ভু্মতক্তমূলক সমোে  4

অন্ঃস্োবী িোলী  96

অতন্ম সময়  62

অজ্রের তিসু্লোয় টিউব ত্দজয় খোওয়োজিো  136

অজ্রের বোর্ো  106

অন্ধ-বতর্র  155

অন্ধত্ব  151

অি্যোি্য খোবোর (সোইড তডশ)  49

অিতরেোর্্ম অ্যোতমজিো অ্যোতসড  52

অিসোরণ  124

অিুষ্টি  52

অপ্্যোতসিয়ো  143

অবকক্ষ (েোইজিোথ্্যোলোমোস)  83

অবজচিি মি  166

অবজেক্টিভ ি্যোক্ট (উজদেশ্যগি সি্য)  72

অবিতিশীল ঘোচিিো  141

অবতশষ্ট ক্ষমিো  5

অবতশষ্ট খোবোর এবং থ্োলো-বোসি িতরষ্কোর করো  47

অবতশষ্ট প্স্োজবর অিুভূতি  119

অবসর  173

অবজেলো করো  18

অভোজবর আকোঙ্কো  163

অতভকজষ্মর ঘোকন্দ্র  42

অতভজর্োগ  19

সূচী
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অতভজর্োজগর সমোর্োি  14

অভ্যন্রীণ ওষুর্  140

অভ্যন্রীণ ক্যোজথ্টোর  169

অভ্যন্রীণ রক্তক্ষরণ  124

অর্েদিি ইতমউি ঘোডতিতসজয়তন্স তসিজ্রোম  150

অজথ্্মোিতিক অবস্োি  41

অজথ্্মোিতিয়ো অবস্োি  41

অজথ্্মোস্্যোটিক েোইজিোজটিশি  117

অর্্মশরীজরর ঘোগোসল  56

অজর্্মক বসো (িোউলোজরর অবস্োি)  42

অজর্্মক শরীজরর িক্ষোঘোি  158

অতলগুতরয়ো  127

অংশগ্রেণ  25

অংশগ্রেজণর সীমোবদ্ধিো  25

অসজন্োষ  19

অসংজব্দী ঘোম  97

অসম্ূণ্ম অিথ্োলজমোজলেতেয়ো  158

অসংর্মী আজবগ  153

অসেোয়জত্বর অিুভূতি  166

অসুস্ ত্দক  157

অস্টিওিজরোতসস  103

অজস্োজমট  148

অস্োয়ী ইজ্চচতমক আক্রমণ  100

অতস্ মজ্ো  83

অতস্র অবস্ো  145

অতস্র িোজয়র তসজড্োম  111

অস্োভোতবক িতরবি্ম ি  74

অ্যোতকতলস ঘোটন্ি  78

অ্যোগজিোতসয়ো  143

অ্যোটোতসিয়ো  143

অ্যোজট্োতি  114

অ্যোডভোন্স ঘোকয়োর লে্যোতিং  62

অ্যোডজভোজকতস  2

অ্যোত্রিোল কটি্ম জকোজস্রজয়ড  136

অ্যোত্রিোল গ্রতথি  89

অ্যোন্টিসোইজকোটিকস  134

অ্যোিতিয়ো  128

অ্যোমজিতসয়ো  142

অ্যোমোজয়োট্তিক ল্যোটোরোল ঘো্লেজরোতসস  149

অ্যোতরথ্তময়ো  126

অ্যোলজকোেল আসতক্ত  147

অ্যোলবুতমি  51

অ্যোলতভওলোর িোইওতরয়ো  103

অ্যোজলোট্রিওি্যোতে (অখো্দ্য বস্তু খোওয়ো)  141

অ্যোসিোরে এর লক্ষণ  147

অ্যোসতিজরটর  168

অ্যোসতিজরশি তিউজমোতিয়ো  102

অ্যোসোইটস  126

অ্যোস্টিয়োজটোটিক একতেমো  110

আ

IADL দ্দিতদিি েীবজির ইন্সট্ুজমন্োল কোর্্মকলোি  2

আইতরয়োস  100

আউটতরচ  2

আঁকজ়ি র্রোর শতক্ত  91

আকতস্ক িতরবি্ম ি  75

আকতস্কভোজব তগজল ঘোিলো  48

আকোঙ্কো  166

আক্ষতরকভোজব  72

আগোম মূল্যোয়ি  65

আচরণগি এবং মিতিোত্বিক লক্ষণ (BPSD)  142

আঠোজলো ঘোম  129

আত্মতিভ্ম রিো  6

আত্মতিভ্ম রিোজক সেোয়িো প্্দোি করো  6

আত্মসংকল্প  5

আত্মসজচিিিো  38

আিুষ্োতিক র্ত্ন  8

আন্ঃব্যতক্তক ্দরূত্ব  39
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আন্ঃমততিষ্ক (ইন্োরজরেইি)  80

আবোতসক অতসিজেি ঘোথ্রোতি  134

আবোতসক িতরজষবো  23

আজব্দি  17

আমবোি  105

আয়  17

আয় অিুর্োয়ী ব্যয়ভোর বেি করো  13

REM ঘুম  61

ROM  137

আজট্ম তরওজ্লেজরোটিক অবতলটোরোিস  110

আজট্ম তরওজ্লেজরোতসস  107

আর্থ্দিক সুতবর্ো  14

আজ্থ্মোতগ্রজিোতসস  116

আলজেইমোর তডজমিতশয়ো (স্মৃতিভ্ংশ)  141

আলসোর  115

আংতশক সেোয়িো  2

আস্োর সম্ক্ম   6

ই

ইউজর্থোল ক্যোজথ্টোরোইজেশি  136

ইউজরোজস্োতম  132

ইকুইিোস  121

ইজকো ম্যোি  72

ইছিো  162

ইছিোশতক্ত  162

ইতিবোচক লক্ষণ  129

ইিগুইিোল অঞ্চল  86

ইিিরমড কিজসন্  74

ইিফু্জয়ঞ্ো  159

ইিসুতলি  131,132

ইিসুতলি ইিজেকশি  131

ইিজস্ি  78

ইিতেতবটোর  26

ইন্টোওকুলোর ঘোপ্সোর  92

ইন্টোওরোল পেুটোম অ্যোসতিজরশি  134

ইন্টোজভিোস ত্রি  136

ইন্টোজসতররেোল ঘোেজমোজরে  109

ইল তরজগটর  168

ইতলওজস্োতম  131

ইজলজট্োলোইটস  52

ইশোরো বো আঙুজলর ভোষো  39

ইজকেতমক েোট্ম  তডতেে  101

উ

উতক্ত ি়িো  39

উচ্চ রক্তচোি  102,118

উচ্চির মততিজষ্কর কম্মেীিিো  150

উচ্চোরণ  40

উজ্তোলি করো  172

উতদেষ্ট ব্যতক্ত  18

উজদেশ্যেীিভোজব ঘুজর ঘোব়িোজিো  145

উজবেজগর অিুভূতি  165

উিজচ ি়িো প্স্োজব অসংর্ম (ওভোরজফ্ো ইিকন্টিজিন্স)  114

উিজরর অঙ্গ  83

উিলতধি  95

উিশম  172

উিশমকোরী র্ত্ন  62

উিসগ্ম  76

ঊ

ঊরুসতন্ধ  82

ঊব্মতস্ (তিমোর)  86

এ

AED  132

ADHD  148

ADL দ্দিতদিি েীবজির কোর্্মকলোি  3

এইডস  147
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ALS  148

ACP  62

HIV  159

HOT  137

একক িতরবোর  12

একতেমো  104

একোতর্ক প্তিবন্ধকিো  153

এসিজটিশি  95

এসিজপ্তসভ অ্যোজিতসয়ো  147

এতসিতকউটিভ িোংশজির ঘোটতি  143

এটোচজমন্  162

এিেোইম  51

এিতেিো বো হৃৎতিজডের িোলী সংকুতচি েওয়ো  101

এতিমো  138

এন্োজরোজেজমোজরতেক এসজচতরতচয়ো ঘোকোতল  160

এন্টিতডজপ্জসন্  134

এন্টিজসিটিক দ্বণ  69

এতিজ্লোটিস  82

এতিডোম্মোল তিতলং  125

এতিজসোতডক ঘোমমতর বো স্মৃতি  163

MRSA  159

এমতিজসমো  109

MCI  141

এয়োর ম্যোট  28

LD  148

এলোকো  18

এলোকো তভত্তক ব্যোিক র্ত্ন  7

এলোকোর কল্যোণ  7

এলোর্েদি প্তিতক্রয়ো  91

ST  33

SpO2  91

ঐ

ঐতছিক  173

ও

O157  159

OT  33

ওকোলতি  4

ওয়োকোর  30

ওয়োক্ম  ঘোথ্রোতিস্  34

ওয়োর্কদিং ঘোমমতর  166

ওয়োর্িদিক এর আিোতসয়ো  147

ওরোল  139

ওরোল ইিজিকশি  68

ওরোল ঘোমতডতসি  139

ওরোল তরেোইজ্রশি সতলউশি  51

ওষুর্ খোওয়ো  140

ওষুজর্র িোর্শ্ম - প্তিতক্রয়ো  140

ঔ

ঔষর্  131

ঔষুজর্র সেিশীলিো  128

ক

কঙ্োলি্রে  82

কঙ্োজলর ঘোিশী  83

কটিজ্দশীয় ঘোমরু্দডে  89

কজঠোর র্শোস প্র্শোস  121

কিুইজয়র েজয়ন্  86

কিোল  88

কব্োর্ুক্ত ্দরেো  46

কম্ি  120

কজরোটিকো স্োয়ু  96

কজরোিোতর র্মিী  80

কণ্মমল  56

কর্িদিয়ো  79

কম্মকোডে  2

কম্মসংস্োি বীমো  15
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কল্যোণ সরঞ্োম  30

কল্যোণমূলক সরঞ্োম  30

কোে এবং েীবজির ভোরসোম্য  10

কোজের স্মৃতি  163

কঁোজর্র র্শোস প্র্শোস  116

কোজি গুঞ্ি  127

কোজির খইল  54

কোজির খোল  79

কোজির ি্দ্ম ো  83

কোি়ি ঘোর্োয়ো  55

কোি়ি িতরবি্ম ি  54

কঁোিো  126

কোর্ডদিওিোলজমোিোতর তরসোতসজটশি  135

কোজব্মোেোইজ্রট  52

কোর্্মকলোজির সীমোবদ্ধিো  25

কোর্্মক্রম  25

কোলতশজট ্দোগ  106

কোতশ  115,121

কোতশজি রক্ত ি়িো  116

তকডতি  84

তকডতি ঘোিইতলউর  151,120

কুঁে  114

কুতলং অি  14

কমৃ তরিম অঙ্গ - প্ি্যঙ্গ  133

কমৃ তরিম ঘোভন্টিজলটর  168

কমৃ তরিম মলবেোর  135

কমৃ তরিম মূরিোশয়  135

কমৃ তরিম র্শোস  135

ঘোকন্দ্রীয় স্োয়ু  96

ঘোকয়োর টিম  34

ঘোকোমর ব্যথ্ো  129

ঘোকোয়োজরন্োইি  67

ঘোকোষ্কোঠিি্য  127

ক্যোন্সোর  101

ক্যোম্োইজলোব্যোক্টর সংক্রমণ  160

ক্যোজরোটিড আট্ম োতর (র্মিী)  81

ক্রতিক  77

ক্রতিক অবস্টোকটিভ িোলজমোিোতর তডতেে  111

ক্রতিক সোবডুরোল ঘোেমোজটোমো  145

তক্রয়োমূলক প্স্োব (িোংশিোল ইউতরিোতর ইিকন্টিজিন্স)  116

কু্রেজিল্ড - ঘোেকব ঘোরোগ  142

ক্লক িতেশি  47

ক্লোতন্র অিুভূতি  118

ক্ষতি ছো়িোই ্দঘু্মটিো  36

ক্ষতিকরিো  74

ক্ষতির অিুভূতি  164

ক্ষতির অতভজ্ঞিো  164

ক্ষমিো  173

ক্ষমিোয়ি  3

ক্ষয়  125

ক্ষয়সোর্ি  122

কু্ষদ্ো্রে  84

কু্ষর্ো  48

কু্ষর্োর অভোব  120

খ

খতিে ি্দোথ্্ম  53

খোওয়ো এবং ঘোশোবোর ঘর িমৃথ্ক করো  48

খোওয়ো তিজয় সমস্যো  152

খো্দ্য গ্রেণ করো  49

খো্দ্যিোলী  84

খোজ্দ্য তবষতক্রয়ো  104

খোজ্দ্যর তিডে  48

খোরোি ঘোরোগ  108

খখদিচুতি  127

ঘোখজি অস্ীকোর করো  117

ঘোখোস িোঁচ়িো  100
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গ

গ়ি আয়ু  12

গতির িক্ষোঘোি  157

গতির ব্যোয়োজমর িতরসর  133

গভীর ঘুম  60

গরগরো  68

গলজ্দশ  78

গলঃর্রি  47

গোঢ় তিদ্ো  119

তগজল ঘোিলোর ব্যোয়োম  47

গুণমোজির িতরবি্ম ি  173

গুরুির আচরণগি ব্যোতর্  149

গুরুত্বিূণ্ম লক্ষণ  77

গুরুমততিষ্ক (ঘোসজররেোম)  86

ঘোগজঁটবোি  107

ঘোগোিি রোখোর আইতি বোর্্যবোর্কিো  5

ঘোগোিি সংক্রমণ  161

ঘোগোিিোঙ্গ  78

ঘোগোিিোঙ্গ িতরষ্কোর করো  57

ঘোগোিিীয়িো রক্ষো  8

ঘোগোলমোল  38

ঘোগোসল করো  56

ঘোগোসল সেোয়ক সরঞ্োম  30

ঘোগৌণ  172

গ্যোস্ট্রিক আলসোর  100

গ্যোস্ট্রিক তিসু্লো  131

গ্যোস্ট্রিক তিসু্লোয় টিউব ত্দজয় খোওয়োজিো  131

গ্যোজস্টোইিজটস্োইিোল ট্্যোক্ট ঘোস্োমো  135

গ্রেণ  76

গ্রেণ করো  39

তগ্রি ঘোকয়োর  62

্লজসোিজটোতসস  121

্লুজকোে  52

্লুজকোমো  111

ঘ

ঘি  49

ঘি ঘি  173

ঘি ঘি প্স্োব করো  125

ঘম্ম গ্রতথি  80

ঘষ্মণ  46

ঘোটতি  75

ঘো়ি  81

ঘোজ়ির তিছজি  82

ঘোম  96

ঘুতমজয় ি়িজি অসুতবর্ো  124

ঘুজমর আচরণগি ব্যোতর্  61

ঘুজমর কোি়ি  60

ঘুজমর বত়ি  139

ঘুজমর ব্যোঘোি  105

ঘুজমর মোজে ঘোেজগ উঠো  61

ঘোঘোষণোমূলক স্মৃতি  165

ঘ্োণশতক্ত  92

চ

চকসোইি  123

চোকু্ষষ ঘোক্ষজরির রিুটি  151

চোকু্ষষ ঘোক্ষজরির সংজকোচি  151

চোি  76

চোম়িো  88

চোতে্দো  65

চোতে্দোর ঘোসোিোি ি্বি  166

তচতকৎসক  33

তচতকৎসো বে্ম ্য  67

তচতকৎসো বীমো  13

তচতকৎসো ঘোসবো  74

তচতকৎসোতব্দ্যো অিুশীলি  131

তচৎ েজয় ঘোশোয়ো  41

তচতির উচ্চ মোরিো  118
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তচতির উিো্দোি  52

তচতির কম মোরিো  123

তচবোজিো  49

চুতক্ত  14

চুল ছঁোটো  55

চুল ঘোর্োয়ো  55

চুলকোতি (চুলকোতির সংজব্দি)  116

চুলকোতির সংজব্দি (চুলকোতি)  122

ঘোচইি-ঘোস্োকস র্শোস প্র্শোস  123

ঘোচিিোয় ব্যোঘোি  141

ঘোচিিোর তবশমৃঙ্খলো  119

ঘোচয়োজর বসোর অবস্োি  41

ঘোচোজখর চোি  91

ঘোচোজখর ছোতি  110

ঘোচোজখর ্রি (ঔষর্)  139

ঘোচোজখর স্োব  116

ছ

ঘোছোট ঘোছোট িোজয় েঁোটো  119

জ

েটিল ঘোরোগ  74

েিকল্যোণ  4

েিশূি্যিো  11

েিসংখ্যোর বোর্্মক্য  11

েিস্োস্্য  15

েতন্স  114

েন্মগি  75,76

েজম র্োওয়ো িো  121

েোগরণ  91

েোিীয়ভোজব তিবতন্ধি িথ্্যতব্দ্যোতবশোর্দ  33

েোিীয়ভোজব তিবতন্ধি সমোে ঘোসবী  34

েোমোকোি়ি িতরবি্ম ি  54

তেতিস ভুজল র্োওয়ো  145

তেজিোগ্রোম  72

তেহ্বো  83

তেহ্বোর আবরণ  49

তেহ্বোর িীজচ রোখো ট্যোবজলট  139

েীবি ও মমৃিু্যর েি্য ্দমৃষ্টিভতঙ্গ  62

েীবি ্দীঘ্মোতয়ি করোর তচতকৎসো  132

েীবি রক্ষোর ব্যবস্ো  133

েীবিচক্র  9

েীবির্োরো সম্র্কদিি ঘোরোগ  105

েীবিব্যোিী তশক্ষো  11

েীবির্োরিোর িোংশি  26

েীবজির ইতিেোস  6

েীবজির গুণগি মোি  3,6

েীবজির ঘোশষ ির্্মোজয়র র্ত্ন ঘোিওয়ো  63

েীবোণুমুক্তকরণ  68,69

জ্ঞোিীয় কম্মেীিিো (তডসঅতরজয়জন্শি)  142

জ্ঞোিীয় িোংশি  96

জ্বর  124

ঝ

েুঁতক  36

েঁুতক ব্যবস্োিিো  36

ট

টোর্মদিিোল ঘোকয়োর  63

টোর্মদিিোল তিতরয়ড  63

টোকে  64

টিউব ত্দজয় খোওয়োজিো  133

টিউমোর  104

টিকো্দোি  70

টিতিটোস  119

টিম ঘোকয়োর  35

ঘোটট্োজলেতেয়ো  157

ঘোটজম্োরোল ঘোলোব  85



182

ট্যোবজলট  138

ট্োজঙ্র দবকল্য  153

ঘোট্ সোর্ভদিস  49

ট্্যোতকওস্তম  133

ঠ

ঘোঠঁোট  81

ড়

ডোউি তসিজ্রোম  153

ডোি অতলদি  78

ডোি তিলয়  78

ডোয়তরয়ো  57

ডোয়োিোর  57

ডোয়োফ্োম  79

ডোয়োজবটিক তিউজরোি্যোতথ্  107

ডোয়োজবটিক ঘোিজফ্োি্যোতথ্  107

ডোয়োজবটিক ঘোরটিিোল ঘোরোগ  107

ডোয়োজবটিস  107

ডোয়োলোইতসস  135

ডোয়োস্তলক রক্তচোি (সব্মতিম্ন রক্তচোি)  91

তডভোইস  76

তডজমিতশয়ো  144

তডজমিতশয়োয় আক্রোন্ বয়কেজ্দর তবচরণ শিোক্তকরণ 

তডভোইস  30

তডজমিতশয়োর ঘোিতরজিরোল লক্ষণ  144

তডসইউে তসিজ্রোম  124

তডসজিোজেবল ্লোভস  70

তডসজিতময়ো  149

তডসি্যোতগয়ো  148

তডসোরত্থয়ো  150

তডজকের স্োিচু্যতি  106

ঘোডন্োল েোইতেতিস্  34

ঘোডোে  140

্রোই মোউথ্  108

ত্রি ইিজেকশি  136

ঢ়

ঢোল  29

ত

িন্দ্রো  60

িরল খো্দ্য  137

িরল ি্দোজথ্্ম তভেোজিো  120

িোিমোরিো িতরমোি  75

িীরেিো  75

িমৃ ষ্োর অিুভূতি  118

ঘোিোিলোজিো  154

ঘোিোয়োজল ত্দজয় আংতশক িতরষ্কোর করো  56

ঘোিোয়োজল ত্দজয় িতরষ্কোর করো  55

ত্বকতিম্নস্ ঘোকোষ  88

ত্বরোতবিি েঁোটো  115

থ

থ্োজম্মোতমটোর  169

থ্ুিতি  115

ঘোথ্রোতিউটিক ডোজয়ট  136

ঘোথ্োরোতসক ঘোমরু্দডে  81

দ

্দন্মল  54

্দমি ও তিিী়িি  174

্ঁদো়িোজিো  43

্ঁদোজির ক্ষয়  111

্ঁদোজির তচতকৎসক  34

্ঁদোজির মোত়ির ঘোরোগ  103

্দো্দ  110

ত্দি-রোি উলটোজিো  144
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ত্দজি িতরবি্ম ি  76

ত্দজশেোরো  143

্দীঘ্মজময়ো্দী স্মৃতি  165

্দঃুখ  63

্দঘু্মটিোর প্তিজব্দি  72

্দবু্মল ্দমৃষ্টিশতক্ত  151

্দবু্মলিো  117

্দবু্ম্যবেোর  14

্দজুর্্মোগ  36

্দষু্টচক্র  74

্দমৃষ্টি প্তিবন্ধকিো  150

্দমৃষ্টি ভ্ম  118

্দমৃষ্টিশতক্ত  94

ঘো্দশ  14

দ্দিতদিি েীবজির ইন্সট্ুজমন্োল কোর্্মকলোি  5

দ্দিতদিি েীবজির কোর্্মকলোি  8

দ্রুি হৃ্দপেদিি  126

ধ

র়্িি়ি  123

র্মিী  87

র্জর রোখো  166

র্োি  45

র্ীর গতি  74

ন

িকল ্ঁদোি  47

িকল ্ঁদোজির িোটি  47

িগ্দ সুতবর্ো  14

িগরোয়ি  12

ি়িোচ়িো করো  45

ি়িোচ়িো করোর েি্য তলিট  28

ি়িোচ়িো করোর েি্য তলিজটর ে্যোঙ্গোর  28

িমি করো  92

িরমোলোইজেশি  8

িোক ত্দজয় রক্ত ি়িো  125

িোজক টিউব ত্দজয় খোওয়োজিো  134

িোজকর গহ্বর  88

িোজকর ্রি (ঔষর্)  139

িোত়ির পেদিি (িোলস)  98

িোস্ম  33

িোর্সদিং ঘোকয়োর ওয়োক্ম োর  33

িোর্সদিং ঘোকয়োর িতরি্যোগ করো  13

িোর্সদিং ঘোকয়োর ঘোিশো  33

িোর্সদিং ঘোকয়োর প্তক্রয়ো  64

িোর্সদিং ঘোকয়োর বীমো  13

িোর্সদিং ঘোকয়োজরর িতরকল্পিো  64

তিউজমোতিয়ো  109

তিউরোলতেয়ো  120

তিজচর অঙ্গ  79

তিজচর ঘোচোয়োজলর র্শোস প্র্শোস  115

তিজেই প্কোশ করো  38

তিজেজ্দর সেোয়িোকোরী ্দল  150

তিজের উির সতেংসিো  119

তিজের র্ত্ন  7

তিিম্ব  87

তিম্ন রক্তচোি  123

তিয়তমি কম্মসংস্োি  11

তিরোি্তো  36

তিরোি্তোর েি্য আকোঙ্কো  162

তিরোময়  77

তির্্দদিষ্ট করো  16

তির্্দদিষ্ট লক্ষণ  75

তিবীবী েি  70

তিভ্ম রিো  162

তিম্মোণ  122

তিঃর্শোজস ্দগু্মন্ধ  118

তিষ্পত্তজর্োগ্য আয়  13
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িীতিশোস্ত্র  9

িীরবিো  39

ঘোিজক্রোতসস  114

ঘোিতিবোচক লক্ষণ  114

দিতিকিোর ঘোকোড  10

ঘোিোংরো কোে  145

ঘোিোজরোভোইরোস  160

ঘোিোজরোভোইরোস সংক্রমণ  160

প

75 বো িোর ঘোবতশ বয়সী বয়কে মোিুষ  15

65-74 বছর বয়সী বয়কে মোিুষ  17

িক্ষোঘোি  158

িঞ্চ ইতন্দ্রয়  172

িজ়ি র্োওয়ো  45

িণ্য প্্দোি  14

িিি  45

িিিশীল েন্মেোর  11

িথ্্যতব্দ্যোতবশোর্দ  33

িতরকল্পিোর প্স্তুতি  65

িতরচয়  162

িতরিোক  94

িতরিোক িোতল  94

িতরবি্ম ি  173

িতরবোর  12,13

িতরবোর-িতরেি  3

িতরজবশগি কোরণ  25

ির্্মজবক্ষণ  64

িতলতডিতসয়ো  122

িশ্ো্দগতি  165

িো ঘজষ ঘজষ চলো  121

িোকস্লী  78

িোচিি্রে  94

িোঁের  89

িোথ্র  102

িোতি ত্দজয় গলিোলী িতরষ্কোর করো  67

িোতি ঘোর্োগ করো (েোইজ্রশি)  49

িোতিজি দ্বণীয় তভটোতমি  51

িোতির ঘোিোকেো  127

িোতিশূি্যিো  122

িোম  83

িোয়খোিোর িোরি  58

িোজয়র ঘোগো়িো  78

িোজয়র ঘোগোসল  55

িোজয়র তিছজি  86

িোজয়র র্ত্ন  46

িোরতকিসি ঘোরোগ  109

িোরসি ঘোসন্োরড ঘোকয়োর  144

িোরপেতরক সেোয়িো  4,17

িোজস্মোিোতলটি তডসড্ম োর  154

িোলস অতসিতমটোর  169

িোজশ ঘোশোয়ো  42

তিউতিল (ঘোচোজখর মতণ)  87

তিউতবক েো়ি  86

তিটুইটোতর গ্রতথি  79

তিঠ ত্দজয় ঘোশোয়ো  42

তিয়োর কোউজন্সতলং  155

PEG  137

PT  34

PTSD  155

PDCA  65

িুঁেিূণ্ম  116

িুিরোয় মূল্যোয়ি  64

িুিরুদ্ধোর  163

িুিব্মোসি  9

িুরকেোর  19

িুষ্টি উিো্দোি  51

িুষ্টি গ্রেণ  47
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িুষ্টিকর িোইবোর  51

িুষ্টিকর সম্ূরক  132

িুষ্টির উন্নতি  47

িূব্ম-তব্দ্যমোি অসুস্িো  74

িূব্মোভোস  77

িূজব্মর তচতকৎসো ইতিেোস  75

ঘোিছজির অংশ  88

ঘোিট  89

ঘোিট চোজির অসংর্ম (ঘোস্টস ইউতরিোতর ইিকন্টিজিন্স)  126

ঘোিট ত্দজয় র্শোস প্র্শোস  97

ঘোিট ব্যথ্ো  126

ঘোিজট চোি  97

ঘোিজটর উির ঘোশোয়ো  43

ঘোিিশি বীমো  18

ঘোিতরস্োলটিক মুভজমন্  95

ঘোিশোগি দিতিকিো  5

ঘোিশী বো েজয়জন্র স্োয়ী সংজকোচি  118

ঘোিশী শতক্তর উন্নতি  45

ঘোিশীর অিমিীয়িো  117

ঘোিশীর টোি  117

ঘোিশীর ্দবূ্মলিো  117

ঘোিশীর সংজকোচি  117

ঘোিসজমকোর  169

ঘোিো়িো  111

ঘোিো়িোর ক্ষি  108

ঘোিোতটিস (ঔষর্)  138

ঘোিোশোক ঘোখোলো  55

ঘোিোস্-ট্মোটিক ঘোস্টস তডসঅড্ম োর  152

ঘোিৌরসভো  16

ি্যোতিক ব্যোতর্  154

ি্যোিুলোর িুসকুত়ি  117

ি্যোরোিয়ো  125

ি্যোরোজলেতেয়ো  157

ি্যোরোসোইমি্যোটিক স্োয়ু  97

ি্যোতরটোল ঘোলোব  87

ি্যোজরতসস  158

প্গডেোতস্ (তেউমোরোস)  84

প্জচষ্টো চোলোজিোর বোর্্যবোর্কিো  18

প্তিবন্ধী ব্যতক্তজ্দর েি্য কল্যোণ  17

প্তিবিীবী  প্স্োজবর অসংর্ম (ওভোরজফ্ো ইিকন্টিজিন্স)  125

প্তিজরোর্  36

প্্দোে  114

প্র্োি অতভজর্োগ  76

প্র্োি খো্দ্য  48

প্র্োি খোবোর  48

প্তমি সিক্ম িো  70

প্তমিকরণ  8

প্জয়োগ  17,139

প্লোি  144

প্তসতডউরোল ঘোমজমোতর বো স্মৃতি  165

প্স্োব করো  58

প্স্োব করোর ইছিো  57

প্স্োব র্জর রোখো  124

প্স্োব সংগ্রজের ি্যোড  57

প্স্োজব অসংর্ম  119

প্স্োজবর অসংর্ম  124

প্স্োজবর েি্য ব্যবহৃি িোরি  57

প্োথ্তমক তচতকৎসো  132

প্োথ্তমক প্তিজরোর্  67

প্োন্ীয় স্োয়ু  98

তপ্জিকচোর  18

ঘোপ্সতক্রিশি  76

ঘোপ্সতক্রিশি শীট  76

ঘোপ্সবোজয়োতিয়ো  98

ঘোপ্সোর আলসোর  104

ঘোপ্োটিি  52

ঘোপ্োজমোটিং ি্যোক্টর  26

ঘোপ্োজস্ট  85
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ঘোপ্োজস্ট গ্রতথির বমৃতদ্ধ  106

লেোস্োর  139

ফ

িোউলোজরর অবস্োি  43

িোঙ্শিোল এসিোরসোইে  133

িোয়োর অ্যোলোম্ম  36

িোংশজির ঘোটতি  25

তিতেওজথ্রোতিস্  35

িুটিজয় েীবোণুমুক্তকরণ  69

িুসকুত়ি  127

িুসিুজসর র্ক্ষো  110

ঘোিজমোরোল ঘোজ়ির ফ্্যোকচোর  106

ঘোিস তশট  72

ঘোিঁোটোর মোর্্যজম সংক্রমণ  70

ঘোিোলো  128

ঘোিোকেো  120

ফ্ন্োল ঘোলোব  85

ফ্জন্োজটজম্োরোল তডজমিতশয়ো (স্মৃতিভ্ংশ)  144

ঘোফ্ইল  127

ব

বক্ষোতস্ (স্োি্মোম)  81

বগল / বগল  79,83

বতড ঘোমকোতিসি  43

বতর্রিো  154

বতর্রিো-তিঃশব্দিো  155

বতম  115

বতম বতম ভোব  114,124

বয়কে ঘোচোখ  98

বয়কে তির্্মোিি  15

বে্ম ্য  99

বণ্মিোমূলকভোজব  72

বর্্মি  119

বংশগতি  91

বসোর অবস্োি  42

বসোর টোইজির টয়জলট  28

বস্ত্র  55

বস্ত্র িতরর্োি করো এবং খুজল ঘোিলো  56

বেিজর্োগ্য টয়জলট  58

বহুমুখী  173

বোইজিোলোর তডসঅড্ম োর  152

বোইজরর এবং মর্্য কোজির ব্যোতর্র েি্য বতর্রিো  154

বোইজরর ি্দোথ্্ম সংগ্রে  141

বোকজরোর্  143,150

বোত়িজি গমৃেীি িতরজষবো  23

বোত়িজি িোর্সদিং ঘোকয়োর  23

বোত়ির সংকেোর  17

বোতণতে্যক লোভ  3

বঁোর্োর্রো র্োরণো  4

বোর্োেীি  8

বোম অতলদি  83

বোম তিলয়  83

বোয়ুচলোচল  67

বোয়ুবোতেি সংক্রমণ  68

বোজয়োএতথ্সি  7

বোর্্মক্য সমোে  11

বোি্ম আউট  165

বোতিবোয়ি  64

বোেক  161

বোতে্যক ঔষর্  138

তবকোজশর অক্ষমিো  154

তবচোর ক্ষমিো  8

তবচোরেীি মজিোভোব  40

তবছোিো ঘোছজ়ি উঠো  46

তবছোিোিরি  60

তবছোিোয় তবশ্োম ঘোিওয়ো  41

তবছোিোর প্োজন্ বসো  42
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তবিোক  95

তবিোকীয় তসজড্োম  111

BPSD  145

তবভ্ম  128

তবভ্োতন্মূলক কথ্ো  143

তবলতম্বি প্ভোব  75

তবজশষ বোথ্টোব  56

তবজশষ তবছোিো  29

তবজশষ তবছোিোর আিুষোতঙ্গক বস্তু  29

তবশ্োজমর সুজর্োগ প্্দোজির েি্য র্ত্ন  10

তবষণ্ণিো  114,145

তবস্টিজকর ৭টি িীতি  40

বীমো  19

বীমো তি  19

বীমো সুতবর্ো  19

বীমোকোরী  19

বীমোকমৃ ি ব্যতক্ত  18

বীমোর বেোরো িোরপেতরক সেজর্োতগিো  3

বুক  81

বুক জ্বোলো  128

বুক ব্যোথ্ো  117

বুজক চোি  133

বুজকর র্শোস প্র্শোস  92

বুতদ্ধবমৃত্তক অক্ষমিো  153

বমৃক্কিোলী (ইউজরটোর)  88

বমৃদ্ধ িতরবোর  11

বমৃতদ্ধর ইছিো  164

বমৃে্দ্রে  86

ঘোবঁজচ থ্োকোর অতর্কোর  7

ঘোবজচজটর ঘোরোগ  110

ঘোবডি্যোি  57

ঘোবিোমী  173

দব্দ্ুযতিক হুইলজচয়োর  29

দবষম্য  15

ব্যতক্তকরণ  4

ব্যতক্তগি  19

ব্যতক্তগি িথ্্য  15

ব্যতক্তগি িোথ্্মক্য  75

ব্যতক্তগি র্ত্ন  4

ব্যতক্তজত্বর ব্যোতর্  151

ব্যতক্তর সকল দবতশষ্ট্য  25

ব্যথ্োিোশক ঔষর্  139

ব্যবসোতয়  16

ব্যবসোর স্োি  16

ব্যবস্ো  17

ব্যবস্ো গ্রেণ  18

ব্যবেোরকোরী ব্যতক্ত  24

ব্যবেোরকোরী ব্যতক্ত ঘোকতন্দ্রক  9

ব্যবেোজরর ির ঘোিজল ঘো্দওয়ো ্লোভস  69

ব্যোক চ্যোজিতলং  38

ব্যোকগ্রোউন্ ি্যোক্টর  26

ব্যোকজটতরয়ো  160

ব্যোকজটতরয়োম ঘোকোলোই  160

ব্যোখ্যো  172

ব্যোিক উন্নয়িমূলক ব্যোতর্  150

ঘোরেইল (অন্ধজ্দর পেষ্ম বেোরো ি়িোর েি্য মুদ্ি িদ্ধতি)  39

ঘোরেি কিটুশি  109

ঘোরেোকোর অ্যোজিতসয়ো  155

ভ

ভর্িদি েওয়োর িোর্সদিং ঘোেোম  23

ভর্িদি েওয়োর মোর্্যজম িতরজষবো  23

ভোইরোস  159

ভোইরোস সংক্রমণ  67

ভোরসোজম্যর অিুভূতি  97

ভোরসোজম্যর ব্যোতর্  155

ভোজট্ম রেোল কজ্রেশি ফ্্যোকচোর  105

ভোল অবস্োি  43

ভোল রোজির ঘুম  60
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ভোষোর (িোংশি ) প্তিবন্ধকিো  149

ভোকুেলোর তডজমিতশয়ো (রক্তিোলীর স্মৃতিভ্ংশ)  142

তভটোতমি  52

ভুল ঔষর্  138

ভুল কজর িোি করো  48

ঘোভিজরর ত্দজক বো়িন্ িখ  56

ভ্োম্যমোি িতরজষবো  23

ভ্োম্যমোি সুতবর্ো  23

ম

মর্্যম কোি  87

মতিটতরং  65

মজিোজলেতেয়ো  157

মজিোজর্োগ ঘোটতির েোইিোরঅ্যোকটিতভটি তডসঅড্ম োর  153

মজিোজর্োগ ত্দজয় ঘোশোিো  38

মর্্মো্দো  7

মল তিষ্কোশি  136

মলি্যোগ করো  58

মলি্যোগ করোর ইছিো  58

মলবেোর  82

মলবেোজরর কম্মেীিিো  153

মলবেোজরর প্ল্যোিস  122

মলিোলী  87

মলম  140

মলমূরিোত্দ ি্যোগ  57

মজলর অসংর্ম  127

মততিষ্ককোডে  88

মততিজষ্ক রক্তক্ষরণ  109

মততিজষ্কর তিটুইটোতর গ্রতথি  88

মততিজষ্কর মমৃিু্য  109

মোথ্ো ঘোঘোরো  128

মোথ্োব্যথ্ো  121

মোথ্োর খুতল  85

মোিব সম্ক্ম   39

মোিবোতর্কোর  6

মোিতসক অসংর্ম  149

মোিতসক অসুখ  152

মোিতসক এবং শোরীতরক িোংশি  25

মোিতসক ঘোরোজগর সোমোতেক কমীবী   35

মোিতসক স্োস্্য  8

মোতটিতডতসতলেিোতর সেজর্োতগিো  35

মোকুেলোর তডজস্টোতি  149

তমথ্ত্রিয়ো  26

তমজথ্্য অিুভূতি  172

মুখ গহ্বর  82

মুখমন্ল িতরষ্কোরক  55

মুখস্ করো  163

মুজখর ঘোঠঁোট  82

মুজখর র্ত্ন  54

মুজখর লোলো  95

মূরিি্রে িোলী  97

মূরিিোলী  88

মূরিিোলীর িোথ্র েতিি ঘোরোগ  108

মূরিিোলীর সংক্রমণ  160

মূরিোশয়  89

মূল তবিোক  92

মূল লক্ষণ  144

মূল্যজবোর্  3

মূল্যোয়ি  64,65

মমৃগী ঘোরোগ  123

মমৃিু্য শর্্যো  63

মমৃ্দ ুজ্ঞোিীয় কম্মেীিিো  142

ঘোমেোজের ব্যোতর্  149

ঘোমজে বেোরো সমর্থ্দিি শরীজরর অংশ  42

ঘোমতথ্তসতলি-প্তিজরোর্ী স্্যোতিজলোকক্কোস অতরয়োস  161

ঘোময়ো্দ ঘোশষ েওয়োর িোতরখ  48

ঘোমরু্দডে  85

ঘোমরু্দজন্র ক্ষতি  152
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ঘোমলোজটোতিি  61

ঘোমোট উব্মরিোর েোর  15

ঘোমোটর িোংশজির ব্যোঘোি  147

ঘোমৌতখক ভোষো  38

ঘোমৌতলক চোতে্দো  163

ঘোমৌতলক মোিবোতর্কোর  3

ম্যোতিক তডজপ্শি  106

ম্যোতিয়ো  106

ম্যোতলগি্যোন্ তিওলেোেম  100

য়

র্কমৃ ি  80

র্ক্ষো  102

র্ত্ন প্তিজরোর্ করো  13

র্জত্নর ব্যবস্োিিো  64

র্থ্োর্থ্  173

র্্রেণো্দোয়ক ব্যথ্ো  123

র্োত্রেক তপ্রং িোট্ম স ত্দজয় সতজ্ি তবছোিো  28

ঘোর্োগোজর্োগ  38

ঘোর্ৌি সংক্রোতমি ঘোরোগ  105

র

রক্ত সঞ্চোলি  92

রক্তচোি  92

রক্তিোলী  81

রক্ততিন্  102

রক্তোক্ত প্স্োব  118

রক্তোক্ত মল  117

রক্তোল্পিো  110

রজক্ত ্লুজকোজের মোরিো  93

রজক্তর অতসিজেি স্যোচুজরশি  93

রজক্তর তিম্নচোি  107

রজক্তর সংক্রমণ  68

রোিকোিো  129

তরউম  128

তরউমোটজয়ড আ্থ্মোইটিস  100,101

তরফ্োসি এজসোি্যোগোইটিস  101

রুম  45

ঘোরকড্ম   72

ঘোরচক  138

ঘোরটিিোইটিস তিগজমজন্োসো  111

ঘোরটিিোর তবচু্র্তি  128

ঘোরতডয়োল আট্ম োতর  87

ঘোরস্জলস ঘোলগ্স তসিজ্রোম  112

ঘোরোগ প্তিজরোর্ ক্ষমিো (অিোক্রম্যিো)  70

ঘোরোগ সংক্রোমক েীবোণু (ি্যোজথ্োজেি)  161

ঘোরোগ সম্জক্ম  সজচিিিো  77

ঘোরোগীর আরোম  41

ঘোরোজগর অবস্ো  77

ল

লঘুমততিষ্ক (ঘোসতরজবলোম)  84

লোইি তেস্ট্রি  9

লোঠি ত্দজয় েঁোটো  45

লোভ  9

লোল করো  127

তলওজস্োতম  132

তলতখি বোি্ম ো  40

তলগোজমন্ ঘোিজট র্োওয়ো  108

তলতিড  51

তলতিড দ্বণীয় তভটোতমি  51

তলভোর মটি্ম স (মমৃিু্যর ্দোগ)  63

তলম্ফ  98

তলম্ফ িোলী  98

তলতম্বক তসজস্ম  86

লুই বতড তডজমিতশয়ো (স্মৃতিভ্ংশ)  145

ঘোলন্স  84

ঘোলো তভশি  155
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শ

শতক্ত  6

শবজ্দজের কজঠোরিো  63

শর্্যোক্ষি  107

শর্্যোক্ষি প্তিজরোজর্র সরঞ্োম  30

শরীজরর অবস্ো  76

শরীজরর অবস্োি িতরবি্ম ি  42

শরীজরর অবস্োি িতরবি্ম ি করোর র্্রে  29

শরীজরর উিজরর অংশ  84

শরীজরর গঠি  26

শরীজরর ঘত়ি  61

শরীজরর িরল  95

শরীজরর তিজচর অংশ  80

শোই-ঘো্রগোর তসিজ্রোম  104

শোওয়োর ঘোচয়োর  54

শোওয়োর বোথ্  54

শোরীরবমৃ্তীয় আকোঙ্কো  164

শোরীতরক অক্ষমিো  150

শোরীতরক প্তিবন্ধকিো  152

শোরীতরক সংর্ম  17

শোরীতরক, মোিতসক এবং সোমোতেক সন্তুষ্টি  3

তশর্ঁদো়িো  85

তশরো  84

তশরোর ্থজম্বোতসস  104

তশশু তির্্মোিি  16

শীিল সংজব্দি  115

শুজয় থ্োকোর ভতঙ্গ  41

শমৃঙ্গোকোর  79

ঘোশখোর অক্ষমিো  148

ঘোশষ সময়  63

ঘোশোথ্  126

র্শসিি্রে  93

র্শোস-প্র্শোজসর িতরমোণ  96

র্শোসকষ্ট  119

র্শোসিোলী  80

র্শোসিোলী ক্যোিুলো  168

র্শোসিোলীর িথ্  80

র্শোসজরোর্  123

র্শোসজরোর্ করো  128

শ্বণ প্তিবন্ধকিো  153

শ্বণ শতক্ত  96

শ্বণ ে্যোলুতসজিশি  118

শ্বণশতক্ত  96

শ্বজণর র্্রে  40

শ্বজণর স্োয়ু  96

শ্ম সেজর্োতগিো  34

শ্তমজকর ্দঘু্মটিোেতিি ক্ষতিিূরণ বীমো  19

ঘোলেষ্ো  122

স

সংক্রমণ  68

সংক্রমণ প্তিজরোর্  68

সংক্রমজণর উৎস  68

সংক্রমজণর িথ্  67

সংক্রোমক ঘোরোগ প্তিজরোজর্র ব্যবস্ো  68

সংগঠি  18

সংগ্রজের অভ্যোস  143

স্দোশয়  77

সতন্ধস্ল  80

সতন্ধস্জলর গতির িতরসীমো  92

সব র্রজণর সেোয়িো  7

সংবেিি্রে  94

সংজব্দিশীল অঙ্গ  92

সংজব্দিশীল আিোতসয়ো  149

সংজব্দিশীল িক্ষোঘোি  157

সংজব্দিশীল শ্বণশতক্ত হ্োস  148

সংজব্দিশীল স্মৃতি  163

সমবিয় প্তক্রয়ো  165
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সমোে কল্যোণ  16

সমোে কল্যোণ প্তিষ্োি  16

সম্ূণ্ম অন্ধত্ব  152

সম্ূণ্ম তবশ্োম  41

সম্মি েওয়োর চোি  39

সম্মি ে্তয়ো  39

সংর্ম  15

সংর্মী  174

সরকোর  14

সরকোতর সেোয়িো  4,15

সরল বোথ্টোব  28

সতরজয় ঘোিওয়োর িথ্  36

সব্মেিীি  7

সব্মেিীি িকশো  9

সব্মতিম্ন রক্তচোি (ডোয়োস্তলক রক্তচোি)  93

সজব্মোচ্চ রক্তচোি  93

সজব্মো্তম ব্যবেোজরর ঘোময়ো্দ  48

সংপেজশ্মর মোর্্যজম সংক্রমণ  69

সেজর্োতগিো  35

সেোিুভূতি  38

সেোিুভূতিিূণ্ম সম্ক্ম   9

সেোিুভূতিশীল স্োয়ু (তসম্্যোজথ্টিক িোভ্ম )  93

সেোয়ক তডভোইস  30

সোইজকোট্তিক ্রোগ  134

সোইজকোজসোমোটিক তডসঅড্ম োর  105

সোইড তডশ  49

সোইয়্যোিতসস  122

সোকশি চোি  133

সোকশি টিউব  168

সোেজগোে করো  56

সোর্োরণ ব্যোকজটতরয়ো  69

সোজিোতেটতর  138

সোবঅ্যোরোকিজয়ড রক্তক্ষরণ  102

সোবজেক্টিভ ি্যোক্ট (তবষয়গি সি্য)  72

সোবডুরোল ঘোেমোজটোমো  142

সোমজি েুজক বসোর ভতঙ্গ  57

সোমোতেক অন্ভু্মতক্ত  7

সোমোতেক চোতে্দো  164

সোমোতেক তিরোি্তো  16

সোমোতেক বোর্ো  5

সোমোতেক বীমো  16

সোমোতেক সম্্দ  5

সোমুতদ্ক ঘোঘো়িো  79

সোরো শরীজরর িক্ষোঘোি  157

সোক্ম োতডয়োি ছদি  60

সোক্ম োতডয়োি তর্দম  60

সোর্ভদিকোল ঘোমরু্দডে  81

সোলজমোজিলো  160

তসজক্রশি  97

তসজেোজফ্তিয়ো  154

তসদ্ধোন্ গ্রেজণ সেোয়িো  2

তসজরোতসস  101

তসজস্োতলক রক্তচোি  94

COPD  103

সুতবর্ো তভত্তক ঘোবোেো  13

সুতবর্ো ঘোসবো  23

সুজর্োগবো্দী সংক্রমণ  161

সুষুম্নো বো ঘোমরু স্োয়ু (পেোইিোল িোভ্ম )  95

সুষুম্নোকোডে বো ঘোমরুরজ্ ু((পেোইিোল কড্ম )  85

সুস্ েীবিকোল  11

সুস্ ত্দক  157

ঘোসজকন্োতর ইিজিকশি  70

ঘোসিু  81

ঘোসিোইল প্ুতরটোস ডোম্মোটোইটিস  112

ঘোসন্টোল ঘোকেোজটোমো  153

ঘোসবুম  96

ঘোসমোটিক বো শোব্দোর্থ্দিক ঘোমমতর বো স্মৃতি  162

ঘোসতম িোউলোজরর অবস্োি  42
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ঘোসতররেোল ইিফ্োকশি  109

ঘোসতররেোল কজট্ম সি  86

ঘোসতররেোল ্থম্বোস  108

ঘোসতররেোল ্থজম্বোতসস  109

ঘোসতররেোল িোলতস  154

ঘোসতরজরেোভোসকুলোর ব্যোতর্  108

ঘোসতরজরেোভোসকুলোর ঘোরোগ  108

ঘোসল্ফ ঘোেল্প গ্রুি  152

ঘোসৌদির্্ম বর্্মি  55

ঘোস্রজয়ড  135

ঘোস্তরওটোইতিক্যোল  172

ঘোস্তরওটোইতিক্যোল আচরণ  144

ঘোস্োমোটোইটিস  102

স্্যোন্োড্ম  তপ্কউশি  69

স্োিোন্র  45

পেশ্ম অিুভূতি  94

পেোইিোল ক্যোিোল ঘোস্জিোতসস  105

তপেচ ঘোথ্রোতিস্  34

তপেজিোজসজরজবলোর অবক্ষয়  105

পেুটোম সোকশি  133

তফিগজমোম্যোজিোতমটোর  168

ফিীি ে্তয়ো  120

স্-বোতিবোয়ি  5

স্-বোতিবোয়জির আকোঙ্কো  163

স্-সেোয়ক টুল  29

স্-সেোয়িো  5

স্য়ংতক্রয় এসিটোি্মোল তডতিতরেজলটর  134

স্য়ংতক্রয় মলমূরি তিষ্কোশজির তডভোইস  29

স্য়ংতক্রয় মলমূরি তিষ্কোশজির তডভোইজসর 

প্তিস্োিিজর্োগ্য িোট্ম স  29

স্য়ংতক্রয় স্োয়ু  94

স্রর্্রে  82

স্জরর ওঠো িোমো  40

স্ল্পজময়ো্দী স্মৃতি  165

স্ো্দ অিুভূতি  98

স্োজ্দর কঁুত়ি  98

স্োভোতবক চোি েোইজ্রোজসিোলোস  144

স্োভোতবক িোিমোরিো  77

স্োয়্তশোসি  6

স্োয়্তশোতসি সংস্ো  16

স্োস্্য ঘোসতবকো  35

স্োজস্্যর অবস্ো  25

স্ীকমৃ তি িোওয়োর আকোঙ্কো  164

ঘোস্ছিোয় ি়িচ়িো  95

ঘোস্ছিোজসবক  24

স্রণ করো  164

স্মৃতিশতক্তর হ্োস  141

স্যোক্রোল অঞ্চল  85

সু্যি  48

স্োইতডং ্দরেো  46

তস্ি অ্যোিতিয়ো তসজড্োম  105

হ

েিোশো  166

েিোশো ঘোবোর্  164

েরজমোি  98

েোইিোরিতিয়ো  115

েোইিোরতলতিজডতময়ো  102,103

েোইিোরুতরজসতময়ো  102

েোইজিোকতড্য়োতসস  104

েঁোটোর ভতঙ্গর ব্যোতর্  110

েঁোটোর লোইি  45

েঁোটোর সময় িীজচর অঙ্গ ব্যথ্ো করো  116

েঁোটোর সেোয়িো করো লোঠি  30

েঁোটুর অস্টিওআথ্্মোরোইটিস  110

েো়ি ভোঙো (ফ্্যোকচোর)  103

েোজ়ির ঘিত্ব  93

েোজির ঘোগোসল  55
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েোজির িোলু  87

েঁোিোতি  106

েোরতিস ঘোেোস্োর  106

েোট্ম  অ্যোটোক (মোজয়োকোর্ডদিয়োল ইিিোক্ম শি)  104

েোট্ম  ঘোিইতলউর  120

েোসিোিোজলর সংক্রমণ  67

তেউম্যোি ইতমউজিোজডতিতসজয়তন্স ভোইরোস  161

তেট শক  125

তেটজস্টোক  108

হুইলজচয়োর  28

হুইলজচয়োজরর আিুষোতঙ্গক বস্তু  28

হৃৎতিন্  84

হৃ্দর্জ্রের কোর্্মকোতরিো ব্যোেি েওয়ো  151

হৃ্দজরোগ  105

ঘোেিোটোইটিস  101

ঘোেতমজলেতেয়ো  157

ঘোেতমজপেতশয়োল ঘোিগজলক্ট  154

ঘোেজমজটজমতসস  123

ঘোেজমোস্্যোতসস  134

ঘোেোম সোর্ভদিস  23

ঘোেোতমওজস্তসস  93,97

ঘোেোস্  69

ে্যোন্ ঘোরল  29

ে্যোন্জরইজলর ্দডে  28

ে্যোলুতসজিশি  118
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あ

あいえーでぃーえる（IADL）   2

あいちゃく（愛着）   162

あいづち   38

あいでんてぃてぃ（アイデンティティ）   162

あうとりーち（アウトリーチ）   2

あきれすけん（アキレス腱）   78

あくじゅんかん（悪循環）   74

あくせい（悪性）   74

あくせいかんせつりうまち（悪性関節リウ

マチ）   100

あくせいしんせいぶつ（悪性新生物）   100

あくてぃびてぃ（アクティビティ）   2

あくりょく（握力）   91

あしのこう（足の甲）   78

あしのつけね（足のつけ根）   78

あすぺるがーしょうこうぐん（アスペル

ガー症候群）   147

あせすめんと（アセスメント）   64

あたっちめんと（アタッチメント）   162

あどばんす・けあ・ぷらんにんぐ（アドバ

ンス・ケア・プランニング）   62

あどぼかしー（アドボカシー）   2

あるこーるいぞんしょう（アルコール依存

症）   147

あるつはいまーがたにんちしょう（アルツ

ハイマー型認知症）   141

あるぶみん（アルブミン）   51

あれるぎーはんのう（アレルギー反応）   91

あんせい（安静）   41

あんぜん（安全）   36

あんぜんよっきゅう（安全欲求）   162

あんみん（安眠）   60

あんらく（安楽）   41

い

い（胃）   78

いかいよう（胃潰瘍）   100

いざい（椅座位）   41

いし（医師）   33

いし（意思）   162

いしきこんだく（意識混濁）   141

いしきしょうがい（意識障害）   141

いしけっていしえん（意思決定支援）   2

いしゅく（萎縮）   114

いじょう（移乗）   45

いしょく（異食）   141

いぞん（依存）   162

いちじよぼう（一次予防）   67

いちぶかいじょ（一部介助）   2

いっかせいのうきょけつほっさ（一過性脳

虚血発作）   100

いつりゅうせいにょうしっきん（溢流性尿

失禁）   114

いでん（遺伝）   91

いどう（移動）   45

いどうようりふと（移動用リフト）   28

いどうようりふとつりぐ（移動用リフトつ

り具）   28

いぶつしゅうしゅう（異物収集）   141

いへん（異変）   74

いみきおく（意味記憶）   162

いやくひん（医薬品）   131

いよく（意欲）   162

いりょう（医療）   74

いりょうこうい（医療行為）   131

索
さ く

  引
い ん
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いりょうはいきぶつ（医療廃棄物）   67

いりょうほけん（医療保険）   13

いるりがーとる（イルリガートル）   168

いれうす（イレウス）   100

いれおすとみー（イレオストミー）   131

いれば（入れ歯）   47

いろう（胃ろう）   131

いろうけいかんえいよう（胃ろう経管栄養） 

   131

いんしゅりん（インシュリン）   131

いんしゅりんちゅうしゃ（インシュリン注

射）   131

いんすりん（インスリン）   132

いんせいしょうじょう（陰性症状）   114

いんとう（咽頭）   78

いんないかんせん（院内感染）   67

いんぶ（陰部）   78

いんふぉーまる・けあ（インフォーマル・

ケア）   3

いんふぉーむどこんせんと（インフォーム

ドコンセント）   74

いんぶせんじょう（陰部洗浄）   57

いんふるえんざ（インフルエンザ）   159

う

ういるす（ウイルス）   159

ういるすかんせん（ウイルス感染）   67

うぇるにっけしつご（ウェルニッケ失語） 

   147

うえるびーいんぐ（ウエルビーイング）   3

うがい   67

うしんしつ（右心室）   78

うしんぼう（右心房）   78

うつびょう（うつ病）   114

うろすとみー（ウロストミー）   132

うんどうきのうしょうがい（運動機能障害） 

   147

うんどうせいしつご（運動性失語）   147

うんどうまひ（運動麻痺）   157

え

えあまっと（エアマット）   28

えいず（エイズ）   147

えいようかいぜん（栄養改善）   47

えいようざい（栄養剤）   132

えいようし（栄養士）   33

えいようせっしゅ（栄養摂取）   47

えいようそ（栄養素）   51

えいり（営利）   3

えーいーでぃー（AED）   132

えーえるえす（ALS）   148

えーしーぴー（ACP）   62

えーでぃーえいちでぃー（ADHD）   148

えーでぃーえる（ADL）   3

えきか（腋下／腋窩）   79

えこまっぷ（エコマップ）   72

えし（壊死）   114

えすてぃー（ST）   33

えすぴーおーつー（SpO2）   91

えっちあいぶい（HIV）   159

えぴそーどきおく（エピソード記憶）   163

えむあーるえすえー（MRSA）   159

えむしーあい（MCI）   141

えるでぃー（LD）   148

えんげ（嚥下）   47

えんげしょうがい（嚥下障害）   148

えんげたいそう（嚥下体操）   47

えんしょう（炎症）   114

えんずい（延髄）   79

えんぱい（円背）   114
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えんぱわめんと（エンパワメント）   3

えんめいちりょう（延命治療）   132

お

おうえきふたん（応益負担）   13

おうかくまく（横隔膜）   79

おうき（嘔気）   114

おうきゅうてあて（応急手当）   132

おうだん（黄疸）   114

おうと（嘔吐）   115

おうのうふたん（応能負担）   13

おーいちごなな（O157）   159

おーてぃー（OT）   33

おかん（悪寒）   115

おすとめいと（オストメイト）   148

おむつ   57

か

がい（臥位）   41

かいごかてい（介護過程）   64

かいごけいかく（介護計画）   64

かいごふくしし（介護福祉士）   33

かいごふくししょく（介護福祉職）   33

かいごほうき（介護放棄）   13

かいごほけん（介護保険）   13

かいごよぼう（介護予防）   13

がいじつりずむ（概日リズム）   60

がいじどう（外耳道）   79

かいしゃく（解釈）   172

かいじょばー（介助バー）   28

かいせん（疥癬）   100

がいそう（咳嗽）   115

かいちょうじんこうこうもん（回腸人工肛

門）   132

かいば（海馬）   79

かいよう（潰瘍）   115

がいようやく（外用薬）   138

かがくこきゅう（下顎呼吸）   115

かくいつてき（画一的）   172

かくかぞく（核家族）   11

かくしつ（角質）   79

がくしゅうしょうがい（学習障害）   148

かくせい（覚醒）   91

かくたん（喀痰）   115

かくたんきゅういん（喀痰吸引）   133

かくちょうきけつあつ（拡張期血圧）   91

かくまく（角膜）   79

かくり（隔離）   67

かこきゅう（過呼吸）   115

かさいほうちき（火災報知器）   36

かし（下肢）   79

かじょう（過剰）   172

がしょう（臥床）   41

かしょく（過食）   115

かしょぶんしょとく（可処分所得）   13

かすいたい（下垂体）   79

かそか（過疎化）   11

かぞく（家族）   13

かそくほこう（加速歩行）   115

かだい（課題）   64

かたこきゅう（肩呼吸）   116

かたまひ（片麻痺）   157

かちかん（価値観）   3

かっけつ（喀血）   116

かつどう（活動）   25

かつどうせいげん（活動制限）   25

がっぺいしょう（合併症）   74

かてい（家庭）   3

かのう（化膿）   116

かはんしん（下半身）   80
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かゆみ   116

かろう（過労）   36

がん   101

がんあつ（眼圧）   91

かんいよくそう（簡易浴槽）   28

かんえん（肝炎）   101

かんおんせいなんちょう（感音性難聴）   148

かんかくき（感覚器）   92

かんかくきおく（感覚記憶）   163

かんかくせいしつご（感覚性失語）   149

かんかくまひ（感覚麻痺）   157

かんき（換気）   67

かんきょういんし（環境因子）   25

かんげざい（緩下剤）   138

かんけつせいはこう（間欠性跛行）   116

かんこうへん（肝硬変）   101

かんごし（看護師）   33

かんさつ（観察）   64

がんし（眼脂）   116

かんじょうしっきん（感情失禁）   149

かんじょうどうみゃく（冠状動脈）   80

かんせつ（関節）   80

かんせつかどういき（関節可動域）   92

かんせつかどういきくんれん（関節可動域

訓練）   133

かんせつこうしゅく（関節拘縮）   116

かんせつりうまち（関節リウマチ）   101

かんせん（汗腺）   80

かんせんけいろ（感染経路）   67

かんせんげん（感染源）   68

かんせんしょう（感染症）   68

かんせんしょうたいさく（感染症対策）   68

かんせんよぼう（感染予防）   68

かんぞう（肝臓）   80

がんそう（含嗽）   68

かんそく（患側）   157

かんちょう（浣腸）   138

かんどうみゃく（冠動脈）   80

がんないあつ（眼内圧）   92

かんにゅうそう（陥入爪）   101

かんのう（間脳）   80

かんぴろばくたーかんせんしょう（カンピ

ロバクター感染症）   160

かんまん（緩慢）   74

かんりえいようし（管理栄養士）   33

かんわけあ（緩和ケア）   62

き

きおうしょう（既往症）   74

きおうれき（既往歴）   75

きおくしょうがい（記憶障害）   141

きがえ（着替え）   54

きかん（気管）   80

きかんかにゅーれ（気管カニューレ）   168

きかんせっかい（気管切開）   133

きざい（起座位）   41

きざこきゅうい（起座呼吸位）   41

ぎし（義歯）   47

ぎし（義肢）   133

きそたいしゃ（基礎代謝）   92

きつおん（吃音）   149

きどう（気道）   80

きのうくんれん（機能訓練）   133

きのうしょうがい（機能障害）   25

きのうせいにょうしっきん（機能性尿失禁） 

   116

きぶんしょうがい（気分障害）   149

きほんてきじんけん（基本的人権）   3

きほんてきよっきゅう（基本的欲求）   163

きめい（記銘）   163
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ぎゃくたい（虐待）   14

ぎゃくりゅうせいしょくどうえん（逆流性

食道炎）   101

きゃっかんてきじじつ（客観的事実）   72

ぎゃっちべっど（ギャッチベッド）   28

きゅういんあつ（吸引圧）   133

きゅういんき（吸引器）   168

きゅういんちゅーぶ（吸引チューブ）   168

きゅーおーえる（QOL）   3

きゅうかく（嗅覚）   92

きゅうしん（丘疹）   117

きゅうせい（急性）   75

きゅうへん（急変）   75

きゅうめいしょち（救命処置）   133

きょう（橋）   81

ぎょうがい（仰臥位）   41

きょうかん（共感）   38

きょうこつ（胸骨）   81

きょうこつあっぱく（胸骨圧迫）   133

きょうしきこきゅう（胸式呼吸）   92

きょうじょ（共助）   3

きょうしんしょう（狭心症）   101

ぎょうせい（行政）   14

きょうせいしゃかい（共生社会）   4

きょうつい（胸椎）   81

きょうつう（胸痛）   117

きょうどう（協働）   34

きょうどこうどうしょうがい（強度行動障

害）   149

きょうぶ（胸部）   81

きょけつせいしんしっかん（虚血性心疾患） 

   101

きょしつ（居室）   45

きょじゃく（虚弱）   117

きょじょう（挙上）   172

きょしょく（拒食）   117

きょたくさーびす（居宅サービス）   23

きりつせいていけつあつ（起立性低血圧） 

   117

きろく（記録）   72

きんいしゅくせいそくさくこうかしょう

（筋萎縮性側索硬化症）   149

きんき（禁忌）   172

きんきんちょう（筋緊張）   117

きんこしゅく（筋固縮）   117

きんじすとろふぃーしょう（筋ジストロ

フィー症）   149

きんせんきゅうふ（金銭給付）   14

きんりょくこうじょう（筋力向上）   45

きんりょくていか（筋力低下）   117

く

くうきかんせん（空気感染）   68

くーりんぐおふ（クーリングオフ）   14

くじょうかいけつ（苦情解決）   14

くちびる（唇）   81

くっきょく（屈曲）   92

くに（国）   14

くもまくかしゅっけつ（くも膜下出血）   102

ぐりーふけあ（グリーフケア）   62

くるまいす（車いす）   28

くるまいすふぞくひん（車いす付属品）   28

くろいつふぇると・やこぶびょう（クロイ

ツフェルト・ヤコブ病）   142

くろっくぽじしょん（クロックポジション） 

   47

け

けあちーむ（ケアチーム）   34

けあまねじめんと（ケアマネジメント）   64
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けいかんえいようほう（経管栄養法）   133

けいげん（軽減）   172

けいこうかんせん（経口感染）   68

けいこうほすいえき（経口補水液）   51

けいちょう（傾聴）   38

けいつい（頸椎）   81

けいどうみゃく（頸動脈）   81

けいどにんちきのうしょうがい（軽度認知

機能障害）   142

けいび（軽微）   172

けいびけいかんえいよう（経鼻経管栄養） 

   134

けいぶ（頸部）   81

けいみん（傾眠）   60

けいやく（契約）   14

けいれん   117

げけつ（下血）   117

げざい（下剤）   138

げぜん（下膳）   47

けつあつ（血圧）   92

けつあつけい（血圧計）   168

けつえきかんせん（血液感染）   68

けっかく（結核）   102

けっかん（血管）   81

けっかんせいにんちしょう（血管性認知症） 

   142

けっこう（血行）   92

けっせき（結石）   102

けっせん（血栓）   102

けっちゅうさんそほうわど（血中酸素飽和

度）   93

けっとうち（血糖値）   93

けつにょう（血尿）   118

けつぼう（欠乏）   75

けつぼうよっきゅう（欠乏欲求）   163

げり（下痢）   57

げんいんしっかん（原因疾患）   75

けんおん（検温）   75

げんかく（幻覚）   118

げんきんきゅうふ（現金給付）   14

げんご（きのう）しょうがい（言語（機能）

障害）   149

けんこうじゅみょう（健康寿命）   11

けんこうじょうたい（健康状態）   25

げんごちょうかくし（言語聴覚士）   34

げんし（幻視）   118

けんそく（健側）   157

けんたいかん（倦怠感）   118

げんちょう（幻聴）   118

けんとうしきしょうがい（見当識障害）   142

げんぶつきゅうふ（現物給付）   14

けんぼう（健忘）   142

けんりしんがい（権利侵害）   4

けんりようご（権利擁護）   4

こ

ごいん（誤飲）   48

こうい（更衣）   54

こういしょう（後遺症）   75

こううつざい（抗うつ剤）   134

こうおんしょうがい（構音障害）   150

こうかつかん（口渇感）   118

こうかんしんけい（交感神経）   93

こうきこうれいしゃ（後期高齢者）   15

こうきょうのふくし（公共の福祉）   4

こうくう（口腔）   82

こうくうけあ（口腔ケア）   54

こうくうないかくたんきゅういん（口腔内

喀痰吸引）   134
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ごうけいとくしゅしゅっしょうりつ（合計

特殊出生率）   15

こうけつあつ（高血圧）   118

こうけつあつしょう（高血圧症）   102

こうけっとう（高血糖）   118

こうしけっしょう（高脂血症）   102

こうじのうきのうしょうがい（高次脳機能

障害）   150

こうしゅう（口臭）   118

こうしゅうえいせい（公衆衛生）   15

こうしゅく（拘縮）   118

こうじょ（公助）   4

こうじょうせい（恒常性）   93

こうしん（口唇）   82

こうしん（亢進）   119

こうせいしんびょうやく（抗精神病薬）   134

こうせいしんやく（向精神薬）   134

こうそ（酵素）   51

こうそく（拘束）   15

こうてきふじょ（公的扶助）   15

こうてんせい（後天性）   75

こうてんせいめんえきふぜんしょうこうぐ

ん（後天性免疫不全症候群）   150

こうどう・しんりしょうじょう（行動・心

理症状）   142

こうとうがい（喉頭蓋）   82

こうけいぶ（後頸部）   82

こうとう（喉頭）   82

こうとうよう（後頭葉）   82

こうないえん（口内炎）   102

こうにょうさんけっしょう（高尿酸血症） 

   102

こうはんせいはったつしょうがい（広汎性

発達障害）   150

こうまくかけっしゅ（硬膜下血腫）   142

こうもん（肛門）   82

こうれいか（高齢化）   11

こうれいかしゃかい（高齢化社会）   11

こうれいしゃぎゃくたい（高齢者虐待）   15

こうれいしゃせたい（高齢者世帯）   11

こうわ（口話）   38

ごえん（誤嚥）   48

ごえんせいはいえん（誤嚥性肺炎）   102

ごかん（五感）   172

こかんせつ（股関節）   82

こきざみほこう（小刻み歩行）   119

こきゅうき（呼吸器）   93

こきゅうこんなん（呼吸困難）   119

こしかけべんざ（腰かけ便座）   28

ごじょ（互助）   4

こじんいんし（個人因子）   25

こじんさ（個人差）   75

こじんじょうほう（個人情報）   15

こっかく（骨格）   82

こっかくきん（骨格筋）   83

こつずい（骨髄）   83

こっせつ（骨折）   103

こつそしょうしょう（骨粗鬆症）   103

こつみつど（骨密度）   93

こていかんねん（固定観念）   4

こべつか（個別化）   4

こべつけあ（個別ケア）   4

こまく（鼓膜）   83

こみゅにけーしょん（コミュニケーション） 

   38

ごやく（誤薬）   138

こようほけん（雇用保険）   15

こんすい（昏睡）   119

こんだく（混濁）   119
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さ

さーかでぃあんりずむ（サーカディアンリ

ズム）   60

ざい（座位）   42

さいあせすめんと（再アセスメント）   64

さいがい（災害）   36

さいきん（細菌）   160

さいご（最期）   63

さいこうけつあつ（最高血圧）   93

さいせい（再生）   163

ざいたくかいご（在宅介護）   23

ざいたくさーびす（在宅サービス）   23

ざいたくさんそりょうほう（在宅酸素療法） 

   134

さいていけつあつ（最低血圧）   93

さぎょうきおく（作業記憶）   163

さぎょうりょうほうし（作業療法士）   34

さくわ（作話）   143

さしんしつ（左心室）   83

さしんぼう（左心房）   83

ざつおん（雑音）   38

さっかく（錯覚）   172

さっきん（殺菌）   68

さしこみべんき（差し込み便器）   57

さべつ（差別）   15

ざやく（座薬）   138

さるもねらきん（サルモネラ菌）   160

さんか（参加）   25

さんかせいやく（参加制約）   25

さんそかにゅーれ（酸素カニューレ）   168

さんそきゅうにゅう（酸素吸入）   134

さんそのうしゅくき（酸素濃縮器）   168

さんそぼんべ（酸素ボンベ）   168

ざんぞんのうりょく（残存能力）   5

ざんにょうかん（残尿感）   119

し

しーおーぴーでぃー（COPD）   103

じぇのぐらむ（ジェノグラム）   72

しかいし（歯科医師）   34

しかえいせいし（歯科衛生士）   34

しかく（視覚）   94

しかくしょうがい（視覚障害）   150

じかくしょうじょう（自覚症状）   75

じぎょうしゃ（事業者）   16

じぎょうしょ（事業所）   16

しけつ（止血）   134

しこう（歯垢）   54

じこう（耳垢）   54

じこかいじ（自己開示）   38

じこかくち（自己覚知）   38

じこけってい（自己決定）   5

しごこうちょく（死後硬直）   63

じこじつげん（自己実現）   5

じこじつげんよっきゅう（自己実現欲求） 

   163

じこほうこくしょ（事故報告書）   72

じこめんえきしっかん（自己免疫疾患）   103

しじきていめん（支持基底面）   42

ししつ（脂質）   51

ししついじょうしょう（脂質異常症）   103

ししまひ（四肢麻痺）   157

ししゅうびょう（歯周病）   103

じじょ（自助）   5

ししょうかぶ（視床下部）   83

じしょうこうい（自傷行為）   119

じじょぐ（自助具）   29

じじょぐるーぷ（自助グループ）   150

しせいかん（死生観）   62

しせつさーびす（施設サービス）   23

じぜんひょうか（事前評価）   65
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しそうのうろう（歯槽膿漏）   103

した（舌）   83

したいふじゆう（肢体不自由）   150

じちたい（自治体）   16

しちょうそん（市町村）   16

しっきん（失禁）   119

しつけんとう（失見当）   143

しつご（失語）   143

しっこう（失行）   143

じっこうきのうしょうがい（実行機能障害） 

   143

しつごしょう（失語症）   150

じっし（実施）   64

しっしん（湿疹）   104

しっちょう（失調）   143

しつにん（失認）   143

しっぷ（やく）（湿布（薬））   138

しつめい（失明）   151

してい（指定）   16

じどうぎゃくたい（児童虐待）   16

じどうたいがいしきじょさいどうき（自動

体外式除細動器）   134

じどうはいせつしょりそうち（自動排泄処

理装置）   29

じどうはいせつしょりそうちのこうかんか

のうぶひん（自動排泄処理装置の交換可能

部品）   29

しはん（死斑）   63

じへいしょうすぺくとらむしょうがい（自

閉症スペクトラム障害）   151

じめい（耳鳴）   119

しゃい・どれーがーしょうこうぐん（シャ

イ・ドレーガー症候群）   104

しゃかいしげん（社会資源）   5

しゃかいてきしょうへき（社会的障壁）   5

しゃかいてきよっきゅう（社会的欲求）   164

しゃかいふくし（社会福祉）   16

しゃかいふくしし（社会福祉士）   34

しゃかいふくしほうじん（社会福祉法人）   16

しゃかいほけん（社会保険）   16

しゃかいほしょう（社会保障）   16

しやきょうさく（視野狭窄）   151

じゃくし（弱視）   151

じゃくねんせいにんちしょう（若年性認知

症）   143

しやけっそん（視野欠損）   151

しゃふつしょうどく（煮沸消毒）   69

しゃわーちぇあ（シャワーチェア）   54

しゃわーよく（シャワー浴）   54

しゅうしゅうへき（収集癖／蒐集癖）   143

しゅうしゅくきけつあつ（収縮期血圧）   94

じゅうしん（重心）   42

じゅうたくかいしゅう（住宅改修）   17

しゅうへんしょうじょう（周辺症状）   144

しゅうまつき（終末期）   62

しゅかんてきじじつ（主観的事実）   72

しゅくしゅ（宿主）   69

しゅさい（主菜）   48

しゅしょう（手掌）   83

しゅしょく（主食）   48

しゅそ（主訴）   76

しゅだんてきにちじょうせいかつどうさ

（手段的日常生活動作）   5

しゅちょう（腫脹）   120

しゅひぎむ（守秘義務）   5

しゅよう（腫瘍）   104

じゅよう（受容）   39

しゅよく（手浴）   55

しゅわ（手話）   39

じゅんかんき（循環器）   94
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しょうか（消化）   94

しょうがいがくしゅう（生涯学習）   11

しょうがいしゃふくし（障害者福祉）   17

しょうかかん（消化管）   94

しょうかかんすとーま（消化管ストーマ） 

   135

しょうかき（消化器）   94

じょうざい（錠剤）   138

じょうざいきん（常在菌）   69

じょうし（上肢）   83

しょうしか（少子化）   11

しょうじょう（症状）   76

しようせいびたみん（脂溶性ビタミン）   51

しょうそうかん（焦燥感）   164

しょうちょう（小腸）   84

じょうどうこうどう（常同行動）   144

しょうどく（消毒）   69

しょうどくえき（消毒液）   69

しょうにんよっきゅう（承認欲求）   164

しょうのう（小脳）   84

じょうはんしん（上半身）   84

しょうひきげん（消費期限）   48

しょうみきげん（賞味期限）   48

じょうみゃく（静脈）   84

じょうみゃくけっせん（静脈血栓）   104

じょうわんこつ（上腕骨）   84

しょくぎょうりんり（職業倫理）   5

じょくそう（褥瘡）   104

しょくちゅうどく（食中毒）   104

しょくどう（食道）   84

しょくもつせんい（食物繊維）   51

しょくよく（食欲）   48

しょくよくふしん（食欲不振）   120

じょじゅつたい（叙述体）   72

しょぞく・あいじょうよっきゅう（所属・

愛情欲求）   164

しょっかい（食塊）   48

しょっかく（触覚）   94

しょとく（所得）   17

しょほう（処方）   76

しょほうせん（処方箋）   76

じりつ（自立）   6

じりつ（自律）   6

じりつしえん（自立支援）   6

じりつしんけい（自律神経）   94

しりょく（視力）   94

しるもの（汁物）   48

しんい（寝衣）   60

じんかくしょうがい（人格障害）   151

しんきしょう（心気症）   104

しんきんこうそく（心筋梗塞）   104

しんぐ（寝具）   60

しんけいつう（神経痛）   120

じんけん（人権）   6

じんこうこうもん（人工肛門）   135

じんこうこきゅう（人工呼吸）   135

じんこうこきゅうき（人工呼吸器）   168

じんこうとうせき（人工透析）   135

じんこうぼうこう（人工膀胱）   135

しんしっかん（心疾患）   105

しんしゅつえき（浸出液）   120

しんしょくぶんり（寝食分離）   48

しんしんきのう（心身機能）   25

しんしんしょう（心身症）   105

しんすいみん（深睡眠）   60

しんせい（申請）   17

しんせん（振戦）   120

しんぞう（心臓）   84

じんぞう（腎臓）   84
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しんぞうきのうしょうがい（心臓機能障害） 

   151

じんきのうしょうがい（腎機能障害）   151

しんたいこうぞう（身体構造）   26

しんたいこうそく（身体拘束）   17

しんたいしょうがい（身体障害）   152

しんちんたいしゃ（新陳代謝）   95

しんてきがいしょうごすとれすしょうがい

（心的外傷後ストレス障害）   152

しんてん（伸展）   95

しんぱいそせいほう（心肺蘇生法）   135

しんふぜん（心不全）   120

じんふぜん（腎不全）   120

じんましん（蕁麻疹）   105

しんらいかんけい（信頼関係）   6

す

ずいいうんどう（随意運動）   95

すいしょうたい（水晶体）   84

すいぞう（膵臓）   84

すいぶんほきゅう（水分補給）   49

すいほう（水疱）   120

すいみんこうどうしょうがい（睡眠行動障

害）   61

すいみんじむこきゅうしょうこうぐん（睡

眠時無呼吸症候群）   105

すいみんしょうがい（睡眠障害）   105

すいみんやく（睡眠薬）   139

すいようせいびたみん（水溶性ビタミン）   51

ずがいこつ（とうがいこつ）（頭蓋骨）   85

すくみあし（すくみ足）   121

すたんだーど・ぷりこーしょん（スタンダー

ド・プリコーション）   69

ずつう（頭痛）   121

すてろいどざい（ステロイド剤）   135

すとれす（ストレス）   76

すとれんぐす（ストレングス）   6

すりあし（すり足）   121

すろーぷ（スロープ）   29

せ

せいかつきのう（生活機能）   26

せいかつしゅうかんびょう（生活習慣病） 

   105

せいかつのしつ（生活の質）   6

せいかつれき（生活歴）   6

せいかんせんしょう（性感染症）   105

せいきこよう（正規雇用）   11

せいしき（清拭）   55

せいじょうあつすいとうしょう（正常圧水

頭症）   144

せいしんしょうがい（精神障害）   152

せいしんほけんふくしし（精神保健福祉士） 

   35

せいぞんけん（生存権）   7

せいちょうよっきゅう（成長欲求）   164

せいはつ（整髪）   55

せいめい（清明）   121

せいめいりんり（生命倫理）   7

せいよう（整容）   55

せいりてきよっきゅう（生理的欲求）   164

せき（咳）   121

せきずい（脊髄）   85

せきずいしょうのうへんせいしょう（脊髄

小脳変性症）   105

せきずいしんけい（脊髄神経）   95

せきずいそんしょう（脊髄損傷）   152

せきちゅう（脊柱）   85

せきちゅうかんきょうさくしょう（脊柱管

狭窄症）   105
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せきついあっぱくこっせつ（脊椎圧迫骨折） 

   105

せこう（施行）   17

せさく（施策）   17

せたい（世帯）   12

ぜっかじょう（舌下錠）   139

ぜっこんちんか（舌根沈下）   121

せっしゅ（摂取）   76

せっしょく（摂食）   49

せっしょくかんせん（接触感染）   69

せっしょくしょうがい（摂食障害）   152

ぜったい（舌苔）   49

せっぱくせいにょうしっきん（切迫性尿失

禁）   121

せぼね（背骨）   85

せみふぁーらーい（セミファーラー位）   42

せるふけあ（セルフケア）   7

せるふへるぷぐるーぷ（セルフヘルプグ

ループ）   152

ぜんかいじょ（全介助）   7

せんがん（洗顔）   55

ぜんきこうれいしゃ（前期高齢者）   17

ぜんけいしせい（前傾姿勢）   57

せんこつ（仙骨）   85

ぜんしんまひ（全身麻痺）   157

せんそく（尖足）   121

ぜんそく（喘息）   106

せんたく（洗濯）   55

せんてんせい（先天性）   76

ぜんどううんどう（蠕動運動）   95

ぜんとうそくとうがたにんちしょう（前頭

側頭型認知症）   144

ぜんとうよう（前頭葉）   85

ぜんにんげんてき（全人間的）   7

せんぱつ（洗髪）   55

ぜんめい（喘鳴）   121

せんもう（せん妄）   144

ぜんもう（全盲）   152

ぜんりつせん（前立腺）   85

ぜんりつせんひだいしょう（前立腺肥大症） 

   106

そ

そううつびょう（躁うつ病）   106

そうき（想起）   164

ぞうき（臓器）   95

そうきょくせいしょうがい（双極性障害） 

   152

そうぐ（装具）   76

そうごさよう（相互作用）   26

そうごふじょ（相互扶助）   17

そうしつかん（喪失感）   164

そうしつたいけん（喪失体験）   164

ぞうせつ（造設）   122

そうびょう（躁病）   106

そうようかん（掻痒感）   122

そーしゃるいんくるーじょん（ソーシャル

インクルージョン）   7

そがいいんし（阻害因子）   26

そくがい（側臥位）   42

そくしん（促進）   172

そくしんいんし（促進因子）   26

そくとうよう（側頭葉）   85

そくはい（足背）   86

そくよく（足浴）   55

そけいぶ（ソケイ部）   86

そしき（組織）   18

そしゃく（咀嚼）   49

そち（措置）   18

そんげん（尊厳）   7
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た

たーみなるき（ターミナル期）   63

たーみなるけあ（ターミナルケア）   63

たいいへんかん（体位変換）   42

たいいへんかんき（体位変換器）   29

たいえき（体液）   95

たいおんけい（体温計）   169

たいかんきのうしょうがい（体幹機能障害） 

   153

たいこう（退行）   165

たいしゃ（代謝）   95

たいしょうしゃ（対象者）   18

たいじょうほうしん（帯状疱疹）   106

たいじんきょり（対人距離）   39

だいたいこつ（大腿骨）   86

だいたいこつけいぶこっせつ（大腿骨頸部

骨折）   106

たいちょう（体調）   76

だいちょう（大腸）   86

だいちょうきん（大腸菌）   160

たいないどけい（体内時計）   61

だいのう（大脳）   86

だいのうひしつ（大脳皮質）   86

だいのうへんえんけい（大脳辺縁系）   86

たいん（多飲）   122

だうんしょうこうぐん（ダウン症候群）   153

だえき（唾液）   95

たかくてき（多角的）   173

たしょくしゅれんけい（多職種連携）   35

ただれ   122

だつい（脱衣）   55

だっこう（脱肛）   122

だっすい（脱水）   122

だつよくせい（脱抑制）   153

たにょう（多尿）   122

だぼく（打撲）   106

たん（痰）   122

たんききおく（短期記憶）   165

だんさ（段差）   45

たんざい（端座位）   42

たんしんせたい（単身世帯）   12

たんすいかぶつ（炭水化物）   52

たんぱくしつ（たんぱく質）   52

たんまひ（単麻痺）   157

ち

ちあのーぜ（チアノーゼ）   122

ちいき（地域）   18

ちいきふくし（地域福祉）   7

ちいきほうかつけあ（地域包括ケア）   7

ちーむけあ（チームケア）   35

ちぇーんすとーくすこきゅう（チェーンス

トークス呼吸）   123

ちかく（知覚）   95

ちくごたい（逐語体）   72

ちこつ（恥骨）   86

ちっそく（窒息）   123

ちてきしょうがい（知的障害）   153

ちゃくい（着衣）   55

ちゃくだつ（着脱）   56

ちゅういけっかんたどうせいしょうがい  

（注意欠陥多動性障害）   153

ちゅうかくしょうじょう（中核症状）   144

ちゅうすうしんけい（中枢神経）   96

ちゅうかんせつ（肘関節）   86

ちゅうじ（中耳）   87

ちゅうしんあんてん（中心暗点）   153

ちゅうとかくせい（中途覚醒）   61

ちゅうやぎゃくてん（昼夜逆転）   144

ちょうかく（聴覚）   96
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ちょうかくしょうがい（聴覚障害）   153

ちょうかんしゅっけつせいだいちょうきん

（腸管出血性大腸菌）   160

ちょうききおく（長期記憶）   165

ちょうこうれいしゃかい（超高齢社会）   12

ちょうしんけい（聴神経）   96

ちょうふ（貼布）   139

ちょうふくしょうがい（重複障害）   153

ちょうへいそく（腸閉塞）   106

ちょうりょく（聴力）   96

ちょうろうけいかんえいよう（腸ろう経管

栄養）   136

ちょーくさいん（チョークサイン）   123

ちょくちょう（直腸）   87

ちょくちょうきのうしょうがい（直腸機能

障害）   153

ちりょうしょく（治療食）   136

ちんじゅつきおく（陳述記憶）   165

ちんつうざい（鎮痛剤）   139

ちんもく（沈黙）   39

つ

ついかんばんへるにあ（椎間板ヘルニア） 

   106

ついまひ（対麻痺）   157

つうしょけいさーびす（通所系サービス）   23

つうしょしせつ（通所施設）   23

つうふう（痛風）   107

つえほこう（つえ歩行）   45

つかいすててぶくろ（使い捨て手袋）   69

て

ていえいよう（低栄養）   52

ていけつあつ（低血圧）   123

ていけつあつしょう（低血圧症）   107

ていけっとう（低血糖）   123

でぃすぽーざぶるぐろーぶ（ディスポーザ

ブルグローブ）   70

てきおうきせい（適応機制）   165

てきぎ（適宜）   173

てきべん（摘便）   136

てすり（手すり）   29

てつづききおく（手続き記憶）   165

てのひら（手のひら）   87

でんおんせいなんちょう（伝音性難聴）   154

でんかいしつ（電解質）   52

てんかん   123

てんがん（やく）（点眼（薬））   139

てんじ（点字）   39

てんてきじょうみゃくないちゅうしゃ（点

滴静脈内注射）   136

てんてきちゅうしゃ（点滴注射）   136

てんとう（転倒）   45

でんどうくるまいす（電動車いす）   29

てんび（やく）（点鼻（薬））   139

でんぶ（殿部）   87

てんらく（転落）   45

と

どうき（動悸）   123

どうきづけ（動機づけ）   165

どうこう（瞳孔）   87

とうごうしっちょうしょう（統合失調症） 

   154

とうこつどうみゃく（橈骨動脈）   87

とうしつ（糖質）   52

どうせん（動線）   45

どうちょう（同調）   39

どうちょうあつりょく（同調圧力）   39

とうちょうよう（頭頂葉）   87



209

とうつう（疼痛）   123

どうにょう（導尿）   136

とうにょうびょう（糖尿病）   107

とうにょうびょうせいしんけいしょうがい

（糖尿病性神経障害）   107

とうにょうびょうせいじんしょう（糖尿病

性腎症）   107

とうにょうびょうせいもうまくしょう（糖

尿病性網膜症）   107

どうみゃく（動脈）   87

どうみゃくこうか（動脈硬化）   107

とくしゅしんだい（特殊寝台）   29

とくしゅしんだいふぞくひん（特殊寝台付

属品）   29

とくしゅよくそう（特殊浴槽）   56

とくめい（匿名）   173

どくわ（読話）   39

とけつ（吐血）   123

とこずれ（床ずれ）   107

とこずれぼうしようぐ（床ずれ防止用具）   30

としか（都市化）   12

とどうふけん（都道府県）   18

とふ（塗布）   139

どもり   154

どらいまうす（ドライマウス）   108

どりょくぎむ（努力義務）   18

とろみ   49

な

ないじ（内耳）   87

ないしゅっけつ（内出血）   124

ないふく（内服）   139

ないふくやく（内服薬）   139

ないぶんぴつきかん（内分泌器官）   96

ないようやく（内用薬）   140

なんこう（軟膏）   140

なんちょう（難聴）   154

なんびょう（難病）   108

に

にーず（ニーズ）   65

にじかんせん（二次感染）   70

にちじょうせいかつどうさ（日常生活動作） 

   8

にちないへんどう（日内変動）   76

にゅうしょけいさーびす（入所系サービス） 

   23

にゅうしょしせつ（入所施設）   23

にゅうみんしょうがい（入眠障害）   124

にゅうよく（入浴）   56

にゅうよくほじょようぐ（入浴補助用具）   30

にょうい（尿意）   57

にょうかん（尿管）   88

にょうかんけっせきしょう（尿管結石症） 

   108

にょうき（尿器）   57

にょうしっきん（尿失禁）   124

にょうどう（尿道）   88

にょうとりぱっど（尿取りパッド）   57

にょうへい（尿閉）   124

にょうろかんせんしょう（尿路感染症）   160

にんい（任意）   173

にんげんかんけい（人間関係）   39

にんちきのう（認知機能）   96

にんちしょう（認知症）   144

にんちしょうろうじんはいかいかんちきき

（認知症老人徘徊感知機器）   30

ね

ねぐれくと（ネグレクト）   18
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ねっしょう（熱傷）   108

ねっちゅうしょう（熱中症）   108

ねんきんほけん（年金保険）   18

ねんざ（捻挫）   108

の

のうかすいたい（脳下垂体）   88

のうかん（脳幹）   88

のうけっかんしっかん（脳血管疾患）   108

のうけっかんしょうがい（脳血管障害）   108

のうけっせん（脳血栓）   108

のうけっせんしょう（脳血栓症）   109

のうこうそく（脳梗塞）   109

のうざしょう（脳挫傷）   109

のうし（脳死）   109

のうしゅっけつ（脳出血）   109

のうしんけい（脳神経）   96

のうせいまひ（脳性麻痺）   154

のうないしゅっけつ（脳内出血）   109

のうりょく（能力）   173

のーまらいぜーしょん（ノーマライゼー

ション）   8

のろういるす（ノロウイルス）   160

のろういるすかんせんしょう（ノロウイル

ス感染症）   160

のんれむすいみん（ノンレム睡眠）   61

は

ぱーきんそんびょう（パーキンソン病）   109

ぱーそなりてぃしょうがい（パーソナリ

ティ障害）   154

ぱーそんせんたーどけあ（パーソンセン

タードケア）   144

ばーんあうと（バーンアウト）   165

はいえん（肺炎）   109

はいかい（徘徊）   145

はいがい（背臥位）   42

はいかつりょう（肺活量）   96

はいきしゅ（肺気腫）   109

はいけいいんし（背景因子）   26

はいけっかく（肺結核）   110

ばいすてぃっくのななげんそく（バイス

ティックの 7 原則）   40

はいせつ（排泄）   57

はいぜん（配膳）   49

ばいたるさいん（バイタルサイン）   77

はいにょう（排尿）   58

はいぶ（背部）   88

はいべん（排便）   58

はいようしょうこうぐん（廃用症候群）   124

はきけ（吐き気）   124

はくせん（白癬）   110

はくないしょう（白内障）   110

はっかん（発汗）   96

ばっきょ（抜去）   124

はったつしょうがい（発達障害）   154

はつねつ（発熱）   124

はつわ（発話）   40

はなぢ（鼻血）   125

ぱにっくしょうがい（パニック障害）   154

ばりあふりー（バリアフリー）   8

ぱるすおきしめーたー（パルスオキシメー

ター）   169

はんざい（半座位）   42

はんしゃせいにょうしっきん（反射性尿失

禁）   125

はんしんまひ（半身麻痺）   158

はんしんよく（半身浴）   56

はんそくくうかんむし（半側空間無視）   154

はんだんのうりょく（判断能力）   8
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ひ

ぴあ・かうんせりんぐ（ピア・カウンセリ

ング）   155

ぴーてぃー（PT）   34

ぴーてぃーえすでぃー（PTSD）   155

ぴーでぃーしーえー（PDCA）   65

ひーとしょっく（ヒートショック）   125

びーぴーえすでぃー（BPSD）   145

ひがいもうそう（被害妄想）   125

ひかそしき（皮下組織）   88

ひきど（引き戸）   46

びくう（鼻腔）   88

びくうないかくたんきゅういん（鼻腔内喀

痰吸引）   136

ひし（皮脂）   96

ひしけつぼうせいしっしん（皮脂欠乏性湿

疹）   110

びしゅっけつ（鼻出血）   125

ひしんぱんてきたいど（非審判的態度）   40

ひせいきこよう（非正規雇用）   12

ひたい（額）   88

びたみん（ビタミン）   52

ひたん（悲嘆）   63

ひちんじゅつきおく（非陳述記憶）   165

ひっすあみのさん（必須アミノ酸）   52

ひつだん（筆談）   40

ひとめんえきふぜんういるす（ヒト免疫不

全ウイルス）   161

ひなんけいろ（避難経路）   36

ひにょうき（泌尿器）   97

ひふ（皮膚）   88

ひほけんしゃ（被保険者）   18

ひまつかんせん（飛沫感染）   70

ひみつほじ（秘密保持）   8

ひやりはっと（ヒヤリハット）   36

ひょうか（評価）   65

びょうげんたい（病原体）   161

びょうしき（病識）   77

ひょうじゅんか（標準化）   8

ひょうじゅんよぼうさく（標準予防策）   70

びょうじょう（病状）   77

ひょうひはくり（表皮剥離）   125

ひよりみかんせん（日和見感染）   161

ひらきど（開き戸）   46

びらん   125

ひんかい（頻回）   173

ひんけつ（貧血）   110

ひんにょう（頻尿）   125

ひんぱん（頻繁）   173

ひんみゃく（頻脈）   126

ふ

ふぁーらーい（ファーラー位）   43

ふあんかん（不安感）   165

ふぇいすしーと（フェイスシート）   72

ふぉーまるけあ（フォーマルケア）   8

ふおんじょうたい（不穏状態）   145

ふかんじょうせつ（不感蒸泄）   97

ふかんぜんまひ（不完全麻痺）   158

ふくあつ（腹圧）   97

ふくあつせいにょうしっきん（腹圧性尿失

禁）   126

ふくがい（腹臥位）   43

ふくこうかんしんけい（副交感神経）   97

ふくさい（副菜）   49

ふくさよう（副作用）   140

ふくしきき（福祉機器）   30

ふくしきこきゅう（腹式呼吸）   97

ふくしようぐ（福祉用具）   30

ふくしょく（副食）   49
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ふくじん（副腎）   89

ふくじんひしつほるもんざい（副腎皮質ホ

ルモン剤）   136

ふくすい（腹水）   126

ふくつう（腹痛）   126

ふくぶ（腹部）   89

ふくやく（服薬）   140

ふくよう（服用）   140

ふけつこうい（不潔行為）   145

ふけんせいかんせん（不顕性感染）   161

ふしゅ（浮腫）   126

ふずいいうんどう（不随意運動）   97

ふせいみゃく（不整脈）   126

ふぜんまひ（不全麻痺）   158

ふっとけあ（フットケア）   46

ふていしゅうそ（不定愁訴）   126

ぶどうとう（ブドウ糖）   52

ふふく（不服）   19

ぶぶんせいしき（部分清拭）   56

ふみん（不眠）   61

ふるえ   126

ふれいる（フレイル）   127

ぶろーかしつご（ブローカ失語）   155

ぶんぴつ（分泌）   97

へ

へいきんじゅみょう（平均寿命）   12

へいこうかんかく（平衡感覚）   97

へいこうきのうしょうがい（平衡機能障害） 

   155

へいそくせいどうみゃくこうかしょう（閉

塞性動脈硬化症）   110

へいねつ（平熱）   77

ぺーすめーかー（ペースメーカー）   169

べーちぇっとびょう（ベーチェット病）   110

ぺぐ（PEG）   137

べんい（便意）   58

べんき（便器）   58

へんけいせいしつかんせつしょう（変形性

膝関節症）   110

べんしっきん（便失禁）   127

へんせい（変性）   173

べんぴ（便秘）   127

へんよう（変容）   173

ほ

ぼうこう（膀胱）   89

ほうしゅう（報酬）   19

ぼうにょう（乏尿）   127

ほうもんけいさーびす（訪問系サービス）   23

ぽーたぶるといれ（ポータブルトイレ）   58

ほきんしゃ（保菌者）   161

ほけん（保険）   19

ほけんきゅうふ（保険給付）   19

ほけんし（保健師）   35

ほけんしゃ（保険者）   19

ほけんりょう（保険料）   19

ほこうき（歩行器）   30

ほこうしょうがい（歩行障害）   110

ほこうほじょつえ（歩行補助つえ）   30

ほじ（保持）   166

ほそうぐ（補装具）   30

ほちょうき（補聴器）   40

ほっさ（発作）   127

ほっしん（発疹）   127

ほっせき（発赤）   127

ほっと（HOT）   137

ぼでぃめかにくす（ボディメカニクス）   43

ほめおすたしす（ホメオスタシス）   97

ぼらんてぃあ（ボランティア）   24
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ほるもん（ホルモン）   98

ま

まきづめ（巻き爪）   56

まさつ（摩擦）   46

まっしょうしんけい（末梢神経）   98

まひ（麻痺）   158

まんせい（慢性）   77

まんせいこうまくかけっしゅ（慢性硬膜下

血腫）   145

まんせいへいそくせいはいしっかん（慢性

閉塞性肺疾患）   111

み

みかく（味覚）   98

みじたく（身じたく）   56

みずぶくれ（水ぶくれ）   127

みとり（看取り）   63

みねらる（ミネラル）   53

みみあか（耳あか）   56

みみなり（耳鳴り）   127

みゃくはく（脈拍）   98

みらい（味蕾）   98

みんかん（民間）   19

む

むいしき（無意識）   166

むきしつ（無機質）   53

むくみ   128

むこきゅう（無呼吸）   128

むしば（虫歯）   111

むずむずあししょうこうぐん（むずむず脚

症候群）   111

むせこみ（むせ込み）   128

むねやけ（胸やけ）   128

むりょくかん（無力感）   166

め

めたぼりっくしんどろーむ（メタボリック

シンドローム）   111

めちしりんたいせいおうしょくぶどうきゅ

うきん（メチシリン耐性黄色ブドウ球菌） 

   161

めっきん（滅菌）   70

めまい   128

めやに   128

めらとにん（メラトニン）   61

めんえきりょく（免疫力）   70

めんたるへるす（メンタルヘルス）   8

も

もうしたて（申立て）   19

もうそう（妄想）   128

もうまくしきそへんせいしょう（網膜色素

変性症）   111

もうまくはくり（網膜剥離）   128

もうろう（盲ろう）   155

もにたりんぐ（モニタリング）   65

ものわすれ（もの忘れ）   145

や

やくざいたいせい（薬剤耐性）   128

やけど   111

やもう（夜盲）   129

ゆ

ゆにばーさるでざいん（ユニバーサルデザ

イン）   9
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よ

ようせいしょうじょう（陽性症状）   129

ようつい（腰椎）   89

ようつう（腰痛）   129

よか（余暇）   173

よくあつ（抑圧）   174

よくうつ（抑うつ）   145

よくせい（抑制）   174

よくよう（抑揚）   40

よご（予後）   77

よっきゅう（欲求）   166

よっきゅうかいそうせつ（欲求階層説）   166

よっきゅうふまん（欲求不満）   166

よぼう（予防）   36

よぼうせっしゅ（予防接種）   70

ら

らいふさいくる（ライフサイクル）   9

らいふひすとりー（ライフヒストリー）   9

らぽーる（ラポール）   9

り

りえき（利益）   9

りがくりょうほうし（理学療法士）   35

りしょう（離床）   46

りすく（リスク）   36

りすくまねじめんと（リスクマネジメント） 

   36

りつあん（立案）   65

りつい（立位）   43

りはびりてーしょん（リハビリテーション）   9

りゅうちかてーてる（留置カテーテル）   169

りゅうどうしょく（流動食）   137

りょうしい（良肢位）   43

りようしゃ（利用者）   24

りようしゃしゅたい（利用者主体）   9

りょうせい（良性）   77

りょうよう（療養）   77

りょくないしょう（緑内障）   111

りんじゅう（臨終）   63

りんぱ（リンパ）   98

りんぱかん（リンパ管）   98

りんり（倫理）   9

りんりこうりょう（倫理綱領）   10

れ

れいかん（冷汗）   129

れすとれすれっぐすしょうこうぐん（レス

トレスレッグス症候群）   112

れすぱいと・けあ（レスパイト・ケア）   10

れびーしょうたいがたにんちしょう（レ

ビー小体型認知症）   145

れむすいみん（レム睡眠）   61

れんけい（連携）   35

ろ

ろうあ   155

ろうがん（老眼）   98

ろうし（老視）   98

ろうじんせいひふそうようしょう（老人性

皮膚掻痒症）   112

ろうどうしゃさいがいほしょうほけん（労

働者災害補償保険）   19

ろうはいぶつ（老廃物）   99

ろーびじょん（ロービジョン）   155

ろっこつ（肋骨）   89

ろむ（ROM）   137
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わ

わーきんぐめもりー（ワーキングメモリー） 

   166

わーくらいふばらんす（ワークライフバラ

ンス）   10

わきのした（わきの下）   89
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