
主任相談支援員養成研修 プログラム 
 オンデマンド配信 講義内容 

科 目 講 師 時 間 

【講義】 

主任相談支援員に求められる役割と機能 

明治学院大学 社会学部 社会福祉学科 

教授 新保 美香 氏 

 

日本福祉大学 社会福祉学部 

教授 原田 正樹 氏 

約 25 分 

【講義】 

個別支援と地域づくりの一体的な展開 

日本福祉大学 社会福祉学部 

教授 原田 正樹 氏 

 

社会福祉法人豊中市社会福祉協議会  

福祉推進室長 勝部 麗子 氏 

 

ルーテル学院大学  

名誉教授 和田 敏明 氏 

約2 時間 7 分 

【講義と演習】 

支援対象者への理解とスーパービジョン 

市川市生活サポートセンター そら（so-ra） 

センター長・主任相談支援員 朝比奈 ミカ 氏 

 

Optim's-pt  

代表 上原 久 氏 

 

社会福祉法人ききょう会  

いちはら生活相談サポートセンター  

センター長・主任相談支援員 大戸 優子 氏 

約1 時間 47 分 

【講義】 

職員の資質向上と職場（組織）づくり 

九州大学 

客員准教授 加留部 貴行 氏 
約1 時間 3 分 

受講者へのエール 講師一同 約 9 分 

【参考教材】 

伴走型支援の理念 

『包括的支援体制の整備に係る現場での実践に

求められる対人援助のアプローチとしての伴走

型支援に関する調査研究事業』 

（令和 2 年度生活困窮者就労準備支援事業費等

補助金社会 福祉推進事業）成果物 

（一社）日本伴走型支援協会 共同代表 理事 

認定特定非営利活動法人抱樸 理事長 

奥田 知志 氏 

約 37 分 

- 6 -



主任相談支援員養成研修 日程表 
時 間 科 目 講 師 

9：50～10：00 

      （10 分） 
開会・オリエンテーション 

10：00～12：00 

   （120 分） 

【講義・演習】 

主任相談支援員に求められる役割と機能 

明治学院大学  

教授 新保 美香 氏 

12：00～13：00 昼食・休憩 

13：00～13：30 

（30 分） 

【講義】 

  包括的支援体制の構築と 

生活困窮者自立支援制度 

日本福祉大学  

教授 原田 正樹 氏 

13：30～16：00 

（150 分） 

（途中休憩有） 

【演習】 

個を支える地域づくり 

【コーディネーター】 

日本福祉大学  

教授 原田 正樹 氏 

【事例提供】 

豊中市社会福祉協議会 

福祉推進室長  

勝部 麗子 氏 

16：00～16：10 休憩 

16：10～16：40 

（30 分） 

【講義】 

これから求められる地域づくりと 

主任相談支援員への期待 

【講義】 

ルーテル学院大学 

名誉教授 和田 敏明 氏 

16：40～16：50 

    （10 分） 
事務連絡  

ライブ配信 令和 3 年 9 月 13 日（月） 9：50～16：50 
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