


介護技能評価試験（例題）～介護の基本～

１ 家族の意向

２ 介護を必要とする人の希望

３ 医師の判断

４ 経済状況

正答：２

例題１ 自己決定を支援する上で把握すべき内容として、
適切なものを１つ選びなさい。

In  the actual test, questions and choices will be translated 
into English.



介護技能評価試験（例題）～こころとからだのしくみ～

１ 個人差は少ない。

２ 低い音は、聞こえにくくなる。

３ 暑さ寒さを、感じやすくなる。

４ 視野が狭くなる。

例題２ 老化にともなう高齢者のからだの変化に関して、
正しいものを1つ選びなさい。

正答：４

In  the actual test, questions and choices will be translated 
into English.



介護技能評価試験（例題）～コミュニケーション技術～

１ 常に大きな声で話しかける。

２ わからない話は、黙っている。

３ 相手の表情を見ながら話を聞く。

４ 身振りや手振りを使わないようにする。

例題３ コミュニケーションに関する次の記述のうち、適
切なものを一つ選びなさい。

正答：３

In  the actual test, questions and choices will be translated 
into English.



介護技能評価試験（例題）～生活支援技術～

１ 下痢のときは、水分を摂ることを控える。
２ 便秘の改善に、運動は関係ない。
３ 積極的におむつを使用する。
４ プライバシーに配慮する。

例題４ 排泄の介護に関する次の記述のうち、適切な
ものを一つ選びなさい

正答：４

In  the actual test, questions and choices will be translated 
into English.



介護知識・技能評価試験（例題）～介護の基本～

１ ボタンのある服は避ける。
２ 着るときは、左腕を先にとおす。
３ 脱ぐときは、左腕から先に脱ぐ。
４ 全介助する。

介護技能評価試験（例題）～生活支援技術～

例題５ 左片麻痺がある人の上衣の着脱介助に関する
次の記述のうち、適切なものを一つ選びなさい。

正答 ２

In  the actual test, questions and choices will be translated 
into English.



介護知識・技能評価試験（例題）～生活支援技術～

１ 介護者は右前方に立つ。
２ 介護者は右後方に立つ。
３ 介護者は左前方に立つ。
４ 介護者は左後方に立つ。

介護技能評価試験（例題）～生活支援技術～

例題６ 右片麻痺があり、杖を使っている人の移動の
基本的な介護として、適切なものを一つ選びなさい。

正答:２

In  the actual test, questions and choices will be translated 
into English.


