
平成 29年度 就労準備支援事業従事者養成研修 

 日 程 表 
【第１日目】 10 月 10 日（火） 

時 間 科 目 講 師 

12：30～13：30 受 付 

13：30～13：50 

（20 分） 
挨拶・オリエンテーション 

13：50～14：35 

（45 分） 

【講義①】 

生活困窮者自立支援法と就労準備支援

事業の基本的な考え方 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

室長補佐 米丸 洋 氏 

14：35～15：35 

（60 分） 

【講義②】 

就労準備支援担当者の役割と基本姿

勢 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

生活困窮者対策官 菊地 英人 氏 

15：35～16：20 

（45 分） 

【講義③】 

これまでの取組実績と考え方 

一般社団法人 

釧路社会的企業創造協議会 

副代表 櫛部 武俊 氏 

16：20～16：30 

（10 分） 
休 憩 

16：30～17：50 

（80 分） 

【事例発表④】 

本人の状態像に応じた支援のあり方 

【コーディネーター】  

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

自立支援専門調査員 石原 隆司 氏 

 

【報告者】 

岩見沢市生活サポートセンターりんく 

センター長 湯澤 真吾 氏 

 

浦安市 健康福祉部 社会福祉課 

課長補佐 梅澤 岳 氏 

17：50～18：10 

（20 分） 
研修の振り返り（第 1日目） 

 

18：10～18：30 交流会会場へ移動 

18：30～19：30 

（60 分） 
交流会（任意参加・当日申込可能） 

  



 日 程 表 
【第 2 日目】 10 月 11 日（水）  

時 間 科 目 講 師 

9：00～9：30 受 付 

9：30～9：40 

（10 分） 
オリエンテーション 

9：40～14：35 

 

（休憩 15 分） 

 
<昼食>12：00～13：00 

（60 分） 

 

（研修 220 分） 

【講義と演習⑤】 

本人の特性に応じた支援のあり方 

NPOスチューデント・サポート・ 

フェイス  代表 谷口 仁史 氏 

14：35～14：50 

（15 分） 
 休 憩 

14：50～15：50 

（60 分） 

 

【講義⑥】 

対象者別の特性理解（１） 

レター・ポスト・フレンド 

相談ネットワーク 

理事長 田中 敦氏 

15:50～16：00 

（10 分） 
休 憩 

16：00～17：10 

（70 分） 

【事例発表⑦】 

対象者別の特性理解（２） 

【コーディネーター】 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

生活困窮者対策官 菊地 英人 氏 

 

【報告者】 

社会福祉法人 すいせい 

中川 英治 氏 

 

社会福祉法人 虹の会 

就労準備支援 ホップ 

管理者 藪内 正子 氏 

17：10～17：30 

（20 分） 
研修の振り返り（第 2日目）  

17：40～18：40 

（60 分） 
テーマ別交流会（任意参加） 

一般社団法人 

釧路社会的企業創造協議会 

副代表 櫛部 武俊 氏 

 

NPOスチューデント・サポート・ 

フェイス  代表 谷口 仁史 氏 

 



【第 3 日目】 10 月 12 日（木）  

時 間 科 目 講 師 

9：00～9：30 受 付 

9：30～9：40 

（10 分） 
オリエンテーション 

9：40～11：00 

（80 分） 

【講義⑧】 

支援関係の構築Ⅰ 

明治学院大学 

教授 新保 美香 氏 

11：00～11：15 

（15 分） 
休 憩 

11：15～14：10 

 
<昼食>12：00～13：00 

（60 分） 

 

（研修 115 分） 

【講義と演習⑨】 

支援関係の構築Ⅱ 

【コーディネーター】 

明治学院大学 

教授 新保 美香 氏 

 

【報告者】 

NPOスチューデント・サポート・ 

フェイス  代表 谷口 仁史 氏 

 

那覇市パーソナルサポートセンター 

統括責任者 名嘉 泰 氏 

 

14:10～14:25 

（15 分） 
休 憩 

14：25～16：30 

（125 分） 

【事例発表⑩】 

支援メニューの開発 

【コーディネーター】  

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

室長補佐 米丸 洋 氏 

 

【報告者】 

京都自立就労サポートセンター  

主任就労支援相談員 

高橋 尚子 氏 

 

仙台市パーソナル・サポート・センター 

理事 立岡 学 氏 

 

16：30～16：45 

（15 分） 
休 憩 

16：45～18:25 

（100 分） 

【講義と演習⑪】 

本人の状態に応じた多様なメニュ

ー開発 

沖縄県おしごと応援センター One×

One（ワンバイワン） 

次長 兼 パーソナル・サポーター 

岡野 みゆき 氏 

18：25～18：45 

（20 分） 
研修の振り返り（第３日目） 

 

日 程 表 



 日 程 表 
 

【第 4 日目】 10 月 13 日（金）  

時 間 科 目 講 師 

8：30～9：00 受 付 

9：10～12：15 

（研修 185 分） 

(休憩 15 分含) 

【講義と演習⑫】 

4日間の振り返りとまとめ 

明治学院大学 

教授 新保 美香氏 

 

NPOスチューデント・サポート・ 

フェイス  代表 谷口 仁史氏 

12：15～12：35 

（20 分） 

振り返り（第 4日目） 

修了式  

 

 


