
【後期】相談支援員養成研修（第 2 回） 

 日 程 表 

【第１日目】11 月 20 日（月） 

時 間 科 目 講 師 

9：30～10：00 受 付 

10：00～10：10 オリエンテーション 

10：10～12：30 

（研修 130 分） 

（休憩 10 分） 

【講義と演習①】 

個別支援の基本 

・日本大学 文理学部 社会福祉学科 

准教授 後藤 広史 氏 

 

・聖隷福祉事業団 

浜松市生活自立相談支援センターつながり 

 所長 上原 久 氏 

12：30～13：30 昼食・休憩 

13：30～17：20 

（研修 215 分） 

（休憩 15 分） 

【講義と演習②】 

アウトリーチの考え方 

【コーディネータ－】 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

生活困窮者対策官 菊地 英人 氏 

 

【実践者】 

・豊中市社会福祉協議会 

福祉推進室長 勝部 麗子 氏  

 

・特定非営利活動法人 抱樸 

 センター長 中間 あやみ 氏 

17：20～17：35 

（15 分） 
研修の振り返り（第 1 日目） 

17：35～17：50 

（15 分） 
交流会会場へ移動 

17：50～19：20 

（90 分） 
交流会（会場：東天紅大阪天満橋ＯＭＭ店（研修会場と同一建物内 20 階）） 

 

  



 日 程 表 

【第 2 日目】11 月 21 日（火） 

時 間 科 目 講 師 

8：30～9：00 開 場 

9：00～11：55 

（研修 160 分） 

（休憩 15 分） 

【講義と演習③】 

多機関との連携のあり方 

【コーディネータ－】 

・聖隷福祉事業団 

浜松市生活自立相談支援センターつながり 

 所長 上原 久 氏 

・文京学院大学 

准教授 長竹教夫 氏 

 

【実践者】 

・国立市役所 健康福祉部福祉総務課福祉総合

相談係 

係長 森 幸雄 氏 

・社会福祉法人 新栄会 厚生事業部 

 三鷹市生活・就労支援窓口 

相談支援員 小林 悦子 氏 

11：55～12：55 昼食・休憩 

12：55～14：40 

（105 分） 

【講義と演習④】 

援助関係をつくりにくい人への支

援 

厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 

障害福祉課 障害児・発達障害者支援室 

発達障害対策専門官 日詰 正文 氏 

14：40～14：55 休 憩 

14：55～16：35 

（100 分） 

【講義と演習⑤】 
地域を基盤とした相談支援のあり方 

【コーディネーター】 

東洋大学 社会学部 社会福祉学科 

准教授 加山 弾 氏 

【実践者】 

氷見市社会福祉協議会 

事務局次長 森脇 俊二 氏 

16：35～16：50 休 憩 

16：50～17：50 

（60 分） 

【講義と演習⑥】相談支援の展開 

 

〔導入講義〕 

〔セッション 1〕包括的な相談受付 

【コーディネーター】 

市川市生活サポートセンターそら(so-ra) 

 主任相談支援員 朝比奈 ミカ 氏 

【コメンテーター】 

・聖隷福祉事業団 

浜松市生活自立相談支援センターつながり 

 所長 上原 久 氏 

・我孫子市役所 健康福祉部 社会福祉課 

 主査 松本 拓馬 氏 

・同志社大学 

教授 空閑 浩人 氏 

・文京学院大学 

准教授 長竹 教夫 氏 

17：50～18：10 

（20 分） 
研修の振り返り（第 2 日目） 事務局 

  



 日 程 表 

【第 3 日目】11 月 22 日（水） 

時 間 科 目 講 師 

8：30～9：00 開 場 

9：00～12：10 

（研修 175 分） 

（休憩 15 分） 

【講義と演習⑥】相談支援の展開 

 

〔セッション 2〕アセスメント 

【コーディネーター】 

市川市生活サポートセンターそら(so-ra) 

 主任相談支援員 朝比奈 ミカ 氏 

 

【コメンテーター】 

・聖隷福祉事業団 
浜松市生活自立相談支援センターつながり 

 所長 上原 久 氏 

 

・我孫子市役所 健康福祉部 社会福祉課 

 主査 松本 拓馬 氏 

 

・文京学院大学 

准教授 長竹 教夫 氏 

12：10～13：10 昼食・休憩 

13：10～14：40 

（90 分） 

【講義と演習⑥】相談支援の展開 

 

〔セッション 2〕アセスメント 

〔セッション 3〕プラン 

14：40～14：55 休 憩 

14：55～17：20 

（145 分） 

【講義と演習⑥】相談支援の展開 

 

〔セッション４〕評価・終結 

〔3 日間の総括〕 

17：20～17：40 

（20 分） 
振り返り・修了式 事務局 

 


