
【後期】主任相談支援員養成研修 

 日 程 表 
 

【第１日目】8 月 23 日（水） 

時 間 科 目 講 師 

9：30～10：00 受 付 

10：00～10：10 オリエンテーション 

10：10～10：40 

（30 分） 

【講義と演習①】 

主任相談支援員の役割と期待 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者対策官 菊地 英人 氏 

10：40～11：40 

（60 分） 

 

【講義と演習②】 

生活困窮者支援と地域づくりの意義 
ルーテル学院大学 

名誉教授 和田 敏明 氏 

11：40～12：40 

（60 分） 
昼食・休憩 

12：40～16：55 

（研修 240 分） 

（休憩 15 分） 

【③講義と演習】 

職員の資質向上と職場（組織）づくり 

明治学院大学 

教授 新保 美香 氏 

 

九州大学 

客員准教授 加留部 貴行 氏 

16：55～17：25 

（30 分） 

 

研修の振り返り（第 1 日目） 九州大学 客員准教授  加留部 貴行 氏 

17：25～17：30 休憩・移動 

17：30～19：00 

（90 分） 
交流会（会場：大楠） 

 

  



 日 程 表 
 

【第 2 日目】8 月 24 日（木） 

時 間 科 目 講 師 

8：30～9：00 開 場 

9：00～12：15 

（研修 180 分） 

（休憩 15 分） 

【④講義と演習】 

支援困難事例の検討 

 

【ファシリテーター】 

・明治学院大学 

教授 新保 美香 氏 

 

【スーパーバイザー】 

・聖隷福祉事業団 

浜松市生活自立相談支援センター 

つながり 

 所長 上原 久 氏 

 

12：15～13：15 

（60 分） 
昼食・休憩 

13：15～17：00 

(研修 210 分)

（休憩 15 分） 

【⑤講義と演習】 

 アセスメント・プラン作成 

・市川市生活サポートセンター  

そら（so-ra） 

 主任相談支援員 朝比奈 ミカ 氏 

 

・聖隷福祉事業団 

浜松市生活自立相談支援センター 

つながり 

 所長 上原 久 氏 

 

・我孫子市役所 健康福祉部 社会福祉課 

 主査 松本 拓馬 氏 

17：00～17：30 

（30 分） 

研修の振り返り 

（第 2日目） 
事務局 

 

  



 

 日 程 表 
 

【第 3 日目】8 月 25 日（金） 

時 間 科 目 講 師 

8：30～9：00 開 場 

9：00～12：15 

（研修 180 分） 

（休憩 15 分） 

【⑥講義と演習】 
個を支える地域づくり 

【ファシリテーター】 

・日本福祉大学 

教授 原田 正樹 氏 

 

【コメンテーター】 

・花園大学 

教授 川島 ゆり子 氏 

 

【実践報告者】 

・豊中市社会福祉協議会 

福祉推進室長 勝部 麗子 氏 

12：15～13：05 

（50 分） 
昼食・休憩 

13：05～16：20 

（研修 180 分） 

（休憩 15 分） 

【⑦講義と演習】 
社会資源とネットワークの開発 

【ファシリテーター】 

・日本福祉大学 

教授 原田 正樹 氏 

 

【コメンテーター】 

・花園大学 

教授 川島 ゆり子氏 

 

【実践報告者】 

・豊中市社会福祉協議会 

福祉推進室長 勝部 麗子 氏 

・東海村社会福祉協議会  

生活支援ネットワーク係長 古市 こずえ 氏 

・金沢市地域包括支援センターとびうめ 

 センター長 中 恵美 氏 

16：20～16：30 休憩 

16：30～17：30 

（60 分） 

【⑧講義】 

研修の振り返り・まとめ 

日本福祉大学 

教授 原田 正樹 氏 

17：30～17：40 アンケート記入、修了式 
 

 


