
マンションと
地域をつなぐ
多世代交流事業
特定非営利活動法人ＺＥＲＯキッズ

資料２



ZEROキッズ

Since 1993 

東京都中野区を中心に活動27年

（ＮＰＯ認証2003年）

テーマは そうぞう(想像＆創造)力

活動は表現とコミュニケーション

地域の仲間づくり

多世代交流





ZEROキッズ
http://www.c-c-cnet.org

こどものパワーで

地域をつなぎ

文化をつくる

Children

Culture

Communityこども 地域

文化



事業の経緯 ＜場所＞東京都中野区江古田三丁目



2015年2月 国家公務員宿舎の跡地の活用を「コドモイドコロのある街」を
コンセプトにした積水ハウスがコンペで事業者に決定

2015年4月 江古田3丁目まちづくり協議会発足
（積水ハウス、総合東京病院、ＵＲ都市機構による）
「多世代により育まれる持続可能な地域をつくる」
「世帯の循環により多世代が共に暮らす地域づくり」

2018年9月 まちびらき まちづくり協議会から

「江古田の杜リブインラボ協議会」設立

NPO法人ZEROキッズは、地域交流スペース「リブインラボ」の中の

キッズルームと絵本ライブラリー（もりのいえ）の運営と

エリアマネジメントを江古田の杜リブインラボ協議会より受託

⇒人をつなぐ 世代をつなぐ「地域交流のための拠点運営」

子育て支援「もりのいえ」施設運営と地域交流事業の企画運営



＜規模＞

敷地面積 39,500㎡

・分譲 531戸
・賃貸 525戸

子育て世帯向け 263戸

高齢者世帯向け 121戸
看護師・学生向け 141戸

・地域交流スペース（リブインラボ）
・レストラン ・えごたいえ
・キッズルーム・絵本ライブラリー・テラス
・多目的ルーム・スタジオ

・コンビニ
・学童クラブ
・保育園

・介護付き有料老人ホーム
・病院

リブインラボ
２F テラス

リブインラボ事務局
もりのいえ
多目的ルーム
スタジオ

１F レストラン
えごたいえ





事業

１）もりのいえ（キッズルーム・絵本ライブラリー）の運営

月25日開館（10時～18時）水曜休み

・親子の居場所 ・子育て＆地域情報の提供

さらに交流を図るため

２）子育て中の親子対象事業

３）シニア対象事業

４）地域・多世代交流事業

５）多目的ルーム、スタジオの運営管理







絵本ライブラリー



キッズルーム



テラス



もりのいえのスタッフ



親子の居場所



「もりのいえ」を

利用した子どもの年齢
（2020.4月～2021.2月）

子どもの年齢

1 2 3 4 5 6 7

0歳 26％

１歳 40％

２歳 17％

３歳 ８％

４～５歳 ７％

年齢 人数

0歳児 1464人

1歳児 2247人

2歳児 940人

3歳児 452人

４～５歳児 409人

小学生 28人

中学生 16人



もりのいえ（キッズルーム・絵本ライブラリー）の利用
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利用状況

マンション内 地域

2019年度 2020年度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

マンション内 41 0 721 819 765 883 876 708 714 639 626

地域 30 0 290 449 465 539 512 608 542 369 460
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利用者数
1か月 平均1230人
1日 平均53人



◆子育て世帯向け事業

• 赤ちゃんおはなし会（毎週月曜日）・・・NPO元気な図書館

• 音の楽校（第２・４木曜日）・・・NPO音を楽しむONGAKUの会

• ママストレッチ（第１・３金曜日）・・・元ZEROキッズ

• 子育てサロン（年4回）・・・中野区の保健師さん、消防署、防災士

• 季節行事・・・エッグハント、こいのぼり、水遊び、赤ちゃん縁日、

ハロウィン、節分ごっこ、季節の工作、季節の台所

季節のガーデニング

• その他・・・赤ちゃん写真館、どうぶつしょうぎ、ダンボール王国



◆シニア対象事業

• 元気UP体操・・・第１・３火曜日

• 太極拳・・・水曜・土曜 月2回

・森の音楽会・・・季節毎 年４回

• 江古田の杜文化祭

• もりの絵本カフェ

• 百人一首、正月獅子舞、アート

◆一般対象（地域・多世代交流事業）



赤ちゃん
おはなし会



音の楽校



ママストレッチ



季節の工作





子育てサロン

第１回「こどもの健康トラブルについて」

第２回「パパもママも赤ちゃんも一緒に！乳幼児の応急救護講座」

第３回「弟や妹が生まれたときの上の子への接し方」

第４回「お口の相談や歯磨き練習と子育て相談」

第５回「ママの骨密度測定と子育て相談」

第６回「おいしいね！たのしいね！～野菜をおいしく食べましょう～・子育て相談」

第７回「子育て相談」

第８回「先輩に聞こう、きょうだいの子育て」

第９回「はじめての離乳食～初期・後期のながれ～」

第10回「赤ちゃんとみんなの防災講座～オンライン」





コロナ禍での活動は

• オンラインを使って

ZOOM

YouTube



試行錯誤の動画配信





花や野菜を育て、収穫、親子で季節を感じて・・・

テラスでは・・・



春：こいのぼりづくり



夏：金魚すくいごっご 秋：大人も楽しむ
絵本カフェ



冬：節分ごっこ



多目的ルームで

季節の台所



折り染め



元気UP体操



1階のえごたいえで



音の楽校（音あそび・手作り楽器）





ゲストルームの和室



江古田の森公園へ



こどものパワーで地域交流・多世代交流

年齢の違う仲間と

歌って踊ってZEROキッズ









オペレッタ
11ぴきのネコ





コロナ禍の2020年のハロウィンは、
オンライン仮装大会



2020年12月は近隣の
高齢者施設の皆さんと

オンライン交流コンサート



子どものパワーで

地域をつなぎ

文化をつくる

ZEROキッズ


