フリーランスのみなさまへ
介護への配慮に関する申出書

下記設問に回答、もしくはチェックを入れてください。
Q１．お名前を教えてください。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

Q２．配慮申出理由を教えてください。
（例：父（母）の介護のため）
理由：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

Q３．配慮希望事項にチェックを入れてください。
　　　☐リモートワークの対応「育児・介護等への具体的な配慮を検討する際の着眼点の例」を参考にしながら、自社の実情等を踏まえて変更や追加等を検討してください。

　　　☐納期の調整
☐業務量の調整
☐急な体調不良の際の柔軟な稼働
☐・・・・・・
☐・・・・・・
[bookmark: _Hlk216792186]☐上記以外の申出（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

Q４．なにか補足やメッセージ等ございましたら自由にご記入ください。





いただいた個人情報につきましては適切に取り扱います。
尚、本件は担当者に口頭やメールなどで申し出ることも可能です。
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