
■受検者調査項目案

設問 No. 設問 回答方式 回答

1 受検者属性

ご回答されるご本人について教えてください

1 ➀ お住いの都道府県を選択してください 選択式

2 ②
検査を受けた医療機関の所在都道府県を

選択してください

3 ③ あなたの現在のご年齢を教えてください 記述

4 ④
あなたの妊娠週数を教えてください

（NIPTを受けた時点）
記述

5 ⑤
あなたの妊娠回数を教えてください

（今回の妊娠、流産も数に含む）
記述

6 ⑥ あなたの出産回数を教えてください 記述

7 ⑦
妊娠がわかったときに何か困ったことや

不安がありましたか

選択式

（複数回

答）

01 予定外の妊娠だった

02 経済面における不安

03 自分の仕事を続けられるのか不安

04 自分の健康面の不安

05 生まれる子どもの健康面の不安

06 それ以外

(具体的に　　　　　　　　　　　　　　　)

2 NIPTの知識・理解

8 ①
出生前検査（NIPT）だけでは胎児の診断

が確定できないことを知っていますか

選択式

（単回

答）

01 知っている

02 知らない

9 ②

出生前検査（NIPT）は、年齢が若いほど

結果の正答率が下がる検査であることを

知っていますか

選択式

（単回

答）

01 知っている

02 知らない

10 ③
生まれてくる子どもの健康面について不

安はありますか

選択式

（単回

答）

01 とても不安がある

02 少し不安がある

03 どちらともいえない

04 あまり不安はない

05 全く不安はない

11 ④

上記③で「01 とても不安がある」、「02

少し不安がある」を選択した方にお聞き

します。どのような不安を感じていた

か、教えて下さい

自由記述

3 NIPTを受けようと思ったきっかけ

１ 受検者属性

２ NIPTの知識・理解

３ NIPTを受けようと思ったきっかけ

４ NIPTを受ける医療機関を選んだ理由

５ NIPTの受けた時の説明等

６ NIPTの説明についての希望等

７ その他
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12 ①

あなたが出生前検査（NIPT）を受けよう

と思った理由を教えてください

（あてはまるものすべてに〇をつけてく

ださい）

選択式

（複数回

答）

01 高年齢での妊娠のため

02 不妊治療による妊娠のため

03 自身が染色体異常を有する子どもを妊娠したことがあるため

04 家族・親族に染色体異常を有する子どもを妊娠した人がいるため

05 流産、死産を経験したことがあるため

06 身近な人（きょうだい、友人　等）が受けていたため

07 超音波検査（エコー）の結果から

08 母体血清マーカー検査の結果から

09 身近な家族（パートナー、親　等）に勧められたため

10 かかりつけの産婦人科から情報提供があったため

11 かかりつけの産婦人科から検査を受けるよう勧められたため

12 知り合いの医療関係者から検査を受けるよう勧められたため

13 多くの人が受ける検査だと思ったため

14 なんとなく受けた方が良いように感じたため

15 子どもの健康面について不安を感じたため

16 その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

4 NIPTを受ける医療機関を選んだ理由

13 ①

出生前検査（NIPT）を受けた医療機関を

選んだ理由について教えてください（か

かりつけ産婦人科との関係について）

選択式

（単回

答）

01 通院している産婦人科等で出生前検査（NIPT）を実施しているため、そこ

で出生前検査（NIPT）を受けた

02 通院している産婦人科等で出生前検査（NIPT）を実施していなかったた

め、他の医療機関で受けた

03 通院している産婦人科等で出生前検査（NIPT）を実施していたが、検査対

象外であったため他の医療機関で受けた

04 通院している産婦人科等で出生前検査（NIPT）を実施していたが、自分の

意思で別の医療機関で受けた

14 ②

出生前検査（NIPT）を受けた医療機関を

選んだ理由について教えてください（ア

クセスについて）

選択式

（単回

答）

01 自宅・勤務先から近い医療機関で出生前検査（NIPT）を受けたかったため

02 自宅・勤務先から離れた医療機関で出生前検査（NIPT）を受けたかったた

め

03 どちらも重視していない

04 その他

15 ③

出生前検査（NIPT）を受けた医療機関を

選んだ理由について教えてください（予

約・診療時間について）

選択式

（複数回

答）

01 出生前検査（NIPT）の予約を直ぐに取れるため

02 出生前検査（NIPT）の予約をネットやメールで取れるため

03 診療時間が平日夜間、土日祝日も実施していたため

04 いずれも重視していない

05 その他

16 ④

出生前検査（NIPT）を受けた医療機関を

選んだ理由について教えてください（出

生前検査（NIPT）の検査体制等につい

て）

選択式

（複数回

答）

01 年齢制限がなく出生前検査（NIPT）を受けることができるため

02 遺伝カウンセリングを受けられるため

03 カウンセリングを受けることが必須ではないため

04 カップルでのカウンセリングを求めていないため

05 3種類の染色体異常以外の検査もできるため

06 性別についての検査ができるため

07 結果がすぐにわかるため

08 検査にあたり、受診が1日で済むため

09 出生前検査（NIPT）検査の実績が多数あるため

10 小児科が併設されている医療機関であるため

11 いずれも重視していない

12 その他
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17 ⑤
検査にかかる費用についてどの程度重視

しましたか

選択式

（単回

答）

01 とても重視している

02 やや重視している

03 あまり重視していない

18 ⑥
上記①から⑤以外の理由があれば教えて

下さい
自由記述

19 ⑦

出生前検査（NIPT）を受けた医療機関を

選んだ理由について、最も重視した理由

を教えて下さい

選択式

（単回

答）

01 かかりつけ産婦人科との関係（①）

02 アクセスについて（②）

03 予約・診療時間について（③）

04 出生前検査の検査体制等について（④）

05 検査にかかる費用について（⑤）

06 その他（⑥）

20 ⑧

あなたは、出生前検査（NIPT）の認定施

設（制度）（※）があることを知ってい

ましたか

※一定の基準の元に、日本医学会により

認定されたNIPT実施施設（2019年11月現

在 全国92施設）

選択式

（単回

答）

01 認定制度があることを知らなかった

02 認定制度があることを知っており、認定施設を選んで来院した

03 認定制度があることを知っていたが、検査を受けた施設が認定施設かどう

か分からない

04 認定制度があることを知っていたが、非認定施設を選んで来院した

5 NIPTを受けた際の説明等

21 ①

あなたが、出生前検査（NIPT）を受ける

前に、どのような形で説明を受けたか教

えて下さい

選択式

（複数回

答）

01 個別に対面で説明を受けた

02 集団で対面で説明を受けた

03 メールや電話で説明を受けた

04 検査に関する資料の提供を受けた

05 検査前には説明を受けなかった

06 その他（　　　　　　　）

22 ②

あなたが、出生前検査（NIPT）を受ける

前に聞いた、検査に関する説明内容につ

いて教えてください

選択式

（複数回

答）＋記

述

01 NIPTの結果で分かること、分からないこと

02 NIPT以外の検査の選択肢について

03 染色体異常を有する子どもに多い合併症など子どもの健康状態に関するこ

と

04 染色体異常を有する子どもや家族が利用できる行政の支援、家族会、民間

サービス等に関すること

05 特になし

06 その他（　　　　　　　　　　　　　）

23 ③

あなたが、出生前検査（NIPT）を受ける

前に聞いた、検査に関する説明内容につ

いて、どのように感じたか教えてくださ

い

選択式

（複数回

答）＋記

述

01 説明内容について満足している

02 説明時間が長すぎると感じた（もっと説明時間が短いとよかった）

03 説明時間が短すぎると感じた（もっと説明時間が長いとよかった）

04 NIPTに関する不安や疑問が解消された

05 NIPTに関する不安や疑問が解消されなかった

06 検査前には説明を受けなかった

07 その他（　　　　　　　　　　　　　）

24 ④

出生前検査（NIPT）を受ける前の説明内

容によって、あなたの検査を受ける気持

ちの変化を教えください

選択式

（複数回

答）＋記

述

01 検査をするつもりで来院し、説明を聞いてもその気持ちに変化はない（予

定どおり検査を受ける）

02 検査をするつもりで来院したが、説明を聞いて、検査をしない選択をしよ

うか迷っている

03 検査をするつもりで来院したが、説明を聞いて、他の検査にしようか迷っ

ている

04 検査前には説明を受けなかった

05 その他（　　　　　　　　　　　　　）
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6 NIPTの説明についての希望等

25 ①

出生前検査（NIPT）を受ける前の説明の

形に関して、あなたが希望する事につい

て教えて下さい

選択式

（複数回

答）＋記

述

01 個別に対面で説明を受けることを希望する

02 パートナーと二人で説明を受けることを希望する

03 検査前には説明を希望しない

04 その他（　　　　　　　）

26 ②

出生前検査（NIPT）を受ける前の説明に

関して、あなたが説明されて良かった内

容や、説明を聞きたかった内容を教えて

ください

選択式

（複数回

答）＋記

述

01 NIPTの結果で分かること、分からないことの説明

02 NIPT以外の検査の選択肢についての説明

03 染色体異常を有する子どもに多い合併症など子どもの健康状態に関するこ

との説明

04 染色体異常を有する子どもや家族が利用できる行政の支援、家族会、民間

サービス等に関することの説明

05 特になし

06 その他（　　　　　　　　　　　　　）

27 ③

出生前検査（NIPT）の結果が陽性もしく

は保留であった場合に、あなたが希望す

る説明内容等について教えてください

選択式

（複数回

答）＋記

述

01 羊水検査等の確定検査についての説明

02 染色体異常を有する子どもに多い合併症など子どもの健康状態に関するこ

との説明

03 染色体異常を有する子どもや家族が利用できる行政の支援、家族会、民間

サービス等に関することの説明

04 検査結果が陽性もしくは保留の場合にのみ詳細な説明を希望する

05 特になし

06 その他（　　　　　　　　　　　　　）

7 その他

28 ①
あなたは、どなたと検査に来院されたか

教えてください

選択式

（単回

答）＋記

述

01 １人で来院した

02 パートナーと来院した

03 パートナー以外の家族と来院した

04 その他（　　　　　　　　　　　　　）

29 ②

出生前検査（NIPT)について、あなたが

感じたこと、意見等ありましたら、なん

でもご自由に教えて下さい

自由記述
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