
（分） プログラム 登壇者

13:00 ～ 13:05

（5分）

13:05 ～ 14:05

（講演50分　質疑10分）

14:05 ～ 15:30

15:30 ～ 15:40

（10分）

15:40 ～ 16:30

（50分）

16:30 ～ 16:35

（5分）

16:35 ～ 16:55

（20分）

16:55 ～ 17:00

（5分）

休憩10

50

5

5 閉会挨拶
厚生労働省　健康・生活衛生局　健康課　保健指導室
　 室長　後藤　友美

【グループワーク】
中小規模の企業等の健康づくりを地域・職域連携でどう支えるか、
事例を通して考える

講評
　国立保健医療科学院
　主任研究官　吹田　晋　氏休憩

【グループワーク発表・講評】20

厚生労働省　健康・生活衛生局
　 局長　　森光　敬子

【シンポジウム】
　地域・職域連携による中小規模の企業等における健康づくりの推進

　事例１　自治体×保険者（高知県）
　　　　　　①高知家健康パスポートを活用した県民の健康づくりの取組
　　　　　　②協会けんぽ高知支部の取り組み及び高知県との連携状況
　
　
 
  事例２　自治体×労働（福島県）
　　　　　　①福島県における地域・職域連携と健康づくり支援策
　　　　　　②健康経営の取り組み
 
【ディスカッション】

コーディネーター
　国立保健医療科学院　主任研究官　吹田　晋　氏

【事例１】　高知県
①高知県健康政策部保健政策課
　 保健推進監兼よさこい健康プラン21推進室長　松岡　智加　氏
②全国健康保険協会　高知支部  保健グループ
   参事　　戸梶　靖男　氏

【事例２】　福島県
①福島県保健福祉部
　 次長　風間　雄一郎　氏
②有限会社ワシオ商会
　 専務取締役　鷲尾　一美　氏

85

60

【講演】
 中小規模企業等への健康支援について
 －自治体を核とした地域・職域連携の実践－

【質疑】

東京大学未来ビジョン研究センター　データヘルス研究ユニット　特任教授
自治医科大学　客員教授
　 古井　祐司　氏

5 挨　拶

時間

令和８年度　地域・職域連携推進関係者会議プログラム

     日　時　：　令和８年11月13日（金） 13：00～17：00

     方　法　：　オンライン開催（Teams、YouTube配信） ※YouTube配信は15:30（シンポジウム終了後）までです。

     　  テーマ　：　地域・職域連携による中小規模の企業等における健康づくりの推進


