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感染症を考慮した災害対応力の強化（災害時感染制御支援チーム（DICT））

令和６年能登半島地震における対応

１ 避難所の衛生状態・健康状況の把握
① 支援者による状況収集

• DMATや保健師、自治体職員、自衛隊など、避難所を支援する職員が、避難所訪問時に避難所の衛
生状態や感染症の発生等の情報を収集。システム（D24H（災害時保健医療福祉活動システム）等）
により情報集約。

② 災害診療記録による患者情報の収集
• DMAT等の医療チームが被災者の診療の際、災害診療録を作成。システム（J-SPEED）により情報

集約。

※ J-SPEED: 医療チームが診察した個々の患者の診療記録や、支援者の健康管理を報告・集約するシステム(データベース)

 ２ 専門家と連携した対策
① 感染症の発生状況の分析

• １の情報等を基に、国立感染症研究所が感染症の発生状況の評価を作成、保健医療福祉調整本部な

ど関係機関に情報提供。

② リスクの高い避難所への対策
• 感染症の専門家（※）がリスクの高い避難所を中心に訪問や電話相談等の支援を実施し、感染者

の動線管理、衛生環境の改善、手指消毒や環境清掃等について助言。
• 必要な医薬品や検査キット等を送付。

※ 日本環境感染学会の災害時感染制御支援チーム（DICT：避難所等における感染症対策の支援を行うチーム）や、

国立感染症研究所、国立国際医療研究センター及び石川県内の感染症専門家を中心とするネットワークが現地で活動。

感染状況分析の一例

DICTの避難所のラウンドの様子

• 令和6年10月１日に、厚生労働省の委託事業としてDICT事務局を国立国際医療研究センター（現JIHS：国立健康危機管理研究機構）内
に設置。平時からの関係機関との連携を強化し、災害発生時に迅速かつ効果的に避難所等における感染症対策の支援を行うための体制整
備を進めている。

令和６年能登半島地震を踏まえた対応

○避難所における感染症管理・対策を行うため、避難所の衛生状態や健康状況を把握し、感染症リスクが高い避難所に感染症の専門家に
よる対応チームを派遣するなど、重点的な対策等を実施。

○能登半島地震において、初めて本格投入。
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災害時感染制御支援チーム（DICT）活動要領の概要

• DICT登録者、統括DICT登録
者の登録・更新・履歴管理

• DICT本部の設置準備
• 都道府県保健医療福祉調整

本部におけるDICTの責任
者となる予定の者の指名

• 関係機関等との連携体制の
構築

• 連絡体制の確保

• DICTの運用体制の確保
• 運営委員会の設置
• 専門的事項を扱うワーキン

ググループ（WG）の設置
➢ 避難所等支援WG
➢ 情報収集・分析WG
➢ 研修・人材登録WG
➢ 広報・啓発WG

• 研修・訓練の実施
• DICT隊員養成研修
• 統括DICT研修
• DICT技能維持研修
• その他関係者への研修、

情報提供

• 広報・啓発活動
• 避難所における感染症対策

に関する教育資材の整備

平時 災害時

• 被災都道府県が、災害医療
コーディネーター・DICT事
務局等の助言を踏まえ、
DICT活動の終了を決定

被災地の状況に応じて、域
内の保健師や保健所、感染
制御支援チームが円滑に活
動できるまで、あるいは被
災者が自立し、自主的な衛
生環境の保持が可能となる
まで支援を続けることが望
ましい

• DICTの活動終了後には、活
動の成果と課題を整理し、
事後評価（After Action 
Review）等を実施

• その結果を被災都道府県を
含む関係機関と共有のうえ、
今後の体制整備に反映

• 活動するすべてのDICTの指揮・調整
• 保健医療福祉調整本部のコーディネート支援
• 都道府県内におけるDICTの活動方針の策定
• 都道府県内のDICT活動に関わるロジスティクス
• 感染症対策に関する広報・啓発活動
• 避難所等における感染症情報等の収集・解析・共有

連絡・調整
• 参集したDICTの登録・指揮・調整
• 管内における活動方針の策定
• 管内のDICTへのロジスティクス

都道府県（災害対策本部）
都道府県保健医療福祉調整本部

都道府県DICT調整本部 災害医療コーディネーター

保健医療福祉活動チーム、
関係機関（消防、自衛隊等）

DICT活動拠点本部

避難所

保健所、市町村等

医療機関

• 被災都道府県等との連絡調整
• 都道府県DICT本部の設置・業務支援
• DICT登録者の派遣調整
• DICTの活動方針の策定

• DICT登録者等への情報提供
• 関係機関、政府内部との連絡調整
• 活動終了、追加派遣の必要性の判断に

資する情報の提供

DICT活動拠点本部

DICT活動拠点本部の設置、指揮、調整
感染制御に必要な資材等の調整、感染症情報の提供
撤収・追加派遣の助言

派遣要請

厚生労働省

解析支援

DICT事務局

連絡調整

発生動向調査やD24h等のデータ
を分析し、被災地域の感染症状況
のアセスメント結果を共有

国立感染症研究所（FETP）

連絡調整

連携・調整の補助
保健医療福祉活動チーム、
関係機関（消防、自衛隊等）

避難所等に対する感染症対策支援活動
• 衛生環境の整備、感染制御のためのトリアージ、隔離予防策、

アウトブレイクへの対応等に関する助言や指導
• 感染制御資器材・医薬品等の使用状況の把握、必要な物資量

に関する助言、調達に係る調整

DICTの活動の終了

派遣

統括DICT
登録者

DICT
登録者

派遣

介護福祉施設等

＜登録要件＞

DICT登録者：医療機関・保健所等における感染症対策に係る実務経験を３年以上有し、DICT隊員養成研修を修了した者

統括DICT登録者：統括DICT研修を修了し、あるいはそれと同等の学識・技能を有する者としてDICT事務局が認めた者
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災害発生時における主な連絡調整と派遣の流れ

• 災害発生時には、厚生労働省から事務連絡を発出し、必要に応じてDICTの派遣要請が可能であることを自治体宛に周知。

• 自治体からDICT事務局への派遣要請に基づいて、DICT事務局は厚生労働省をはじめとした関係機関と連携し、支援チー

ムを派遣するとともに、避難所等における感染症管理・対策の支援を実施。

厚生労働省 地方自治体

DICT事務局

派遣要請

事務連絡
【災害に係る感染対策等について】

支援チーム派遣連携
【厚生労働省委託事業】
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（参考）災害時に発出される事務連絡の例
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都道府県保健医療福祉調整本部を通じた震災対応

• DICTは保健分野における支援活動を担うチームの１つである。

• 他の保健医療福祉活動チーム、保健医療福祉調整本部、厚生労働省等と、避難所における感染症情報の共有等を通じ

た連携を行い、感染症対策に関する支援活動を実施する。

災害対策本部

保健医療福祉調整本部

避難所
医療機関・
福祉施設等市町村

厚生労働省
※ 現地対策本部を通じて密接に連携

保健・医療・福祉活動チーム

医療：DMAT、DPAT、日赤救護班、JMAT、
JDAT、JRAT、災害支援ナース、
薬剤師チーム等

保健：DHEAT、保健師等チーム、DICT、
JDA-DAT

福祉：DWAT等

病院や福祉施設等の被災情報や避難所等の情報等を集約

医薬品等の物資支援や支援チームの派遣など

【能登半島地震で取り扱われた内容】
初動：応急的な医療確保のための医療チーム派遣、被災者の健康

状況の把握、避難所の健康管理、感染症対策など

初期：要配慮者の二次避難の推進、避難生活の長期化を支える保
健医療福祉の専門職の応援派遣など

中期以降：医療機関や福祉施設の復旧に向けた復旧計画の策定や
職員の住居確保策の支援など
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災害時感染制御支援チーム（DICT）事務局において検討中の事項

• 支援手順の整理・マニュアル化
• 発災初期から円滑な支援を行うための、統括DICTを中心とした都道府県単位での体制整備
• DICT内及び他の保健医療福祉支援チームとの支援活動に関する情報共有・連携体制の整備 等

避難所等での支援体制整備

• 感染症発生状況に関するデータ収集･分析･共有体制の整理 等

感染症情報の収集・分析

• DICTの活動内容に即した研修プログラムの体系化及びDICT隊員養成研修の実施

• 既存の訓練へのDICT隊員の参加を含めた、他機関との合同訓練の実施 等

研修の整備

• 災害支援に関わる自治体職員、保健医療福祉活動チーム、地域住民等を対象とした、感染症対策に関する
研修・広報・啓発資材の整備 等

広報・啓発活動

• DICT事務局では、平時から自治体を含めた関係機関との連携を強化し、災害発生時に迅速かつ効果的に避難所等に
おける感染症対策の支援を行うための体制整備を進めている。
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