
性と健康の相談窓口一覧

相談可否 相談受付時間 連絡方法 相談可否 相談受付時間 連絡方法 相談可否 相談受付時間 連絡方法 相談可否 相談受付時間 連絡方法

札幌市不妊専門相談センター 札幌市中央区大通西１９丁目 011ー622ー4500 ○

一般相談：月～金9：00～12：15、13：00～17：00（年末年始、祝祭日を除く）

専門相談：医師による相談月2回

不妊カウンセラーによる相談月２回（予約制、コロナ感染症の影響により電話相談対応となる場合あり）

011ー622ー4500
 ○ 一般相談：月～金9：00～12：15、13：00～17：00（年末年始、祝祭日を除く） 011ー622ー4500 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 中央区保健センター 011ー205ー3352 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー205ー3352（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー205ー3352 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 北区保健センター 011ー757ー1181 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー757ー1181（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー757ー1181 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 東区保健センター 011ー711ー3211 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー711ー3211（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー711ー3211 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 白石区保健センター 011ー862ー1881 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー862ー1881（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー862ー1881 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 厚別区保健センター 011ー895ー1881 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー895ー1881（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー895ー1881 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 豊平区保健センター 011ー822ー2472 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー822ー2472（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー822ー2472 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 清田区保健センター 011ー889ー2049 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー889ー2049（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー889ー2049 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 南区保健センター 011ー581ー5211 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー581ー5211（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー581ー5211 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 西区保健センター 011ー621ー4241 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー621ー4241（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー621ー4241 × ー ー × ー ー

女性の健康支援相談 手稲区保健センター 011ー681ー1211 ○ 女性の健康支援相談：月１回 011ー681ー1211（事前予約制、曜日・受付時間は区により異なる） ○ 月～金8：45～12：15、13：00～17：15（年末年始、祝祭日を除く） 011ー681ー1211 × ー ー × ー ー
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