
里親養育包括支援（フォスタリング）機関職員研修の実施例 

 

＜研修日程＞ 

 午前 昼食 午後 

1 日目  

10：00～

10：20 

（20 分） 

開講式・

オリエン

テーショ

ン 

10：20～11：20 

（50 分） 

講義①「子ども

の権利と心身

の発達」 

 

11：20～12：10 

（50 分） 

講義②「現代の

家族像と関連

法制度、社会的

養護」 

 

12：10 

～ 

13：00 

13：00～14：00 

（50 分） 

講義③「里親制

度と里親支援、

フォスタリン

グ業務の在り

方」 

14：00～15：40 

（90 分） 

講義④「フォスタリ

ング業務総論」 

15：40～17：00 

（80 分） 

演習①「研修受講

動機、目的の確

認、意見交換」 

 

 

２日目 

9：00～10：40 

（90 分） 

講義⑤「里親養育支援

論」 

 

10：40～12：10 

（90 分） 

演習②「事例検討」 
12：10 

～ 

13：00 

13：00～14：40 

（90 分） 

講義⑥「チーム養育

協働論」 

 

14：40～16：20 

（90 分） 

演習③「グループワ

ーク」 

 

16：20～ 

17：50 

（90 分） 

演習④「ロールプレ

イ」 

 

３日目 

9：00～10：40 

（90 分） 

講義⑦「広報と里親リ

クルート」 

 

10：40～12：10 

（90 分） 

演習⑤「集団討論・発

表」 

12:10 

終 了 

 

 

※ 上記はあくまでも一例であり、具体的な研修内容や講師等については、厚生労働省と協議の上事業を実施すること。 

 


